Literatura y
educacion:

intersecciones y divergencias

Cynthia Garcia Bariuelos
Valeria Moncada Leon

-

- .
. o, . o
oveo be tgeoie gnae

3o gt S (] M nm .:u‘.--

x ) : .

chrapiipnel mlﬂll.- aliltan ®u:

G e :
sewrenlagy }‘l.‘l_ﬁﬂ.ﬂc i

: " Hagh o 3 .

..'._ 1;! u:-"""
i mn a8 bas sa " “-":-, ok

+ b G ; A

s@minvogaen,’ .

AL tuterallove pera

editorial






Literatura y educacion:
intersecciones y divergencias

&,
K
A
astra

editorial






Literatura y educacion:
intersecciones y divergencias

Cynthia Garcia Bafnuelos
Valeria Moncada Ledn

),
<
N

astra
editorial




Literatura y educacion: intersecciones y divergencias. Coordinadoras:
Cynthia Garcia Bafuelos y Valeria Moncada Leon.— Zacatecas, México.
2026.

Publicacion electrénica digital: descarga y online; detalle de formato:
EPUB.

Primera edicion
D. R. © copyright 2026. Cynthia Garcia Bafiuelos y Valeria Moncada

Leén

ISBN: 979-13-88349-39-3

La presente obra fue dictaminada bajo el sistema de doble ciego y cuenta
con el aval de los dictamenes de pares académicos en el campo de las
ciencias sociales, humanidades y educacion en México.

Edicion y correccion: Astra ediciones

[@loce)

Todos los contenidos de esta publicacién se comparten bajo la licencia Creative Commons
Atribucién/Reconocimiento-NoComercial-CompattitIgual 4.0 Internacional (CC BY-NC-
SA 4.0), Esto implica que no esta autorizado el uso comercial de la obra original ni de
las eventuales obras derivadas, las cuales deberan distribuirse bajo la misma licencia que
rige la obra original. No obstante, se permite a terceros compartir el contenido siempre
y cuando se reconozca debidamente la autorfa y la publicacion original en esta editorial.

HECHO EN MEXICO | MADE IN MEXICO


https://drive.google.com/file/d/1rw0md3Mxj0DsuY4Ul1PrLVzkZz-URIA7/view?usp=sharing
https://doi.org/10.61728/AE26003870
https://astraeditorialshop.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es#src-appropriate-credit
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es#src-appropriate-credit

Contenido

ProOlo@O ........oomiiiieeeeeee e 11
Cynthia Garcia Bariuelos
Valeria Moncada Ledn

Capitulo 1

Todo lo hacemos en familia: un texto bordado por Beatriz Espejo ... 15
Cynthia Garcia Bariuelos

Monica Mufioz Mufioz

Valeria Moncada Leon

Capitulo 2

Infancias cautivas: lo siniestro y la disolucion del hogar como

espacio seguro en Flores en el dtico de V.C. Andrews....................... 25
Lizeth Alcantar Rocha

Capitulo 3

Uni-versos. Poemario infantil escritura literaria para preescolar........ 37
Gabriela del Carmen Maciel Sanchez

Rafael Alejandro Zavala Carrillo

Zilia Veronica Martinez Esquivel

Capitulo 4

Percepciones compartidas por estudiantes malaguefios sobre la
violencia de GENETO .........eecuierieriiierieeieeeeeeee et 51
Belén Extremera Pérez

Antonio Manuel Avila Mufioz



8 |Literatura y educacion: intersecciones y divergencias

Capitulo 5

La importancia de la perspectiva de género en la educacion para
aumentar la presencia de las mujeres en el area STEM...................... 61
Monica Andrea Lopez Segovia

Norma Gutiérrez Herndndez

Capitulo 6

El tapiz amarillo, de Charlotte Perkins: El descenso a la locura de

una mujer que no deseaba ser MAdre ..........cccevcveerieeriiernieeniienieeneennes 77
Valeria Moncada Ledn

Cynthia Garcia Bafiuelos

Capitulo 7

Lectura facil, estrategia de ensefianza - aprendizaje en matematicas

en estudiantes con discapacidad intelectual moderada........................ 95
Manuela de Jestus Dominguez Martinez

Sonia Villagran Rueda

David Jasso Velazques

Capitulo 8

AICLE/CLIL para fomentar la comunicacion en una lengua
extranjera, una competencia que abre PUertas ...........ceeceeevveereersuennne 109
Candelaria Euridice Olvera Romero

Alejandra Ariadna Romero Moyano

Nydia Leticia Olvera Castillo

Capitulo 9

El determinismo desde la tragedia griega y el naturalismo en tres
personajes de Bodas de sangre de Federico Garcia Lorca............... 123
Diana Laura Terriquez Pérez

Capitulo 10

Mediacion lingiiistica: el papel de los intérpretes en la pelicula

LA 11eAAQ .....cuueeeeeaiieeiieieeieeeieeieete ettt 143
Claudia Liliana Gonzdlez Niifiez



Contenido | 9

Capitulo 11

Notas y acercamientos a la narcoliteratura. Una lectura critica a

Aqui no es Miami de Fernanda Melchor y El infierno de

LuiS ESIrada c..ceveeeeeiieieeierieeieeeerteteetene ettt 155
Alondra R. Gémez

Edgar A. G. Encina

Capitulo 12

El relato de Estela. Analisis de Cielos de la tierra desde la lectura

del problema del Otro ........ccccueeiiiiieiiieieeeetee e 163
Flor Nazareth Rodriguez Avila

Elsa Leticia Garcia Argiielles






Prélogo

El Cuerpo Académico UAZ 255 “Competencias Lingiiistica, Literaria
y Digital” ha convocado a cuatro encuentros internacionales orientados
a la reflexidon sobre la lengua, la literatura y la educacion. En esos espa-
cios se han reunido especialistas de diversas instituciones, cuyas voces
han expresado preocupaciones, propuestas y respuestas frente a las in-
terrogantes que estos campos del conocimiento plantean, generando un
dialogo critico y enriquecedor que se consolida con cada convocatoria.

Las diferentes expresiones criticas y analiticas que ahi se han es-
cuchado, ademas de abrir un enriquecedor debate para todos los que
participamos, nos dejan documentos importantes en torno a la critica, el
analisis literario contemporaneo y los nuevos modelos de ensefianza de
la lengua y la literatura que se desarrollan en el aula. La presente obra,
titulada Literatura y educacion: intersecciones y divergencias, retine
y pone al alcance del lector interesado un compendio de conocimiento
académico de valor, abordando el tema desde distintas perspectivas.

El presente libro retine una serie de reflexiones, estudios y propuestas
que abordan la relacion entre literatura, lenguaje y educacion desde diversas
perspectivas tedricas y practicas. Su objetivo es mostrar como la palabra
escrita —ya sea en forma de relato, analisis critico, propuesta didactica o
poesia— puede convertirse en una herramienta para la transformacion edu-
cativa y social, considerando los contextos en los cuales se crea y se aplica.

El primer capitulo, "Todo lo hacemos en familia: un texto bordado"
por Beatriz Espejo, ofrece una aproximacion a la obra narrativa de la
escritora mexicana Beatriz Espejo, cuyas historias se centran en mujeres
atrapadas en contextos cotidianos atravesados por las limitaciones del
modelo patriarcal. Desde lo fantastico, las autoras construyen una voz
literaria que confronta la realidad tradicional, revelando conflictos internos
que derivan en decisiones cruciales para sus protagonistas.

El segundo capitulo, "Infancias cautivas: lo siniestro y la disolucién del
hogar como espacio seguro en Flores en el dtico" de V.C. Andrews muestra
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12 | Literatura y educacion: intersecciones y divergencias

la vulnerabilidad infantil en la literatura. Nos narra como los personajes
que representan las infancias viven en situaciones de confinamiento y
encierro bajo la complicidad de su propia madre, quien prefiere negar su
existencia antes de que estos le representen un obstaculo para dedicarse a
sus egoistas expectativas de vida.

El tercer capitulo, "Uni-versos. Poemario infantil escritura literaria
para preescolar”, se centra en la escritura creativa infantil en el nivel pre-
escolar. Se muestra el proceso de elaboracion de un poemario colectivo
como resultado de una intervencion didactica con estudiantes de licen-
ciatura en educacién preescolar, en el que se solicita la escritura a partir
de personajes historicos y de asociaciones de palabras, para construir
poemas. Esta experiencia pone en valor la literatura como medio para
desarrollar sensibilidad y creatividad desde la primera infancia.

En el cuarto capitulo, "Percepciones compartidas por estudiantes ma-
laguefios sobre la violencia de género", se exponen los resultados de un
estudio sobre las percepciones de estudiantes respecto a la violencia de
género. A partir de un enfoque sociolingiiistico y estadistico, se identifican
diferencias significativas en la forma en que las mujeres, quienes enfatizan
en clases de violencia fisica, y los hombres, en violencias derivadas de las
estructuras sociopoliticas, conceptualizan este fendmeno, lo que permite
reflexionar sobre la necesidad de una educacion mas critica y equitativa.

El quinto capitulo, "La importancia de la perspectiva de género en la
educacion para aumentar la presencia de las mujeres en el area STEM",
profundiza en la importancia de integrar la perspectiva de género en el
ambito educativo para reducir la brecha existente en carreras STEM (por
sus siglas en inglés: Science, Technology, Engineering, Mathematics).
Se analizan los estereotipos que afectan la eleccion profesional de nifias
y jovenes, ya que las mujeres tienden a elegir carreras de las areas de
ciencias de la salud, por considerarse “mas aptas™ en vista de la asignacion
por género de las mujeres como cuidadoras. Mientras que los hombres
tienden a elegir profesiones acordes con las matematicas y las ciencias
exactas. Las autoras del capitulo proponen un cambio estructural en las
practicas pedagogicas que promueva la inclusion de las mujeres en areas
tradicionalmente masculinizadas.

En el sexto capitulo, "El tapiz amarillo, de Charlotte Perkins: el des-
censo a la locura de una mujer que no deseaba ser madre", se explora la
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representacion de la locura femenina en relacién con la maternidad no
deseada. El encierro fisico y simbdlico de la protagonista se convierte
en metafora de las restricciones sociales impuestas a las mujeres, reve-
lando un conflicto interno que se expresa a través de la imaginacion y
la narrativa.

El séptimo capitulo, "Lectura facil, estrategia de ensefianza-aprendizaje
en matematicas en estudiantes con discapacidad intelectual”, propone la
aplicacion de la lectura facil como estrategia de ensefianza en el area de
matematicas para estudiantes con discapacidad intelectual moderada. La
adaptacion de contenidos permitié mejorar la comprension y la autonomia
del alumnado, demostrando el potencial de esta metodologia para promover
una educacion inclusiva y accesible.

El octavo capitulo, "AICLE/CLIL para fomentar la comunicacién en
una lengua extranjera, una competencia que abre puertas", reflexiona so-
bre la relevancia de la competencia comunicativa en lenguas extranjeras
en el contexto educativo contemporaneo, ya que constituye una de las
ocho competencias educativas clave. Se subraya su papel fundamental
en la formacién de ciudadanos capaces de participar activamente en un
mundo globalizado, asi como la necesidad de fortalecer esta competencia
desde una perspectiva integradora y humanista, que fortalezca la interna-
cionalizacion y, en consecuencia, el desarrollo personal de los individuos.

El noveno capitulo, "El determinismo desde la tragedia griega y el
naturalismo en tres personajes de Bodas de sangre de Federico Garcia
Lorca", explora este concepto proveniente de las ciencias bioldgicas y
que, al filtrarse a los ambitos literarios, favoreci6 el movimiento natu-
ralista. La autora del capitulo concluye que los personajes de la pieza
dramatica, efectivamente, no pueden cambiar su destino tragico, ya que
su entorno y sus relaciones los han condicionado.

El décimo capitulo, "Mediacion lingiiistica: el papel de los intérpretes
en la pelicula La llegada", aborda el concepto de mediacion lingiiistica. La
pelicula de 2016, La llegada, expone la complejidad de la comunicacion
verbal entre los humanos y una raza alienigena y la necesidad de que el
intermediario lingiiistico conozca y domine determinadas claves, para
favorecer la comprension entre dos culturas distintas, que se comunican
a través de diferentes lenguas.
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El decimoprimer capitulo, "Notas y acercamientos a la narcolitera-
tura. Una lectura critica a Aqui no es Miami de Fernanda Melchor y El
infierno de Luis Estrada", expone como el término narco se ha filtrado en
la cultura popular e incluso en ambitos académicos. Ha sido relevante el
estudio de dicho fenémeno. Por tal motivo, en el capitulo se realiza una
comparacion critica entre los estereotipos del libro Aqui no es Miami y
la pelicula El infierno.

El decimosegundo y ultimo capitulo, "El relato de Estela. Analisis de
Cielos de la tierra desde la lectura del problema del otro", presenta un
acercamiento a la novela Cielos de la tierra de Carmen Boullosa, en el
que se analiza la voz de Estela como narradora mexicana del siglo XX.
A través de la traduccion del diario de Hernando, un indigena del siglo
XVI, Estela confronta la otredad y reflexiona sobre el color de la piel, la
genealogia familiar y las marcas de la diferencia racial en la sociedad.

El recorrido multidisciplinario que las y los lectores realizaran a través
de la lectura de estos textos evidenciara que el estudio de la lengua y
la literatura no es solo una practica académica arida reducida al trabajo
en el aula, sino también un ejercicio reflexivo cotidiano que ofrece la
posibilidad de redefinir la practica educativa, nuestras formas de escribir
y, en ultima instancia, nuestra manera de ser y estar en el mundo. La
realidad que vivimos en el aula y desde cualquier postura creativa que
decidamos asumir, nos lleva a reflexionar que la imaginacion del ser
humano realmente no tiene limite y que el intelecto humano construye de
forma infinita caminos para salir de la caverna de las tinieblas y alcanzar
la claridad de la lucidez del intelecto.

Cynthia Garcia Bafiuelos
Valeria Moncada Leon

DOI: https://doi.org/10.61728/AE26003887
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Capitulo 1

Todo lo hacemos en familia: un texto
bordado por Beatriz Espejo

Cynthia Garcia Bafiuelos
Mbonica Munoz Munoz
Valeria Moncada Leén

Una mujer estd sentada sola en su casa. Sabe que no hay nadie mds en el
mundo: todos los otros seres han muerto. Golpean a la puerta.
—Thomas Bailey Aldrich.
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Beatriz Espejo’ es una escritora que se inscribe en la tradicion cuentistica
mexicana del siglo XX, autora prolifica con mas de 100 cuentos publi-
cados; cuenta con una reconocida trayectoria periodistica por la que ha
recibido en dos ocasiones el Premio Nacional de Periodismo y ha ejercido
la critica literaria con acierto desde una perspectiva académica rigurosa.
Como traductora, puso al alcance del lector hispanoparlante la obra de
Katherine Mansfield y su destacada participacién como coordinadora de
antologias literarias tematicas dio como resultado compendios de cuentos
como: Atrapadas en la casa, Atrapadas en la cama, Atrapadas en la
madre y Mujeres engafiadas. La obra narrativa de Espejo, contemporanea
de Elena Garro, Amparo Davila, Inés Arredondo y Guadalupe Duefias,
coincide con estas autoras en la construccion de un discurso literario
donde lo fantastico emerge de la cotidianidad del universo femenino;
ejemplo de ello es la novela corta Todo lo hacemos en familia (2001).
Como promotora de la cultura, la literatura y la escritura, su labor es abun-
dante y fecunda; sin embargo, es su obra narrativa, clara, precisa y fluida, la
que, sin lugar a dudas, la define como una escritora de lo femenino. En sus
textos encontramos historias de mujeres que, encasilladas en una realidad
tradicional determinada por el modelo social patriarcal, se ven situadas en un
contexto cotidiano que las confronta consigo mismas, incitandolas, a través
de la experimentacion de situaciones limite, a tomar el control de sus vidas.
En sus cuentos, las protagonistas son mujeres que asumen la respon-
sabilidad de sus circunstancias a través de recomponerse, transformarse
y apropiarse de su espacio y su realidad para resignificar su identidad.

! Nacié en Veracruz, Veracruz, México, el 19 de septiembre de 1939. Ensayista y na-
rradora. Estudi6 el Doctorado en Letras Espafiolas en la FFyL de la UNAM. Ha sido
profesora en colegios particulares, la Escuela Nacional de Maestros, la UIA y la FFyL
de la UNAM,; investigadora del IIFL de la UNAM,; directora fundadora de El Rehilete.
Becaria del CME en 1970 y de El Colegio de México. Premio Magda Donato 1978
por Julio Torri, voyerista desencantado. Premio Nacional de Periodismo 1983 por sus
colaboraciones en diarios y revistas. Premio Nacional de Narrativa Colima para Obra
Publicada 1993 por El cantar del pecador. Premio Nacional de Cuento San Luis Potosi
1996 por Alta costura.
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Al llegar a tu aula, al abrir la puerta, te sorprendiste porque tara-
reabas una cancién mientras reconstruias en la memoria los o0jos
negros y melancoélicos de Pepa. Tus alumnas te encontraron risuefia
y le alabaste a Patricia el cambio de peinado [...] y td te descu-
brias a ti misma porque hasta ese momento jamas lo sospechaste
(Espejo, 1986, p. 54).

En su discurso narrativo, la vivencia de lo cotidiano y la familia son ele-
mentos recurrentes que nos permiten adentrarnos en la vivencia intima
de la autora. Al igual que sus contemporaneas, al volver a sus origenes,
ella dota su proceso creativo de motivos que transforman la fabula de
su vida en materia literaria. Esta dimensién se manifiesta en los temas
y personajes que rescata de su lejana genealogia, esbozandolos en el
entramado laborioso de la narrativa que borda en sus cuentos y novelas.

La provincia donde el tio Jests paso6 su infancia le crio la nostalgia
por los corredores largos, los patios sembrados de limoneros, las
paredes macizas y la proximidad de las iglesias; y el ambito un
poco sombrio de las casas coloniales le parecia el tinico posible
para devanar la lentitud intransmutable de las horas mortales (Es-
pejo, 1986, p. 58).

Si bien la narrativa breve es lo que distingue su obra literaria, Espejo ha
publicado dos novelas: Todo lo hacemos en familia (2001) y ¢ Ddnde es-
tas, corazon? (2014). En ambas obras, como en todo su trabajo, la autora
construye una historia en torno a los personajes femeninos. Estas mujeres
son determinadas por la tradicién familiar, social o religiosa y terminan
conformando gineceos en los que, en la cotidianidad compartida en torno
a las labores que histéricamente las ha definido como mujeres —la cocina,
la maternidad, el bordado, el tejido y la religion—, en este espacio por lo
regular cerrado, reflexionan sobre aquello que las subyuga y margina, la
opresion a la que estan supeditadas por el mandato patriarcal, la soledad
ontologica y la incertidumbre de la vida y la muerte.
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Ademas, el gineceo. Esa serie de mujeres dispuestas a recordar
me llenaban la cabeza con sus historias. Mientras me trenzaban
el cabello, trenzaban la urdimbre de sus suefios y los suefios de
todas ellas se quedaron juntos pidiéndome que los contara. Este
contacto estrecho me hacia aprender mas sobre las tradiciones
culturales e historias familiares y me daban un sentido de perte-
nencia (Espejo, 2004, p. 12).

Todo lo hacemos en familia es su primera novela, un texto que, fiel a su
estilo, se construye a partir de capitulos con narraciones breves. Cada
uno de los capitulos gira en torno a un personaje especifico y en un es-
pacio concreto, por lo que pueden ser leidos como textos individuales o
como parte de un todo. El eje narrativo que los une esta en la cocina y el
bordado, practicas comunes de las mujeres de la familia, aunque, en este
caso, esta centrado en la maestria de Sara. Este personaje es presentado
en el capitulo inicial y es rememorado en cada una de las partes del texto
por la reminiscencia de lo excelso de su trabajo como bordadora, tema
que se retoma para concluir el texto.

Entonces empez6 su tapiz gigantesco que puntada tras puntada
le permitia pensar, punto atras, punto de cable, punto de pluma,
punto coral, punto pequinés [...] Con un hilo interminable alentado
por sus alumbramientos Sara desanduvo el pasado. Recuper6 el
tiempo de su infancia [...] Recobro las horas de su adolescencia
confiada cuando el destino parecia tenderse frente a ella como una
pista franca (Espejo, 2001, p. 31).

Cada una de las historias expuestas a partir de la memoria es una descrip-
cion para el lector de una saga familiar compuesta de hombres, mujeres
y fantasmas, convidados todos a dltima hora para sentarse a la mesa del
comedor familiar. El discurso muestra los conceptos que, para Espejo, son
motivo de reflexion y generadores de su obra: “Conforman la tematica
de mi obra. Se trata de conceptos éticos y sociales unidos a una clase
retirada, agonica: la antigua burguesia mexicana llena de prejuicios”
(Carballo & Aceves, 2006, p. 64).
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Pero mas alla de una posible critica, la tematica recurrente en su narrativa
no busca construir tesis ni abrir discusiones o debates. El escenario en que
se sitda la historia es la representacion de una burguesia tradicional que
perece en la modernidad. Es una afieja tradicion aristocratica de la cual la
propia Espejo forma parte, un sistema al que ella misma se ha revelado y
exhibe con espiritu critico en un discurso que se construye desde la coti-
dianidad en la que irrumpen la perversidad y la inocencia que conforman
una unidad tematica en la que resulta imposible distinguir una de la otra.

En Todo lo hacemos en familia, Espejo cuenta la historia de la familia
Rosas del Castillo, con la conviccién de que se trata de fantasmas tangi-
bles, una historia en la que abundan prodigios domésticos mas apegados
al concepto de milagro que al de magia. La mimesis de la realidad que
el texto plantea se ve abruptamente interrumpida por elementos que se
deslizan en el texto de forma casi imperceptible y que colocan al lector
ante un texto en el que confluyen lo fantastico y la realidad.

La narradora, Sara Rosas del Castillo, es la fantasmagorica vision de
una mujer anciana, eternamente sentada en el bordador de lo que fuera una
majestuosa mansion y que en el presente inmediato es un cascajo, resultado
de un tragico incendio. La historia se construye como una imagen refractada
por el reflejo del sol en un espejo: un crisol en el que convergen al mismo
tiempo el presente, el pasado y las historias que pertenecen a la memoria
de otros personajes que son evocados por el recuerdo y la nostalgia.

Trenzaba madejas que cortaba por un extremo y acomodaba en
gradaciones tonales de la més intensa a la mas pdlida [...] Sin
embargo, a pesar de ese orden extremado algunos hilos salian
como animas en pena que intentaban comunicarla con sus amigos
y parientes o con los difuntos a quienes pretendia olvidar (Espejo,
2001, p. 47).

La mujer existe encadenada a una labor de costura que se anuncia infinita.
La labor “mujeril” de bordar un tapiz para la casa sefiorial la mantiene
suspendida entre el pasado y el presente, la vida y la muerte, todo esto a
partir de la memoria y el ejercicio de recordar. Ella va dejando constan-
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cia de todas esas vidas pasadas y de quienes las vivieron en el tapiz que
borda, y estos ahora deambulan por la casa como fantasmas conforme
la memoria los va invocando.

El personaje de Sara Rosas del Castillo borda su vida, mientras Bea-
triz Espejo cose la prosa con la que se van uniendo las historias de los
personajes que le son familiares. Estos se configuran conforme se les va
bordando, al mismo tiempo que se desprenden de la labor para quedar
suspendidos en la atmosfera narrativa, de manera que el lector se encuen-
tra con una historia en la que hechos fantasticos e inauditos se deslizan
en un discurso que propone una realidad aparentemente cotidiana.

Al final, 1a historia concluye con la preparacion de un fastuoso ban-
quete en el que las Rosas del Castillo se esmeran por recuperar las glorias
del perdido pasado aristocratico; cocinan manjares afiejos y decadentes,
expuestos como obras de arte sobre una prolija mesa. En el vaivén de este
fantasmagorico banquete, llaman a la puerta para entregar las cenizas de
Sara Rosas del Castillo. Con su llegada, los invitados al convite estan
todos presentes; las animas de la familia han sido convocadas desde la
reminiscencia y la melancolia con la que da inicio la narracién. El discurso
muestra un concepto importante que para Espejo es motivo de reflexion
constante en su obra: una literatura que refleja la realidad interior y el
sufrimiento de los personajes femeninos, sujetos histéricamente a la
tradicion, el prejuicio y los convencionalismos sociales que les privan
de la libertad por el hecho de ser mujer.

La escritura femenina expresa las vivencias de este género como un
grupo marginado por la cultura, y en su discurso denuncia la opresion
en el plano real y simbdlico; se ha buscado ser vistas y escuchadas, asi
como apropiarse de la palabra a través de los textos literarios. Su tono es
desafiante y busca romper el significado de ser mujer desde la perspectiva
masculina. Hace visibles las diferencias de la experiencia y la vivencia de
lo femenino expresadas discursivamente mediante determinados aspectos
que rodean al sujeto histdrico femenino como “un conjunto de practicas
(materiales y simbdlicas) estructuradas culturalmente y organizadas desde
una posicion social particular que puede tener como origen la clase, la raza,
la etnia, la edad, el sexo y una actividad especifica” (Meza, 2000, p. 62).

Se ha visto que el contexto sociohistorico define el ser mujer a partir
de los roles impuestos por una sociedad patriarcal que la reducen a ser
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esposa, madre y objeto sexual. Identidades asumidas al ser impuestas en
un modelo educativo, social y cultural que durante siglos ha subyugado
a las mujeres. En el presente, la mujer propone para si misma una nueva
identidad que se desprende del contexto sociohistorico actual, y que, a su
vez, intenta ser autobnoma e independiente de los viejos modelos socia-
les. Mas alla de estos, se ha ido ganando un lugar propio que le permite
autodefinirse y reconstruirse en la realidad.

Florinda Riquer sefiala que el analisis de la identidad femenina debera
partir del hecho de que la mujer es un producto histérico que da cuenta
de su subjetividad, la cual es definida como:

La experiencia intima y personal de ser mujer y se encuentra li-
gada a las practicas y experiencias de cada una. La subjetividad
se construye en la interaccién con los otros y con el mundo y es
resultado del compromiso individual que cada mujer tiene con las
practicas, los discursos y las instituciones que dan significado a
los hechos sociales (1997, p. 60).

La escritura femenina gira en torno a la manera en que la mujer construye
su propia subjetividad y se refleja en la practica del mundo ordinario en
el que se ve inmersa en su diario acontecer. Lo femenino no esta solo
definido por las caracteristicas fisicas y biol6gicas naturales del género
femenino, sino también por un contexto cultural e histérico que le da for-
ma. Este contexto define el ser mujer a partir de los roles determinados y
asignados, los que le otorgan las caracteristicas propias de su estereotipo:

El género es una construccion social e histérica que asigna ciertas
caracteristicas estereotipadas de lo masculino y lo femenino con
base en el sexo biolégico. [...] El género como categoria de ana-
lisis, permite hacer visibles las desigualdades entre los varones
y las mujeres, la valoracion inferior que se da a las actividades
realizadas por las mujeres en lo productivo y reproductivo, la
relacién de poder que se establece entre ambos sexos y las mani-
festaciones empiricas de la subordinacion de la mujer respecto al
varén (Meza, 2000, p. 21-22).



22 | Literatura y educacion: intersecciones y divergencias

El hecho de que las mujeres convivan y sean educadas en un ambito
especifico determina su situacién, su experiencia y su vivencia, a lo que
se ha llamado “posicionalidad”. Este concepto se define a partir de la
pertenencia de una obra literaria al género femenino y manifestar una
postura del concepto “mujer” a partir de la actitud y la posicién ante
determinadas situaciones y no por atributos biologicos.

Beatriz Espejo se niega a ser etiquetada y se rebela ante la normativa
canodnica de ser parte de una clasificacion elaborada desde el autoritarismo
patriarcal, que se instituye como la academia que legitima el oficio de la
escritura. Espejo se desmarca. Ella no pertenece a una escuela, grupo o
corriente, tampoco niega a sus maestros y guias, Torri y Arreola, pero ella
simplemente escribe, cuenta, fabula la realidad en la que esta inmersa.
Su narrativa se construye desde la minuciosa realidad de su contexto y
su propia realidad.

En su obra, la cotidianidad y la simpleza en la vida femenina se tras-
tocan en universos extraordinarios, fantasticos y distorsionados por la
febril imaginacion de la autora, la cual construye estos escenarios para
situar a los personajes femeninos que elabora desde su propia vivencia
de la exclusion y la marginacion. Estas mujeres son posicionadas en el
concepto que histéricamente se les ha impuesto y que se rebelan apro-
piandose del espacio y la realidad desde sus vivencias.

A partir de la critica actual, las lecturas reivindicativas de su literatura
nos permiten identificar en su narrativa el espiritu critico de sus contem-
poraneas, tales como Elena Garro, Amparo Davila, Guadalupe Duefias,
Inés Arredondo e incluso Adela Fernandez. Todas ellas son creadoras
de una literatura inquietante que se construye desde la imaginacion de
mujeres inquisitivas, que escudrifian lo mas oscuro de la psique humana
para recrearla en una literatura que muestra a mujeres en situaciones
restrictivas y dolorosas que las oprimen.

La coincidencia fortuita de estas escritoras supera las nomenclaturas
establecidas; no es la academia ni la cronologia lo que las retine, es
la cosmovisién compartida de una realidad que histéricamente las ha
oprimido y las ha silenciado, lo que las conduce a ser artifices de una
literatura que visibiliza su realidad desde el discurso de lo irreal, lo fan-
tastico, lo inquietante y lo extrafio. Todas ellas escriben sobre lo intimo
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femenino desde la brevedad del cuento, responden a los requerimientos
de su tiempo y, desde la exclusion y la descalificacion, conformaran una
ginotopia que ejerce una notable influencia en las escritoras latinoame-
ricanas del siglo XXI, narradoras de lo insdlito y fantastico. Es ahi, en
esa ginotopia literaria, en la que Beatriz Espejo finalmente se incluye a
partir de su obra narrativa. No es una etiqueta o clasificacion, es el eco
de su voz que trasciende y permanece en la literatura.
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Pocas irrupciones resultan tan inquietantes como la del hogar: ese espacio
idealizado como centro de seguridad y afecto puede convertirse —y de
hecho lo hace con frecuencia— en un teatro de violencia invisible, de
adiestramiento emocional, de silencios corrosivos. Hay que culpar al
imaginario contemporaneo, gracias al cual el hogar se percibe como un
territorio simbolicamente sagrado. Esta visién sostenida por discursos
occidentales burgueses genera un conjunto de expectativas sobre lo
que un hogar debe ser, un nicleo emocional, refugio ante lo externo y
fundamento del desarrollo individual. Desde la filosofia, la religion y la
psicologia, se ha promovido la nocion del hogar como lugar de amor,
proteccion y crecimiento. La narrativa cultural occidental ha reforzado
este ideal, proyectando sobre el hogar una carga simbolica de inocencia,
moralidad y orden. Justamente por eso, cuando esa imagen se invierte,
el efecto es devastador.

Este capitulo, a través del concepto de lo siniestro tal como lo desa-
rrolla Sigmund Freud y lo reconfigura Eugenio Trias, propone la lectura
de Flores en el dtico (1979) de V.C. Andrews como una representacion
radical de la infancia vulnerada' a través de la reconfiguracion del hogar
como un espacio ominoso (familiar y perturbador a la vez). Aqui, las
figuras protectoras se convierten en agentes de violencia y transgresion,
lo que permite pensar a las infancias no solo como victimas de abandono,
sino como sujetos atrapados en dispositivos de poder, silencio y tabu. La
novela subvierte la narrativa tradicional del hogar protector y plantea una
figura de infancia incomoda: deseante, transgresora y castigada.

Desde una perspectiva literaria, se analizara cémo la obra expone
un entramado de violencia, tabu y control que visibiliza las infancias
no solo como sujetos pasivos del dafio, sino como cuerpos gestionados
por dispositivos de poder que silencian su sufrimiento. Asi, Flores en el
dtico obliga a confrontar una verdad perturbadora: que la vulnerabilidad
infantil no siempre moviliza cuidado, y que el hogar puede ser el primer
lugar donde el derecho a una vida protegida no solo se niega, sino que
se vuelve impensable.

! Entidad como aquellas expuestas a riesgos fisicos, emocionales o estructurales que
comprometen su desarrollo integral.



2. Infancias cautivas: lo siniestro y la disolucién del hogar como... | 27

Lo siniestro en el espacio doméstico: entre Freud
y Trias

La idea del hogar como territorio amenazante encuentra una clave de
lectura en el concepto de lo siniestro (Unheimlich), tal como lo formulé
Sigmund Freud en su ensayo “Lo ominoso” (2006) y lo desarroll6 pos-
teriormente Eugenio Trias en su libro Lo bello y lo siniestro (2016). En
ambos casos, lo siniestro no se reduce a una variedad de lo terrorifico,
ni a una amenaza externa, sino que se concibe como una perturbacion
que nace en el corazon mismo de lo familiar. Su eficacia radica en que
no irrumpe como lo ajeno, sino que retorna desde lo reprimido, desde
aquello que, siendo conocido e intimo, se vuelve repentinamente extrafio,
cargado de ambigiiedad y, por tanto, de peligro.

Freud (2006) propone que lo siniestro (unheimlich) es aquello que, de-
biendo permanecer oculto, ha salido a la luz. En este sentido, lo siniestro
muestra el reverso inquietante de lo que la cultura occidental ha querido
presentar como seguro, moral o puro. Es en este marco que el hogar se
convierte en un espacio privilegiado de lo siniestro: su cercania afectiva
y su aparente estabilidad lo hacen especialmente vulnerable a convertirse
en un lugar de amenaza cuando se trastoca la funcién protectora que
se le atribuye. El espacio doméstico, entonces, puede operar como un
escenario en el que lo reprimido —el deseo, el tabti, la violencia— en-
cuentra formas de manifestarse sin necesidad de romper con lo familiar;
al contrario, se enmascara como afecto, como educaciéon o como deber.

El retorno de lo reprimido a la superficie, sin embargo, no es lo tinico
que provoca el sentimiento de lo siniestro, pues Freud vincula lo ominoso
con ciertas categorias recurrentes a través de las cuales se manifiesta esa
inquietante familiaridad que perturba. Lejos de reducirse a un efecto lite-
rario, lo siniestro también puede operar como un desestabilizador de las
nociones de identidad, espacio y deseo. Una de sus figuras mas notorias
es el individuo siniestro, caracterizado por encarnar presagios oscuros
y transgredir los limites entre lo posible y lo fantastico.

Su presencia introduce lo anémalo en lo cotidiano y despierta sos-
pechas sobre su poder, ya sea como portador de “mal de 0jo” o como
manifestacion de lo reprimido. En ocasiones, este individuo adopta la



28 | Literatura y educacion: intersecciones y divergencias

forma del doble, figura arquetipica que representa tanto lo que se niega
como lo que se desea ocultamente. El doble puede funcionar como espejo,
sombra o reflejo moral del sujeto original, revelando aspectos inaceptables
o reprimidos. Freud advierte que este motivo, originalmente ligado a la
creencia en un alma inmortal, se transforma con el paso del narcisismo
primario en una sefial ominosa de muerte, castigo o escision del yo. En
ese sentido, el doble no solo encarna lo reprimido, sino que se convierte
en una amenaza existencial: espejo distorsionado, sombra o heraldo del
destino, su aparicion desestabiliza la nocion de identidad individual.

Otro rasgo caracteristico es el eterno retorno o la repeticion involun-
taria de situaciones pasadas. Este patron genera una fuerte perturbacion
cuando se produce en condiciones similares y escapa a la voluntad del
sujeto. La repeticion en estos términos no actua como habito ni como
memoria, sino como maldicién: un ciclo que se reitera pese al deseo
consciente de evitarlo. También es relevante el motivo de la duda sobre
la vida, que aparece cuando los limites entre lo vivo y lo inanimado se
disuelven. Figuras como autématas, mufiecos o cuerpos perfectos que
simulan humanidad provocan una vacilacién; esta ambigiiedad refuerza
la angustia siniestra, pues desestabiliza la seguridad perceptiva del sujeto.

Dentro del registro corporal, destaca el motivo de la mutilacién o am-
putacion, especialmente de érganos simbélicamente cargados como los
ojos. Freud vincula esta imagen con la angustia de castracion, sefialando
que la pérdida o dafio de un 6rgano se equipara a la amenaza sobre la
integridad del yo. Tales lesiones pueden operar como castigos simbdlicos
ligados al deseo, la sexualidad o la transgresion. Finalmente, lo siniestro
se activa cuando lo fantastico se encarna en lo real. Esta realizacion de
un deseo oculto —generalmente prohibido o reprimido— transforma la
fantasia en experiencia concreta, rompiendo las barreras entre lo ima-
ginado y lo vivido. Estas categorias permiten configurar un marco de
analisis para abordar representaciones literarias donde lo familiar se
trastoca, lo deseado se torna amenazante y lo intimo deviene escenario
de terror simbdlico.

Ahora bien, si Freud sienta las bases para una comprensién psicoana-
litica de lo siniestro, es Eugenio Trias (2016) quien profundiza y amplia
esta nocion desde una perspectiva estética y filosofica. En su propuesta,
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lo siniestro se compara con una frontera: un umbral de transito entre lo
licito y lo prohibido, lo visible y lo oculto.
En su concepcion:

lo siniestro constituye condicién y limite de lo bello. En tanto que
condicion, no puede darse efecto estético sin que lo siniestro esté,
de alguna manera, presente en la obra artistica. En tanto que limite,
la revelacién de lo siniestro destruye ipso facto el efecto estético.
En consecuencia, lo siniestro es condicién y es limite: debe estar
presente bajo forma de ausencia, debe estar velado, no puede ser
desvelado. (Trias, 2016, p. 33)

Asi, la funcion de lo siniestro es dar vida a lo bello para que el caos logre
encontrar una estructura de orden. Trias encontrd en lo siniestro la fuente
y el poder de la obra artistica, sin embargo, afirmé que si dicha fuente
fuera revelada quedaria destruido de inmediato el efecto estético de la
obra, por cuanto lo siniestro seria una “revelacién de aquello que debe
permanecer oculto” (Schelling, como se cit6 en Trias, 2016).

Desde esta perspectiva, el hogar no solo puede volverse siniestro,
sino que es precisamente su procurada inocencia la condicion de posi-
bilidad para que lo siniestro opere en él. A fin de cuentas, lo siniestro
es lo que se revela al descorrer la cortina de lo bello. De esta forma, el
hogar deja de ser simplemente un espacio fisico o afectivo y se convierte
en un dispositivo simbolico que permite la revelacion de lo ominoso,
el régimen del silencio y el ejercicio de un poder que se oculta bajo la
mascara del cuidado.

Topografias del encierro: la casa, el bosque y el
atico

En ese espacio ambiguo, lo que debia ser fuente de cuidado se convierte
en instrumento de transgresion, castigo y sometimiento. Esta ambigiiedad
estructural del hogar se encarna de forma radical en Flores en el dtico
de V.C. Andrews. Lejos de ser simplemente el escenario de los aconte-
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cimientos, la casa familiar en la novela funciona como catalizador de un
régimen afectivo perverso, donde las l6gicas del cuidado se confunden
con las del castigo, y los vinculos parentales operan como vehiculos de
control, encierro y transgresion. La narracion se inscribe dentro de una
tradicion literaria donde lo doméstico funciona como un terreno propicio
para la manifestacion de lo siniestro, revelando como el imaginario del
hogar puede albergar en su interior las formas mas sutiles —y a la vez
mas radicales— de violencia simbdlica.

La obra es narrada en primera persona por Catherine (Cathy) Dollan-
ganger, la segunda hija del matrimonio entre Christopher Dollanganger
(antes Foxworth) y Corrine Dollanganger (también Foxworth de naci-
miento), y relata el encierro de ella y sus hermanos, Christopher Jr. y los
gemelos Cory y Carrie, en el atico de Foxworth Hall. El cautiverio se
prolonga durante tres afios y medio, tiempo en el que afrontan muiltiples
formas de violencia, incluida aquella derivada de su despertar sexual.
Flores en el dtico transcurre casi integramente dentro de la mansion
Foxworth. A excepcion del primer capitulo y parte del ultimo, toda la
narracion se desarrolla en la dltima habitacion del ala norte y, sobre todo,
en el atico. Después de todo, esta es la historia de unos nifios cautivos.

Hablar de la mansion Foxworth no es sencillo, y no solo por lo poco
que se revela de ella en la novela. La casa, con mas de dos siglos de anti-
giiedad, guarda tantos secretos como habitaciones. Es opulenta incluso en
el vecindario de clase alta donde se ubica y destaca por su majestuosidad:
docenas de habitaciones, mobiliario costoso, objetos ornamentales. Sin
embargo, no se la considera bonita. Como dice Cathy, “lo bonito estaba
mas cerca de lo agradable” (Andrews, 2015, p. 252), y aquel lugar no era
tal cosa. La mansion es un reflejo fiel de quienes la habitan: imponente,
si, pero también despiadada, misteriosa y cruel.

De un hogar se espera proteccion, tranquilidad, alegria, recuerdos
felices; Foxworth Hall pervierte estas cualidades: la proteccion se con-
vierte en prision, la tranquilidad en inquietud, la alegria en trauma. El
sentimiento de lo siniestro surge cuando esta aparente familiaridad se
revela por lo que realmente es: un dispositivo simbolico de represion.
La casa ya no ofrece abrigo, sino un silencio ominoso, un poder que se
disfraza de cuidado. Por supuesto, podria argumentarse que la hostilidad
no proviene de la casa en si, sino de sus habitantes. Pero incluso estos
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parecen creer que la mansion tiene vida propia. Corrine, la madre de los
nifios, les advierte desde el inicio: “Esta es una casa extrafia, y la gente
que vive aqui es mas extrafia todavia” (Andrews, 2015, p. 114). También
es notable que no se trata de un espacio accesible, y no solo por ubicarse
en un barrio de clase alta, sino porque para llegar a ella hay que atravesar
un bosque. Esta distancia simbolica merece atencién.

Este viaje puede ser interpretado como el inicio de una prueba: la de
vivir escondidos en el atico, o yendo mas lejos, la prueba de sobrevivir
en lo siniestro. Sin embargo, la travesia también se entiende como un
cambio, un dejar atras lo heimlich para entrar en lo unheimlich. En la
tradicion simbdlica, los bosques son umbrales. Lugares de transito en-
tre lo civilizado y lo salvaje, lo luminoso y lo oscuro. En los cuentos y
mitologias, atravesarlos representa una prueba o una transformacion,
una forma simbdlica de avance a la siguiente etapa —la madurez en los
adolescentes, por ejemplo—. Eso ocurre también en Flores en el dtico:
en el segundo capitulo, “El camino de las riquezas”, Corrine conduce
a sus hijos por el bosque hasta la mansién de sus padres. Es un viaje
de iniciacion, no solo al encierro, sino a una existencia regida por lo si-
niestro. La travesia se entiende como un cambio, dejar atras lo familiar
(heimlich) para entrar en lo desconocido (unheimlich).

Algo similar al viaje de Dante, el cual inicia también en un bosque
oscuro, el umbral o el limite entre lo conocido y lo desconocido para el
poeta. La novela de Andrews inicia con un ambiente calido y luminoso,
una vida comun, pero feliz, llena de amor paternal que de pronto se ve
interrumpida. Los nifios abandonaron definitivamente esa buena vida
que llevaban en cuanto se adentraron en el bosque, pues no solo sera su
ultima vez al aire libre en afios, sino que su viaje en la penumbra parece
indicar que ahora las cosas se tornarian oscuras, siniestras. El bosque
funciona como un hermoso velo, un umbral que resguarda la mansion
donde las cosas siniestras ocurren.

También es de notar su similitud con las aventuras medievales, en
las que era comun observar pruebas en bosques. Esta similitud con lo
medieval se hace ain mas evidente si se piensa en el encierro en el atico
como una reinvencion del arquetipo de la princesa en la torre. La abuela
es la carcelera; el abuelo, un rey malvado, un ogro o dragén que guarda el
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secreto familiar. Sin embargo, aqui no hay héroes, ni rescates. Solo nifios
encerrados en un lugar donde lo siniestro se manifiesta sin mediaciones.

Encierro, deseo y castigo: el atico como umbral
ominoso

El atico, en este sentido, es el corazén ominoso de la mansion. No es solo un
espacio arquitectonico: es un contenedor simbélico del tabui. Un lugar donde
se guardan los secretos, lleno de polvo, objetos olvidados, retratos de ances-
tros infelices, pupitres con nombres grabados. Un espacio donde el tiempo
parece detenido, y donde los nifios son confrontados con el legado oscuro de
su linaje. No sorprende que alli se sientan mas libres: pueden correr, gritar,
pecar. Es el tinico lugar donde no los vigilan, porque es también el tinico
lugar donde los adultos temen entrar: “podiamos correr cuanto quisiéramos
y escapar a los ojos siempre vigilantes de la abuela” (Andrews, 2015, p.
181). Hay que recordar que en Foxworth Hall todos miran.

La mansién estd hecha para deslumbrar, pero su belleza es un velo.
Nadie piensa en lo que ocurre en el atico, y eso es precisamente lo que
lo vuelve tan eficaz como contenedor de lo ominoso. Lo bello oculta,
seduce, disimula. Corrine, cuando deja de subir al atico, busca también
alejarse de lo siniestro y cubrirse con el mismo velo de belleza que sus
padres. Pero sus hijos (fruto del incesto) no pueden hacer lo mismo. Los
empleados sospechan, escuchan ruidos, pero no suben. El atico no pue-
de ser limpiado, ni mencionado, ni habitado por quienes no comparten
su “naturaleza”. Por eso es el lugar perfecto para contener a los nifios
Dollanganger, porque ellos son —desde su origen— una encarnacion
viviente de lo prohibido.

Desde esta perspectiva, no solo el espacio se ve contaminado por lo
siniestro, sino también los sujetos que lo habitan. En Flores en el dtico,
lo siniestro no solo reside en el atico como espacio material, sino que
se encarna en los cuerpos y subjetividades de los nifios, quienes expe-
rimentan su infancia bajo un régimen de vigilancia, castigo y silencio.
Esta novela pone en escena una infancia vulnerada no solo por la vio-
lencia fisica y el encierro, sino por la fractura radical de sus referentes
afectivos y simbdélicos. En este contexto, el nifio deja de ser figura de
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inocencia para convertirse en una criatura liminal, un ser perturbador
que, precisamente por su condicion ambigua —ni puro ni culpable, ni
victima ni transgresor—, se vuelve también siniestro.

Infancias vulnerables: el nifilo como figura
siniestra

En Flores en el dtico, la infancia no representa el lugar de la inocencia
ni del porvenir, como suele idealizarse desde las narrativas modernas
del desarrollo. Por el contrario, los nifios Dollanganger encarnan una
infancia vulnerada, traicionada por quienes debian cuidarlos, encerrada
y desprovista de derechos. Pero no se trata tinicamente de una vulne-
rabilidad en términos fisicos o afectivos. En la novela, la infancia es
también una figura ambigua, cargada de una potencia siniestra que la
hace insoportable para el orden adulto. Tal como sefiala Eugenio Trias,
lo siniestro no es simplemente lo “aterrador”, sino aquello que proviene
de lo familiar y, sin embargo, se revela como radicalmente otro: algo que
nunca debi6 salir a la luz. Lo ominoso no esta afuera, sino que emerge
del nticleo mismo de lo que se suponia familiar.

La infancia de Cathy, Chris, Cory y Carrie es, desde esta 16gica, una
zona de perturbacién: el lugar donde colapsan las categorias de lo familiar
y lo extrafio, lo inocente y lo monstruoso. Su existencia pone en evidencia
la fragilidad de los limites simbdlicos que sostienen la estructura familiar
tradicional. Son nifios, si, pero también el producto de un incesto. Son
hermanos, pero también viven —y acttian— como una unidad incestuosa,
especialmente en el vinculo entre Cathy y Chris. Su mera existencia es
una amenaza al orden patriarcal que la familia Foxworth busca desespe-
radamente sostener a través del castigo, el silencio y la reclusion.

Desde Freud, sabemos que lo siniestro tiene que ver con el retorno de
lo reprimido. El nifio —como figura social— es con frecuencia portador
de una carga reprimida: pulsiones, deseos, sexualidad, crueldad, y una
lucidez que el adulto prefiere no mirar. Los nifios Dollanganger, encerra-
dos en el atico, no solo padecen su infancia: la encarnan como anomalia.
No son nifios “comunes”, y no lo son porque su historia, su origen, los
vuelve tabu. El encierro no busca protegerlos del mundo exterior, sino
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mas bien proteger al mundo de ellos. Ocultarlos es una forma de negar
que han ocurrido cosas que “no deberian haber ocurrido”, de barrer bajo
la alfombra la ruptura simbolica que representan.

Este mecanismo se vuelve evidente en la figura de la abuela, quien los
ve como una amenaza moral, una mancha en la genealogia familiar que
debe corregirse con castigo, silencio y vigilancia. La abuela representa
el intento por restablecer el orden simbdlico a través de una pedagogia
del castigo. Pero su pedagogia fracasa, porque en la oscuridad del atico,
lejos de redimirse, los nifios florecen como entidades siniestras: Cathy y
Chris descubren el deseo; los gemelos inventan lenguajes propios, juegos
secretos, alianzas y resistencias. El encierro los margina, pero también los
convierte en algo distinto. Aqui no hay madurez, sino monstruosidad. No
hay “crecimiento” en términos sociales, sino transgresion, deseo y trauma.

Por eso el nifio siniestro no es simplemente el que sufre, sino también
el que incomoda. El que interroga al lector sobre qué significa realmen-
te “proteger” a un nifio, y qué tan comodamente se puede sostener esa
imagen de la infancia como espacio puro. Porque si los nifios son, como
decia Cathy, “flores encerradas en el atico”, entonces la flor se erige
también como metafora de un crecimiento torcido, deformado, forzado
a sobrevivir sin luz, sin agua y sin amor. Es asi que, en esa distorsion,
florece lo ominoso: el nifio como figura impura, como resto indigerible
de un sistema familiar en ruinas.

Conclusion

Flores en el dtico configura una narrativa profundamente perturbadora
sobre la infancia, la familia y el hogar, valiéndose de lo siniestro como
categoria estética y filoséfica. A través del encierro de los nifios Do-
llanganger en la mansion Foxworth, la novela despliega una inversion
radical de los valores asociados a lo doméstico. Lejos de ser un refugio
afectivo, el hogar se convierte en un espacio de control, vigilancia y
castigo, donde la belleza arquitecténica encubre la violencia estructural
ejercida contra los cuerpos infantiles.

La logica siniestra que atraviesa la obra no se limita a lo inquietante
o0 a lo anémalo, sino que expone una dimensiéon mas honda y estructural:
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la del tabu que se instala en el centro mismo de lo familiar. El incesto,
como transgresion fundante, no solo marca a los nifios como “otros”
dentro del sistema simbdlico de la familia, sino que los destina a habitar
un espacio paralelo —el atico— donde se depositan el secreto, el rechazo
y la transgresion. Desde esta perspectiva, lo siniestro no es un efecto
colateral, sino el modo en que se organiza el poder dentro de un entorno
que aparenta normalidad.

La novela revela como el espacio del hogar puede operar como un
dispositivo de poder, produciendo subjetividades vulnerables a través del
aislamiento, la amenaza y la culpa. En este sentido, Flores en el dtico no
solo aborda el horror del encierro fisico, sino que muestra las condiciones
culturales y afectivas que permiten que la infancia se vuelva prescindible
o incluso castigable. La mansion Foxworth no es simplemente el esce-
nario de una tragedia, sino una maquina simbdlica que materializa las
tensiones entre lo familiar y lo monstruoso, lo permitido y lo prohibido,
lo visible y lo oculto.

En definitiva, Flores en el dtico es una narraciéon donde lo siniestro se
infiltra en lo cotidiano hasta desfigurarlo por completo, revelando que,
bajo la superficie de lo familiar, late una violencia fundacional que se ejer-
ce, en primer lugar, sobre los cuerpos mas indefensos: los de la infancia.

Referencias

Andrews, V. C. (2015). Flores en el dtico (J. Pardo, Trad.; 2.% ed.). De-
bolsillo.

Freud, S. (2006). "Lo ominoso" (J. L. Etcheverry, Trad.). En J. Strachey
y A. Freud (Eds.), Obras completas: De la historia de una neurosis
infantil: El hombre de los lobos y otras obras (1917-1919) (Vol. 17,
pp. 215-251, 2% ed., 8° reimp.). Amorrortu.

Trias, E. (2016). Lo bello y lo siniestro. Debolsillo.






Capitulo 3

Uni-versos. Poemario infantil escritura
literaria para preescolar

Gabriela del Carmen Maciel Sanchez
Rafael Alejandro Zavala Carrillo
Zilia Veronica Martinez Esquivel

:'? O]
DOI: https://doi.org/10.61728/AE26003917 i3



https://doi.org/10.61728/AE26003917

Resumen

La educacion preescolar, bajo el Plan de Estudios 2018, se integro la asig-
natura de Creacion literaria. Esta materia es la continuacion del curso de
Literatura infantil; esa consecucion permitié profundizar en la importancia
de la literatura en niveles educativos iniciales, asi como ahondar en la
educacion literaria. En aras de detallar lo antes dicho, el presente texto
brinda una descripcion del trabajo realizado que derivé en la construc-
cion del texto literario Uni-versos. Poemario infantil durante el cuso de
Creacion literaria. Debido a ello, emergio la pregunta, ;de qué manera
los estudiantes de educacion preescolar construyen textos creativos para
nifios preescolares?

En ese tenor, se implement6 una propuesta de intervencion para el
desarrollo de la escritura creativa, comenzando con elaboraciones basadas
en un personaje historico, seguido de un clasico literario y, finalmente,
la produccion de un poema con base en la asignacion de una palabra. El
estudio es bajo el enfoque cualitativo y se implementd mediante el méto-
do de investigacion accion. A partir de lo anterior, surge la construccion
de una obra escrita para nifios preescolares creada por 26 estudiantes de
quinto semestre de la Licenciatura de Educacion Preescolar en el ciclo
escolar 2022-2023..

Elementos iniciales de la creacion literaria

El curso de Creacion literaria creativa forma parte de la preparacion
docente en el Plan de Estudios 2018. Esta materia guia hacia los ele-
mentos esenciales de la literatura como una labor analitica y descriptiva,
destacando el valor del lenguaje literario en el desarrollo comunicativo
de los nifios en edad preescolar. La propuesta didactica presentada en este
curso se concentra en una participacion activa de estudiante normalista
durante el proceso lector que implica la interpretacion, las conexiones entre
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los contextos sociales y culturales, los recursos retéricos, las estrategias
discursivas, asi como los mecanismos reconocimiento de lo imaginario,
elementos que forman parte tanto de la lectura como de la creacion literaria.

Figura 1.
Plan de Estudios 2018.
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Nota. Esta malla da cuenta de las asignaturas de lengua y literatura que se incluyen en
el Plan de Estudios 2018.

Como se puede observar en la Figura 1, la materia de Creacion literaria es
la secuencia de una serie de asignaturas encauzadas a la ensefianza de la
lengua. La antecesora es Literatura infantil y esta, a su vez, de Desarrollo
de competencia lectora. Ambos cursos se orientan hacia la sensibilizacion
del acto lector y el fortalecimiento de las habilidades lectoras mediante
la construccion del habito lector y una serie de practicas que propicien
un acercamiento permanente por esta accion comunicativa.

Construir lectores comprometidos es una de los fines esenciales de
la ensefianza de la literatura. Debido a que el progreso de las destrezas
lectoras es una prioridad, ya que constituyen la via de acceso a un amplio
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conjunto de saberes que requiere el uso de la escritura, la finalidad es
que los estudiantes sienten bases solidas para el desarrollo de la lectura
desde un ambito personal y, que ello, sea un factor detonante para la
transmision de esta practica lectora en sus alumnos. “El panorama an-
terior plantea la necesidad de formar docentes capaces de atender a la
responsabilidad de alfabetizar a las nuevas generaciones; docentes que
de manera consciente y fundamentada guien al infante en su proceso de
ensefianza y aprendizaje” (SEP, 2018, p. 6).

Por otro lado, la asignatura de Literatura infantil, tiene el propdsito de
que el estudiante elabore proyectos para la mediacion, difusion y analisis
de la literatura para nifios preescolares, para ello, se basan en el estudio
de las obras mediante criterios de seleccion de textos infantiles y en la
comprension de las distintas perspectivas criticas sobre la formacion
literaria de nifias y nifios en edad preescolar, asi como la aportacion de
la lectura de textos literarios en esta edad.

El curso ofrece herramientas para que cada docente en formacién
descubra y vea a la literatura como una experiencia vinculada al reco-
nocimiento estético, el panorama cultural y la generacién de las distintas
perspectivas que ofrece este tipo de construccién escritas; asi como la
identificacion de las particularidades de la literatura infantil y los criterios
estéticos que la rigen, lo que permite el analisis de los textos con mayor
profundidad para la formacion de una sensibilizacion literaria desde el
reconocimiento de esta.

Debido a lo antes enunciado, se realiza el presente documento que
muestra lo trabajado en el curso de Creacion literaria para propiciar un
abordaje de la literatura desde un ambito participativo e imaginativo.
Al propiciar este tipo de aproximacion, se pretende que los estudiantes
tengan ahora un acercamiento a la literatura desde el ejercicio activo que
propicie la construccién de textos literarios; de esta manera, se fortalece
su capacidad para experimentar con diferentes formas de expresion co-
municativa. Asi, la materia no solo se limita a la lectura de textos, sino
que también se enfoca en la escritura de los mismos.
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Aspectos tedricos

En este apartado se definen los conceptos claves que ayudaron a enmarcar
los elementos tedricos que acompafaron a este proceso de investigacion.
Esta intervencién educativa empleé conceptos como la formacion docente,
la educacion preescolar, la educacion literaria y la creacion de textos. Ejes
esenciales en la ensefianza de la literatura desde una perspectiva activa.

Formacion docente

La formacién docente se asume como un proceso integral mediante el
cual un sujeto se prepara con conocimiento teérico, pedagdgico y didac-
tico para guiar y orientar a los estudiantes. Esto requiere que el profesor
se construya y deconstruya para mejorar sus habilidades y fortalecer su
proceso de ensefianza aprendizaje. Esta accion es compleja, pues implica
la educacién de individuos que se formen desde lo social, lo axiol6gico,
lo ontolégico, entre otras.

Esto supone que, dentro de la formacion de profesores, se visualice
al docente que se pretende educar, el porqué y el para qué de este hecho.
En las escuelas normales se ensefia a los maestros a ejercer su docencia
en etapas iniciales, como la educacion preescolar, asi como primaria y
secundaria. Esto implica un modelo especifico de educador. Con orienta-
ciones basadas en los planes y programas de estudio y en las necesidades
del contexto en el que la educacion se encuentre.

Con la constitucion de las Escuelas Bolivarianas se experiment6 un
auge en materia de formacién docente a través de los cursos, lo que
propicié una convergencia entre cuestiones de caracter pedagogico
y aspectos para favorecer la cultura general integral de quienes
desempefian la labor de educar en Venezuela (Escobar, 2021, s/p).

Con respecto a la formacién docente en el area del lenguaje, en el Plan
de Estudios 2018 (Figura 1), se incluyen diferentes materias: Lenguaje y
comunicacion, Practicas sociales del lenguaje, Desarrollo de competencia
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lectora, Literatura infantil y Creacion literaria. Todas ellas obedecen a
la importancia que, dentro de este Plan de Estudios en cuestion, tiene
la ensefianza del lenguaje. Aunque no se va a profundizar, es necesario
mencionar que no todos los planes de estudio se posicionan de la misma
forma, lo que implica que se cambien las asignaturas a tratar dentro de la
formacion educativa de los docentes en cada plan y programa de estudios.

En este caso particular, las materias de lenguaje requieren que el
docente en formacion tenga conocimientos que le permitan aprender y,
posteriormente, educar al nivel que los estudiantes requieren, lo que im-
plica que su trayecto por las escuelas normales les permita fortalecer sus
habilidades comunicativas para centrarse en las pedagégicas y didacticas
de la lengua, pues seran ellos los que, a su vez, formen y fortalezcan
estas habilidades en los alumnos de educacion basica.

Son los docentes quienes deben responder a las exigencias que
esto implica a través de su formacién didactica y pedagdgica en
esta area del saber. La ensefianza de la lengua y literatura es trans-
versal, tanto en educacién basica como bachillerato. Tiene como
objetivo al finalizar la secundaria los estudiantes adquieran todas
las capacidades comunicativas; es decir, que ademads de integrar
conocimientos lingiiisticos se integren también conocimientos
estratégicos, sociolingiiisticos y textuales para lograr un adecuado
uso de la lengua en nuestra sociedad (L.omas, 1999 en Escobar,
2021, s/p).

Educacion preescolar

Diversos autores han mencionado que la literatura en la educacion pre-
escolar tiene aportes importantes en el desarrollo de un infante. Petit
(2015) menciona que la literatura infantil es fundamental en los nifios
porque empiezan a identificar que el lenguaje se emplea no solo con fines
educativos, sino estéticos. Es decir, el lenguaje les permite imaginar.
Petit (2015) hace hincapié en que la lectura de literatura infantil en esta
edad es esencial para el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios,
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pues mediante él exploran, expresan y comprenden sus emociones y el
mundo que los rodea.

Calles (2005) reafirma esta idea y afirma que la literatura favorece el
crecimiento de la imaginacion lingiiistica y cultiva lectores independientes,
ya que cada obra literaria enriquece el desarrollo de la lengua. Por tanto,
la literatura infantil en el nifio facilita la exploracion y el conocimiento del
lenguaje, a través del juego verbal, las onomatopeyas, el ritmo, la claridad
en su estructura y contenido, lo que propicia que el texto capte su atencion.

El nifio participa de las recreaciones imaginarias de una realidad
que le son brindadas en las creaciones literarias, las hace suya y
las recrea. En fin la literatura y el mundo de la imaginacién son
punta de lanza para que el docente incentive y desarrolle compor-
tamientos lectores en sus alumnos (Calles, 2005, p. 145).

Finalmente, Septilveda y Teberosky (2011) mencionan que la literatura in-
fantil beneficia la habilidad alfabetizadora del nifio preescolar. La escritura
y los ambientes en los que la literatura esta presente facilita, en el infante, la
interaccion y vinculacién con la palabra escrita. En alumnos preescolares,
es positivo porque les permite ir fortaleciendo su pensamiento imaginativo
y, posteriormente, prepararse para la adquisicion de la palabra escrita.

Por todo lo anterior, es necesario que el estudiante normalista conozca,
pues este saber favorecera el desarrollo del nifio y el lenguaje, en general,
y en particular, la relacion que realizara con la escritura, la lectura y la
literatura. En la educacion preescolar se sientan las bases del aprendizaje
del nifio. Su proposito es fomentar el desarrollo integral del alumno en
aspectos cognitivos, emocionales, sociales y fisicos a través del juego,
la exploracion y la interaccion con su entorno, entre ellos se tendria que
encontrar la literatura infantil dada todas sus aportaciones.

Educacion literaria

Con base en el Plan de Estudios 2018, la educacion literaria es uno de
los ambitos de estudio que los docentes en formacion deben dominar.
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Por ello, cursan las materias de Literatura infantil y Creacion literaria,
puesto que son asignaturas que, como ya se dijo, tienen aportes funda-
mentales en la educacion del nifio. De igual forma, un profesor de edu-
cacion preescolar debe ser consciente del papel fundamental que juega
la literatura en el desarrollo cognitivo, lingiiistico y social de los nifios,
como ya se hizo mencién.

Se puede definir a la educacion literaria como un proceso de ense-
fanza aprendizaje que busca desarrollar en los lectores la capacidad de
comprender, interpretar y apreciar los textos literarios. Va mas alla de
la simple alfabetizacién o el aprendizaje mecanico de la lectura, ya que
implica la formacion de una sensibilidad estética y el reconocimiento
de la literatura como una manifestacion del lenguaje que engloba una
vision cultural, social, historica, entre otras.

Mendoza (2004) menciona que “La educacion literaria (educacién
en y para la lectura literaria) es la preparacion para saber participar con
efectividad en el proceso de recepcion y de actualizacion interpretativa
del discurso literario”(s/p). De ahi la necesidad de que los profesores en
formacién tengan los conocimientos precisos para abordar este proceso
con sus alumnos preescolares.

Creacion de textos

El curso de Creacion Literaria esta disefiado para potenciar la capacidad
de produccion escrita de los estudiantes normalistas. A través de pensar
y accionar el acto creativo pueden elaborar los textos literarios -liricos,
dramaticos y narrativos. Esta actividad implica el andlisis de las formas
literarias (Literatura infantil) que se encuentran dentro del contexto cul-
tural, permitiendo identificar las caracteristicas estructurales y las di-
versas posibilidades expresivas que ofrecen los textos literarios, a fin de
desarrollar una comprension critica y creativa de la produccién literaria.

A partir de esto, el estudiante se posiciona ya no solo como un lector,
sino como un constructor de historias con finalidades especificas y para un
publico definido. Esto les brinda una percepcién distinta de la literatura,
pues, se modifica su funcion pasiva de lectora para convertirse en crea-
dores. Este tratamiento de la literatura se vuelve una experiencia estética
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distinta en la que pueden incluir los conocimientos adquirido sobre la
lengua y la literatura durante su trayecto formativo. En ese sentido, la
creacion es parte de la educacion literaria, debido a que se vale de los
mismos principios para realizar un texto con los criterios estéticos que
requiere, pero ahora desde la vista de un agente activo que escribe con
la intencion de lograr productos inventivos para nifios.

Elementos metodolégicos

Esta investigacion emplea el enfoque cualitativo y la metodologia de in-
vestigacion accién. Se fundamenta en el enfoque cualitativo, que permite
un analisis detallado sobre la creacion de textos para nivel preescolar, asi
como de las acciones que se realizaron para que la intervencién sucediera.
Este enfoque busca indagar sobre los procesos de creacion literaria en la
formacion de las estudiantes normalistas, planteando actividades para la
construccién de producciones escritas.

Debido a lo anterior, se emplea la metodologia de investigacion-accidn.
Este método se caracteriza por ser participativo y reflexivo que no solo
permite observar y analizar las practicas de escritura y produccion literaria
de las estudiantes, sino que también hace propuestas para mejorar los
procesos de implementacion de estrategias de escritura. En ese sentido,
la intervencion que se plantea, a partir de ciclos recursivos, permite la
mejora constante en la propuesta elaborada.

La combinacion del enfoque cualitativo y la investigacién-acciéon
propicia la integracion entre la ensefianza y aprendizaje de la literatu-
ra y la creacion de textos para nifios preescolares. De esta manera, se
brindan resultados que buscan mejorar el conocimiento académico, asi
como el impacto dentro de la intervencién educativa y el desarrollo de
las practicas de lectura y escritura literaria de los docentes en formacion.

El instrumento que se emple6 es la lista de cotejo. Esta herramienta
evalua el analisis del desempefio del estudiante. Las técnicas de analisis
del desempefio, como la lista de cotejo, se utilizan para determinar el
nivel de conocimiento que el discente alcanza. Se lleva a cabo mediante
un producto creado por el alumno que ilustra el desarrollo de sus diversas
habilidades. Este tipo de evaluacién comprende la observacion, las habili-
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dades, el desarrollo del conocimiento y la manera en que cada estudiante
lo internaliza. A continuacion se muestra el instrumento empleado:

Figura 2.
Lista de cotejo para valorar el texto creativo de un personaje historico.

Tilulo Hola 1 pumubie es Frida Kalho/Reyoa

Criterios Calilf. Observaciones
Organizacién. Lo la presentacidn se evidencid la estructura de
inicio, desarrollo. problema v final relatando las acciones en

orden logico. 10
Contenido. La idea central de la obra es observable, estd defimda
v se offece sustento en los detalles. 10

Desarrolln de Ins personajes. Se namhbraron los personajes_ sns
descripciones, caracteristicas y acciones, asi que es sencillo

identificarlos. 10
Creatividad. La obra es original. novedoso, los personajes son
interesantes v se observa la voz literaria. 10
Ortografia. Todas las palabras se han escrito de forma adecuada Faltan varios acentos v los signos
v 1o presenta errores ortograficos. 8 de puntuacidén.
Hay que cuidar el vocabulario
Lenguaje. El lenguajc ecmpleado cs adecuado al tipo de cucnto que se elige y buscar uno mas
ademas de emplear las fiouras literarias v caracteristicas propias familiar con los nifios de
del tipo de texto artistico. 8 preescolar.
Imigenes. Las imagenes elegidas son pertinentes para la edad de
lus leclores, son antistcas v visualmente adecuadas. 10

Adaptacién. La obra hace referencia al personaje histdrico

elecido. 10

Nota. Este instrumento se utilizé para la valoracion de los tres textos creativos que se
solicitaron para el curso de Creacion literaria.

La lista de cotejo integré distintos criterios que permitieron realizar una
revision especifica del texto a evaluar: personaje histérico, adaptacion de
un clasico literario y creacién de un poema. Estos criterios se eligieron
en funcién de las necesidades que un texto creativo debe contener, asi
como los aspectos esenciales que se encuentran en los diversos escritos
dirigidos a nifios preescolares, es decir, con base en algunos de los ele-
mentos contenidos en el texto de Bajour y Carranza (2017) “Claves para
la seleccidn de libros infantiles”.

La poblacion total de estudiantes de la Licenciatura en Educacion
Preescolar en ese periodo era de 140. De dicho numero, la muestra se
integro por 26 estudiantes del grupo de sexto semestre de la licenciatura
en Educacion Preescolar, generacion 2021-2024. Estos participantes
cursaron la asignatura de Creacion literaria en la que se plantearon las
actividades que en seguida se describen.
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Se disefiaron tres actividades para las tres unidades. Estas se dosifi-
caron tres unidades que son: I. Discursos literarios en la nifiez, II. Mul-
timodalidad en los textos literarios y III. Procesos de creacion literaria.
En cada una de ellas se solicité un producto creativo. En el primer acer-
camiento se pretendia que los estudiantes de sexto semestre poco a poco
empezaran a acercarse a la escritura literaria. La primera aproximacion
fue la elaboracion de un texto literario (texto lirico, texto dramatico o
texto narrativo) a partir de un personaje historico. El estudiantado, en su
mayoria (24), construyeron textos narrativos, solo dos elaboraron un texto
dramatico con los personajes Frida Kahlo y Miguel Hidalgo y Costilla.

Para la segunda unidad se solicité que escribieran una adaptacién
literaria de un clasico literario. Esto con el objetivo de que los discentes
tuvieran una base creativa de la cual partir y, por otro lado, generar un
acercamiento de los nifios preescolares a textos literarios clasicos. Las
adaptaciones se orientaron en la escritura de textos narrativos, especifi-
camente cuentos ilustrados. Dentro de las obras adaptadas estuvieron las
de Edgar Allan Poe, Mary Shelly, Bram Stoker, entre otras.

Por ultimo, se plane¢ la actividad “Seguiremos creando” donde se
solicité la elaboracién de un texto lirico con base en una palabra que fue
asignada al azar. De esta, se requirié que escribieran un poema dirigido
a los nifios preescolares. De igual forma, se pidié que jugaran con los
sonidos de las palabras para que el poema quedara arménico y llamativo.
La lista de cotejo (Figura 2) fue el instrumento que se empled para la
valoracion de los tres productos solicitados.

Los vocablos asignados fueron: Expresion, entusiasmo, alegria, habito,
amabilidad, respeto, carifio, sonrisa, llanto, tristeza, hermosura, cancion,
cielo, vida, aprendizaje, grande, pensamiento, imaginacion, florecer,
recuerdo, nostalgia, lectura, literatura, poesia, casa y escuela de esta
actividad. Al final, se obtuvo texto Uni-Versos Poemario infantil cuya
integracion fue ideada por los propios estudiantes, asi como la seleccion
de imagenes y disefio. Finalmente, se logrd la publicacién del libro infantil.

La escritura creativa acerca a la literatura

La escritura creativa es un ejercicio que permite el acercamiento a la lite-
ratura desde una posicion activa. El curso de Creacion literaria se orientd
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buscando que el estudiantado se sensibilizara ante la literatura al ser ellos
los creadores de textos que, de manera gradual, fueran acercandolos a
la produccion de textos y no solo a la lectura de ellos. El proposito, en
todo momento, fue que los docentes en formacion se aproximaran a la
literatura para que tuvieran el interés de generar experiencias y vinculos
solidos de manera personal con un impacto profesional.

Por ello, se considera que elaborar acciones que fortalezcan la capa-
cidad creadora de los estudiantes normalistas es fundamental para que
en ellos se sienten las bases que se requieren para que las y los futuros
educadores transmitan ese interés, gusto y experiencia lectora a sus alum-
nos. Lo que tendra como consecuencia que se realicen mas practicas de
lectura literaria y, quiza, de escritura creativa.

Otro aspecto que se busco mejorar fue aminorar los prejuicios que,
en ocasiones, enmarcan la actividad de escritura creativa. Todos pueden
escribir, pues la escritura es un proceso gradual, pero activo y partici-
pativo. Entre mas se escriba, mejores resultados se pueden obtener. En
ese sentido, se propuso, con el disefio de este curso, simplificar el acto
creador acercando a los estudiantes a la creacion literaria para vincularlos
con la literatura, como ya se dijo, con bases solidas.

Por ultimo, mencionar que la educacion literaria incluye el desarro-
llo no solo de la lectura, sino de la escritura de textos literarios. Lo que
apertura la finalidad de educar a los proximos docentes con la intencion
de que tengan las habilidades literarias necesarias para transmitirlas, pues
ellos mismos son conocedores y practicantes de la lectura y escritura de
textos literarios. Este enfoque integral permite a los estudiantes desarro-
llar destrezas expresivas, creativas y criticas, fomentando su capacidad
de narrar, describir, argumentar, contar, transmitir, sentir y expresar para
ellos y para sus alumnos preescolares.

Uni-versos. Poemario infantil

La literatura infantil tiene variadas maneras de representarse, por ello,
es estimulante que tome forma de poesia. Este libro es una compilacion
de versos que fueron elaborados para ser leidos a las nifias y a los nifios.
El resultado de este trabajo es el poemario Uni-versos que se integra de
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26 poemas escritos en verso libre, con tematicas variadas. Fueron es-
critos por estudiantes que tuvieron el interés de expresar distintas ideas.
Los poemas compilados son fruto del esfuerzo creativo para que fueran
amigables para los pequefios.

Es un logro importante ver materializado la inventiva de las y los docen-
tes en formacion de la Licenciatura en Educacion Preescolar que durante
el curso de Creacion literaria tuvieron la idea de elaborar este libro con el
objetivo de que sus producciones fueran leidas a los y las alumnas de prees-
colar. En esta obra se encuentran los poemas titulados Somos grandes, Mas
alla de la imaginacion, Mi amiga la lectura, Un maravilloso dia, Mi casa:
un lugar para sofiar, La dulce expresion, Carifio del jardin, Sonrisa, Viveza
de los nifos, Adi6s primavera, Vivir, Los juguetes, Lo bello de aprender, El
camino termind, Me divierto respetando, Yo cuidaré, Al ritmo de mi cancion,
Literatura, Vida, ¢Quién lo iba a imaginar, El cielo del jardin, El brillo de
los versos, El recuerdo de mi infancia, El llanto de los nifios, Pensamiento y
Aprendizaje se puede leer una serie de juegos literarios que permiten acercar
a los preescolares a la poesia de una forma divertida y entusiasta.

De igual forma, este poemario se contiene versos sobre valores, senti-
mientos, ideas, acciones que dan pie a destacar la importancia que tienen
la literatura y el aprendizaje en la vida de un infante. Con este poemario,
se tienen la intencion de que los y las nifias puedan vivir una experiencia
literaria que les permita iniciar y seguir en el camino de la literatura,
fomentandola desde etapas iniciales de la vida para continuarla durante
el resto de ella, de ahi la variedad de tematicas que se presentan de una
manera amena y de facil comprension.
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Resumen

Nuestro trabajo pretende acceder a las percepciones compartidas por
un grupo de estudiantes malaguefios en torno a la violencia de género.
Se estudia una poblacion de 300 informantes que procede de diferentes
niveles educativos. Los datos se obtienen a través de una prueba de
disponibilidad 1éxica complementada por un cuestionario sociol6gico
especifico. Se han realizado anélisis en el entorno R con el paquete
de analisis léxico-estadistico DispoCen. Nuestros resultados muestran
una percepcion categorial diversa sobre la violencia de género segun el
nivel educativo observado que afecta a aspectos ideolégicos, politicos
y socioeconomicos. Las percepciones compartidas por las mujeres se
relacionan con la agresion y la violencia fisica, mientras que las obtenidas
en el grupo de hombres apuntan a factores sociopoliticos.

Introduccion

La violencia de género forma parte de la actualidad. En Espafia, la Ley
Organica 2/2010, de 3 de marzo, de Salud Sexual y Reproductiva y de
Interrupcién Voluntaria del Embarazo (Ministerio de Igualdad, s.f.) alu-
de expresamente a la violencia de género al sefialar entre sus objetivos
“La promocion de una vision de la sexualidad en términos de igualdad
y corresponsabilidad entre hombres y mujeres con especial atencién a
la prevencion de la violencia de género, agresiones y abusos sexuales”
(Ley Organica 2/2010, cap. III, art. 9).

En el proyecto Pulso Andaluz se insiste en la importancia de trabajar
con estudiantes desde niveles tempranos para localizar posibles défi-
cits perceptivos relacionados con asuntos de trascendencia social a lo
largo del desarrollo educativo de la juventud. Mediante la metodologia
lingiiistico-cognitiva propuesta desde la centralidad léxica, se puede
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obtener informacion relacionada con la organizacién de las redes léxicas
y, desde ella, interpretar las realidades extralingiiisticas subyacentes
(Pulso Andaluz, 2022).

La centralidad léxica: un marco tedrico para el
analisis de las percepciones categoriales

La centralidad 1éxica asume la metodologia de las pruebas de asociacion
léxica que resulta tan productiva en los trabajos de 1éxico disponible.
En estas pruebas, los participantes son estimulados con un concepto vy,
a continuacion, confeccionan una lista de palabras que consideran rela-
cionadas con el estimulo inicial (Samper Padilla et al., 2003, p. 46-47).

A partir de la concepcién metodolégica y del objetivo principal de la
disponibilidad 1éxica, que consiste en obtener listas de palabras relacio-
nadas con temas frecuentes, la centralidad 1éxica desarrolla un constructo
teorico capaz de explicar los procesos de acceso al 1éxico mental durante
la realizacién de las pruebas de disponibilidad (Avila Mufioz, 2022, p.
20-21). En esta propuesta tedrica, los temas de las pruebas léxicas se
consideran estimulos cognitivos (Avila Mufioz, 2022, p. 21) que inician
un recorrido por el lexicén mental desde el prototipo que representa el
estimulo cognitivo o tema propuesto (Avila Mufioz y Sanchez Saez, 2014,
p. 141). En ese proceso, el hablante transita por su red léxica y se va
alejando cada vez mas del prototipo inicial, lo que nos permite construir
diferentes niveles alrededor de este (ibidem, niveles de centralidad). Lo
que interesa principalmente para el estudio de las percepciones socioco-
munitarias es el hecho de que “a partir de las realizaciones particulares
se puede estimar cuantitativamente la estructura de la accesibilidad al
léxico para una poblacién en un estimulo concreto” (Avila Mufioz, 2022,
p. 21). En resumen, la centralidad 1éxica es un planteamiento tedrico que
posibilita la interpretacion de las pruebas de asociacion 1éxica propias
de la disponibilidad como un modo de acceder a la organizacion del
lexicén mental en torno a niveles de prototipicidad o centralidad (Avila
Muiioz 2022, p. 19-23).
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Metodologia y analisis de datos

La muestra que hemos empleado esta formada por 300 estudiantes mala-
guefios: 100 cursan 4.° de Ensefianza Secundaria Obligatoria (ESO), 100
estudian 2.° de Bachillerato y 100 son estudiantes de 4.° grado universitario.
Entre otras variables de preestratificacion, la muestra esta dividida segtin
la identidad de género de sus integrantes. Para analizar los datos obtenidos
hemos usado la libreria DispoCen (Dispocen 2022) del entorno R, lo que
nos permite el desarrollo de analisis 1éxico estadisticos complejos.?

Resultados

Violencia de género: centralidad léxica

El estimulo cognitivo de “Violencia de género” produjo 993 vocablos.
La Tabla 1 muestra la organizacion de esos vocablos por niveles de
centralidad. Se muestran inicamente los niveles mas prototipicos: Nivel
4 (nivel intermedio), niveles 5y 6 (niveles de maxima prototipicidad).

Tabla 1. Violencia de género. Niveles de centralidad

CENTRALIDAD LEXICA VIOLENCIA DE GENERO - NIVELES

Nivel N Vocablos Indice de
corte
6 44 hombre, maltrato, mujer, machismo, muerte, violencia, 0.9524

violacion, feminismo, miedo, asesinato, desigualdad,
dolor, ayuda, abuso, ley, igualdad, pegar, injusticia,
agresion, acoso, denuncia, fisico, pelea, machista, lu-
cha, psicoldgico, cdrcel, problema, golpe, dafio, policia,
derecho, sufrimiento, hogar, familia, tristeza, pareja,
herida, hijo, peligro, insulto, nifio, proteccion, politica

2 DispoCen permite tanto el andlisis de disponibilidad segtin la férmula de Lopez-Strass-
burger, como el de centralidad 1éxica a partir de la férmula de Avila-Sanchez (Avila
Mufioz, Sanchez Séez, y Odishelidze, 2021). Para este trabajo, se utilizaron funciones
que nos permitieron obtener la centralidad 1éxica y organizar los vocablos en sus di-
ferentes niveles de centralidad.
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CENTRALIDAD LEXICA VIOLENCIA DE GENERO - NIVELES

Nivel N Vocablos Indice de
corte
5 11 superioridad, noticia, feminista, moretén, maltratador, 0.9135

psicologia, género, victima, 016, denuncia falsa, justicia

15 hembrismo, opresidn, injusto, control, manifestacién, 0.8472
sangre, crimen, casa, respeto, paliza, sociedad, maltrato
psicoldgico, asesino, moraton, fuerza

El nivel de maxima prototipicidad (Nivel 6, N=44) contiene términos que
pertenecen a diferentes campos semanticos. Estos conforman la percepcién
prototipica de la categoria “violencia de género” en la muestra analizada:

Violencia: maltrato, violencia, violacion, muerte, asesinato, dolor,
abuso, pegar, agresion, acoso, fisico, pelea, lucha, psicolégico, golpe,
dafio, peligro, insulto, herida.

Emociones y sentimientos: miedo, tristeza, sufrimiento.

Género e ideologias alrededor del género: hombre, mujer, machismo,
feminismo, machista.

Familia: hogar, familia, pareja, hijo, nifio.

Sistemas y realidades: desigualdad, igualdad, injusticia, derecho,
ley, carcel, problema.

Apoyo: ayuda, denuncia, policia, proteccion.

Politica: politica.
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Analisis de los resultados por variables
socioldgicas

Andlisis por identidad de género

Tabla 2. Centralidad ordenada de acuerdo con la diferencia en el indice de centralidad.
Andlisis por identidad de género

VIOLENCIA DE GENERO

Vocablos Hombres Mujeres Diferencia
crimen 0.861 0.111 0.749
denuncia falsa 0.907 0.192 0.715
caso 0.747 0.074 0.673
toxico 0.083 0.699 0.616
lucha 0.384 0.994 0.609
paliza 0.231 0.830 0.599
peligro 0.363 0.936 0.573
llamar 0.571 0.041 0.529
género 0.892 0.370 0.521
insulto 0.413 0.926 0.512
injusto 0.846 0.343 0.502
fisica 0.071 0.572 0.501
posesion 0.050 0.527 0.477
feminazi 0.602 0.125 0.477
gritar 0.111 0.572 0.461
politica 0.914 0.452 0.461

La Tabla 2 muestra que las mujeres insisten mas en vocablos que inciden
en la violencia o en las amenazas (con una diferencia de aproximadamente
0.5 puntos respecto a los hombres): lucha, paliza, peligro, insulto, fisica,
gritar; asi como en conductas de riesgo en la pareja: posesion y toxico.
Los hombres presentan una diferencia de mas de 0.7 puntos en térmi-
nos como crimen, también referido a la violencia y sus consecuencias.
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Igualmente, destaca el elevado indice en los hombres (0.9) del concepto
denuncia falsa frente al de las mujeres (0.1). Existe también un contraste
de alrededor de medio punto, con un indice mayor en los hombres en los
términos: [lamar (respuesta o prevencion frente a un caso de violencia
de género), politica y género.

Andlisis por nivel educativo

La Tabla 3 presenta los vocablos de mayor contraste en el estudio por
niveles educativos. Los términos se han agrupado segtn el campo se-
mantico al que pertenecen.

Tabla 3. Centralidad ordenada por campos semdnticos y de acuerdo con la diferencia
en el indice de centralidad. Andlisis por nivel educativo

VOCABLOS ESO BACH UNI
Violencia y amenazas

pegar 0.97924231 0.92172373 0.69041375

pelea 0.94121105 0.83363676 0.70962963

lucha 0.81738281 0.61230769 0.95196078

golpe 0.69556213 0.54761905 0.95374995

asesino 0.20987654 0.73856209 0.28409091

Ideologias en torno al género

feminista 0.85714286 0.50000000 0.14285714

machista 0.96527778 0.55964052 0.79166667
Medios de comunicaciéon

noticia 0.83933884 0.26875000 0.47933884

Derecho; ayuda y proteccion

denuncia 0.87227648 0.77554593 0.91255467

ley 0.79557480 0.99690218 0.65492699

proteccion 0.07142857 0.70614847 0.83743316
Sentimientos y emociones

tristeza 0.63014763 0.22962963 0.91014231

Especificaciones y definiciones
problema 0.57045455 0.62651727 0.96804870
fisico 0.57045455 0.96451649 0.82745098
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Cuando se trata de elegir términos para referirse a la violencia de género,
los universitarios prefieren golpe, mientras que los estudiantes de Ba-
chillerato y de ESO se decantan por vocablos como pelea y pegar. Los
estudiantes de ESO han producido con un mayor indice de centralidad
los vocablos feminista y machista, estableciendo asi una percepcion de
la violencia de género relacionada con posturas ideoldgicas. Destacan
algunos términos referidos a las acciones como respuesta a la violencia
de género: lucha y denuncia, con un indice de centralidad mayor en
estudiantes de ESO y universitarios. La influencia de los medios de co-
municacion en la sociedad resulta significativa en el estudio por niveles
educativos. Asi, noticia tiene un nivel de centralidad mayor en estudiantes
del grupo de ESO que en los otros grupos analizados. La referencia a los
recursos que el sistema pone a disposicién de la ciudadania para erradicar
la violencia de género se demuestra en ley, con mayor presencia en el
grupo de Bachillerato, donde alcanza un indice de centralidad del 0.9.
Encontramos otra referencia a los recursos en proteccion que presenta
una centralidad mayor en el grupo universitario y en el de Bachillerato.
La alusion a las consecuencias emocionales de la violencia de género
(tristeza) y la percepcion especifica del concepto como problema, son
mayoritarias, y con un alto indice (0.9), en el grupo universitario. La es-
pecificidad de fisico y asesino como parte de la percepcion de la violencia
de género es alta y mayor en el grupo de Bachillerato que en los demas.

Si bien hay vocablos que representan una percepcién comtn de la vio-
lencia de género en los tres niveles educativos (mujer, maltrato, hombre,
violencia, violacion, machismo, muerte, miedo, igualdad), se observan
otros especificos en cada grupo que demuestran la diferente percepcion
frente a la realidad analizada.

Conclusiones

Se ha utilizado la centralidad 1éxica en un acercamiento lingiiistico-cog-
nitivo a las categorizaciones sociales de estudiantes sobre la violencia
de género. La percepcion prototipica sobre este asunto en la muestra de
estudiantes de la ciudad de Malaga (Espafia) es variada y abarca diferentes
campos semanticos: violencia, emociones y sentimientos, género e ideolo-
gias alrededor del género, familia, aspiraciones sociales, apoyo y politica.
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El andlisis por identidad de género muestra algunas diferencias: las
mujeres se refieren mas a conceptos especificos relacionados con la vio-
lencia que los hombres. Por niveles educativos, los alumnos de Ensefianza
Secundaria Obligatoria (ESO) presentan una mayor produccion tanto de
vocablos ideolégicos (machista y feminista) como de términos que indican
la influencia que en ellos ejercen los medios de comunicacion (noticia). El
grupo de Bachillerato presenta mas centralidad en términos relacionados
con la violencia (asesino, fisico); mientras que los universitarios aluden
mas directamente a términos emocionales relacionados con la violencia
de género (tristeza, problema).

El estudio se puede replicar en otras zonas afectadas por esta lacra so-
cial. Igualmente, puede servir para reflexionar sobre los planes educativos
vigentes y sus efectos en las percepciones compartidas por los jévenes.
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Introduccion

Conforme las personas cursan las etapas de sus vidas, su educacion
informal y formal se ve influenciada directamente por la percepcion de
roles de género, que pueden entenderse como aquellas caracteristicas
simbolicas, politicas, economicas o juridicas que se le atribuyen social-
mente a hombres y mujeres (Rocha, 2017).

En las instituciones educativas, estas condiciones se aprenden desde
el nivel basico en situaciones cotidianas que suelen proyectarse en la
percepcion que tienen las y los nifios acerca de algunos empleos u oficios
y que, a la larga, interfieren en su eleccién de una profesién, en caso de
estudiar un nivel superior.

También las preferencias o intereses que tienen por algin area profe-
sional favorecen la toma de decisién al momento de elegir una carrera
universitaria, pero la socializacion de género sigue manifestandose al
dividir lo masculino de lo femenino, dependiendo de los estereotipos por
cumplir académicamente. Asi, es comun que las mujeres elijan estudiar
licenciaturas en humanidades, mientras que es frecuente que los hombres
estudien en areas tecnologicas o que les brinden reconocimiento social
y estabilidad economica (Sainz, 2017).

En lo que respecta a las carreras de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria
y Matematicas (por sus siglas en inglés traducidas al espafiol, STEM),
la divisién entre sexos se vislumbra asi: las profesiones del area de la
salud suelen ser vistas como adecuadas para mujeres, ya que en ellas se
cumple el rol del cuidado de otros y otras. Por otra parte, ocupaciones
en los ambitos de matematicas o ingenieria son por lo comun percibidas
como mas aptas para hombres.

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Edu-
cacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO):

62



5. La importancia de la perspectiva de género en la educacion... 63

En 2017, en los paises que conforman la OCDE,® solo el 20 % de
los nuevos matriculados en carreras de educacién superior cortas y
el 30 % de los nuevos matriculados en licenciaturas en los campos
de ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas fueron mujeres
(UNESCO, 2021, p. 22).

En la actualidad, persisten las desigualdades de construccion social entre
hombres y mujeres en los ambitos educativo y laboral, particularmente
en las carreras STEM (Camacho et al., 2021), es decir, hay una brecha
de género.

El Informe Global de Brecha de Género (por sus siglas en inglés
traducidas al espafiol, GGGR) del afio 2022 declara que la brecha de
género en personas tituladas a nivel mundial en STEM esta mas presente
en dos ambitos: el de las Tecnologias de la Comunicacién (TIC), con
1,7 % para mujeres contra 8,2 % de hombres; mientras que en ingenie-
ria o manufactura, cuenta con 6,6 % en el sexo femenino y 24,6 % son
varones (Foro Econdmico Mundial [por sus siglas en inglés traducidas
al espafiol, WEF], 2022).

Ademas, en el contexto de la desigualdad de género en competencias
académicas, existen practicas ejercidas desde el poder machista, pues es
comun que las estudiantes sean victimas de acoso, propuestas antiéticas,
comentarios sexistas 0 microviolencias por parte de los profesores y
profesoras. Incluso, estas situaciones también pueden ejercerse por parte
de los compafieros estudiantes.

Del mismo modo, es necesario hacer notar que estas situaciones de vio-
lencia patriarcal en las universidades “estan ahi, y son capaces de determinar
la participacion de las mujeres en las IES®” (Buquet et al., 2013, p. 45).

No solo los sesgos de género influyen de manera negativa en las
escuelas, sino también en el mundo laboral. Aunque actualmente ha
aumentado la paridad de género en puestos de poder, atin se encuentra
esa disparidad; algunos de estos son los que atienden las industrias de
educacion y servicios de salud: 46 % y 45 %, respectivamente. Por otro
lado, en la industria energética solo el 20 % de lideres son mujeres,
mientras que en infraestructura es solo el 16 % (WEF, 2022).

> Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE).
5 Instituciones de Educacién Superior (IES).
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El Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 7 de la Agenda 2030, lla-
mado “energia asequible y no contaminante”, y el ODS 13 “accion por el
clima”, en lo que respecta a su progreso en 2021, en cuestiones de género,
existe una mayor preparacion académica por parte de mujeres en el sector
energético. Aqui tienen mas presencia en el ambito de servicio o adminis-
trativo, pero su representacion en cargos directivos es menor a la de los
hombres. Asi, los avances en la accién por el clima informan lo siguiente:

En todo el mundo, las mujeres conforman solo el 39 % de los
cientificos marinos. Entre 2011 y 2018, las mujeres conforma-
ban solo el 29 % de los oradores destacados en las conferencias
internacionales de las ciencias oceanicas. [...] La participacién
de las mujeres en la planificacion para el clima y el desarrollo en
todos los ambitos es fundamental para la justicia climatica y la
sostenibilidad ambiental (Azcona et al., 2021, p. 18).

Ante estas demandas por las problematicas de género que inhiben la
paridad de género en la sociedad, la cultura, la politica y la economia,
se han desarrollado instrumentos internacionales, leyes y politicas pu-
blicas. Tal es el caso de la Plataforma de Accion de Beijing (1995), que
entre varios de sus objetivos —el B.3— busca que las nifias y mujeres
de todo el mundo puedan tener acceso a la ciencia y a la tecnologia para
que, con su educacion, se logre un desarrollo sostenible y crecimiento
econémico (ONU, 1996).

En lo que respecta a la educacion cientifica, el Informe de la Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing, 1995) manifiesta que:

Los estudios avanzados de ciencia y tecnologia preparan a la mujer
para desempefiar una funcién activa en el desarrollo tecnolégico
e industrial de su pais, por lo que es preciso adoptar un enfoque
multiple respecto de la capacitacién profesional y técnica. La tec-
nologia esta transformando rapidamente el mundo y también ha
afectado a los paises en desarrollo. Es indispensable que la mujer
no solo se beneficie de la tecnologia, sino que también participe
en el proceso desde la etapa de disefio hasta las de aplicacién,
supervision y evaluacién (ONU, 1996, p. 27).
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Una de las medidas que se recomiendan en el informe, para asegurar que
el acceso a la educacion sea homogéneo entre nifios y nifias, se centra en
que los y las docentes cuenten con conocimientos respecto al género, para
“promover la igualdad de oportunidades de educacion y capacitacién”
(UNESCO, 1996, p. 28). Esto habla de la importancia que tienen los y
las profesoras al aplicar una educacion con perspectiva de género en sus
métodos de enseflanza, clima escolar o su curriculum oculto.

La Ley General de Educacion Superior (LGES, 2021) en México
sustenta algunos de sus contenidos en cuestiones de género, igualdad y
no violencia, particularmente en los articulos 7, 8, 10, 36, 42 y 43 (Gu-
tiérrez, Garcia y Rodriguez, 2022). En el articulo 10, se hace alusion a
incorporar la perspectiva de género en las practicas didacticas de las IES.
En la fraccion XVII se pacta que:

La incorporacion de la transversalidad de la perspectiva de género
en las funciones académicas de ensefianza, investigacién, extension
y difusién cultural, asi como en las actividades administrativas y
directivas con el propésito de contribuir a la igualdad y la equidad
en el &mbito de la educacién superior e impulsarla en la sociedad
(Diario Oficial de la Federacion (DOF), 2021, p. 9).

En lo que respecta a la no violencia, refiriéndose a la de género, el articulo
42 especifica que las IES:

Promoveran las medidas necesarias para la prevencién y atencion
de todos los tipos y modalidades de violencia, en especifico la de
género, asi como para la proteccion del bienestar fisico, mental y
social de sus estudiantes y del personal que labore en ellas (DOF,
2021, p. 22-23).

Tomando en cuenta lo anterior, vale la pena realizar una bisqueda de
bibliografia que contemple estudios de la aplicacion de la perspectiva
de género en la ensefianza STEM.
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Objetivo

Analizar el contexto mundial, nacional y local mediante una revisién
bibliografica de los trabajos que se han realizado respecto a la educacién
con perspectiva de género en STEM.

Marco conceptual

El marco conceptual esta integrado por los términos “género”, “educacion
con perspectiva de género” y “despatriarcalizacion”. En primera instan-
cia, la conceptualizacion de “género”, Bach (2015) hace referencia a las
discrepancias entre los sexos femenino y masculino. En estos términos,
se da a entender que es una construccién social por medio del lenguaje o
practicas simbdlicas que hacen diferencias entre la identidad de hombres
y mujeres (Rocha, 2017).

La socializacién del género esta presente de manera generacional; desde
antes de nacer se determinan las capacidades y roles de las personas en
funcién del sexo con el que se llega al mundo y esto dicta finalmente su
manera de sentir, de pensar y de actuar (Rocha, 2017). De esa forma, si
alguien nace siendo hombre o mujer, se espera que actiie de acuerdo con
la condicién de su sexo y, cuando esto no se cumple, es visto como atipico.

Todas estas alteraciones generan violencias de género que afectan
de manera desproporcionada a las mujeres y, con el fin de que luchen
contra esta opresion, se abre espacio al cuestionamiento a partir de los
aportes de diversas antrop6logas feministas. En este sentido, se ha plan-
teado dirigir los estudios de género hacia el andlisis de la representacion
cultural en la formacion de las personas por la conceptualizacién social
de los “defectos” de las mujeres.

Al entenderse como “género” los rasgos sociales que influyen para dis-
criminar y violentar a las mujeres, la “educacién con perspectiva de género”
se puede definir como la educacién con cualidades inclusivas y equitativas
que garanticen igualdad de oportunidades en el aprendizaje entre géneros,
asi como el empoderamiento de nifias y mujeres (Martinez, 2020).

La construccion del género esta ligada con el sistema patriarcal, debido
a que este busca ejercer dominio por parte de los hombres hacia las mujeres
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y su dependencia (Lagarde, 2012). Ahora bien, la “despatriarcalizacion” es
el proceso a través del cual se elimina la opresion del poder machista contra
las mujeres, siempre y cuando ellas sean conscientes de esto para mantener
la lucha por la igualdad entre sexos (Lagarde, 2012). Lagarde (2012) sefiala
que los instrumentos para ejercer la despatriarcalizacion son “la democracia,
el desarrollo humano sustentable, con rostro humano y la solucién pacifica
de los conflictos desde la perspectiva de género” (p. 375).

Material y métodos

Se realizé una revision bibliografica a nivel mundial, nacional y local,
en su mayoria libros y articulos.

Resultados

La primera referencia a nivel internacional es el libro ;Por qué no hay
mds mujeres STEM? Se buscan ingenieras, fisicas y tecnélogas, de la
autora Sainz (2017). El trabajo tiene como objetivo de estudio “explorar
los factores que podrian explicar una mayor o menor presencia de mujeres
en empleos STEM” (p. 16).

El enfoque tedérico implementado rescata el modelo de expectativa-va-
lor de accion ligada al logro, que explica la segregacion vocacional de
mujeres en STEM, asi como la teoria del rol social, para entender por
qué se liga a las mujeres en carreras donde cumplan con los estereotipos
impuestos por roles de género presentes en la familia y la escuela.

La metodologia empleada en el libro de Sainz (2017) es mixta, pues
realiz6 una revision tedrica para determinar el disefio de la investigacion.
También realizé tres estudios cuantitativos, los cuales fueron para ave-
riguar los sesgos de género que son percibidos hacia carreras STEM en
poblaciones de estudiantes de secundaria y universidad. Y, para finalizar,
llevo a cabo entrevistas aplicadas a un grupo de jovenes recién incorpora-
dos e incorporadas al mundo laboral en &mbitos cientificos y tecnoldgicos.

Sainz (2017) concluye con diversas recomendaciones para incorporar
acciones a las escuelas y empresas, para reducir la brecha de género. En
adolescentes a nivel secundaria, se propone poner en marcha interven-
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ciones que involucren actores educativos, para luchar contra los sesgos
de género; a nivel bachillerato, se observo que la eleccion de carrera esta
ligada con las competencias que cree tener el o la alumna.

La segunda referencia internacional es el libro Descifrar el cédigo: la
educacion de las nifias y las mujeres en ciencias, tecnologia, ingenieria y
matemdticas (STEM), que fue publicado por la UNESCO como parte de
la coordinacion y direccion de la Agenda de Educacion 2030. El infor-
me que se presenta tiene como objetivo “estimular el debate e informar
acerca de las politicas y los programas STEM a nivel mundial, regional
y nacional” (p. 16). El libro de la UNESCO (2019) busca identificar los
aspectos que influyen en la inclusion, logros y progreso de las mujeres
en la educacién STEM, asi como identificar intervenciones que ayuden
a que sea desarrollado el interés femenino dentro de las ciencias, en
particular en el area STEM.

La metodologia empleada por la UNESCO (2019) es descriptiva-ana-
litica, mediante el uso de interpretaciones estadisticas de la participacion
inicial y progresiva de las mujeres en STEM, para lo cual se incluyen
distintos niveles educativos. En segunda instancia, se presenta un “modelo
ecolégico para identificar factores individuales, familiares, escolares y
sociales” (p. 16), para entender de qué manera impactan estos aspectos
en la participacion de las nifias y mujeres en las ciencias.

Este libro publicado por la UNESCO (2019) concluye con algunas
recomendaciones, donde se involucra a la familia, la escuela y la sociedad
para realizar acciones, tales como cultivar el interés por las ciencias desde
la infancia, evitar la discriminacion en el juego, proporcionar educacion
STEM de calidad y abordar normas y practicas sociales y culturales que
impiden la inclusién de mujeres en estas areas.

Una tercera referencia internacional es la ponencia presentada en el
encuentro académico “Mujeres en ingenieria: empoderamiento, lideraz-
go y compromiso”, realizado en Cartagena de Indias, Colombia, titulada
“Construyendo el futuro de Latinoamérica: mujeres en STEM”. Este trabajo
fue realizado por Camacho, Garcia, Pefiabaena, Garcia y Garcia (2021).

Camacho et al. (2021) recuperan la metodologia implementada en
el trabajo de Garcia et al. (2019), aunque adecuandola de una manera
cualitativa mediante el uso de una intervencion con grupos para dirigir
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su interés a la problematica estudiada. Como parte de los resultados del
proyecto, se implementaron campafias de atraccién y reclutamiento en
dos instituciones: En la Universidad del Norte del pais de Colombia,
donde se hicieron actividades como conferencias en linea, modelo de
roles, campafias de orientacion vocacional y campafias en redes socia-
les. En el caso del Tecnologico de Monterrey, en México, se realizaron
entrevistas a un conjunto de cientificas, jévenes promesas cientificas,
estudiantes de tltimo afio de licenciatura, estudiantes de doctorado,
jovenes investigadoras, profesoras y profesionales de la industria, para
motivar a otras jovenes de carreras STEM.

En el trabajo de Camacho et al. (2021), se concluye que la informacién
recuperada es de calidad, respecto a que aporta datos importantes sobre
la brecha de género existente en las universidades. También se logré
cumplir con el objetivo de reducir la brecha de género en el area STEM.
Es importante resaltar que se llegé a la reformulacion de politicas, me-
canismos y estrategias en las instituciones educativas que participaron
en el programa, para mejorar las circunstancias de cada caso estudiado.

Ahora bien, en la literatura encontrada a nivel nacional, la primera
referencia en citar es el libro: El retorno de las brujas: incorporacion,
aportaciones y criticas de las mujeres a la ciencia de Blazquez (2011),
publicado por el Centro de Investigaciones Interdisciplinarias de Ciencias
y Humanidades de la UNAM. La autora busca dar a conocer las causas y
efectos de la masculinizacion de la ciencia, la cual rescata a partir de los
siglos XVI y XVII con la presencia del conocimiento de las brujas, y logra
abordar con la transicion de la incorporacion femenina en la academia en
los siglos XIX y XX (Blazquez, 2011). Ademas, la autora sefiala que su
“proposito es mostrar que la presencia femenina en la ciencia constituye
en si misma un cambio de gran trascendencia en los centros generadores
de conocimientos” (Blazquez, 2011, p. 9-10).

El marco conceptual que abordan Blazquez (2011) tiene un enfoque
feminista desde un punto de vista filos6fico, lo cual involucra la con-
ceptualizacion del sexo y el género, asi como la perspectiva de género
aplicada a la ciencia. Se puede decir que las metodologias empleadas
son analisis y examinaciones de la ciencia desde unos lentes de género.
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Blazquez (2011) concluye con varias puntualizaciones importantes:
En primera instancia, en la Edad Media las brujas eran perseguidas y
aniquiladas debido a que sus conocimientos en la ciencia representaban
“una amenaza para el desarrollo de las instituciones de los poderes poli-
tico, religioso y cientifico, que no aceptaban la inclusién de las mujeres”
(p. 123).

La segunda referencia es el libro Orientacion vocacional para las
nuevas generaciones, en especifico su capitulo “Cémo fomentar voca-
ciones en infantes y jovenes en México para cursar carreras STEM?”,
escrito por Macias, Sanchez y Salan. Esta obra fue publicada en la ciudad
de Guadalajara, Jalisco, en 2021, y tiene como objetivos: exponer los
fundamentos epistemologicos de vocaciones y efectos de baja matricula
en STEM, asi como presentar soluciones que se estan implementando
a nivel mundial para resolver el problema y proponer acciones para
realizar en el caso de México, para las personas en edades tempranas.

El marco conceptual implementado incluye la psicologia vocacio-
nal, la cual permite analizar como la familia, la escuela y el entorno
influyen en la infancia de cualquier persona, en cuanto a la percepcion
de las ocupaciones profesionales y, por ende, en la eleccién de carreras
universitarias. También influye la teoria sobre la eleccion de carrera o la
decision ocupacional, la cual, en palabras de las autoras:

Estas teorias ocupacionales consideran a la eleccién como un
proceso donde tiene cabida la influencia de las interacciones que
se presenten en un marco temporal. En esta sintonia, las teorias
del contenido identifican al individuo y al contexto, y otras con-
templan el contenido y el proceso de interaccion entre las personas
(Macias et al., 2021, p. 94).

La metodologia empleada por Macias et al. (2021) es cualitativa y utiliza
estrategias descriptivo-analiticas para examinar las diversas actividades
realizadas a nivel mundial con el fin de incentivar a nifias y jévenes en
la educacion STEM. De igual manera, se identifican las iniciativas que
podrian implementarse a nivel nacional en México, como talleres practi-



5. La importancia de la perspectiva de género en la educacion... 71

cos, campafias dirigidas a las familias del alumnado, asesorias escolares,
talleres de orientacion, actividades tecnologicas y el uso de sitios web o
herramientas TIC para la formacién docente en STEM.

Como parte de las conclusiones de este texto, “se propone integrar en
los centros educativos un equipo de personas integrado por una coordina-
cién de instituciones y organismos que ayuden a fomentar las vocaciones
STEM entre las nifias y los nifios” (Macias, et al., 2021, p. 106). A pesar
de esto, se menciona también que, de estar presentes las limitaciones de
recurso econoémico por parte de las instituciones, para no dejar de lado
estas implementaciones, se puede definir el perfil de quienes impartan
las actividades, ademas de las estrategias que se apliquen.

Una tercera referencia es el texto Mujeres y educaciéon en STEM: una
mirada con perspectiva de género. Apuntes para México, de Gardufio y
Reyes, publicado en 2022. Se trata de un documento de trabajo elaborado
por la red de Mujeres Unidas por la Educacion-Movimiento STEM, y
tiene como objetivo analizar la evidencia nacional e internacional de las
mujeres en STEM, asi como los resultados de investigaciones y estudios de
evaluaciones, para identificar sesgos de género a nivel educativo y laboral

El marco conceptual usado por Gardufio et al. (2022) se basa en
estudios de género y mujeres en el ambito de la ciencia. Colocan como
una referencia de estrategias y programas a la Agenda de Género, in-
tegrada a partir del Afio Internacional de la Mujer (1975), el cual fue
proclamado por la ONU; asi como la Plataforma de Accion de Beijing en
1995, donde se acepta la presencia del sesgo de género en el estudio de
las ciencias. Dentro de las conclusiones, Gardufio et al. (2022) destaca
que existen etapas clave en las trayectorias académicas y laborales de
las mujeres, las cuales comienzan desde una edad temprana de la infan-
cia, con un autoconcepto en materias como matematicas que influye de
manera significativa y gradual al involucrarse en las ciencias conforme
van creciendo.

Una recomendacion de Garduiio et al. (2022) es hacer mas difusién
de mujeres cientificas en las instituciones educativas, asi como fomentar
redes de mentoria y acompafiamiento entre mujeres cientificas para lo-
grar un mayor reconocimiento de ellas en la academia. De esta forma, se
haria una apertura de las redes de apoyo femeninas con las que cuenten
las alumnas al interesarse en el area STEM.
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En lo que respecta a las referencias a nivel local, no se encontraron
fuentes de informacién que abordaran estudios sobre mujeres en STEM,;
sin embargo, se rescato el capitulo de libro “Mujeres, género y educa-
cion”. El texto “Yrene Ramos Davila: mujer que abrié camino en la
educacion postelemental, la profesionalizacion y la presencia femenina
en el mundo politico de Zacatecas” busca dar a conocer la vida de una de
las mujeres pioneras en recibir educacion de nivel superior en Zacatecas.

El caso de la abogada Yrene Ramos Davila refleja un caso con mayor
inclusion de mujeres mexicanas en la academia, a partir de la primera
mitad del siglo XX, pero trae consigo las dificultades a las que se en-
frentd por su condicién de género (Gutiérrez, 2022). La metodologia que
compone la lectura toma en cuenta una serie de memorias que cuentan
la vida de Yrene, la influencia que tuvo por parte de su madre y padre
para estudiar, y termina ahondando en su experiencia como una de las
primeras mujeres en ser estudiante de licenciatura en Zacatecas.

Gutiérrez (2022) concluye con el reconocimiento de Yrene, por ser una
mujer luchadora desde su nifiez, siendo “inteligente, fuerte y perseverante
en distintas cuestiones de género que le sucedieron” (p. 279). Ademas,
rescata un testimonio de la abogada que resalta la presencia de las mujeres
en distintas areas profesionales, ademas de que hace notar que la lucha por
la inclusion del género femenino en todo ambito debe persistir, hasta que
la situacion desfavorable desaparezca (Gutiérrez, 2022).

Conclusiones y discusion

A pesar de que hay un aumento de mujeres en STEM, las cifras no han
logrado la paridad de género. La situacion mundial, nacional y local en
la inclusion de la educacion con perspectiva de género tiene areas de
oportunidad y vale la pena analizar casos en instituciones locales para
determinar si esta presente en sus normativas, métodos de ensefianza,
clima escolar o curriculum oculto.

Con el fin de contribuir con lo anterior, influir con perspectiva de
género en la educacién de las ciencias y aludir al empoderamiento fe-
menino, existen dias conmemorativos que ayudan a recordar la impor-
tancia de la presencia de las mujeres en STEM. Tal es el caso del “Dia
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Internacional de la Nifia y la Mujer en la Ciencia”, proclamado por la
Asamblea General de Naciones Unidas (AGNU) y celebrado cada 11
de febrero desde el 2015 (Comisién Nacional de Derechos Humanos
[CNDH], 2019), asi como el 23 de junio como el Dia Internacional de
las Mujeres en Ingenieria.
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Eje tematico: Literatura en contextos vulnerables

El tapiz amarillo, relato de Charlotte Perkins,” es uno de los textos mas
conocidos de la autora y de la narrativa norteamericana de principios
del siglo XX escrita por mujeres. Si bien a casi un siglo de distancia el
relato aborda tematicas visibilizadas en la actualidad, durante la época
en que fue escrito era inusual tratar asuntos como la aceptaciéon de un
matrimonio y maternidad no deseados o la imposibilidad para desarrollar
una carrera profesional.

La historia trata sobre una mujer que pasa el periodo posparto con-
finada en el desvan de una casa, ya que, seglin su esposo y médico, su
debilitada salud fisica y mental le impediria ocuparse del hijo recién
nacido. A manera de relato de memorias del encierro, la protagonista
cuenta sus impresiones sobre el lugar, los personajes y la situacion.

El motivo central de la narracion es un viejo y gastado tapiz pegado
en una de las paredes de la habitacién, que al principio solo incomoda a
la protagonista, pero a medida que pasan los dias, se obsesiona al punto
de descubrir detalles inciertos e incomprensibles. Al final, crea una his-
toria donde se asume como la salvadora de las mujeres que “habitan”
el papel. El tapiz es su motivo para crear una historia, de tan limitada
que ha quedado su vida ante la cura de descanso que le han impuesto su
esposo y su hermano, ambos médicos. La protagonista pierde el dere-
cho a expresarse a través de las palabras y, deseosa por contar historias,
obtiene su principal inspiracién literaria del tapiz.

El objetivo de este trabajo es analizar cémo aborda Charlotte Perkins
Gilman (1860-1935) el tema de la locura femenina y cémo este se relaciona
con la maternidad no deseada, segtin la perspectiva de El tapiz amarillo.
Para lo anterior, se describira la situacién social, fisica y psiquica de la
protagonista y como su vulnerabilidad en los tres aspectos, sobre todo el
ultimo, propicia que el esposo, hombre que detenta la autoridad familiar
y médica, tome decisiones sobre la salud y estilo de vida.

7 Nace en 1860, en Connecticut, Estados Unidos, en un hogar de escasos recursos.
En 1884 se cas6 con Charles Walter Stetson. Fue un matrimonio dificil. Tuvieron una
hija que se qued6 con su padre, después del divorcio en 1894. La escritora muri6 en
Pasadena, en 1935 (Perkins Gilman (2018), prélogo de Cotarelo Garcia, R.)
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Finalmente, se analizara el descenso hacia la locura de la protagonista,
es decir, el proceso que inicia con el encierro después de dar a luz, el
descubrimiento del tapiz en la pared, la obsesién por encontrar cosas
en este y construir una historia, limite con alucinaciones que ponen en
duda su salud mental.

El estilo de El tapiz amarillo y su incursion en la
narrativa neogotica

El gético, estilo literario de autores de las postrimerias del siglo X VIII e
inicios del XIX, en pleno apogeo del Romanticismo, enfatiza tematicas
que escapan a explicaciones racionales. L.os personajes centrales viven
situaciones que no se explican siguiendo una metodologia cientifica y,
al final, terminan cediendo ante lo inexplicable. Los otros personajes e
incluso los lectores atribuyen las experiencias a la locura. Los hechos
tienen como escenarios ambientes ltigubres, oscuros, castillos medievales
del estilo gotico, catacumbas, animales que habitan las profundidades
de dichas habitaciones.

A principios del siglo XX, en la ficcion literaria de paises como Esta-
dos Unidos, se retoman algunos elementos de esta narrativa. La historia
y el estilo del tapiz relinen elementos del neogético norteamericano:
eventos sin una explicacién logica y racional para los demas personajes,
ocurridos en la parte alta de una propiedad antigua. La protagonista pa-
saria a ser una prisionera que padece trastornos fisicos y emocionales; ya
no seria la tragica doncella a merced de oscuras fuerzas paranormales.

El gético femenino, del que Perkins es heredera, se centra en relatos
sobre el cuerpo de la mujer, la sexualidad y la reproduccion. Este gé-
nero representa las ansiedades y miedos de la mujer ante el parto y el
nacimiento, asi como su imaginario en cuanto a la creatividad artistica y
literaria. Es llamativo que las primeras teéricas del género que surgieron
a raiz de los movimientos feministas de los afios sesenta destacaran que
el gbtico expresaba “las protestas mas oscuras, las fantasias y los miedos
de las mujeres” (Pifieiro, 2001, p. 2).

Cabe resaltar que es relevante el concepto de narrativa neogética
en relacion con la linea que guia este trabajo, enfocado en el personaje
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femenino, la maternidad y la locura. En los afios setenta del siglo XX,
las criticas psicoanaliticas consideraron que uno de los temas mas sobre-
salientes en estas narraciones era la maternidad como una experiencia
corporal, centrada en las vivencias de la mujer. Las protagonistas goticas,
antafio presas en el romantico castillo medieval, ahora estan presas en su
propio cuerpo, consecuencia de un embarazo no deseado o no entendido
(Pifieiro, 2001, p. 2).

Volviendo a El tapiz amarillo, en sus acciones y personajes retrata as-
pectos del neog6tico que posteriormente ha rescatado la critica feminista,
como el encarcelamiento de los cuerpos, la imposicién del matrimonio,
la maternidad y los roles derivados de estas condiciones. El tema prin-
cipal de este trabajo, relacionado con los anteriores, es la imposicion de
etiquetas a las mujeres que presentan trastornos mentales, perpetuadas
desde la antigiiedad y que los abordaban en tiempos de Charlotte Per-
kins bajo términos de histeria o neurastenia. Los hombres, en vista de la
supuesta debilidad de las mujeres, tendrian autoridad para imponerles
tratamientos humillantes, riesgosos y perpetuadores del encierro.

Considerando aspectos biograficos de la autora, es posible suponer que,
ademas de autoficcion, El tapiz amarillo es un discurso para denunciar
el poder autoasignado que algunos hombres ejercen sobre las mujeres
mediante el encierro y tratamientos que las vuelvan seres dependientes
de figuras masculinas, tales como el padre, el esposo o el médico. Y, no
conformes, adjudicarian etiquetas disfrazadas de diagnosticos médicos
que coarten la libertad de pensamiento, acciéon y movimientos de las
mujeres. La narradora es clara al respecto:

Si un médico de prestigio, que ademas es tu marido, asegura a
los amigos y a los parientes que lo que le pasa a su mujer no es
nada grave, solo una depresion nerviosa transitoria (una ligera
propensiodn a la histeria), ¢qué se le va a hacer?

Mi hermano, que también es un médico de prestigio, dice lo mis-
mo. O sea, que tomo no sé si fosfatos o fosfitos, y ténicos, y viajo,
y respiro aire fresco, y hago ejercicio, y tengo terminantemente
prohibido “trabajar” hasta que vuelva a encontrarme bien.
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Personalmente disiento de sus ideas. Personalmente creo que un
trabajo agradable, interesante y variado, me sentaria bien (Perkins,
1893, p. 2).

El cuento esta narrado desde la perspectiva de la protagonista, quien
cuenta su propia historia durante su estancia de descanso en una propiedad
rentada. Los microrrelatos sobresalientes son tres: la llegada a la casa y
las restricciones impuestas por los médicos; el descubrimiento del tapiz y
la obsesidn con él; y la creacién de una historia: el descenso a la locura.

La narracién inicia con la descripcién de la propiedad que ha alqui-
lado el esposo —un afamado médico—, donde se han mudado mientras
reparan su casa y pasan la depresién posparto, mientras ella sigue una
estricta cura de reposo que solo consiste en comer y dormir. Ademas de
seguir recomendaciones sanitarias que competen a cualquier persona
(alimentarse bien, tomar el sol, hacer ejercicio), aquello que hace dudar a
la protagonista son las prohibiciones de realizar actividades placenteras y
que, segun ella, la apoyarian en su salud mental, por ejemplo, la escritura.

Personalmente, pienso que si tuviera un trabajo agradable, exci-
tante y novedoso, me sentiria mejor. Pero ;qué puede uno hacer?
Escribo a pesar suyo, pero me agota en exceso hacerlo a hurtadi-
llas o enfrentarme a una fuerte oposicién. A veces se me ocurre
que en mi condicién nerviosa si no tuviera tanta oposicion y mas
compaiiia y mas estimulos... pero John asegura que lo peor que
me puede pasar es pensar en mi salud; debo confesar que siempre
me hace sentir mal (aunque no hacerlo me perjudica mucho mas)
(Perkins, 1893, p. 3).

Después de algunos dias en la propiedad, la protagonista presta atencion
a las paredes, decoradas con un tapiz amarillo destefiido por el sol que lo
quema a todas horas del dia. La falta de actividades la lleva a obsesio-
narse con el pedazo de papel. Sin embargo, su mente de mujer curiosa
y limitada por las circunstancias la conduce a construir ficciones sobre
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la historia del papel. Al final, su cordura queda en duda cuando imagina
que el tapiz tiene vida y movimiento propios y dentro de él “habita” un
grupo de mujeres que intentan salir. La protagonista, minutos antes de
dejar la casa, arranca el tapiz para dar libertad a las mujeres.

La complejidad para escribir y expresarse en un medio poco propi-
cio y con numerosas restricciones no coarta su creatividad: el encierro
impuesto que vive encuentra vias de escape. Y si bien son importantes
temas como la maternidad impuesta y sus consecuencias, la narradora
no enfatiza en ellos y los deja de lado, para centrar su atencién en el
muro cubierto con papel amarillo. El tapiz es el punto de interés, ya que
muestra como un objeto irrelevante se convierte en tema y motivo de la
escritura de ficcion, actividad emparejada con la locura, si consideramos
los puntos comunes entre las fantasias alucinatorias y la ficcion.

La situacion social de la narradora

Si bien se ha escrito que el relato es autobiografico de una etapa de la vida
de Charlotte Perkins cuando da a luz y pasa por una depresién posparto,
no es el objetivo profundizar en la situacién social de la autora, sino en
lo que la narradora cuenta de si misma y su situacion.

No se especifica la edad de la protagonista, pero el hecho de haber
dado a luz recientemente, en un contexto especifico del siglo XIX en
los Estados Unidos, hace suponer que se trata de una mujer entre los
veinte y los treinta afios, etapa fértil de la vida femenina y socialmente
aceptada para concebir.

Su esposo es médico, lo que supone una posicién social y econdmica
sin carencias materiales. La mencién de la casa propia, remodelacion y el
alquiler temporal de otra confirma la opcién de un matrimonio joven sin
penurias econémicas. Igualmente, menciona que su hermano es médico,
lo cual refiere a una familia acomodada en lo social y lo econémico,
probablemente no millonarios, pero si una familia de profesionistas.

La protagonista no confirma si se dedicaba a alguna actividad remu-
nerada antes del parto; solo menciona su gusto por escribir, una actividad
catartica que requiere en esa etapa de su vida. La situacién por la que pasa
es dificil, pues, por indicaciones de su esposo y médico, se encuentra in-
activa. Sin embargo, a pesar del silencio impuesto, crea una historia y da
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cuenta a los lectores de que las mujeres dentro del tapiz deben ser liberadas
y ella se asume como salvadora y heroina literaria. Los roles de género
que deberia cumplir en ese momento: esposa, madre y ama de casa, no
los realiza, por la incapacidad resultante del trastorno mental posparto.

La imposibilidad de no cumplir con los roles de género no le provo-
ca desasosiego; se conforma con que el bebé esté bien cuidado por su
cufiada, mujer que, segun el relato, si merece el titulo de ama de casa
y madre. La narradora se resigna a depender de su esposo y €él, con la
autoridad de marido y médico, la inutiliza e infantiliza, pretextando su
vulnerabilidad fisica, emocional, econémica y social. El decide todo lo
que ella debe y no debe hacer (asi lo narra el relato):

Y el bueno de John me tom6 en brazos, me llevo arriba, me puso
en la cama y me ley6 hasta que se me canso la cabeza. Dijo que
yo era la nifia de sus ojos, su consuelo, lo inico que tenia en el
mundo; que tengo que cuidarme por él, y ponerme bien. Dice que
de esto solo puedo salir yo misma; que tengo que usar mi volun-
tad y mi autocontrol, y no dejarme vencer por fantasias tontas
(Perkins, 1893, p.5).

La protagonista es madre por haber dado a luz, aunque solo lo sea por la
cuestién bioldgica y porque se trata de uno de los roles mas importantes
en la época en que fue escrito el cuento. Sin embargo, la protagonista no
puede cumplir con el rol reciente, ya que de hacerlo pondria en riesgo
la salud y la vida del recién nacido, y la actividad la cample una mujer
de la familia, preparada para ello.

La protagonista esta casada, estado civil normal a finales del siglo
XIX, fecha de la escritura del cuento. Sin embargo, tampoco cumple
con ese rol, aparentemente por la incapacidad que le provoca la ausencia
de salud. Nunca narra detalles sobre la relacion afectiva y/o sexual con
su esposo. El la trata como si fuese una nifia y no dirige las palabras y
halagos propios de un hombre cuya esposa ha dado a luz.
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Se porta muy amable y carifioso conmigo y casi no me deja mover
si no es bajo su direccién. Ha trazado rigurosamente mis horarios.
Me evita cualquier problema, por eso me siento mezquina y desa-
gradecida por no apreciarlo como debiera. Dice que solo ha venido
aqui por mi, para que descanse y tome todo el aire que necesito.
“Puedes hacer ejercicio si tienes fuerzas, querida —me dijo—, y
la comida depende mas o menos de tu apetito, pero el aire puedes
aprovecharlo todo el tiempo” (Perkins, 1893, p. 4).

En cuanto al rol de ama de casa, es decir, dedicarse a las labores domésti-
cas, tampoco existe, por el motivo de la pérdida de la salud. Socialmente,
la protagonista no cumple con los roles de género propios de las mujeres
de su época. Tampoco desempefia actividades remunerativas econémi-
camente ni dentro ni fuera de casa. Esta actividad es solo desempefiada
por el marido y las primeras por una mujer de la familia.

Considerando la descripcién de la protagonista, se puede concluir que
existe una estructura social que la respalda, segiin esquemas decimoné-
nicos: esta casada y ha dado a luz; sin embargo, su situacién intima y
familiar es poco usual, pues no ejerce los roles de esposa ni madre. Es
como una nifia enferma a la que hay que cuidar y que provoca moles-
tias e inconvenientes a la familia. Surge entonces la cuestién sobre si
la maternidad enferma a algunas mujeres; o que algunas de ellas, sobre
todo las susceptibles de desarrollar trastornos mentales, no deberian ser
madres, por el riesgo que implica para sus hijos y su entorno.

Segtn la postura de la narradora, la maternidad no es para todas las
mujeres, pero las estructuras de poder creadas y ejercidas por hombres
las condicionan a tener hijos, independientemente de sus deseos y ex-
pectativas. Discusién que cien afios después sigue vigente: las mujeres
estan preparadas naturalmente para concebir, pero las necesidades y
estructuras sociales las obligan a ejercer el rol de madres, quieran o no.
El mecanismo de defensa para evitarlo es primero la evasién y después
la locura. Quizas, en el medio se encuentra la ficcion literaria, pero si
dichas estructuras patriarcales tampoco lo permiten, solo queda el des-
censo a la locura.
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Hay cosas en el tapiz que solo yo conozco y que nadie maés co-
nocera. Cada vez son mas visibles los tonos mas opacos que se
encuentran detras del tramado principal. Tienen la misma forma
pero es mas abundante. Es como si una mujer se inclinase y se
arrastrase furtivamente detras del tramado. No me gusta nada.
Me pregunto —empiezo a pensar— isi no preferiria que John me
sacase de aqui! (Perkins, 1893, p.12-13).

Situacion fisica y corporal

La protagonista transita por una situacién fisica vulnerable. Experimenta
una debilidad que le impide hacerse cargo de su recién nacido, de sus
labores domésticas y de la atencion a su marido y, si bien no lo menciona
de forma explicita, también de tener intimidad sexual con él, insinuando
infidelidad por las menciones de que él acostumbra a ir a la ciudad se-
guido. Su marido la obliga a consumir brebajes, suplementos y comidas
copiosas, todo por el beneficio de su salud. Ella carece del derecho a
decidir sobre su propia alimentacién y régimen de actividades fisicas.

Situacion psiquica

La parte organica esta relacionada con la psiquica: el insomnio y la debilidad
fisica son causa y consecuencia del estado psiquico, es decir, el insomnio
promueve la fatiga diurna y, a su vez, es una manifestacion de depresion. Los
estados fisicos y psiquicos narrados se retroalimentan en un circulo vicioso,
del que, segtn la protagonista, solo podria salir si le permitieran escribir,
actividad rechazada por su marido-médico y por su entorno en general.

Cabe el cuestionamiento de si la autora, a través de su personaje, de-
nuncia la autoridad masculina y a la sociedad en general, quienes imponen
roles y estilos de vida a las mujeres, que, de no concientizarse, podrian
desencadenar trastornos emocionales. Ya analizabamos que socialmente,
se trata de un personaje que goza de privilegios economicos, asi que las
carencias materiales estarian fuera de las variables que detonarian la en-
fermedad mental. No se trata de una mujer que no tenga acceso a servicios
de salud, de vivienda, de alimentacion digna; incluso tiene la posibilidad
de ser ayudada en las labores que socialmente le corresponderian.
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Inicialmente, el tapiz tenia la funcién de despertar su curiosidad y
entretenerla de la mondtona vida de encierro. Sin embargo, al pasar el
tiempo, la fijacion la hizo ver cosas que no existian (a menos que al re-
lato se le diese el giro interpretativo desde el enfoque de lo paranormal),
pues nadie en la casa vela mas que un viejo pedazo de papel. Solo ella
veia formas humanas que acaban convirtiéndose en mujeres que luchan
por salir. Y si bien se entiende la metafora de Charlotte Perkins sobre
el encierro forzoso de los cuerpos femeninos, en el plano del relato no
existe justificacion l6gica para las imagenes que solo ella visualiza. La
protagonista experimenta lo conocido como alucinacion visual, detonada
por la debilidad fisica, el puerperio, el encierro, la imaginacion desbor-
dante y, quizas, la susceptibilidad genética.

[...]las alucinaciones visuales elementales, sin forma, se asocian
con la patologia del 16bulo occipital, mientras que alucinaciones
bien formadas y escénicas se asocian con la patologia del 16bulo
temporal. Ffytche ha sugerido que el contenido de la alucinacién
puede ser relevante para conocer la patologia subyacente y, en
consecuencia, ha propuesto dos sindromes en funcién del mismo.
En el primero, los pacientes describen una gama alucinatoria que
va desde lineas, puntos, flashes o colores hasta figuras extrafias
y complejas, extravagantes en su aspecto, vestuario y colorido.
Las alucinaciones duran segundos o minutos, no se acompafian
de otros sintomas y se originan por un aumento transitorio de la
actividad del cértex visual que condiciona el contenido de la alu-
cinacion [...] Algunos autores consideran que las alucinaciones
visuales también son frecuentes en la esquizofrenia. En general,
se acompafian de otras alucinaciones (auditivas, cenestésicas) y
delirios, menor insight, nivel de conciencia normal y poseen una
mayor significacién personal (Luque, 2007).

Los cuestionamientos sobre roles de género
Respecto al tema de los roles sociales de género, se encuentra uno de

los principales cuestionamientos de la narradora: ¢ Todas las mujeres
deberian ser esposas, madres y amas de casa? ¢ Existe un determinismo
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que las haga amar a los hijos? Desde la perspectiva de la narradora (y
probablemente también de la autora, Charlotte Perkins), las mujeres son
biolégicamente capaces de ser madres. Sin embargo, algunas no desean
serlo y, si lo son bioldgicamente, no estarian determinadas a desempefiar
un rol impuesto por usos y costumbres.

La protagonista no adolece de carencias materiales ni redes de apoyo
que le dificultarian asumir la maternidad (no es lo mismo una mujer de
escasos recursos y bajo nivel educativo que deba satisfacer necesidades
basicas antes que entregarse a la maternidad). La protagonista y narradora
de El tapiz amarillo simplemente no desea asumir el rol y esta consciente
y a la vez no. Las circunstancias sociales y costumbres de su contexto
la orillan a contraer un matrimonio y una maternidad no deseada, pero
la locura la “salva”. Las alucinaciones son su refugio y su alternativa a
un mundo y una realidad que no le agradan.

La mente y el cuerpo estan conectados e interrelacionados. La de-
presion posparto funciona para la protagonista como un mecanismo de
defensa corporal y mental para no hacerse cargo de un hijo recién nacido y
quizas no deseado. El cuerpo expresaria con ciertos malestares el conflicto
psiquico y, aunque es dificil comprobar esta hipotesis en lo concerniente
a la depresion posparto, es una posibilidad para explicar los trastornos
fisicos y psiquicos que desencadenan la locura de la protagonista.

La maternidad bioldgica vuelve locas a las mujeres, frase que insinda
El tapiz amarillo. La maternidad no deseada y la vulnerabilidad resultante
son aprovechadas por la sociedad y los hombres para someter al encierro
como castigo a las mujeres no interesadas en cumplir con los roles de
género. La protagonista no desea asumir el rol y lo evade enfermandose
fisica y psiquicamente; el esposo la encierra, bajo pretexto de que es un
peligro para ella y para el bebé. El encierro agudiza la enfermedad mental
que estaba presente, detonada por la maternidad biol6gica. El resultado
es el brote psicotico, caracterizado por alucinaciones originadas por un
simple pedazo de papel en la pared.

El cuento fue escrito por una Charlotte Perkins ya siendo madura (1893),
después de su propia experiencia con la maternidad no deseada y la pérdida
de su hija, asi que sabia por qué escribia lo que escribia. No cabe duda de
que no le eran ajenos los discursos masculinos de la época en los que los
trastornos mentales y emocionales de las mujeres eran reducidos a la etiqueta
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de histeria. Segtin estos discursos, la histeria es consecuencia de la sexualidad
y la vida reproductiva de la mujer, enfatizando la insatisfaccion sexual que
provoca sintomas psiquicos que se manifestaban a través de trastornos fisicos.

La novedad en el cuento es que, si bien la protagonista dice tener
sintomas emparejados con la histeria: insomnio, fantasias, nervios, can-
sancio, debilidad corporal, no son por insatisfaccion sexual, sino por
la incapacidad de conectarse con su recién nacido y por no asumirse
como mujer en los planos bioldgico y social. La biografia de la autora
da cuenta de su amor por dos mujeres en concreto y por el abandono de
su tnica hija biologica. Es evidente que la autora comparte rasgos con
la protagonista de su relato.

Existe diferencia considerable entre tener un hijo y ser madre. La
protagonista (y también la autora) ha tenido un hijo, pero no es madre y,
durante el tiempo del relato, no manifiesta un apego afectivo con el recién
nacido. Solo se podria vislumbrar algo de interés cuando menciona que
qué bueno que el bebé no esté con ella en la misma habitacion, pues no
le gustaria exponerlo al tapiz, como si el tapiz tuviera vida.

En vista de lo anterior, mas que una denuncia hacia la sociedad pa-
triarcal que “obliga” a las mujeres a tener hijos y ser madres, es notorio
en El tapiz que a veces las mujeres desean tenerlos por motivos dificiles
de explicar. La protagonista nunca menciona si queria tenerlo y cuales
eran sus objetivos o si de alguna forma se sintié obligada. Es claro que
no es madre de acuerdo al canon social, segtin el cual la madre deberia
cumplir con los roles de cuidadora, protectora y la que ama a sus hijos
por encima de ella misma. En Nacemos de mujer, Adrienne Rich afirma:

El poder de 1a madre presenta dos aspectos: la energia o capacidad
biologica para concebir y alimentar la vida humana, y el poder
magico con el que los hombres han investido a las mujeres ya sea
como culto a la diosa o como temor de ser controlados o abruma-
dos por mujeres. [...] En cambio, sabemos mucho mas de cémo,
bajo el patriarcado, la posibilidad femenina ha sido literalmente
aniquilada en beneficio de la maternidad. Muchas mujeres, a lo
largo de la historia, han sido madres sin elegirlo y, mas atin, han
perdido sus vidas al traer vida al mundo (Rich, 2019, p.59-60).
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La protagonista no cumple sus funciones y le son delegadas a otra mujer
de la familia. El tema de la maternidad pasa a segundo término desde
que se obsesiona con el tapiz en la pared y la narracién cambia de dar
cuenta de su convalecencia y cuarentena a contar su descenso hacia la
locura, al que contribuyen aspectos biologicos, sociales y emocionales
propios de la etapa posterior al parto.

El parto es una separacion rapida y definitiva de la madre y el hijo,
después de varios meses de estar unidos. Las consecuencias a nivel fisico
y biolégico son evidentes; sin embargo, desde la perspectiva psiquica,
poco considerada, hay un impacto importante en lo emocional. La mujer
experimenta la separacion simbidtica cuando da a luz. Y esto, aunado
a los cambios bioquimicos y fisicos que ocurren en su cuerpo, explica
el estado vulnerable del posparto. Y si ademas incluimos las exigencias
sociales de asumir el rol de madre, para el que no todas las mujeres estan
listas, es entendible el periodo depresivo por el que se transita.

Desde este momento emerge una ruptura de la simbiosis psiquica,
pudiendo experimentar la pérdida del estado de plenitud que le
otorgaba la sensacién de estar en un estado infantil, lo cual es
vivido como una pérdida de objeto. L.a madre pasa de un estado
narcisista a la realidad de dos cuerpos separados, en donde este
ultimo exige cuidados especiales (Torres Sepulveda, 2012, p. 34).

La protagonista del relato retine las condiciones para padecer depresion
posparto. Si bien no se especifica la edad del bebé ni el estado mental de
la mujer previo al embarazo y al parto, es evidente que su salud mental
es fragil; por ello, la narracién, enfocada en el tapiz definitivamente es
el relato del camino hacia la locura de la protagonista, detonado por el
puerperio, pero que sin duda ya existia una tendencia a desarrollarlo.

El descenso a la locura

El cuento se puede clasificar dentro de la narrativa de terror, donde se
abordaria que el tapiz y los seres que salen de €l no son alucinaciones, sino
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que son hechos que no tienen una explicacién logica y que son, efectiva-
mente, apariciones que atormentan a la protagonista. Sin embargo, si asi
fuese, ¢no los verian también los demas habitantes de la casa? El esposo
y la cuidadora ven el tapiz como un defecto de las paredes, no como un
hecho inexplicable, asi que esta explicacion no tendria gran razon de ser.

La protagonista va de menos a mas en cuanto a su relacién con el ta-
piz. Al principio solo le genera incomodidad por desentonar con el resto
de la habitacién. Pero después lo ve moverse, cambiar de tonalidades
de amarillo segtin la hora del dia y las posiciones de la luna y el sol.
Después cree que tiene varias capas y que una mujer “vive” dentro de él.
Momento epifanico al final, cuando ya no es solo una mujer, sino varias
que se arrastran de noche y también de dia. Concluye percibiendo un
olor extrafio proveniente del tapiz e intentando “sacar a las mujeres” que
se encuentran en €él, durante su ultimo dia de estancia en la habitacion.

iMe parece que la mujer sale de dia! Y les diré por qué, asi en
secreto, jporque la he visto! jLa puedo ver afuera desde cada una
de mis ventanas! Es la misma mujer, lo sé bien, porque siempre
entra sigilosamente y la mayoria de las mujeres no se arrastra
durante el dia. La veo en ese sendero muy sombreado, arrastran-
dose hacia arriba y hacia abajo. La veo también en las oscuras
pérgolas cubiertas de vides, arrastrandose por todo el jardin. La
veo igualmente en el largo sendero bajo los arboles, arrastrandose,
y cuando pasa un carruaje se esconde debajo de las zarzamoras. No
la culpo en absoluto. Debe ser muy humillante que la descubran a
uno arrastrandose durante el dia (Perkins, 1893, p. 19).

Es posible afirmar que la autora, a través de la protagonista, no solo
denuncia a la sociedad que obliga a las mujeres a ser madres, sino que
narra el proceso de una mujer cuyo parto, depresion, confinamiento y
tratamiento inadecuado e impuesto sin su voluntad provocan un rapido
descenso hacia la locura. El haber dado a luz es mero pretexto para algo
que hubiera ocurrido de todas formas.

El hecho de que las imagenes que cree ver desprendidas del tapiz sean
de mujeres arrastrandose se relaciona con mujeres que quieren salir de
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algtn lugar con barrotes (carcel, manicomio, estructuras patriarcales),
incluso arrastrandose y esforzandose. ; Metafora de mujeres que buscan
su liberacion del yugo social? Si continuamos la interpretacion desde el
paradigma de la narrativa de terror, ¢la casa se utiliz6 en el pasado con
fines de encerrar mujeres, carcel, manicomio, sanatorio de algtin tipo
que ahora se aparecen ante otra mujer para prevenirla de lo que le podria
ocurrir? Las preguntas son interesantes lineas de interpretacion de este
cuento. Sin embargo, retomemos el objetivo central relacionado con la
locura, detonada por la reciente maternidad de la protagonista.

Las mujeres, antes y después del parto, tienen alteraciones hormona-
les, lo cual afecta el animo, el suefio y el apetito, entre otros aspectos de
la vida; su vida se ve alterada. La maternidad, deseada o no, representa
un hito muy importante, sobre todo cuando se trata del primer hijo. Las
exigencias sociales para cumplir el rol desencadenan una serie de meca-
nismos de adaptacion entre el deseo y el deber, es decir, entre el instinto
y la cultura. La madre desarrolla mecanismos de defensa psiquicos para
mediar entre el principio del placer y el de realidad. Anna Freud (1949)
define los mecanismos de defensa como: “aquellos medios psicol6gicos
que el yo utiliza para solucionar los conflictos que surgen entre las exi-
gencias instintivas y la necesidad de adaptarse al mundo de la realidad,
bajo determinadas influencias del ambiente familiar y social” (p. 12).

El conflicto central en El tapiz amarillo es que la protagonista no ha lo-
grado adaptarse a la nueva situacion que implica ser madre (probablemente
también esposa y ama de casa). Los mecanismos de defensa, propios del
neurdtico y derivados de la represion, no le funcionan y, a cambio, desa-
rrolla una obsesién con un objeto: el tapiz. Si los mecanismos de defensa
no funcionan para adaptarse, el riesgo del brote psicético se acentua.

Entonces brotan las exigencias instintivas de aniquilar al ser no deseado,
el hijo recién nacido que es un extrafio. Pero como la sociedad insiste en
exacerbar el papel de la madre que automaticamente se enamora del hijo
cuando nace y lo cuida y protege abnegadamente, se da la lucha entre el
instinto y la realidad. La protagonista de nuestro relato evade los deseos
inconfesables, primero con la depresién, luego con la somatizacion, el
desplazamiento de todo su interés a un objeto y, por tltimo, la locura.

Siguiendo a Anna Freud (1949), en la neurosis de los adultos, los
deseos instintivos luchan por adentrarse en la conciencia y/o buscar su
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satisfaccion. Como no es posible lo anterior, culturalmente hablando,
puesto que hay prohibiciones y reglas y, ademas, el supery6 lo impide,
aparece el mecanismo de defensa. Su fuerza o debilidad depende del yo
y el combate que emprende en contra de los instintos. Si el yo es fuerte,
ganara la lucha apoyado por el mecanismo de defensa correspondiente;
en caso contrario, el yo se debilita (ya era débil de por si) y queda a
expensas de la psicosis, como ocurre con la protagonista del cuento.

A pesar de los mecanismos de defensa, la protagonista termina cedien-
do a su obsesion por el tapiz, que le hace perder la cordura. Si seguimos
la linea de que solo ella ve diversas escenas en el tapiz, concluimos que
este es un pretexto, un objeto de desplazamiento de sus propios instintos.
Sin embargo, en un punto pierde el contacto con la realidad y el tapiz
deja de ser un objeto y se transforma en la imagen de sus deseos: huir,
aunque sea arrastrandose, pero huir de la casa y de la vida que alguien
mas ha decidido que deberia vivir.
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Introduccion

La discapacidad intelectual est4 caracterizada por déficit en el desarrollo
de las habilidades cognitivas, concretamente en un nivel moderado, ya
que las y los educandos presentan mayor dificultad en lectura, escritura
y matematicas. Por lo que conocer las dificultades de aprendizaje y ca-
pacidades del alumnado es especificamente relevante para llevar a cabo
una intervencién educativa que les facilite el proceso de aprender.

En el Centro de Atencion para Estudiantes con Discapacidad (CAED)
se atiende a jovenes con discapacidad intelectual, visual, motriz, auditiva
y psicosocial a nivel bachillerato. Se trabaja con el Plan de Estudios del
sistema de Preparatoria Abierta, en modalidad educativa no escolari-
zada, con un programa de 22 modulos o asignaturas y acreditacion por
evaluaciones parciales.

Con este esquema, el alumnado se apoya principalmente en los libros
de la Preparatoria Abierta y guias de cada modulo. Estos materiales
abordan contenidos y actividades sin ajustes razonables, ya que estan
dirigidos a la poblacion en general.

Es asi como surgio la iniciativa de adaptacion mediante la metodologia
denominada “lectura facil” de los contenidos del programa educativo de
Representaciones simbolicas y algoritmos. Esta adaptacion tiene como
finalidad facilitar la comprensién de cada tema y brindar autonomia en el
estudio y la resolucién de problemas; es decir, proporcionar la informacién
de manera accesible y contribuir a la disminucion de las barreras para el
avance en su proceso educativo.

Esta propuesta de intervencion cobro relevancia en la practica docente,
al revisar diferentes fuentes de informacion y no encontrar estudios pre-
vios sobre adaptaciones en lectura facil orientados a temas matematicos.
Ante esta condicion, surgio la principal interrogante: ; Existe relacion
entre la lectura facil como estrategia de ensefianza y el aprendizaje de
las matematicas en las y los estudiantes con discapacidad intelectual
moderada en el CAED?
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La hipdtesis de esta intervencion afirmé que la lectura facil como es-
trategia de ensefianza permite mejorar el aprendizaje de las matematicas
en las y los estudiantes con discapacidad intelectual moderada del CAED
de Guadalupe, Zacatecas. Para comprobar que esta fuera verdadera, se
estableci6 un disefio metodoldgico, el cual se explicara mas adelante.

El objetivo que guio el presente estudio fue implementar la lectura facil
como una estrategia de ensefianza y asi lograr el aprendizaje en el area de
matematicas en el estudiantado con discapacidad intelectual moderada
en el bachillerato no escolarizado CAED de Guadalupe, Zacatecas.

Para lograr lo anterior, se trabajo bajo el enfoque cualitativo con el
disefio de investigacion-accion con una propuesta de intervencion confor-
mada por cuatro etapas, donde se atienden los criterios de Garcia en 2014.
Esta fue aplicada en dos grupos comparativos: el primero de ellos, deno-
minado G1, trabaj6 las actividades extraidas del libro; y al segundo, G2,
se le presentaron las actividades adaptadas a la metodologia mencionada.

La comparativa entre ambos grupos demostro resultados interesantes
sobre como la lectura facil aplicada en temas de la potenciacion, opera-
ciones con nimeros reales y porcentajes favorece autonomia al abordar
la lectura y en la resolucién de ejercicios y problemas matematicos.

Aproximacion tedrica

La lectura facil surge como una herramienta que ayuda a la presentacion
de la informacién de una manera sencilla, clara, facil de leer y facil de
comprender. Segun la Norma de calidad UNE 153101:2018 EX de lec-
tura facil, publicada en la Asociacién Espafiola de Normalizacion (UNE)
sobre las pautas y recomendaciones para la elaboracion de documentos,
la lectura facil es:

Método que recoge un conjunto de pautas y recomendaciones rela-
tivas a redaccion de textos, al disefio y maquetacion de documentos
y a la validacién de la comprensibilidad de los mismos, destinado
a hacer accesible la informacién a las personas con dificultades
de comprension lectora (2018, p. 5).
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La propuesta sugiere trabajar con estructuras y lenguaje sencillo, pero
preservando la esencia original del texto. Al respecto, Garcia (2014) sefiala
que en el ambito educativo la lectura facil es una herramienta para la in-
clusion; la considera un instrumento que motiva a los segmentos con mas
necesidades de apoyo para avanzar desde el punto de vista de la didactica y,
entre ellos, contempla al colectivo de personas con discapacidad intelectual
como principales destinatarios de los materiales con esta metodologia.

Para lo anterior, Garcia (2012) sugiere una serie de pasos a seguir
para conseguir los ajustes mediante este método. Como se ilustra en
la Figura 1, lo primero a considerar es abordar el o los temas con la
finalidad de explorar su contenido y determinar qué elementos sustituir,
eliminar o incorporar en un primer borrador para posteriormente aplicar
al grupo objetivo.

Figura 1. Pasos para la elaboracion de materiales en lectura fdcil.

Comprobar si las
personas con
discapacidad
comprenden el

borrador

Decidir la
finalidad de

Nueva

comprobacion

la adaptacion

Elaborarel
borradordel
texto

Fuente. Elaboracion propia a partir de Garcia (2014)

Segun Peredo (2016), la discapacidad intelectual se ubica como uno de
los problemas de mayor incidencia dentro de las dificultades globales
del desarrollo y el aprendizaje. Este puede variar desde niveles leves
a profundos, lo que demuestra un amplio abanico de caracteristicas y
necesidades, entre las que se contempla déficit en el funcionamiento inte-



7. Lectura fdcil, estrategia de ensefianza... 29

lectual, tal como en razonamiento, solucién de problemas, planificacion,
pensamiento abstracto, toma de decisiones y aprendizaje académico.
Por otro lado, en la quinta edicion del Manual Diagndstico y Estadistico
de los Trastornos Mentales (DSM-5), se categoriza la discapacidad inte-
lectual segun su gravedad, como se describe en la Tabla 1 (Ladrén, 2013).

Tabla 1. Escala de gravedad de discapacidad intelectual

Leve Solo manifiestan un retraso en el aprendizaje o algunas dificultades
concretas de aprendizaje.

Moderada Presentan retraso minimo en areas perceptivas y motoras, pueden
desarrollar habilidades sociales y de comunicacién, presentan
mayores dificultades en lectura, escritura y matematicas. Deben
acentuar los aprendizajes basicos (lectura, escritura y aritmética).

Grave Pueden asistir a aulas especiales en escuelas regulares; el apoyo
educativo debe ser concentrado, es decir, mayor en areas especi-
ficas curriculares. Deben recibir apoyo individualizado.

Profundo Suelen presentar un importante deterioro psicomotor. Pueden
aprender algun sistema de comunicacién, pero su lenguaje oral
siempre serd muy pobre y su comprensién muy limitada; precisan
de apoyo educativo, que debe ser extenso.

Fuente. Elaboracion propia a partir de Ladrén (2013, p. 6-8).

Entre las caracteristicas de la discapacidad intelectual se contempla dé-
ficit en el funcionamiento intelectual, especificamente en razonamiento,
solucion de problemas, planificacién, pensamiento abstracto, toma de
decisiones y aprendizaje académico en diferentes niveles, en consonancia
con la clasificacion mencionada anteriormente. Por lo tanto, a la hora de
plantear cualquier accion educativa, se recomienda tomar en cuenta las
funciones cognitivas, referentes a la memoria, la capacidad de solucion
de problemas, comprensién y lenguaje (Peredo, 2016), las cuales afectan
la aptitud del estudiantado para adquirir conocimientos y desarrollarse
en el contexto académico.

Por consiguiente, al profesorado le concierne la bisqueda de estrate-
gias como apoyo para eliminar las barreras que impiden el aprendizaje
para personas con discapacidad intelectual, a fin de presentar de forma



100 | Literatura y educacion: intersecciones y divergencias

accesible la informacion y facilitar la comprension de los textos escritos.
Atendiendo a lo que sefiala la teoria constructivista, la funcion del docente
es la de un orientador que favorece el desarrollo, y propone entornos de
aprendizaje con actividades adaptadas al nivel de aprendizaje de las y los
alumnos con los que trata. Por lo tanto, “el docente esta llamado a mediar
el conocimiento en los estudiantes o las bases necesarias para acceder,
lograr y alcanzar la comprension de los contenidos” (Bolafio, 2020, p. 9).

En este sentido, en la buisqueda de estrategias como apoyo para eli-
minar las barreras que impiden el aprendizaje del estudiantado con dis-
capacidad intelectual, se propuso la adaptacion de tres temas en lectura
facil a fin de presentar de forma accesible la informacién y facilitar la
comprension de los textos escritos.

Metodologia

Para la presente intervencion educativa se implement6 la lectura facil
como una estrategia de ensefianza-aprendizaje en tres temas de matema-
ticas para las y los estudiantes del bachillerato no escolarizado del Centro
de Atencion para Estudiantes con Discapacidad (CAED) de Guadalupe,
Zacatecas. Este proyecto se enmarc6 en un enfoque de investigacion
cualitativa y el disefio definido fue el de investigacion-accion.

Participantes

La poblacion objetivo se constituy6 de veinte alumnas y alumnos, divi-
didos en dos grupos: Grupo 1 (G1) y Grupo 2 (G2). Los participantes
fueron de edades comprendidas entre los dieciocho y veintitin afios,
mientras que los grupos se conformaron mediante juicio de valor.

En el grupo estudiantil referido se identificaron dificultades signifi-
cativas en los procesos de aprendizaje, particularmente en el desarrollo
de habilidades matemaéticas. Se evidencié un déficit en el razonamiento
abstracto, lo que implic6 una mayor demanda de tiempo para la realiza-
cion de las actividades propuestas. Asimismo, se observé una limitada
autonomia en el trabajo individual, requiriendo con frecuencia el uso
de apoyos didacticos como tablas de multiplicar, esquemas, imagenes,
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videos, asi como el acompafiamiento constante del asesor durante las
sesiones de apoyo y de los familiares en el entorno doméstico. Adicio-
nalmente, el grupo mostro la necesidad de recibir informacion reiterada,
asi como instrucciones breves y claras a lo largo de toda la actividad.

Procedimiento

La estrategia de intervencion propuesta se desarrollé durante cuatro

fases, atendiendo a las pautas de redaccion y disefio que Garcia (2018)

propone en su libro Guias prdcticas de orientaciones para la inclusién

educativa. Dichas estrategias se describen a continuacion.

Fase inicial: En la primera fase se seleccionaron los contenidos a
adaptar, procurando que fueran temas que les sirvieran de base para
futuros aprendizajes a las y los estudiantes. Estos son: la potenciacion,
operaciones con nimeros reales y porcentajes, los cuales corresponden
a la primera unidad del modulo. El tema de potenciacion estuvo confor-
mado por una lectura y 12 ejercicios para resolver (Actividad 1); sobre
operaciones con nimeros reales, consistiendo en una lectura, cinco ejer-
cicios y dos problemas (Actividad 2); para el tema de porcentajes, fue
referente una lectura y cuatro problemas (Actividad 3).

Fase de planificacién: La segunda fase correspondi6 al proceso de
adaptacion de los temas y actividades seleccionadas en la fase anterior,
para lo cual se retom6 un esquema de seis pasos que plantea Garcia (2014).
 El primero fue tener una aproximacion global al texto, es decir, iden-

tificar qué tipo de texto era, conocer el tema a trabajar, asi como la

extension y complejidad del mismo.

» El segundo fue la exploracién de la estructura del texto original con
la finalidad de identificar aspectos de forma y redaccion, distinguir
ideas principales y secundarias; determinar la eliminacion, adicion
o sustitucién de términos, de manera que la adaptacién no sea un
resumen, sino que conserve la esencia de la o el autor.

» El tercero fue un borrador. Se trat6 de pensar en las caracteristicas
de los usuarios y las usuarias a quienes se dirigi6 el material, de tal
manera que cubra las necesidades planteadas.

 El cuarto paso lo constituy6 la organizacion del texto adaptado, pen-
sando en elementos a conservar, cambios en el orden de las ideas del



102 | Literatura y educacion: intersecciones y divergencias

texto, valorar el agregar informacion para contextualizar y definir si
fuera necesario complementar con elementos de apoyo al texto.

+ El quinto paso fue la adaptacion en si. En este caso, por las caracte-
risticas del texto, para la elaboracion de la propuesta se tomaron en
cuenta 24 pautas. A continuacion, se describen algunas de las pautas
empleadas en las adaptaciones de los textos.

En la figura 2 se presenta un parrafo del texto original de la actividad
sobre potenciacion. Se puede observar que tiene palabras cortadas con
guiones, mas de una idea por frase y saturacién de texto. En la figura 3, se
muestra un parrafo ya adaptado a lectura facil, en el cual se consideraron
siete pautas referentes a la composicion del texto: se evitaron frases su-
periores a 60 caracteres que supusieran mas de 15 palabras; se transmitié
una idea por linea; la alineacién de los parrafos, preferentemente a la
izquierda; se evitd cortar palabras, el disefio en una sola columna y se
eludid la saturacion de texto; y el paginado fue con un cuerpo mas grande
que el resto del texto, ubicado en el angulo superior izquierdo de la hoja.

Figura 2. Texto original del tema potenciacion.

Representaciones

hemos multiplicar varias veces por 12, Esa operacion les daria el nimero de galletas
que contien cada caja.

Pero hay otra forma mas facil de realizar el cdlculo, lo que se conoce como ele-
var a la potencia, y que es el resultado que se obtiene al multiplicar un niimero dos
o mds veces por si mismo. En particular, la potencia dos, o cuadrado, de un nime-
ro se obtiene al multiplicarlo por si mismo y se denota escribiendo un dos pequeno
en la parte superior derecha de dicho mimero. Por ejemplo, el cuadrado de cinco se
escribe de la siguiente forma: 52 =5 x 5 = 25; y el cuadrado de menos tres se escri-
be-32=-3x-3=9.

Fuente. Garcia (2012, p. 45).
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Figura 3. Texto adaptado sobre potenciacion
1

Potenciacion

La potencia es una operacion matematica.

En la potencia un numero se multiplica varias veces por sl mismeo
La base es el nimero que se multiplica por si mismo.

El exponente indica cuantas veces se multiplicala base

El exponente se encuentra sobre la base.

Fuente. Elaboracion propia a partir de Garcia (2012, p. 45).

Referente a las pautas de ortografia, se aplico el uso de mayusculas
segun la norma, el punto y aparte para separar ideas, evitando la coma.
Sobre el estilo, se opté por considerar la pauta acerca de la densidad de
informacion que indica solo integrar informacion relevante.

Ademas, se aplicaron cuatro pautas relativas al 1éxico: se utilizaron
palabras cortas y de silabas poco complejas; se utilizaron los mismos
términos para los mismos conceptos, aunque fueran repetitivos; se intro-
dujeron apoyos explicativos donde fueron necesarios. Se utilizaron cinco
pautas de tipografia y se usaron maximo dos tipos de letras diferentes:
tipografias sin remate con tamafio entre 12 y 16 puntos; se colocaron
algunas palabras en negritas o subrayadas, pero de forma moderada; el
interlineado utilizado fue de 1,5.

Ejemplo de lo anterior: Se utilizaron solo dos tipos de letra, Arial para
texto y Cambria Math para los niimeros; el tamafio de la tipografia fue
de 12 puntos para texto y 14 para titulos. Por otra parte, se utilizaron tres
pautas de gramatica, evitando tiempos verbales complejos y voz pasiva;
se mantuvo la estructura de una oracion simple conformada por sujeto +
verbo + complemento; y se utilizaron oraciones simples y afirmativas.
» El sexto paso fue la revision de las adaptaciones, es decir, se compar6

con el texto original para determinar si la estructura era la adecuada

y si contenia la informacion fundamental y pertinente.
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Fase de revision: En la tercera fase se realizé la confirmacion de la
adaptacién mediante un instrumento de autoevaluacion extraido de Gar-
cia (2014) para reforzar la revision que se efectué en la fase anterior y
comprobar si efectivamente se aplicaron los criterios de cada pauta en
las diferentes categorias.

Fase de implementacion: La ultima fase en el disefio de la estrategia
de intervencion la constituyo la aplicacion de las actividades ya adaptadas
y se implementaron durante las sesiones de tres clases. E1 G1 trabajo
con las actividades originales y el G2 con las adaptadas, ambos grupos
con la misma dinamica.

Debido a la contingencia sanitaria por COVID-19, se trabaj6 con las y
los estudiantes a distancia mediante videollamada, por lo cual se les envio
el material de trabajo correspondiente para su impresion y, a la hora estable-
cida para cada grupo, se llevo a cabo la reunién en la plataforma de Google
Meet. Se inici6 la clase con la presentacion del tema a revisar y se detall6
el proposito, la dinamica de la actividad y las instrucciones. Al finalizar la
clase, se solicit el apoyo al G2 en la contestacion del cuestionario en Google
Formularios a manera de evaluacion de los materiales con los que trabajaron.

Para conocer la pertinencia de la estrategia de ensefianza-aprendizaje
sobre el alumnado que participo, fue necesaria la recoleccion de infor-
macion, para lo cual se recurrid a tres instrumentos: 1) Observacion
directa, como instrumento de evaluacion grupal, que permitio el registro
de actitudes y comportamientos de los dos grupos frente a las actividades
que realizaron. 2) Resolucion de ejercicios, como evaluacién individual
para ambos grupos, donde las y los estudiantes aplicaron lo aprendido al
finalizar la revision de cada tema. Y 3) Cuestionarios con 11 preguntas
en Google Formularios, como evaluacion individual.

Resultados

En este apartado se muestran los principales resultados obtenidos tras la in-
tervencion educativa. En primer lugar, es preciso sefialar que se visualizaron
diferencias entre ambos grupos de trabajo, que, aunque por minimas que estas
fueran, en su avance y proceso de aprendizaje resultan muy significativas. En
la figura 4, se plasmo el nimero maximo de aciertos en cada actividad, en
la cual se pueden apreciar mejores resultados en las actividades adaptadas.
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Figura 4. Numero de aciertos por actividad por grupo
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Fuente. Elaboraci6n propia

Los datos de la grafica reflejan que, al trabajar con la lectura facil, se
pronuncio un aumento de 33,3 % de aciertos en la primera actividad; en
la segunda, el nimero de aciertos aumento6 un 57,1 %; y, en la tltima,
la diferencia fue del 50 %. Esto resalta el rezago que se mantendria de
no emplear una metodologia como puente entre los contenidos y el o la
estudiante. Cabe resaltar que, con agregar elementos como utilizar tipos
de letra y numeros sin adorno, de buen tamafio y espacio entre lineas
generoso, se avanzaria de la barra azul a la de color guinda en términos
de progresos académicos. Si bien incorporar ayudas implica tiempo y
disposicion por parte del ensefiante, el implementarlos permite la apro-
piacion de los conocimientos de las y los aprendices.

En segundo lugar, es fundamental reconocer las mejoras que marcaron
la diferencia entre ambos grupos, dentro de los cuales figuré que aplica-
ron la ley de los signos de la multiplicacién correctamente, identificaron
signos iguales o diferentes, resolvieron adecuadamente bases negativas
elevadas a cierta potencia aun cuando se trataba de un nimero no natural,
interpretaron coherentemente la informacion que deviene de un problema
y utilizaron los algoritmos presentados en las ejemplificaciones.
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Finalmente, es evidente que presentar procedimientos explicitos les
permitié solucionar de manera autébnoma sus ejercicios y problemas
matematicos, lo cual mejora su rendimiento académico. Mediante las
respuestas de los cuestionarios se afirméd que las actividades fueron eva-
luadas positivamente en cuanto a estructura y contenido en lectura facil,
como se visualiza en la Figura 5.

Figura 5. Lectura fdcil de las actividades
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Fuente. Elaboracion propia

Aunque el progreso real se determinara al momento de realizar su exa-
men de acreditacion del modulo, los avances alcanzados constituiran un
apoyo fundamental para el abordaje de contenidos posteriores. Se espera
que el grupo desarrolle progresivamente la capacidad de realizar lecturas
de forma auténoma y, principalmente, que reconozca sus propias com-
petencias y habilidades. En este proceso, el rol del asesor o asesora sera
clave, al implementar estrategias de ensefianza diferenciadas y ajustadas
a las particularidades del grupo.
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Conclusiones

Al llevar a cabo la intervencion educativa, se reconocié que la lectura
facil se ajusta y resulta viable para los temas de la asignatura de matema-
ticas, una vez comprobada la aplicabilidad de las pautas que delinean a
este tipo de textos. Ademas, considerando que estos conllevan mdltiples
elementos visuales y lenguaje abstracto, se encontré la manera de realizar
las adaptaciones de acuerdo a las necesidades educativas del grupo de
las y los estudiantes.

De esta manera, se alcanz6 con éxito el objetivo general al implemen-
tarse la lectura facil como una estrategia de ensefianza-aprendizaje en los
temas de la potenciacién, operaciones con nimeros reales y porcentajes
para las y los estudiantes con discapacidad intelectual moderada del bachi-
llerato CAED (2017). En sus actividades de evaluacién obtuvieron mayor
puntaje, corroborando el efecto positivo del programa de intervencién.

Tras el andlisis de los resultados de la intervencion, se afirma que las
adaptaciones contribuyeron a hacer mas accesibles los contenidos, de
manera que las y los estudiantes lograron abordar la lectura y realizar
los ejercicios y problemas matematicos de manera autébnoma. Un punto
importante es que se puede ir aumentando o disminuyendo el grado de
adaptacion, segun lo requiera el estudiantado.
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Resumen

Educar para el siglo XXI representa retos importantes que deben ser
considerados en el contexto nacional si verdaderamente se pretende que
el estudiantado mexicano tenga acceso a una ensefianza que le permita
participar, de manera equitativa, en el mundo globalizado, del que difi-
cilmente puede sustraerse. En el marco del aprendizaje a lo largo de la
vida, la comunicacion en lenguas extranjeras se sefiala como una de las
ocho competencias clave. Adquirir esta competencia permite fortalecer
y ampliar las posibilidades de insercion social, participacion civica y
activa, ademas de brindar mayores oportunidades de acceso al empleo.

Por otra parte, la internacionalizacion de la educacion es un objetivo
que se persigue, cada vez mas con mayor vehemencia, tanto en la edu-
cacion publica como en la privada; sin embargo, cabe preguntarse: ; Qué
se esta haciendo para que las alumnas y alumnos mexicanos logren un
dominio lingiiistico tal, que puedan acceder a ella? ; Qué se necesita para
poder alcanzar un mayor desarrollo de dicha competencia?

Con esta exposicion, se pretende sefialar la importancia de reflexionar
sobre el aprendizaje de una lengua extranjera, en aras del fortalecimiento
de la educacion y, por ende, del desarrollo personal de los educandos.

110
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Introduccion

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE,
2019), en su trabajo sobre las competencias, enuncia tres prioridades
fundamentales de su labor en cuanto al campo de la educacion: Una de
ellas es apoyar a los diferentes paises miembros de dicho organismo
—entre ellos México— en el desarrollo de habilidades necesarias para
la vida de sus ciudadanos. La segunda es enunciada como la forma de
“garantizar que los estudiantes comprendan sus necesidades de apren-
dizaje y tengan la oportunidad y los medios para elegir las trayectorias
que les ayuden a desarrollarlas” (p. 4). La tercera establece que se busca
lograr resultados positivos en el aprendizaje a través de la mejora de las
practicas docentes; es decir, la OCDE se compromete a ayudar a que
los profesores tengan los conocimientos y desarrollen las competencias
necesarias para lograr este avance educativo.

Las prioridades no se enlistan con un valor especifico o con algin orden
de importancia, sino que se pretende incidir en los factores que cada una
de ellas presenta; sin embargo, en este texto se destaca la segunda, pues se
comparte la vision de que es relevante que el alumnado tome conciencia
de su propio aprendizaje. Esto implica preguntarse: ;qué es lo que la so-
ciedad de la informacion le demanda?, ;con qué herramientas cuenta para
responder a estos requerimientos? o, en su caso, {como va a obtenerlas?
Ademas de esta concientizacion, también debe reflexionar sobre las posi-
bilidades que posee para elegir un recorrido que le permita desarrollar las
habilidades necesarias para integrarse a la sociedad en la que vive.

El presente trabajo pretende visibilizar lo significativo del desarrollo y
adquisicién de una competencia en especifico, la comunicacion en lengua
extranjera, como una de las herramientas que permita la participacion
en un mundo global, como al que asistimos actualmente. También bus-
ca la reflexion sobre las metodologias adoptadas para la ensefianza de
una lengua extranjera en nuestro pais y las posibilidades con las que el
estudiantado mexicano cuenta para formarse en este sentido.
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Comunicar en un idioma extranjero, una
competencia clave en la educacion del s. XXI

El informe Delors “La educacién encierra un tesoro” de 1996 es un
documento que rinde cuentas del estudio solicitado por la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) para solventar importantes cuestiones
sobre la educacién, de cara al siglo XXI. De acuerdo con Cebrian et al.
(2016), el informe plasma, por un lado, el concepto de competencia como
referente para el enfoque en educacion y, por otro, el aprendizaje a lo
largo de la vida, como guia para la ensefianza de este siglo.

Dicho documento fundamenta que la actividad de educar para el Siglo
XXI debe basarse en el desarrollo de competencias, es decir, en cuatro
aspectos que forman de manera integral a las personas: el aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser. En el
Diario oficial de la Unién Europea 30/12/2006 (L.394/13) se definen las
competencias como “una combinacion de conocimientos, capacidades
y actitudes adecuadas al contexto”.

Dentro de las diversas competencias que cada sistema educativo se es-
fuerza por desarrollar, las que se consideran indispensables para cualquier
persona para lograr su bienestar integral y su inclusion en la sociedad
son las que se denominan competencias clave. Segin una definicién del
Diario Oficial citado 30/12/2006 (L.394/13), “las competencias clave son
aquellas que todas las personas precisan para su realizacion y desarrollo
personales, asi como para la ciudadania activa, la inclusion social y el
empleo”. Las cuales son las siguientes:

1. Comunicacion en lengua materna

2. Comunicacién en lenguas extranjeras

3. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia

4. Competencia digital

5. Aprender a aprender

6. Competencias sociales y civicas

7. Sentido de la iniciativa y espiritu de empresa (emprendimiento)
8. Conciencia y expresion culturales
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Considerar la comunicacién en lengua extranjera como una de las com-
petencias clave para favorecer el pleno desarrollo de la vida de las per-
sonas es significativo, mas atin cuando las caracteristicas sociales de un
mundo que ha acortado distancias y ha estrechado relaciones demandan
nuevos conocimientos, nuevas formas de actuar y nuevas formas de
hacer, especialmente, nuevas formas de comunicar.

La comunicacién en lenguas extranjeras, en el marco de la educacién
para el siglo XXI, puede ser definida en funcion de las tres dimensiones
que poseen las competencias: la de los conocimientos o saber conocer,
la de las habilidades o saber hacer y la de las actitudes o saber ser.

El marco de referencia para las competencias a lo largo de la vida
de la UE (2007) sefiala los requerimientos en cada una de estas esferas:

[En cuanto a la esfera del saber conocer] se requiere un conoci-
miento del vocabulario y de una gramatica funcional, asi como un
conocimiento de los principales tipos de interaccion verbal y de
registros de lengua. Importa tener conocimiento de interacciones
sociales, de aspectos culturales y de la variabilidad de las lenguas.?

[Respecto a la esfera de las habilidades postula] la facultad de
comprender mensajes orales, de iniciar, seguir y terminar conver-
saciones, y de leer, comprender y redactar textos que respondan
a las necesidades individuales. Los individuos también deberian
ser capaces de utilizar técnicas de apoyo y aprender idiomas de
manera informal de conformidad con la educacién y la formacién
a lo largo de la vida.?

2 En el original se lee “Une connaissance du vocabulaire et d’une grammaire fonc-
tionnelle, ainsi qu’une connaissance des principaux types d’interaction verbale et des
registres de langue. Il importe d’avoir une connaissance des conventions sociales, des
aspects culturels et de la variabilité des langues” (p. 5)

3 En el original se lee “La faculté de comprendre de messages oraux, d’amorcer, de
poursuivre et de terminer des conversations et de lire, compréhendre et rédiger des
textes répondant aux besoins de 1’individu. Les individus devraient également étre
capables d’utiliser correctement les technologies de support, et d’apprendre des langues
de fagon informelle au titre de I’éducation et la formation tout au long de la vie” (p. 5)
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[Como tercer punto, se manifiesta que] una actitud positiva im-
plica una sensibilidad a la diversidad cultural, y un interés y una
curiosidad por las lenguas y la comunicacién intercultural.*

Si bien es cierto que estas consideraciones se realizan para el contexto
europeo, es innegable su aplicacion en el ambito nacional. Por una parte,
México, al igual que otros paises, ha adoptado el enfoque por compe-
tencias para dar cimiento a sus procesos de ensefianza-aprendizaje. En
nuestro pais, la implementacion de la ensefianza a través de las compe-
tencias se hizo en 2004 por medio de una reforma en la educacion pre-
escolar, con el acuerdo 348 de la Secretaria de Educacion Publica (SEP).
A partir de ahi, se integro6 el enfoque por competencias en los demas
niveles educativos (Cardenas, 2020). En consecuencia, la ensefianza en
esta latitud busca, de igual forma, desarrollar de manera integral tanto
los conocimientos como las habilidades y las actitudes.

Por otro lado, México, como parte de la OCDE y con la finalidad de
fortalecer el sistema educativo nacional, se ha nutrido de los estudios
que ha encontrado compatibles con sus propios objetivos y que han sido
realizados a nivel internacional por este y otros organismos e institu-
ciones. Cardenas (2020) sefiala que “cuando México entra a la OCDE,
dentro de los compromisos adquiridos esta el de flexibilizar los niveles
educativos mediante la definiciéon de disefios curriculares basados en
competencias” (p. 4).

Asi, la educacién en México también reconoce estas ocho competen-
cias claves como primordiales para el aprendizaje a lo largo de la vida,
asi como para el aprendizaje que se alberga en la sociedad del siglo en
el que vivimos. Dentro de ellas se encuentra la comunicacion en lengua
extranjera, cuya trascendencia reside en que ser capaz de comunicarse
a través de ella permite acceder a un vehiculo de integracion social, de
participacion activa en la vida ciudadana y de mejora de las posibilida-
des de acceso al empleo, todo ello con el fin tltimo del desarrollo y la
realizacion personal.

4 En el original se lee “Une attitude possitive implique une sensibilité a la diversité
culturelle, et un intérét et une curiosité pour les langues et la communication intercul-
turelle” (p. 5)
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La internacionalizacién como vanguardia de la
educacion

El constante progreso de la tecnologia ha traido consigo un replanteamiento
del sistema educativo. La sociedad actual, inmersa en un nimero cada
vez mayor de informacion, debe aprender a seleccionar lo que le es sig-
nificativo, debe ser capaz de localizarla, recuperarla, procesarla y, a partir
de ello, generar nuevo conocimiento para que luego este sea comunicado.

Todo ello nos lleva a un nuevo estado del proceso de ensefianza-apren-
dizaje, cuyo contexto se ha abierto al mundo, como resultado de los
alcances de la comunicacion, cada vez mayores. Las instituciones edu-
cativas deben adaptarse a los constantes cambios que conlleva el asistir
al siglo XXI, para hacer frente a los retos que implica educar en una
sociedad global.

Como ya se menciond, se han identificado ocho competencias clave
que se busca desarrollar en las y los estudiantes de este nuevo milenio.
Entre ellas se encuentra el aprendizaje de una lengua extranjera, cuya
ensefianza, aprendizaje y adquisicion deben reformularse ante las apor-
taciones de las ciencias, como las neurologicas, el rapido y constante
desarrollo de las tecnologias en general, pero principalmente de las nue-
vas tecnologias de la informacién, y la creciente necesidad de elevar el
desempefio de los individuos al comunicarse en un idioma no materno.

Para Diaz-Pérez et al. (2019), “crear una universidad en un contex-
to global requiere la habilidad de funcionar parcialmente en un idioma
global [...] en la mayoria de los paises lo que se esta promoviendo son
oportunidades para la ensefianza, el aprendizaje y la investigacion en mas
de un idioma” (p. 79). A partir de esta afirmacién, se puede extender la
definicion y llamar internacionalizacion al hecho de desarrollar total o par-
cialmente las actividades propias de la institucion, cualesquiera que estas
sean, en un idioma que permita la comunicacién en un contexto global.
Cabe puntualizar que a lo que los autores aluden no es a la ensefianza de
un idioma extranjero como materia independiente, sino que lo que sefialan
como internacionalizacién de la academia corresponde a la ensefianza de
cualquier materia en general en un idioma extranjero, o sea, a través de una
lengua que permita la comunicacion entre personas de distintas culturas y
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lenguas. Para el caso mexicano, la referencia se hace especificamente al
uso del inglés como lengua franca, pues, en nuestro pais, la ensefianza en
otro idioma se realiza primordialmente a través del inglés.

Ante la aportacion de Diaz-Pérez et al. (2019), conviene preguntar-
se si en México, en la localidad donde cada persona vive, estudia y se
desenvuelve, ;existen estas oportunidades?, ;quién las provee?, ;son las
instituciones publicas, las privadas o ambas?, ¢para quiénes se ofertan?,
£qué se necesita para tener acceso a ellas?, etcétera.

Se enfatiza la necesidad de reflexion, por parte de las y los estudian-
tes, sobre su propio quehacer educativo, sobre sus necesidades, lo cual
implica saber: ¢ En donde se encuentran?, ;hacia donde se dirigen?, ;con
qué herramientas cuentan? y sa qué obstaculos deben hacer frente? Mas
especificamente, en el aprendizaje de una segunda o tercera lengua, ¢en
dénde se esta?, sen qué nivel se sitian sus conocimientos?, ;qué nivel
de idioma desean alcanzar?, ;con qué finalidad?, ;tienen la oportunidad
de recibir esta ensefianza en el sistema educativo al que pertenecen?,
¢deben buscar otras opciones?, ;cuentan con los medios para hacerlo?
Estas son cuestiones que el estudiantado podria preguntarse; sin embar-
go, todo ello también concierne a las autoridades educativas, a las y los
docentes y, en general, a la sociedad misma.

Poder participar en la educacion internacional requiere compartir un
lenguaje comtn de ensefianza. Para entrar en el mundo de la innovacion
educativa y experimentar el modelo de la educacién internacional, es esencial
tener la llave, es decir, contar con conocimientos, aunque sean minimos, de
una lengua extranjera o bien con la posibilidad de adquirirlos y desarrollar su
competencia comunicativa. Participar en la internacionalizacion representa
ventajas competitivas para las instituciones, pero también para los estudiantes,
que pueden mejorar sus habilidades bilingiies (trilingiies o multilingiies) y
con ello, no solo ampliar sus posibilidades de estudio y empleo, sino mejorar
las condiciones de estos y, por ende, las de su vida en general.

La OCDE (2019) sefiala como una prioridad, recientemente identifi-
cada en cuestion de politicas educativas, el “cerrar brechas en el rendi-
miento de los alumnos debidas al origen socioeconémico”. En segundo
término, coloca la necesidad de lograr una mejora del rendimiento de
todos los alumnos (p. 4). En este sentido, favorecer la ensefianza publica
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de una lengua extranjera en alumnas y alumnos que no cuentan con los
medios para ingresar a una escuela particular de idiomas, que no tienen
la opcion de recibir clases bilingiies en sus escuelas o no pueden hacer
estadias en paises donde se hable la lengua estudiada, representaria una
accion tendiente a equilibrar las oportunidades de los menos favorecidos
respecto al desarrollo de una competencia que se considera clave para el
desarrollo y la realizacion de las personas.

El impacto del aprendizaje de una lengua
extranjera en la mente y el cerebro

Ademas de la utilidad, en cuanto a la internacionalizacién de la academia
y a la insercién en nuevos mercados laborales, la persona que aprende
un idioma diferente al materno cuenta con otros beneficios que, gracias
al avance de la ciencia, se han puesto al descubierto recientemente.

De acuerdo con Marsh et al. (2020), se ha comprobado cientifica-
mente que aquellas personas que son bilingiies cuentan con mayores
beneficios respecto a las no bilingiies. Uno de ellos es el incremento en
el funcionamiento cognitivo; ademas, se favorecen la inteligencia fluida
y la creatividad. Afiade que existen también otras importantes ventajas,
las cuales clasifica en “tipos de mente”. Estas son:

La mente flexible

Se refiere a la capacidad mental de responder, en mayor medida, a las de-
mandas de circunstancias diferentes; es decir, la mente de un bilingiie esta
mejor preparada para adaptarse. Para Marsh et al. (2020), esta caracteristica
incrementa la creatividad y desarrolla la inteligencia fluida, entendida como
“la comprensién de propiedades y procesos en situaciones nuevas” (p. 4).

La mente que resuelve problemas
Para resolver problemas, la mente tiene que discernir entre diversas

opciones, debe ser capaz de enfocar cudles son viables y abstraerse de
estimulos que interrumpan o desvien su atencion. La atencion favorece
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la memorizacion y esta el aprendizaje. Quien conoce dos o mas lenguas,
ya esta entrenado en discernir entre dos marcos de referencia, corres-
pondientes a las diferentes lenguas en las que se desenvuelve. Esto le da
una ventaja sobre el monolingiie.

En este punto, cabe hacer mencion de la capacidad de cambiar de
tareas o task-switching, actividad propia del ahora tan necesario multi-
tasking o habilidad para desempefiar varias tareas de manera paralela.
Segun Costa (2017):

Hacer este cambio [se refiere a cambio de tareas] requiere que
nuestro foco de atencién vaya cambiando de una a otra [...] esta
capacidad atencional se ha relacionado con frecuencia con la ha-
bilidad de cambiar de lengua en los individuos bilingiies [...] la
necesidad de cambiar o controlar la lengua segun el interlocutor
por parte de estos [ se refiere a los bilingiies] activa circuitos si-
milares a los implicados en el cambio de tarea de caracter general
y, por lo tanto, concede a las personas bilingiies una cierta ventaja
en este ultimo [en el task-swiching] (p. 118).

La mente metalingiiistica

Es la mente la que toma conciencia del lenguaje, reflexiona sobre él, sobre
su uso y funcionamiento. También es capaz de hacer andlisis y critica
del mismo. Apoya habilidades de lectura y de comprension en general,
a través del andlisis de posibles variantes en significados, de subtextos,
de identificacién de tonos y de eleccién de vocabulario, incluso del uso
del lenguaje no verbal.

La mente que aprende

Se trata de la mente que incorpora informacién nueva a conocimientos
adquiridos con anterioridad, es decir, es una mente que construye conoci-
miento a partir de lo retenido, organizado, almacenado y que es capaz de
recuperar esa informacién para elaborar nuevas ideas. Este proceso se basa
en la funcién memoristica, la cual se ve fortalecida en un hablante bilingiie.



8. AICLE/CLIL para fomentar la comunicacion en una lengua... 119

La mente interpersonal

Se refiere a la extension de las capacidades de empatia, de control de
impulsos, la percepcion del otro, la comprension del mundo y sus cultu-
ras. Es una mente que desarrolla mayores habilidades de comunicacion
interpersonal. Adecua sus respuestas a las necesidades de comunicacion
con mayor éxito.

La mente madura

De acuerdo a lo expresado por Marsh et al. (2020), “los cambios en la
funcion ejecutiva y la memoria de trabajo como resultado del conoci-
miento de mas de una lengua pueden hacer mas lento el deterioro de
ciertos procesos cognitivos” (p. 13). Comunicar en distintas lenguas
aumenta la capacidad cognitiva que, a su vez, incide positivamente en
la disminucion del deterioro de la funcién cognitiva.

Los individuos bilingiies tienen una reserva cognitiva que les ayuda
a protegerse contra aspectos de degeneracion relacionados con
la edad. Se considera que la reserva cognitiva proporciona una
funcién protectora en general posiblemente debido al aumento de
la plasticidad neuronal, el uso compensatorio de algunas areas del
cerebro o una mayor irrigacién vascular a nivel cerebral (Marsh,
2020, p. 14).

Se entiende entonces que el deterioro mental causado por la edad puede
retrasarse en un individuo que usa dos o mas sistemas lingiiisticos.

Por otro lado, Costa (2017) refiere un estudio realizado en 2004 por
Andrea Mechelli, entre otros, quienes encontraron que:

El 16bulo parietal inferior del hemisferio izquierdo, tenia una mayor
densidad de sustancia gris en los bilingiies que en los monolin-
glies [...] ademas, los individuos bilingiies con un vocabulario
mas extenso en la segunda lengua también mostraban una mayor
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densidad en esa area cerebral. Estos resultados llevaron a los au-
tores a sugerir que el aprendizaje del vocabulario de una segunda
lengua tiene consecuencias en el desarrollo de la sustancia gris de
esa area cerebral en particular (p. 107).

Asi se muestra otro cambio en la estructura cerebral que proporciona
ventajas al cerebro y luego, a la mente del individuo bilingiie.

El AICLE / CLIL como metodologia de aprendizaje
de una lengua extranjera

Para Marsh et al. (2020), las ciencias que se ocupan del estudio de la
lengua, en relacion con la mente y el cerebro, han tenido un desarrollo
importante que permite un conocimiento mas amplio del proceso de
ensefianza-aprendizaje de una lengua extranjera. Asegura que existen
elementos cientificos que siembran dudas sobre la efectividad de la en-
sefianza de una lengua extranjera, como tradicionalmente se ha hecho,
esto es, como una disciplina mas dentro de un plan de estudios o como
una materia independiente de cualquier otra.

Marsh et al. (2020) sefialan también que una lengua se aprende de dos
maneras: mediante un proceso de adquisicion, el cual es, por lo general,
subconsciente; o mediante un proceso consciente, explicito, voluntario
(de aprendizaje en si), que consiste en el estudio de reglas gramaticales,
de listas de vocabulario, etcétera.

Considera que este tltimo método no rinde los frutos deseados, es de-
cir, no logra alcanzar los objetivos de aprendizaje de manera satisfactoria,
pues “esta desconectado de contenidos significativos” (p. 5). En cambio,
aboga por la ensefianza que engafia al cerebro al focalizar un contenido,
diferente al lingiiistico, durante el aprendizaje, con el fin de eliminar o
disminuir el filtro afectivo, factor que incide en el éxito del aprendizaje.

Existen dimensiones afectivas que reducen la habilidad de las
personas para aprender una lengua [...] si una o mas de éstas se
encuentran activas, el filtro aumentara y se reduciré el potencial
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para el desarrollo de un aprendizaje exitoso [...] el filtro afectivo
puede reducirse si la mente del sujeto que aprende se desvia del
tema abstracto que esta aprendiendo y utiliza el lenguaje para
aprender contenido que le sea relevante (Marsh et al., 2020, p. 5).

Alguien que ha dedicado muchas horas al estudio de una lengua de ma-
nera tradicional puede acreditar examenes, exhibir sus conocimientos
sobre esta sin que necesariamente haya alcanzado la capacidad de pensar
en la lengua que ha sido el objeto de su empefio.

La metodologia que combina la adquisicion (proceso subconsciente)
con el aprendizaje (consciente) es la que corresponde al Aprendizaje
Integrado de Contenido y Lengua Extranjera (AICLE), conocido también
como CLIL por sus siglas en inglés (Content and Language Integrated
Learning). Esta metodologia contribuye a la obtencién de mayores ven-
tajas para la mente y el cerebro.

Los beneficios para la mente y el cerebro que se obtienen de ser
capaz de pensar en mas de una lengua se han convertido en un
gran tema de investigacion [translenguaje]. Las dos lenguas for-
man un sistema conectado el cual es tinico para los procesos de
pensamiento. (Marsh et al. p. 6).

Para concluir, existen ventajas en el funcionamiento del cerebro y de la
mente que derivan de la capacidad de comunicarse en dos o mas lenguas
y para potenciar el aprendizaje de una lengua extranjera y beneficiarse
de dichas virtudes. La metodologia mas adecuada es la que combina la
ensefianza de un contenido a través de una lengua extranjera, o sea, el
Aprendizaje Integrado de Contenido y Lengua Extranjera (AICLE).
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Introduccion

Federico Garcia Lorca fue un escritor de origen espafiol que dedicé su
vida a la poesia y a la dramaturgia destinada e inspirada por el pueblo.
Nacio el 5 de junio de 1898 en Fuente Vaqueros, una region andaluza de
la vega granadina, en Espafia. Muri6 en los inicios de la guerra franquista
el 18 de agosto de 1936 en Viznar, Granada. Pertenecid y fue el maximo
representante de la Generacion del 27. Algunos de sus compafieros fueron
Rafael Alberti, Luis Cernuda, Damaso Alonso, entre otros.

Su regreso a Espafia y su posterior desenvolvimiento en el mundo
literario dio como resultado uno de sus dramas mas famosos: Bodas de
sangre (1933), Yerma (1934) y La casa de Bernarda Alba (1936), las tres
con temas populares, tragicos y localizados en los campos andaluces. En
estas obras se desvela una faceta con un tinte fatal y trdgico que reme-
mora el antiguo modelo clasico, donde los personajes son una muestra
de la buisqueda de los mas intimos sentimientos humanos, asi como el
deseo de liberacién de las normas sociales; es tan fuerte ese deseo, que
son capaces de morir por conseguirlo, sin que su intencion sea coronada
con el éxito, porque esta marcada por la tragedia. Sus instintos primarios
son la fuerza que los catapulta hacia la muerte, como principal destino
humano. La obra de Lorca esta marcada por las pasiones humanas ligadas
irremediablemente a la tradicion.

Tomando como fundamento estas caracteristicas de la obra lorquia-
na, se aborda Bodas de sangre, una tragedia en tres actos donde un solo
personaje tiene nombre: Leonardo, los demas son la Madre, la Novia, el
Novio, por mencionar algunos. Esta peculiaridad nos lleva a preguntar:
épor qué solo un personaje tiene nombre? Si el mismo autor menciona
que es una tragedia, ¢cudles son sus influencias? ¢ Es posible que exista
un destino diferente para sus personajes? ¢Es un determinismo propio
de la tragedia o es un nuevo enfoque? ;Hay elementos del determinismo
derivado del movimiento naturalista? Un sinfin de preguntas aparecen
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al momento de terminar la lectura, cuestionamientos que se tomaran en
cuenta para construir la investigacion que se plante6 hacer acerca de una
de las obras dramaticas mas representativas de Federico Garcia Lorca.

Bodas de sangre

En el estudio previo de Bodas de sangre hecho por Allen Josephs y Juan
Caballero, se advierte la historia detras de la obra dramatica de Federico
Garcia Lorca. El dramaturgo se inspiré en una primicia de los periddicos
de Espafia, un suceso que ocurri6 el 22 de julio de 1928 en los campos de
Nijar, provincia de Almeria. “El crimen de Nijar”, como fue nombrado,
llamo tanto la atencion que permanecié una semana en los diarios de
Madrid y Andalucia. El crimen trat6 sobre unas nupcias que nunca se
llegaron a consumar. El primo se “rob6” a la novia, para dejar al novio
en el altar, y en el camino, sale por sorpresa un enmascarado que mat6 a
tiros al primo. De esta manera, ocurrid el crimen por las tierras de Nijar.
Cautivé la mente del poeta que, a través de sus amistades, obtuvo la in-
formacion de un ejemplar del ABC. Fue asi como comenz6 la travesia de
su creacion, la que tardaria cinco afios en presentarse en los escenarios.
En la prensa de Almeria y Granada la noticia sali6 a la luz hasta el 24 de
julio; los titulares exponian un crimen que sucedi6 en una finca de Nijar.

Lorca sigui6 con sumo interés los reportajes que se presentaron durante
toda la semana. Los autores sefialan que en su investigacién el poeta debid
de estar al tanto de varios periodicos referentes a la noticia, en los que se
presento incluso un dialogo ficticio mostrado por el Heraldo de Madrid
el dia 26: “—Conque te casas, ;he? —le dijo a modo de reproche. —Si;
¢qué quieres? Me caso —contestaria ella, sin poner, seguramente, mucho
fuego, y si antes alguna tristeza resignada, en sus palabras” (Josephs y
Caballero, 2016, p. 29). Otras versiones referian que la novia no fue en-
contrada y el novio salid a buscarla, confesando que su enamorado era
su primo. Los mismos autores no tienen evidencia de si Lorca se baso
en estas notas para crear la obra de teatro Bodas de sangre; lo que si es
claro es que de estas se vislumbra el parecido a la historia que propone
Lorca. La razon es que el drama del escritor y la noticia se desarrollaron
en un espacio rural andaluz, en medio de un amor pasional que provoc6
envidias familiares.
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La obra dramatica fue escrita en 1932, en verano, especificamente,
en la casa familiar de la Huerta de San Vicente, que se encontraba a las
afueras de Granada. En el momento de su estreno, la obra recibi6 gran-
des ovaciones y un éxito rotundo que dejo diversas resefias, como la del
critico de Luz, quien vio a través de las lineas de Bodas de sangre una
gran influencia con el teatro clasico, pues no observé parentesco con el
drama del pueblo espafiol. Pedro Massa hizo un comentario parecido al
decir que es un “canto de poesia y muerte de amor hondo culpable; rea-
lista, simbélico, transido de belleza, muy antiguo y muy moderno [...],
entronca [...] con la tragedia griega, en un deliberado y firme propdsito
de nutrirse de aquellos manantiales eternos...” (Josephs y Caballero,
2016, p. 38). La obra de Lorca fue un éxito que confirmaba al poeta como
dramaturgo. En Madrid no alcanzé a producir un efecto profundo en el
publico; en cambio, en Argentina sucedi6 todo lo contrario, tanto asi
que ahi mismo fue nombrado embajador de las letras espafiolas. Como
parte de ese éxito arrollador, a continuacién, se mostraran los hechos y
las personas reales que prueban la inspiracién que tuvo Lorca a partir
de los diarios espafoles. La investigacion se tomé a partir del autor Luis
Martin Carretero en “Bodas de sangre: ¢literatura o realidad?”.

Personajes

Para identificar los elementos del determinismo de la tragedia griega y
el naturalismo, se hara el andlisis, en este caso, de personajes especificos
que reflejen el destino tragico al que estaban predestinados. Debido a la
mayor presencia femenina en Bodas de sangre, se enfocara el estudio
a través de la Madre, la Novia, la Luna, la Muerte (Mendiga); aunque
la presencia masculina es menor, se tomara en cuenta a Leonardo. Los
personajes de Bodas de sangre viven determinados por la herencia, por
la naturaleza y por los instintos sexuales descontrolados que llevan a los
personajes a la muerte, como es el caso del Novio y Leonardo. El trabajo
de Lorca no fue moderar las pasiones del lector o espectador, sino que
exhibié la realidad que se vivié en el crimen de Nijar.

Para comprender a los personajes del mundo lorquiano es necesario
entender que de alguna u otra manera llevan la tragedia en la piel. Viven
en la frustracion, en la desesperacién y la incertidumbre, sin embargo, su
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cometido sera cumplir con lo que el destino ha preparado para cada uno
de ellos. No hay salvacion porque todo esta determinado. Los personajes
lorquianos llevan consigo el peso del sino' aunque Lorca no sea explicito.
Allen Josephs y Juan Caballero en la Introduccion de Bodas de sangre, en
la edicion 2016 de Catedra exponen que los personajes de Bodas de sangre,
aunque decidieron entregarse a sus pasiones, no tuvieron mas remedio que
entregarse al arrastre fatidico del destino, de la naturaleza o de los dioses
que son mas fuertes que el deseo del ser humano. Brenda Ortiz-Loyola
en su investigacién “Bodas de sangre de Federico Garcia Lorca y Pufial
de claveles de Carmen Burgos: dos versiones de una misma historia”
argumenta que el factor social, ambiental y lo biolégico crean, de igual
manera, un espacio tragico donde los protagonistas son incapaces de llegar
a cumplir sus propositos personales, aunque haya tanto afan en alcanzarlos.

Bodas de sangre muestra ese tinte tragico entre el amor de sus perso-
najes y una fuerza que les imposibilita conseguir la felicidad y la plenitud
de sus deseos, generandoles pena y frustracion, lo que los conduce a la
desesperacion y a la muerte. Ese impedimento convierte el amor de los
amantes en algo tragico. Esas emociones lamentables trascienden el
ambito teatral para producir en el espectador una situacién parecida a
la anécdota que narra Arturo Barea sobre un conocido que, aunque era
analfabeta, sentia en lo mas profundo de su ser el efecto que le produ-
cian los poemas del Romancero gitano de Lorca. Estas emociones son
transmitidas a través de los personajes y el ambiente en el que viven;
se puede percibir que la muerte esta asi para encontrarlos. Solo reinara,
seguiin Abellan Chuecos (2017) en su estudio “Las cuerdas y el deseo:
Dos versiones de Bodas de sangre de Federico Garcia Lorca”:

El dolor, la angustia, la tortura, el no poder escapar del destino [...],
lo que es inevitable. Es el sino, el fatum, aquello que no se puede
evadir. Es la fatalidad de la tragedia, de la tragedia particular que
Garcia Lorca expone, pero también de todas las tragedias, de la
tragedia griega, donde por mucho que queramos huir de aquello
que se nos ha pronosticado, de una forma u otra, aquello acontece
(Abellan Chuecos, 2017, p. 2).

! En la tradicién clésica, fuerza desconocida que obra irresistible sobre los dioses, los
hombres y los sucesos. También se le conoce como fatum o hado. Tomado del Diccio-
nario de la lengua espafiola.
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La influencia del drama griego se hace presente en la Madre, que
funciona como el oraculo que anuncia el destino de su hijo en repetidas
ocasiones. Como cuando, sin mencionarlo explicitamente, sugiere que
el novio debe matar a uno de los Félix y, por consecuencia, sin explica-
cién de por medio, morir por eso. En otro nivel de interpretacion, esta el
determinismo social, ligado al naturalismo, donde encontramos el dolor
de la madre por la inminente muerte de su hijo y el deseo de protegerlo
y librarlo del peligro; este determinismo biolégico que habla del papel
social de la madre como la protectora. Aqui se puede apreciar el poder
creativo de Lorca para unir, por un lado, la tradicién literaria con lo que
ocurria en ese momento histdrico, en especifico, la noticia del crimen de
Nijar; y, por el otro, las tradiciones y costumbres del pueblo de Lorca.

En la tradicién granadina, el determinismo no permite romper los
ritos, y si hay intencion de hacerlo, se comete un crimen mortal como
la disputa amorosa de Leonardo y el Novio por la Novia, o perderse a si
mismos, pero nunca hay una solucion favorable en el mundo de Lorca. El
personaje de la Novia se somete a la voluntad de la familia en un primer
momento cuando acepta casarse con el Novio, pero tiene un lapso de
rebeldia cuando huye con Leonardo y, finalmente se vuelve a someter
cuando se va a vivir con la suegra, cuampliendo asi con los designios so-
ciales, deja de “ser” para convertirse en “nada”, de alguna manera, muere
simbolicamente. Como se puede apreciar, esta ese deseo inconsciente de
rebelion y de no sometimiento, muy parecido a lo que pasa con Edipo
cuando huye de la casa de los que creia que eran sus padres para no se-
guir los designios del oraculo, pero que finalmente termina cumpliendo
con esos. En el caso de Leonardo, no hay un sometimiento familiar, pero
si una herencia de venganza que lo determina a matar y morir, en ese
mismo nivel esta el Novio, quien no decide participar en esa contienda
sangrienta, pero otra vez su destino es cumplir con su herencia fatidica.
Los dramas lorquianos representan de manera casi exacta la psicologia
de la gente del sur espafiol, es decir, son personajes de carne y hueso?

2 Federico Garcia Lorca basa su triada tragica, la Novia, el Novio y Leonardo, en per-
sonas reales. La Novia era Francisca Montes Caiiada, el Novio era Casimiro Pérez Pino
y Leonardo era el primo de Francisca, llamado Francisco Montes Cafiada. Emile Zola
menciona en El naturalismo que, en este movimiento, la realidad supera a la fantasia.
Los personajes no son abstraccién, son seres de carne y hueso que se mantienen en
una batalla con su medio fisico y sociolégico, caracteristica que retomé Lorca para
escribir su obra.
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que proceden de Espafia. Lorca comparte con el mundo el sufrimiento
de su tierra natal.

Los seres que viven dentro de Bodas de sangre llevan cargando la fuerza
de la tradicion espafiola, del honor, de una herencia familiar en donde son
obligados a someterse a un destino ya creado por los mismos padres. El au-
tor granadino, en cambio, muestra lo que ocurre cuando existe la intencion
de liberarse, lo que también se confundiria con la desobediencia que lleva
a la muerte. En este caso, la Madre se rinde ante el inminente asesinato
del Novio, porque sabe que es parte de las costumbres de su pueblo y que
debe cumplir con la venganza de sus parientes fallecidos.

Bodas de sangre refleja, entonces, el sufrimiento y la condena de los
personajes que viven con la ilusion de cumplir cada uno con sus propios
anhelos; por ende, se hace notar que sus impulsos y pasiones se transmiten
al lector. Esas emociones tienen eco en el espectador porque Lorca les
brinda a los individuos de su obra la complejidad para experimentar senti-
mientos humanos, por lo que es posible compartir o reflejarse en ellos como
espectador o lector. En este sentido, el autor granadino vendria a cumplir
lo que hace miles de afios propuso Aristoteles con el concepto de catarsis,
que es la identificacion y liberacion de las emociones en los espectadores
o lectores. Sirviendo, pues, el teatro un espejo de las pasiones humanas.
Por lo tanto, los anhelos de liberacion de un destino también correspon-
den al lector, pero eso no es suficiente. Se necesita una fuerza mayor para
romper con el flujo inevitable de la naturaleza, con la fuerza del destino.

La madre y la novia

En su trilogia andaluza, Federico Garcia Lorca retine su interés en los
personajes femeninos, ya que presentd a la mujer espafiola en diferentes
contextos, como la Madre y la Novia en Bodas de sangre; Yerma y su
obra homonima; y Bernarda y sus hijas en La casa de Bernarda Alba.
La mujer, en ese tiempo, recibi6 el doble de sufrimiento que provenia de
todo el sistema social y familiar, que se convirtié en una carcel, donde
solo se sobrevivia en un silencio paciente, como si fuera el destino. Por
esta razon, el autor retraté un pedazo real de la situacion que pasaban las
mujeres del pais espafiol, como una especie de conmemoracion.
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Aunque el subtitulo “drama de mujeres en los pueblos de Espafia”
se encuentre en La casa de Bernarda Alba, también puede aplicar a
la trilogia en general que dedicé Lorca a su tierra natal. En Bodas de
sangre, la Madre y la Novia presentan la situacion de la mujer que esta
en la encrucijada de seguir sus deseos o cumplir con lo que dictan las
tradiciones de Espafia. Por otro lado, en Yerma, el protagonismo se lo
lleva la infertilidad femenina y la frustracion que sufre por este motivo.
Y, por ultimo, en La casa de Bernarda Alba, se presenta el luto de la
familia de Bernarda, lo que implica que todas sus hijas y servidumbre
estén bajo el régimen de la matriarca. Cada una de ellas quiere salir de
lo establecido, pero estan marcadas por sus pasiones, su biologia y las
costumbres espafiolas que no les permitieron hacer lo que ellas querian.
Todo eso quedd plasmado en la trilogia tragica lorquiana.

Para el presente caso, la Madre vaticina el infortunio en el trayecto de la
obra, desde que comienza, y sus premoniciones demuestran la preocupacion
que siente por el inico hijo que le queda y su proximo matrimonio. Sabe que
él también morira; sin embargo, ella vive en una constante contradiccion:
quiere que su hijo viva y sea prospero, pero a su vez desea que su mano co-
bre venganza por sus muertos. Es un doble vinculo entre querer y no querer
que suceda el destino. Quiere evitar que su hijo muera por un cuchillo, pero
a la vez anhela resarcir el dolor que le ha producido la familia que mat6 a
sus seres queridos, los Félix. Ella, aun asi, sabe que se tiene que poner un
punto final a esa agonia, aunque eso implique la muerte de su hijo. Desde
un principio no se resigna con lo que le depara a su hijo; ella demuestra
su inconformidad y sus presagios resultan auténticos. La Madre tendria el
poder parecido al del oraculo de Delfos® que se presenta en Edipo rey* de

% En Delfos, lugar que los griegos consideraban el ombligo de la tierra, existia un tem-
plo del dios Apolo ya en el siglo VIII a.C., y desde entonces se estableci6 una red de
peregrinaje que unia toda Grecia con ese lugar. Aunque al santuario acudia multitud
de peregrinos en busca de alguna orientacién sobre decisiones que debian tomar, la
funcién esencial del oraculo no era predecir el futuro, sino proveer de sancién divina a
las decisiones politicas de las ciudades: ratificaba leyes e incluso constituciones, apro-
baba la fundacién de nuevas ciudades y de colonias, aconsejaba empresas bélicas o las
censuraba. Aunque Delfos no intervenia directamente en la politica de las ciudades, sus
oraculos podian ser usados como arma politica en caso necesario. Referencia tomada
del sitio web Historia National Geographic titulada “Delfos, el oraculo del dios Apolo”.
* El argumento de Edipo Rey: “Layo, suplica una prospera descendencia. Te daré el hijo
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Séfocles. Las cartas del destino estan puestas sobre la mesa y no hay nada
que se logre hacer para cambiarlo, por mas que haya intenciones de hacerlo.
Al contrario, se alcanza a percibir que la tragedia sacude la vida de la Madre
por la muerte de su hijo y de su esposo, los mismos que cayeron por la mano
de la familia de Leonardo, los Félix.

La Madre esta condicionada por presentir lo que va a suceder; pese a que
esto se le podria enmarcar dentro de lo sobrenatural, este hecho le permite
crear un escenario proximo hacia la muerte. No hay cambios en el destino;
solo ella sabe que es cuestion de tiempo para que la herencia de la sangre
derramada vuelva a manifestarse, es decir, que su hijo morira de la misma
manera que su esposo y su otro hijo. Es por esta razén que ella se mantiene
en unién con sus muertos a través de las memorias, porque, aunque hayan
pasado afios, sigue sintiendo y madurando ese sentimiento de venganza que
inculco en el novio. Aunque el dolor que siente lo hace visible, las razones
por las que se sostiene son el odio hacia los Félix y que, de alguna manera,
entrega a su hijo a la muerte en venganza de sus parientes. No solo es esa
razon, sino que se reflejan las emociones y preocupaciones obsesivas que
este personaje femenino tiene a lo largo de la obra. Se entiende, entonces, que
no son inquietudes de una madre espafiola, sino de una madre, pero viuda:

MADRE. Me duele hasta la punta de las venas. En la frente de
todos ellos no veo més que la mano con que mataron a lo que era
mio. ;T4 me ves a mi? ;No te parezco loca? Pues es loca de no
haber gritado todo lo que mi pecho necesita. Tengo en mi pecho
un grito siempre puesto de pie a quien tengo que castigar y meter
entre los mantos. Pero se llevan y hay que callar. Luego la gente
critica. (Se quita el manto) (Lorca, 2016, p. 135).

que deseas, pero esta decretado que dejes la vida a sus manos”. Asi profetizé el oraculo
de Delfos al padre de Edipo; el ordculo también advirtié a Edipo de que mataria a su
padre y se casaria con su propia madre. Fueron vanos los intentos de padre e hijo por
evitar que tales predicciones se cumplieran: Edipo maté a un hombre y se casé con su
viuda, sin saber que se trataba de sus progenitores; al conocer lo que habia hecho, se
saco los ojos. Referencia tomada de “Delfos: el oraculo del dios Apolo” de Historia
National Geographic.
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Como es posible observar, el dramaturgo granadino le dio protagonismo
a la mujer en estas tres tragedias andaluzas. En Bodas de sangre, no es la
excepcion con sus personajes femeninos. La Madre y la Novia eviden-
cian la situacion de la mujer espafiola en los diferentes estadios civiles,
tales como la viuda o la que toma la decision de dejarse llevar por sus
pasiones mas ocultas; lo que las hace personajes complejos. Resulta per-
tinente considerar las aportaciones de la teérica Bobes Naves (1987) en
su obra Semiologia de la obra dramdtica, donde explana que en el teatro
naturalista y realista se consider6 como teatro de personajes porque el
argumento gira alrededor del personaje. La autora hace hincapié en que
en el naturalismo se hace una detallada construccion de este, tal es el caso
del aspecto fisico; el moral, que describe el proceder de sus juicios y de-
cisiones; por ultimo, el aspecto psiquico que motiva los demas aspectos y
viceversa. Lo que quiere decir que el creador tiene en sus manos el poder
de darles “vida propia” a través de las descripciones de la apariencia, la
moralidad y los valores animicos para darles una pincelada real.
Aunque la Madre porta una parte del protagonismo, es nombrada de
manera genérica, de acuerdo con su funcién en la familia: la progenito-
ra. La Madre vive con la preocupacion de proteger la perpetuidad de su
familia; sin embargo, el sino interrumpe ese deseo. No quiere que haya
tragedia, aunque la presienta y sepa que es cuestion de tiempo para que
llegue otra vez a su vida. Es posible hacer una comparacion entre la Madre
y Edipo, que, aunque ella no tenga un nombre propio, en cada uno de
ellos existe un doble vinculo, tienen conocimiento sobre su destino, se
resisten y al final ocurre lo que querian evitar. No quieren que ocurra la
tragedia, pero a la vez caen en el cauce natural del determinismo tragico.
La Madre y la Novia, aunque son parte de las protagonistas del drama
nupcial, tienen diferencias que se hacen notables. Navarro (2019), en
“Ensefiar cultura a través del teatro: Bodas de sangre de Federico Garcia
Lorca” sefiala que la mujer se mantiene en silencio, la fidelidad y el recato;
sin embargo, hay un contraste que Navarro hace notar, y ese es el hecho de
que antes del matrimonio el rol de la mujer es pasivo. La Novia es ingenua
y sumisa, hasta que huye con Leonardo; es ahi cuando se convierte en una
mujer determinada en sus decisiones, se esta preparando para convertirse
en una mujer dominante, pero eso se corta por la muerte de ambos hom-
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bres. Es entonces que vuelve a la sumisién y se entrega a la Madre. Por
conveniencia, la Novia tiene que casarse con el Novio, pero ella demuestra
que no quiere contraer nupcias con alguien que no quiere, porque ella sabe
que sus sentimientos por Leonardo son mas fuertes.

Luis Gonzalez del Valle (1971) en su estudio “Bodas de sangre y sus
elementos tragicos” menciona que el papel de la Novia es doble, ya que su
conducta y su huida en la noche de bodas sirven para que los hombres se
maten. Sin embargo, de alguna u otra manera, sus decisiones la llevaron
a quedarse sola, virgen, deshonrada y encerrada, segin las costumbres
para las que cometian adulterio, lo que adquiere proporciones tragicas.
El encierro significa que las normas sociales terminan por imponerse
sobre los deseos individuales; eso lleva a la Novia a ser de nueva cuenta
sumisa. Ninguno de los planes de ambos amantes sale como esperan,
porque el sino y la fuerza de la naturaleza no les permitieron escapar
de sus obligaciones; mueren Leonardo y el Novio. Las mujeres quedan
solas o, mejor dicho, muertas en vida.

Leonardo

Una cosa que salta a la vista desde el comienzo es, sin duda alguna,
la falta de nombres, excepto uno, el de Leonardo. ;Personaje tnico,
personaje principal o personaje al que Lorca pretendid dar una carga
significativa mayor a la del resto? ;Por qué no darle nombre a la Novia
para que recayera en ella dicha responsabilidad? Se podria considerar
un protagonismo compartido. Leonardo es un movil o agente viril para
que ocurra la tragedia. Su instinto pasional gané y no pudo vivir en ar-
monia con su familia; toma la decision de seguir su deseo y dejar atras
el compromiso de esposo y padre. Al ser impulsivo, se enmarca en las
caracteristicas del naturalismo, al ser un personaje cuya conducta se vera
determinada por la fuerza de la herencia y el medio, lo que lo hace ser un
hombre que encarna la sensualidad y el erotismo de la obra. En Bodas de
sangre, este ser felino es el inico que posee un nombre, el cual proviene
de “le6n” y “ardor”. Su representacion se remite a la de un protagonista
tragico, negativo, que incluso es capaz de romper con las convenciones
morales y sociales.
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La presencia de Leonardo es tal que Kamal y Bashir Hassan (2015)
mencionan que en €] existe una doble marca de maldad: ser un Félix y
haber sido pareja de la Novia. No obstante, no es posible que haya sido
asi, ya que la herencia pes6 mas y se convirtié en maldicion haber sido
un Félix y pareja de la Novia. Es posible entender su figura como la de
un hombre atormentado que es empujado hacia la desgracia desde que
termina su relacion; se casa sin amor con la prima de la que alguna vez
fue su pareja, ademas del hecho de que su familia tenga las manos man-
chadas de la sangre de los parientes de la Madre. Como lleva esa carga
maldita, es el responsable, consciente o inconsciente, de que no se lleve
a cabo la intencion de la Madre y el Padre de unificar su patrimonio a
través del matrimonio de sus hijos.

El hecho de que sea el tinico personaje con nombre propio sugiere que
el objetivo es dotar de verosimilitud al ambiente, situandolo en una An-
dalucia determinada. El proposito es exaltar que él tiene nombre propio y
hasta apellido; su participacion seria como la fuerza viril que determina
los acontecimientos. En este sentido, la finalidad del nombre propio es
otorgar al personaje un 'signo de ser', para que asi esa palabra vacia se
vaya amoldando conforme avanza la obra. Esta concepcion se alinea con
los postulados de Gonzalez Maestro (1996) en su obra Teoria diddctica y
tedrica del teatro: signo y método.

Dentro de este contexto, Lorca no cre6 seres autdnomos, sino persona-
jes sin identidad que denominé segun la posicion familiar. Se le concede
el poder a Leonardo para que fracture el orden establecido, lo que conduce
a la muerte. Este protagonista masculino no solo lleva consigo aspectos
negativos, sino que se demuestra que cumple sus pasiones, desafia a las
normas sociales impuestas. Inclusive, él confirma su individualidad al
tomar la decisién de abandonar todo para escapar con su antiguo amor.
Leonardo, aunque por medio del conflicto, de alguna manera, trae con-
sigo la esperanza de que consigan liberarse todos de ese determinismo.
Lo logra, aunque termina en tragedia para él.

Leonardo y la Novia llevan hasta sus tltimas consecuencias ese amor
o pasion frustrada de sus antiguos amorios. Dicho por ellos mismos,
el fuego los ha quemado, la sangre se hara presente por medio de una
tragedia y ellos lo saben. Ahora bien, la parte femenina habla desde su
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perspectiva, alegando que la intensidad e insistencia del hombre la habian
hecho cometer dichas acciones, que todas sus decisiones eran obra del
arrebato que este le habia provocado. El problema aqui es que la Novia no
acepta del todo lo que esta por hacer, porque sabe que desde el momento
en que abandono las nupcias, ella se convirti6 en adultera, aunque no lo
haya consumado. Su pasion es tan fuerte que los destruye y construye
a la vez; las llamas los han quemado y no les queda mas remedio que
amarse hasta que la muerte los encuentre. Ambos se rinden ante el sino,
pues la fuerza de atraccion que existe entre la pareja frustrada termina
por marcar el curso de los acontecimientos. No pueden evitar ese impulso
vital que se ve reflejado en los esfuerzos vanos de la Novia.

La Novia experimenta el deseo de satisfacer su individualidad cuan-
do est4 por entregarse al matrimonio por conveniencia.® Por el lado de
Leonardo, €l ya se habia desposado y tenido un hijo; sin embargo, sus
emociones estaban con la Novia. El inconveniente es que considerarse
a si mismo, en un espacio rural, causa rumores. La gente comienza a
hablar, lo que provoca que el individuo no se comporte como tal, sino
mas bien como un colectivo que perpetta la especie y los bienes, como
expone Becerra Mayor (2008). En la trilogia tragica de Lorca, todos los
personajes estan sujetos al juicio publico. De esta manera es que deciden
mantener las apariencias, lo que conlleva que la situacién explote y se
cumpla la tragedia.

La Madre prevé que la union de su hijo traera consecuencias; aun
asi, se convence de que todo esta bajo control, de que la sangre podra
perpetuarse con la llegada de nuevos frutos y de que el capital fami-
liar se mantendra estable gracias a este matrimonio. Sin embargo, los
acontecimientos no se desarrollan como ella, ni nadie, habia planeado.
La imposicion del matrimonio no fue suficiente, ya que la voluntad de
otro personaje termina por desestabilizar el orden social hegemonico.

5> Bodas de sangre remite al hecho de que los matrimonios se acordaban por terceros,
para unir el patrimonio, principalmente. Brenda Ortiz-Loyola menciona que la relacién
de la Novia y Leonardo fracasa porque son de clases sociales diferentes. Como no
tuvo esperanza desde un principio el enlace de ellos, Leonardo hizo su vida aparte y
a la Novia le concertaron el matrimonio con el Novio, con intenciones de acrecentar
la familia y los bienes materiales. No obstante, sus emociones no se apagaron, lo cual
fue una de las causas de la tragedia.
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Leonardo asume el papel de perturbar el equilibrio en Bodas de sangre,
una ruptura que se consuma principalmente a través de sus pulsiones
libidinales, las cuales, a la postre, desencadenan su propia muerte. La
fuerza del deseo destruye la estructura de valores sociales, pues los in-
tentos por reprimir las emociones de este personaje masculino resultan
vanos. La pasion consume a Leonardo y, a su vez, reaviva ese mismo
sentimiento en la Novia; ambos se invitan mutuamente a trastocar, de
manera consciente o inconsciente, el orden establecido. No obstante,
este no es el Unico aspecto que Lorca busca evidenciar a través de la
relacion entre ambos, sino que sus pasiones fracturan el orden "racional”
que estructura la propia narracion de la obra.

Las acciones del amante masculino causan una serie de adjetivos que
rondan su presencia, epitetos que vendrian a describir su esencia fatal: un
hombre impulsivo, visceral, pasional y determinado en su proceder. Tal
y como los autores naturalistas teorizan acerca de la descripcion de este
movimiento, uno de ellos es el creador del género, la autora Zola (2004),
quien expone que el novelista es quien tiene el poder de determinar® lo
que experimenten los individuos de sus escritos. El personaje es quien
sefiala al lector su caracter, incluso a través del medio ambiente o el
medio social en el que se desarrolla. Esto encadena la opinidn que tiene
el espafiol Pérez Galdos: el personaje debe reproducir la complejidad del
humano, sus aciertos, debilidades, creencias, su manera de expresarse
y pensar (Gutiérrez Carbajo, 2013, p. 142). Lorca, por ende, disefia a
Leonardo con una personalidad completa que permite encontrar adjetivos
especificos acorde a su conducta, un aspecto que da la impresion de tener
“vida propia” por las caracterizaciones que hacen los humanos, como lo
sefiala Bobes Naves (1987, p. 192).

Aunque ellos saben que habra consecuencias por haber confesado sus
intenciones pasionales, la realidad del determinismo se exalta por medio
de Leonardo, quien es descrito como un hombre de mala sangre’, que
trae desgracia. Es un ser apasionado, que lleva dentro de si una fuerza

6 El determinismo debe dominar la tierra y el cerebro del individuo, segin la propuesta
de Emile Zola.

7 “Dentro de la concepcion del hombre identificado a lo vegetal la mala sangre sera
mala hierba y engendrara sucesivos renuevos que llevaran la herencia de lo nefasto.”
(Correa, 104)
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incontrolable, visceral e instintiva. La figura de este se transfigura a
lo largo de la obra teatral; el protagonista masculino vendria a ser un
objeto de deseo que encierra la atraccion hecha carne. Eso ocasiona
descripciones duales que hacen referencia a la sexualidad y la muerte.
Se le ve entonces como el que tiene una energia irresistible, seductora,
bella y dominante; se le caracteriza como un individuo vivo, erético,
impulsivo, a su vez como alguien elusivo, misterioso y atormentado,
como lo argumenta Carolina Le6n Vegas en “El teatro de Garcia Lorca y
la transfiguracién del personaje masculino”. Sobre esto, es posible decir
que €l es el causante de los infortunios y frustraciones de los personajes
femeninos como la Novia, la Mujer y la Madre.

Conclusiones

Se abordo el determinismo desde la perspectiva de la tragedia griega y
el naturalismo. La menci6n de la antigua Grecia se tom6 como un an-
tecedente de la corriente naturalista, por lo que fue pertinente fusionar
las caracteristicas de ambas influencias. El precedente de la tragedia es
notable en la produccion teatral de Lorca, en especifico de Bodas de
sangre; sin embargo, solo sirvié como un soporte para ejemplificar las
fuerzas determinantes que se encontraron a través de los personajes, el
espacio y la historia. En la obra de Lorca no hay dioses que impongan un
destino como el oraculo de Delfos de Edipo Rey, pero si se localizaron
semejanzas en cuanto a Edipo Rey y la Madre; entre esos dos personajes
existe la agonia de saber lo que les sucederd, se dejan llevar por los de-
signios y a la vez se resisten. La Madre, de forma indirecta, se asemeja
a la funcion del oraculo que predice y presiente el futuro. Fue asi como
las caracteristicas del determinismo se hicieron a partir de lo social, de
la herencia y lo ambiental, incluso el lado supersticioso y sobrenatural
de las creencias andaluzas.

Al momento de realizar el andlisis, se lleg6 a la conclusién de que
Lorca no se basé del todo en el drama de la antigua Grecia. Solo reto-
mo algunos elementos, como la aparicion de las fuerzas del sino con
los presentimientos de la Madre. No hubo un peso significativo de la
tragedia griega; se identifico que lo trascendente es el determinismo del
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naturalismo. Porque todo remite a una realidad préxima y no a una donde
predomine lo mitico o lo divino, como se encuentra en Edipo rey; ahi los
decretos de los dioses son los que comandan la historia, mientras que
en Bodas de sangre no es explicito, solo es una fuerza que remite a la
naturaleza. Sin embargo, no hay una influencia directa del movimiento
de Emile Zola, por lo que en el presente estudio se constata que la obra
de Lorca es experimental. El dramaturgo granadino no manifiesta direc-
tamente sus influencias o precursores; por esa misma razon, se constatd
en la presente investigacion que él tuvo la capacidad de mezclar el de-
terminismo de la tragedia griega y el naturalismo. A su vez, aunque no
se toco en el estudio, se encontr6 un fuerte influjo del simbolismo.

En primera instancia, se llegé a comprender el mundo lorquiano en
el que viven los personajes: llevan la tragedia en la piel. Su destino los
mantiene determinados por mas que sus deseos se hagan evidentes en los
dialogos de su trilogia dramatica. Ninguno tiene la posibilidad de escapar;
todos cargan con el peso del sino en el mundo que crea Lorca para cada
uno de ellos, no solo en Bodas de sangre, sino que sucede de la misma
manera en Yerma y La casa de Bernarda Alba. Viven determinados por
la fuerza de la naturaleza y la realidad que los rodea. No necesariamen-
te por su condicion fisica, sino por la herencia del destino, ademas de
las convenciones o tradiciones sociales y morales que imperaban en la
Espafia contemporanea del dramaturgo andaluz.

Se encontr6 que Federico Garcia Lorca plasma una carga significa-
tiva en la presencia de personajes femeninos: la Madre, la Novia, y el
personaje masculino que se utilizé fue Leonardo. La excepcién al nom-
bramiento de un solo personaje salta a la vista como el protagonista del
drama; sin embargo, es una trampa que crea el autor para enganchar o
hacer creer que en él recae la accién principal, cuando no es del todo
cierto. La Madre vendria a ser la protagonista junto con los amantes
en fuga; los tres personajes conforman un ntcleo tragico que mueve
la obra de Lorca. Al hacerse notar su interés en hacer a las mujeres las
protagonistas, se evidencio en su trilogia tragica el sufrimiento de la
sociedad y de la institucion familiar, lo que se convierte en una carcel
para la mujer. La Madre y la Novia representan a la mujer en diferentes
estadios de la vida: la que esta casada, es madre y viuda, frente a la que
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esta comprometida en un matrimonio arreglado. Con esto, se expuso lo
inflexibles que son los principios autoritarios de la sociedad espafiola.
Leonardo, por su parte, es el inico personaje con nombre propio,
que viene a romper el orden establecido, aunque lo haya llevado a la
muerte. El lleva consigo la esperanza para librarse del determinismo que
los aqueja, aunque los arrastre a la tragedia. Es un mévil o una fuerza
que permite a los demas personajes despertar de su conformidad hacia
el destino que les espera. Lorca le concede el poder a este protagonista
para que fracture las convenciones sociales y morales como la honra, el
honor y los matrimonios por conveniencia, para que concrete sus deseos
individuales en compafiia de la Novia. Es una invitaciéon mutua de los
amantes, lo que conlleva trastocar el orden social en el que estan inmersos.
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Resumen

En 1998, el escritor estadounidense Ted Chiang publica la novela La his-
toria de tu vida, una obra de ciencia ficcion de corte alienigena. A pesar
de que la historia dibuja el caos y el desorden social que provoca el arribo
de la extrafa raza, mas alla de ello, la novela muestra la lucha intelectual
entre el ser humano y el extraterrestre cuando intentan comunicarse los
unos con los otros. En 2016 se estrena la pelicula La llegada en el Fes-
tival de Venecia, bajo la direccion de Denis Villeneuve, cinta inspirada
en el libro de Chiang ante la invasion de doce naves de extraterrestres en
diferentes puntos de la Tierra, el gobierno estadounidense busca apoyo
en la lingiiista Louise Banks, con el prop6sito de comprender y descifrar
el mensaje que los alienigenas quieren dar a la humanidad.

Esta propuesta tiene la intencion de reflexionar en torno al concepto
de intermediario lingiiistico como elemento esencial en la comunicacion
entre dos culturas o lenguas diferentes. La presencia de los intermediarios
lingiiisticos ha estado presente en diferentes momentos de la historia
humana, sobre todo en aquellos episodios de cruce o encuentro con lo
desconocido, lo otro, lo nuevo. La tarea de los intérpretes implica el
conocimiento de habilidades linguisticas y otras, que van mucho mas
alla del conocimiento semantico de las palabras, para cumplir el objetivo
de la comunicacion. Se persigue analizar al personaje de Louise Banks,
a partir de una serie de fotogramas, en su rol de mediadora entre dos
universos, el humano y el alienigena, con la finalidad de reconstruir
la figura del intérprete lingiiistico en su caracter de heroina dentro del
género de la ciencia ficcion. La investigacion demuestra como a través
del discurso distopico del filme, la tarea de los mediadores lingiiisticos
permite la restauracién de un orden simbolico configurado bajo los ideales
de la ciencia y el progreso. Las acciones de los intérpretes propician la
transformacion de la distopia a la utopia cientifica, se presentan como
sujetos de poder. El trabajo se apoya con fuentes teéricas sobre literatura
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de ciencia ficcién de Miquel Barceld, sobre categorias de analisis visual
en Elementos del discurso cinematogrdfico y sobre nociones conceptuales
sobre mediador lingiiistico en Traduccioén cultural en Europa moderna
de Peter Burke, entre fuentes que apoyaran el analisis y la interpretacion.

Louise Bank, mediadora entre dos mundos

La cinta La llegada se sitia en un escenario apocaliptico de caos y des-
orden, pues ante la llegada de la nave espacial, ese mundo se paraliza
ante el miedo y la incertidumbre. En las primeras escenas se observa a
Louise Banks en un dia cotidiano llevando a cabo su trabajo como maes-
tra universitaria de lenguas. Las catastroficas noticias se hacen llegar y
todos deben buscar un resguardo seguro.

Las autoridades del estado buscan a Louise y la invitan a ser parte del
equipo de intérpretes de lenguas que tendran la mision de establecer contacto
y comunicacion con los extraterrestres. Louise acepta el reto y se traslada a la
zona donde las naves espaciales han hecho su arribo. Ahi trabaja en conjunto
con especialistas, entre ellos con Ian, un reconocido matematico. Desde los
primeros encuentros entre Louise e Ian se muestran las ideas que cada uno
tiene sobre el concepto de lenguaje/lengua; tales ideas reflejan una postura
y una reflexion que esta presente en el desarrollo de la pelicula.

Los intérpretes de lenguas o mediadores lingiiisticos han sido parte
de la historia de la humanidad y su funciéon comunicativa ha estado re-
lacionada con el poder politico. Un ejemplo se presenta en el encuentro
entre dos mundos —el europeo y el americano—, donde Todorov (2007)
sefiala que el primer paso de los navegantes y conquistadores consisti6 en
la bisqueda de intérpretes o bien en la formacion de estos. Vega Cernuna
(2007) agrega que las lenguas o farautes tenian una mision politica, pues
de la eficacia de su trabajo dependia continuar en guerras o establecer la
paz. En una escena del filme, Ian afirma que “(el lenguaje) es la primera
arma que se usa en un conflicto” (Villeneuve, 2016), idea que reafirma
la importancia de la comunicacién entre seres diferentes.

La llegada de los extraterrestres a la Tierra repite la formula de las
crénicas de viajes de la época renacentista o de la conquista de América,
es decir, dos razas extrafias mutuamente se encuentran y al mismo tiempo
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se temen. En la cinta, la lucha se da a través del lenguaje, ya que los alie-
nigenas han llegado a la Tierra para dar un mensaje de gran importancia.
Las naves arriban, pero no causan dafio a los seres humanos, pues su
mision es revelar informacion valiosa. Mientras que en otros ejemplos
de literatura o peliculas se muestra una lucha fisica, de enfrentamientos
y muerte, en La llegada hay un conflicto lingiiistico y simbolico.

La pelicula focaliza con mas atencion al personaje de Louise, quien
asume el compromiso de fungir como intermediaria y quien, a través de
los elementos de la ciencia ficcién, como el uso de las grandes tecno-
logias, visualizadas en toda la ambientacién, intenta realizar la mision
encargada. A diferencia del intérprete de La conquista de América, quien
solo contaba con los conocimientos de las lenguas y la lectura no verbal,
como las gesticulaciones o el lenguaje corporal, se observa a Louise que
ademas de la erudicién, se apoya en elementos sofisticados como tabletas
especializadas que mandan sefial a todos los integrantes del equipo de
trabajo. Asi como un traje especial que protege su cuerpo ante cualquier
reaccién ocasionada por los seres extrafios. Este tipo de imagenes cons-
truye una idea de intérprete con un grado de poder (ver Anexo 1).

El procedimiento de la mediacion lingiiistica se lleva a cabo a través de
la observacién; ambos intérpretes visitan las naves y conocen a los seres
del espacio. Encuentro tras encuentro, ambos se dedican a observarlos
con cierta distancia y precaucion. Después de una serie de inspecciones,
Louise llega a la conclusion de que el tipo de lengua alienigena pertenece
a un sistema de escritura denominado semasiografica (ver Anexo 2).

Los extraterrestres no emiten una comunicacion a través de palabras,
sino por medio de graficos que van representando ideas o conceptos. A
diferencia de lenguajes alfabéticos o logograficos, cuya estructura se
basa en sistemas fonoldgicos, la escritura semasiografica se enfoca en la
representacion de ideas o significados, independientemente de la lengua
en la que se expresen (Luna, 2005). En la pelicula, Louise descubre la
manera en la que los extraterrestres pueden comunicarse. “No existe
relacion entre lo que un heptapodo dice y lo que un heptapodo escribe
[...] expresa significados, no representa sonidos” (Villeneuve, 2016).
La escritura semasiografica, entonces, implica una idea de caligrafia no
lineal y se basa en graficos que contienen una simbologia (ver anexo 3).
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La complejidad del sistema semasiografico ralentiza la comunicacién
y aumenta la presion sobre Louise, dado que, en paralelo, equipos de
otros paises también intentan descifrar el mensaje. Esta situacion ge-
nera hipdtesis alarmistas, como la de un posible ataque a la Tierra y su
consecuente destruccion. Por su parte, Louise, junto con su equipo de
trabajo y su colega Ian, tratan de establecer una codificacion a modo de
diccionario, representando la relacion entre el signo grafico y la idea.

Una particularidad relevante en la pelicula es que Louise empieza a
tener suefios y visiones de sucesos relacionados con su vida personal,
en especifico con su hija, su nacimiento y muerte, reminiscencias apa-
rentes de un pasado, las cuales causan una profunda confusién en ella.
Este elemento es parte de la narratividad de los acontecimientos que
irrumpen en la historia eje y van engarzando las escenas de la vida intima
de Louise. Sin embargo, mas que una particularidad, el contenido de la
pelicula abre un supuesto tedrico respecto a la idea de tiempo, que en
Lingiiistica se denomina “hipétesis de Sapir-Whorf”, cuyo argumento
afirma que la lengua da forma al pensamiento. Esta postura recibe el
nombre de relativismo lingiiistico (Conesa, 2002).

La pelicula incorpora una reflexion sobre la categoria del tiempo y
retoma uno de los tépicos clasicos de la ciencia ficcion: el conocimiento
del futuro. De este modo, al postulado inicial de que la lengua da forma
al pensamiento, se le afiade una dimension ficcional adicional: el domi-
nio del idioma de los heptapodos permite acceder al conocimiento de
los acontecimientos venideros. Asi, a medida que Louise comprende el
significado de los logogramas, experimenta visiones (prolepsis), es decir,
anticipaciones temporales de su propia vida.

De la mediacion lingliistica a la construccion de la
heroina

La mediacién lingiiistica ocurre cuando dos cddigos de comunicacion
entran en choque y existe una necesidad de comprension. Generalmente,
los intérpretes realizan un trabajo de mayor dificultad, sobre todo cuando
se busca el sentido de los mensajes en tiempo real. La historia univer-
sal da cuenta de muchos ejemplos de personajes que fungieron como
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intermediarios desde el mundo antiguo hasta el contemporaneo. Una
muestra de este ejercicio se encuentra en los traductores de conferencias
o entrevistas, quienes en el justo momento deben descifrar los contenidos.
Los mediadores lingiiisticos son traductores del mundo de la oralidad.
“Distinguimos entre mediacién personal o mediacién oral, que tiene lugar
entre interlocutores y en el marco de desarrollo de un discurso oral, y una
mediacion textual o escrita, que tiene lugar en una lengua escrita” (De
Arriba, 2004, p. 12). En manuales clasicos sobre intérpretes, se distingue
la interpretacion simultanea, la cual ocurre en tiempo real, al mismo
tiempo que el orador esta hablando, y la interpretacion consecutiva, en la
que el intérprete toma notas mientras el orador habla y luego reproduce
en el idioma objetivo una vez que ha finalizado (Collados, 2001).

En la pelicula se observa que Louise en los primeros acercamientos
intenta comunicarse por medio de la palabra, es decir, emite sonidos o
imita los sonidos que lanzan los extraterrestres; sin embargo, como se
ha visto, ella descubre que su sistema de comunicacion opera de manera
diferente. Entonces, en cada encuentro lleva una tableta donde puede
dibujar e imitar las logografias de los heptapodos (ver anexo 4). La in-
terpretacion rebasa el sentido elemental de la oralidad y ella debe utilizar
otras herramientas relacionadas mas con el trabajo del traductor, por
referirse a la escritura. Asi que Louise se presenta como una mediadora
que trasciende las zonas del lenguaje simbélico y lucha por develar ese
mensaje final y crucial.

Louise posee una serie de caracteristicas como mediadora lingiiistica; ya
se menciond que posee un conocimiento de erudicion de muchas lenguas,
desde la categoria del poliglota y su trayectoria académica como profesora
universitaria, asi como su participacion en proyectos de investigacion del
Estado. Su figura es de autoridad frente al jefe de operaciones, quien le
muestra respeto; sin embargo, también existe una permanente relaciéon de
tension entre ambos, por la urgencia de resolver el conflicto y el trasfondo
politico que implica quién de todos los paises es el primero en resolver el
acertijo. Esta imagen de autoridad o de empoderamiento se va quebrando
a medida que la respuesta no llega en el lapso de tiempo esperado.

Una de las caracteristicas mas notorias de Louise es su capacidad para
incorporarse a la comprension de lo otro, de lo desconocido, en este caso
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de los heptapodos. Burker sefiala que los verdaderos intérpretes son los
que abandonan la manera de pensar de la lengua de origen e intentan
trasladarse a la lengua destino, no solo desde los conceptos semanticos
y sus correspondencias, sino también por medio del conocimiento de las
costumbres, vida cotidiana, religién, etc., idea que implica el concepto
de un traductor cultural (Burker, 2010). En la cinta, aunque el tiempo
es muy corto para adentrarse demasiado en el contexto del otro, Louise
se muestra amigable, y a medida que pasan los encuentros, la posicion
de su cuerpo es de mayor proximidad, generando confianza en los alie-
nigenas. Tal desenvolvimiento implica también cierta osadia y valentia
frente a los desconocidos.

Margo Glantz (2002) ha estudiado el caso especial de la Malinche,
que cobra resonancia a través del personaje de Louise; aunque disimiles
en muchos aspectos, la férmula de la interpretacion se ejecuta y se repite.
La Malinche, siendo una esclava indigena de condicion marginal, logra
adaptarse a los seres venidos del Nuevo Mundo y los enfrenta despo-
jandose de todos los miedos y supersticiones que de ellos se rumora,
pues ante la llegada de los espafioles existe la creencia de que son dioses
superiores que tienen la consigna de destruir a la civilizacién mexica
(Glantz, 2002). En analogia, Louise encara a los extraterrestres, pese a
que desconoce el grado de peligro al que se expone; incluso la pelicula
muestra una escena donde la vida de los protagonistas se pone en riesgo.

Esta constitucion de valentia y de poner en juego la propia vida tam-
bién es uno de los rasgos de los intérpretes orales que intervienen como
puente para restaurar un nuevo orden. Esta idea se sostiene por medio
de sucesos historicos donde los mediadores lingiiisticos trabajan a fa-
vor de una causa humana o de los ideales de una nacion, ideologia o de
civilizacion. La tarea implica también la idea de sacrificio. Es el caso
de la Malinche, quien después de la victoria espafiola esta relacionada
con los mitos fundacionales y con los valores espafioles cristianos, de
ahi que su imagen quede vinculada con la evangelizacion durante los
primeros siglos después de la Conquista espafiola. En Louise, también
sucede esta configuracién que apunta hacia el concepto de heroina, puesto
que ella es un actante a favor del proyecto del Estado y de los ideales de
Estados Unidos. Es ella quien tiene la llave para otorgar la libertad y la
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paz, pero no actia de manera individual, sino que cuenta con todas las
herramientas cientificas de la era moderna de progreso. Asi los ideales
se fusionan, tanto los politicos como los cientificos.

La intérprete desde una dimensiéon prometeica

En la pelicula, Louise va sufriendo transformaciones en la tarea de intér-
prete. La ignorancia de revelacion implica la salvacion de la humanidad.
Esta imagen se convierte en una reverberancia del mito prometeico donde
la sabiduria, la ciencia y el poder de una nacion logran la permanencia
de la raza humana.

La mitologia cuenta que Prometeo se rebel6 contra Zeus robando el
fuego que estaba prohibido para los humanos; a partir de ahi, el signifi-
cado de este elemento ha quedado asociado con la idea de civilizacion.
También el fuego se relaciona con el lenguaje, pues el mito sefiala que
con su llegada los seres humanos desarrollaron el lenguaje y la comu-
nicacién. En la pelicula, Louise tiene revelaciones significativas a partir
del conocimiento de la lengua de los heptapodos. En la medida en que
va descifrando el mensaje, alcanza una especie de iluminacién o descu-
brimiento que surge del dominio lingiiistico.

Louise logra descifrar el mensaje crucial de los extraterrestres y ac-
tia como redentora de la humanidad, bajo la funcion de heroina. Tiene
la facultad de restaurar un nuevo orden y terminar con el conflicto y el
caos. La imagen visual del intérprete que el cineasta logra capturar es la
representacion de un sujeto de poder que se enfrenta a lo desconocido
y que sale victorioso.

Mique Barcel6 (1990) reflexiona sobre algunos de los rasgos de la
literatura de ciencia ficcion; entre estos destaca un tipo de ficcién que
imagina mundos ideales. En la pelicula, los sucesos van de la linea del
caos al orden, de la guerra a la paz. La historia construye la utopia de la
ciencia donde los intérpretes potencian su valor por medio del conoci-
miento y manejo de la tecnologia. Ian, el otro intérprete, colabora con
Louise por medio de los conocimientos de las Matematicas y la Fisica,
mientras que un equipo masivo trabaja con instrumentos tecnologicos de
vanguardia. Asi, la ambientacién, los escenarios, tanto las naves de los



10. Mediacion lingiiistica: El papel de los intérpretes en... 151

alienigenas como la base del Estado, representan visualmente simbolos
de los ideales en la ciencia y en la tecnologia en favor de las tareas in-
terpretativas, en la resolucién del acertijo. La trama y el trabajo filmico
construyen la idea de un mundo utépico que tiene todos los elementos
para combatir y triunfar ante la invasion de seres de otros mundos. Tal
es su poder y control conferido por la ciencia, que Louise da respuesta
a la adivinanza y, al hacerlo, se integra a un conocimiento superior. A
manera de oraculo, conoce todos los tiempos, el inicio y el final, el pa-
sado y el futuro.

Finalmente, la pelicula revela la importancia de los intérpretes como
personajes nodales en el encuentro de dos mundos. A través de una serie
de imagenes significativas, propone la idea de la mediacién lingiiistica
como una actividad compleja que conlleva el dominio de una serie de
habilidades tanto orales como escritas. Sin embargo, mas alla de la funcién
comunicativa, los intérpretes adquieren un valor simbdlico en el discurso
de la utopia cientifica, pues se presentan bajo la categoria de héroes, he-
roinas y modernos Prometeos que llevan a la humanidad a la salvacion.

Anexo 1 (Villaneuve, 2016)
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Anexo 2 (Villaneuve, 2016)

Anexo 3 (Villaneuve, 2016)
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Anexo 4 (Villaneuve, 2016)
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Al menos, en lo que va del siglo, a palabras como cultura, series, corri-
dos, publicidad y literatura, se les ha integrado el prefijo narco. Su uso
se encuentra en los discursos oficiales, medios de comunicacion, en la
promocion de artefactos culturales y personas en general. Lo “narco”
permea en el imaginario colectivo y de a poco ha ido apareciendo en los
espacios académicos, sociales y cotidianos. Dada la recurrencia de esta
practica en el lenguaje, es de relevancia que se cuestionen los discursos
que se reproducen y consumen tanto en el cine como en la literatura.
Este topico, al ser llevado al mainstream en los ultimos afios, requiere
ser analizado desde perspectivas criticas. El presente trabajo propone la
lectura compleja de Aqui no es Miami (2021),' de manera mas concre-
ta, de la cronica “Veracruz se escribe con Z”? de Fernanda Melchor en
comparacion con el filme El infierno (2010) del director mexicano Luis
Estrada. El punto de inicio se cuestiona si las obras, entendidas como
artefactos culturales, ponen en tela de juicio o reproducen el discurso
oficial sobre el narco que propone Oswaldo Zavala en Los cdrteles no
existen(2018).*

Oswaldo Zavala, periodista, profesor de literatura y narrador, expone
en Los carteles no existen una serie de premisas que remiten a una ficcion
elaborada con fines politicos y de control gubernamental. La historia
del narco, como se conoce en la actualidad, permanece aislada de los
discursos oficiales hasta que, “el 19 de febrero de 2012 [...] un grupo de

! Aqui no es Miami de Fernanda Melchor fue publicada originalmente por la editorial
Almadia y la Universidad Auténoma de Nuevo Leén en 2013, y reeditada cinco afios
después en Literatura Random House. La obra fue distinguida por el periédico Gazeta
Wyborcza con el Premio Internacional Ryszard Kapuscinski (Polonia) en el género de
reportaje literario.

2 Las cronicas concentradas en el titulo “Veracruz se escribe con Z” fueron publicadas
en 2011 por la Revista Replicante. Al afio siguiente recibieron el Premio Nacional de
Periodismo Dolores Guerrero.

3 La cinta El infierno es una comedia negra estrenada en 2010, con produccién de Ban-
didos Film y el Instituto Mexicano de Cinematografia. Al siguiente afio obtuvo varias
nominaciones para los premios Ariel en México y Goya en Espafia.

4 Originalmente Los cdrteles no existen. Narcotrdfico y cultura en México fue publica-
do por la editorial Malpaso en 2018 y traducido en 2022, por William Savinar, como
Drug Cartels Do Not Exist. Narcotrafficking in US and Mexican Culture en Vanderbilt
University Press
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soldados simul6 la revision de un automévil para ilustrar al presidente
—Felipe Calder6n— los procedimientos para detectar droga” (2018, p.
5). En la representacion elaborada por los militares, se personificé al
traficante de manera especifica, tipificandolo, a grandes rasgos, como
“un hombre vestido de vaquero escuchando narcocorridos” (2018, p. 5).
Emulando el retrato, en El infierno se presenta el personaje de Benny
Garcia, protagonizado por Damian Alcazar, luego de que se ha unido a
las fuerzas del cartel de Los Reyes, un grupo ficticio de traficantes que
estan al mando de don José Reyes y su hijo, apodado JR. Esta pinta,
ademas, se refuerza con el poster de la cinta que muestra a un vaquero
en traje blanco, con cadena dorada alrededor del cuello, sombrero texano
y gran hebilla plateada, haciendo gala de la empufiadura de su arma sos-
tenida por el cintur6n; del mismo modo que uno de los personajes en la
crénica de Melchor con “la cacha de una pistola que asoma por encima
de la cintura de sus bermudas” (2021, p. 115). Esta representacion es
“en teoria todo lo opuesto del soldado: indisciplinado, vulgar, ignorante,
violento” (Zavala, 2018, p. 6).

Astorga “observa que la indumentaria arquetipica del ‘narco’ modelo coin-
cide con la de muchos de los habitantes de las regiones rurales de México”
(Zavala, 2018, p. 6). El infierno, segundo filme de una trilogia del director
Luis Estrada, relata los sucesos en los que se ve envuelto Benny Garcia, un
mexicano deportado a su lugar de origen, una comunidad en el semidesierto
mexicano, quien descubre, por un lado, que el crimen organizado impera
en los alrededores y que, por el otro, falleci6 su hermano, el cual habia per-
tenecido al grupo de “Los Reyes”. En ese caso, el estereotipo de Astorga
coincide con el que se representa en la pelicula, pues, al desarrollarse en un
ambiente rural, la relacion entre el discurso oficial y el que se retrata en la
pelicula son similares.

El estereotipo se volvio reconocible debido a que, en parte, se llevé a
cabo un proceso de caricaturizacion del fendmeno a partir de “la guerra
contra el narco”, declarada por el presidente Felipe Calderén Hinojosa el
10 de diciembre de 2006. Fue soportada por una fuerte influencia cultural
arrastrada en el tiempo con, por ejemplo, peliculas como La banda del
carro rojo, dirigida por Rubén Galindo en 1978, el cine de ficheras o de
cabaret que alcanzé su auge en las décadas de 1980 y 1990; también por
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novelas como La virgen de los sicarios de Fernando Vallejo de 1994 y La
reina del sur de Arturo Pérez-Reverte de 2002; o la profusion de articulos
en revistas como Proceso, Nexos y otras. En general, en estas expresiones
es posible descubrir que se imaging e ilustré al narcotraficante como un
paria social, antitesis del buen ciudadano que, como villano, se enfrenta
al héroe (Zavala, 2018), en este caso vestido con la indumentaria de las
fuerzas del Estado.

Este enfrentamiento funciona como una explicacion a la violencia que
se agudizo a finales de 2006, ejemplificada en Melchor “después de un
enfrentamiento entre militares e integrantes de un grupo delictivo en las
calles” (2021, p. 148). El nivel y ritmo de violencia permite pensarse que
“obedece mas a las estrategias disciplinarias de las propias estructuras
del Estado que a la accion criminal de los supuestos ‘narcos’” (Zavala,
2018, p. 8). De este modo, se cre6 un aparato semiético y lingiiistico que
ha permeado en los relatos y discursos que nacen desde esas estrategias
disciplinarias y llegan a los estratos coloquiales de la lengua, reprodu-
ciéndose distintas narconarrativas que difunden las caracteristicas de
personajes arquetipicos en los que destellan “una serie de atributos mito-
l6gicos que naturalizan la violencia y moralizan las acciones criminales™
(Zavala, 2018, p. 22), que en el caso de la obra de Melchor sucede lo
primero y en El infierno ocurre lo segundo. En este caso, vestido con la
indumentaria de las fuerzas del Estado.

En “Veracruz se escribe con Z” —Ila ultima crénica de Aqui no es
Miami (2021)—, se desarrollan pequefias historias narradas en segunda
persona buscando un posicionamiento del yo cronista con “una forma
narrativa que exotiza la violencia y la sordidez tremendista atribuidas
al narco” (Zavala, 2018, p. 22). Quien narra las estampas es un sujeto
externo a los grupos delictivos, que mira desde afuera, acercandose sin
pertenecer al centro, y experimenta la violencia ejercida en ambientes
cotidianos en nombre. Aca se expone la violencia, pero no a modo de
denuncia, sino reafirmando los estereotipos a medida que las escenas se
intensifican.

La idea de que las actividades del narcotrafico son indisciplinadas toma
sentido con breves descripciones como la de “un grupo de sujetos armados
[que] entraron al bar, se encaminaron a una de las mesas y sacaron a rastras
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a un muchachito” (Melchor, 2021, p. 120-121). A dicha caterva, que no
respeta las normas sociales, se le afiade la idea de vulgaridad desprendida
de un estereotipo con tonos clasistas, pues “aquellos chicos tienen mas pinta
de albafiiles en dia de descanso que de turistas” (Melchor, 2021, p. 114). Se
dibujan escenas en las que el lector reconstruye la pinta estereotipada y/o
prejuiciosa que muchas veces apunta a la ignorancia y ausencia de educacion
formal, como en la “cartulina que reza: Ezto le va a pazar a todoz aquelloz
que falten al rezpeto o pongan el dedo a la compaiiia. Atte Z” (Melchor,
2021, p. 123). El retrato se calca numerosas veces en El Infierno (2010) a
modo de pedagogia de la crueldad estableciendo un puente econémico-social,
pues la causa por la que estos individuos se unen a la delincuencia es porque
provienen de contextos adversos, precarios y sin salida formal.

En el relato de la pelicula, esa prosperidad que es negada es el prin-
cipal motivo por el que Benny Garcia se une a “Los Reyes”. Después
de descubrir que su hermano ha fallecido a manos de la banda criminal
enemiga, “Los Panchos”, se dedica a buscar a su cufiada, de la que se
enamora y promete sacarla de la vida de carencias que lleva con su hijo.
Su sobrino, del mismo nombre que el protagonista, quien mas adelante
sigue los pasos de su padre, se ve envuelto en una situacion comprome-
tedora que le llevara a la carcel. El personaje de Damian Alcazar, luego
de una interaccion con los policias que retienen a su sobrino en la que le
piden una exorbitante cantidad de dinero a cambio de la libertad del chico,
busca una salida econémica en su amigo de la infancia, el apodado “El
Cochiloco”, personaje de Joaquin Cosio, jefe de plaza de “Los Reyes”.

Personificando al vaquero que escucha narcocorridos: “camisas Ver-
sace, botas de piel de cocodrilo y ese infaltable sombrero sin el cual no
seria reconocible” (Zavala, 2018, p. 5). “El Cochiloco” va al rescate de
su amigo, haciéndole saber que conocera al jefe del grupo mafioso. De
esta manera, Benny Garcia se une a los criminales, convirtiéndose en
narcotraficante, sicario y delincuente que va en su “obligada camioneta
Lobo” (Zavala, 2018, p. 27). Este marcador de los vehiculos ostentosos
también se reproduce en Aqui no es Miami, al relatar que “luego es una
camioneta cuya marca no reconoces: solo sabes que es blanca, nueva y
lleva los vidrios polarizados” (Melchor, 2021, p. 115).

Es probable que la parte que mas alarma trae al analisis sea la repro-
duccién del discurso oficial por parte de los productos culturales que
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contienen altos niveles de violencia. Aqui se corre el riesgo, al mostrar
de forma cruda y sin aparato critico esos actos, de banalizar el mal, como
lo categoriz6 Hannah Arendt (2019). La banalizaciéon o normalizacion
de situaciones como cuando “te despiertas con el ruido de las metralletas
tronando afuera de tu casa” (Melchor, 2021, p. 121) o (se) te encuentras
“secuestrada en su domicilio cuatro dias antes del hallazgo, después de
un enfrentamiento entre militares e integrantes de un grupo delictivo en
las calles” (Melchor, 2021, p. 123) o “las imagenes de Nayeli abundan:
instantaneas de la joven en vida (cabello liso, salpicado de mechas rubias,
sonrisa amplia, rostro afilado) y de su cuerpo mutilado (piernas cortadas
a la altura de las ingles, brazos amoratados, separados de un torso apenas
cubierto por una camiseta a rayas” (Melchor, 2021, p. 123), terminan
por desensibilizar al lector, espectador y/o consumidor (Zavala, 2018).
La cotidianidad en ambos artefactos culturales esta plagada de actos
de violencia, asesinatos, balaceras, tortura que, desde luego, no son actos
de menor importancia. A pesar de que Benny Garcia trata de redimirse,
no tiene escapatoria de un final tragico y los “yos” cronistas de Veracruz,
que se escriben con Z, parecen no inmutarse ante la violencia exacerbada
que presencian. Es hasta el final que ambas expresiones se tambalean y
retratan la muerte de manera fria. En Melchor, la dltima estampa del libro
narra a un chico herido de bala en el hospital que llora por su madre, la
cual no sobrevivio a la balacera. En la pelicula, el personaje central muere
y es su sobrino el que lo sobrevive. La diferencia es que al primero le
toco la mala suerte de estar en el lugar y momento equivocado, y “lloras
[...] porque tu fuiste el que eligio el taxi que se atravesaria en medio de
la balacera” (Melchor, 2021, p. 125); por su parte, el segundo se quedd
en el mundo de la delincuencia, en el que la tragedia sera inevitable.
Tiene relevancia que esta narracion sea la ultima del libro. Es como si
por el simple hecho de estar vivos, llevando a cabo actividades cotidianas,
ya se formara parte de las dinamicas violentas que han sido normalizadas.
Lo que se ve expuesto, entonces, es el relato de una violencia que se halla
entretejida en el entramado social. Al morir la madre del yo cronista, se
juega con la sensibilidad del lector al concluir el libro con “porque todo
es tu culpa” (Melchor, 2021, p. 125). No es culpa del sistema, ni de la
falta de seguridad, sino de la internalizacién del discurso oficial alrededor
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del narco. Siempre es culpa del individuo ser victima, porque Aqui no es
Miami, es el mismisimo infierno, ya que la muerte se queda pesando en
los hombros de quienes la padecen y se recalca de manera constante que
no hay escapatoria de ese sistema.

Al internalizar este discurso, la poblacion se ha vuelto casi indiferente
ante las dindmicas de estas narrativas violentas que limitan el accionar
de los miembros de la sociedad, pues cada vez normaliza mas la muerte,
la violencia y los estereotipos que no solo se reproducen, sino que se
sustentan y se basan en la realidad en un circulo en el que la realidad
supera la ficcion. Como sefiala Zavala, “periodistas, cineastas, musicos,
narradores y artistas plasticos comparten por igual la misma plataforma
epistemologica que posiciona al narco en el centro de un pacto horizontal
de poder postsoberano” (2018, p. 20). Parece ser el caso de El infierno,
(2010), pues reproduce al pie de la letra este discurso oficial y, pese a
que Melchor tiende a tener una vision critica en algunas cronicas de
Aqui no es Miami (2021), en la dltima, “Veracruz se escribe con Z”, se
legitima la narconarrativa.
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Tal vez es una manera de ser subversiva, pero en lugar de poner bom-
bas, quiero sacar del entierro a las bombas que no estallaron. No las
quiero para que estallen sino para tenerlas presentes.

—Carmen Boullosa
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Introduccion: La narracion del yo femenino y de la
otredad

Carmen Boullosa es una autora mexicana que escribe, entre otros temas,
sobre México y su cultura; solo que, a diferencia de varios autores que
ponen “lo mexicano” en primer plano, Boullosa lo hace “casi” sin inten-
cion. No vemos en sus paginas la trama de Como agua para chocolate
(1989) de Laura Esquivel con el tema de la comida, o Paco Ignacio Taibo
con los personajes historicos en el centro de la historia; ella se regocija
en poner sobre la mesa un tema, incentivando una discusion sobre situa-
ciones cotidianas, pero sumamente complejas sobre México. La historia
y lo mexicano estan presentes en relacion con el lenguaje, y como en
este caso, con la memoria y la escritura. En Cielos de la tierra (1997) se
desarrolla una trama que gira en torno a tres narradores: Hernando, Estela
y Lear. Los tres habitan espacios y tiempos completamente diferentes: el
primero vive en la recién creada Nueva Espafia en el siglo XVI, Estela
en la Ciudad de México durante el siglo XX y Lear habita un tiempo y
espacios indefinidos que forman parte de un futuro postapocaliptico. Se
relacionan entre si por el diario de Hernando, que Estela traduce al espa-
fol en el siglo XX al encontrarlo en una biblioteca; durante el proceso,
decide integrar su propio diario a la traduccién, fusionando las historias
de ambos, creando un proceso de palimpsesto. Esta ultima traduccion
luego es recuperada por Lear en su otro tiempo del futuro. La novela de
Boullosa sorprende por escribirse como si fuera una novela histérica.
Cielos de la Tierra evoca la memoria y su importancia para el ser hu-
mano a traves de la reescritura, creando caminos hacia una utopia entre
la destruccion y la esperanza de lo humano, ya que la memoria forma
parte de la btisqueda de reafirmar la voz de cada personaje y sus relatos.

Las historias de los tres se intercalan en la novela formando la trama
principal de Cielos de la tierra con cruces entre los tiempos de la historia
de México y su compleja conformacién como una nueva nacion: la mezcla
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entre indigenas y espafioles. El nacimiento de lo mexicano, o bien de las
castas marcadas por el color de la piel, conforma una parte de esta trama.
La historia que se abordara en el presente capitulo se centra en Estela, la
narradora mexicana del siglo XX, la cual se topa de frente con la vida de
un indigena del siglo XVTI; y que, al rescatarlo, rescata su propia vida.
En la piel se centra el vinculo de ambos narradores —por su color y su
percepcion—, haciendo evidente que el color de la piel genera una idea
del “otro” y acciones concretas con consecuencias directas en la forma
de vida. Con la lectura del texto de Hernando, Estela se da cuenta de su
propia vida. No solo traduce a Hernando del latin al espafiol, sino que
lleva a cabo una toma de conciencia en la que la percepcion de si y de lo
indigena da un giro.

Con el fin de proponer el analisis del relato de Estela, se parte del
hecho de que es una joven mexicana que lee el texto de un indigena del
siglo X VI, que vive de primera mano las vejaciones de la conquista. En
el entorno de Hernando, el encuentro con lo “otro” es particular; refiere
el encuentro de dos mundos desconocidos, de dos lenguajes y pieles que
contrastan entre si. Para hablar de los textos de la época de la conquista,
Todorov (2008) se enfoca en dos elementos fundamentales: primero,
el acontecimiento de la conquista, y segundo, las versiones existentes,
versiones escritas desde el lenguaje y la mirada del vencedor: el espafiol.
La conquista de América: El problema del otro (2008) proporciona un
angulo particularmente interesante sobre los textos de la época novohis-
pana; parte de una cuestién fundamental para la lectura y comprension
de la época de la conquista: “El unico remedio es no leer estos textos
como enunciados transparentes, sino tratar de tener en cuenta al mismo
tiempo el acto y las circunstancias de su enunciacién” (Todorov, 2008,
p. 60). Los textos sobre la conquista estan escritos desde la vision del
vencedor. ; Qué ocurre entonces cuando Estela lee un texto escrito en latin
por un indigena que vivio los primeros afios del recién creado mundo
novohispano? Ella traduce ese conflicto no solo del latin al espafiol, lo
lleva al cuerpo, a la piel, y destaca un problema que atn en el siglo XXI
sigue vigente: la piel determina la percepcion de las personas en México.

Las versiones escritas de la época vienen del espafiol y forman parte
de la percepcion del espafiol sobre el indigena. El personaje de Estela
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lee a Hernando no como indigena, sino como mexicana: “Al lado de los
mensajes voluntarios pero que no comunican lo que sus autores hubie-
ran querido, hay otros, que no parecen hechos a proposito pero que son
igualmente desafortunados en cuanto a sus efectos” (Todorov, 2008, p.
97). En la novela de Boullosa, el personaje de Estela aborda desde una
concientizacion la diferencia racial desde una aparente unidad, y pone
sobre la mesa la apariencia y realidad del color de la piel en el México
contemporaneo.

El color de la piel

El relato de Estela no comienza con una relacién del texto que la ha
encontrado, comienza con lo que puede considerarse un punto medio,
pues ya tiene en su poder el relato de Hernando y ha comenzado a tradu-
cirlo del latin al espafiol. Asi su relato se abre para dar paso a su historia
estrechamente vinculada al texto que traduce y que ella ira hilando de
manera personal, familiar, generacional y nacional. Si bien la novela no
comienza con su intervencion, sino con la de Lear —lo que da una idea
del todo temporal de la novela—, y a pesar de que las intervenciones
de Estela son menores en comparacién con la de Hernando y Lear, su
historia da cohesion al argumento y ata las historias de los otros dos
narradores al contexto del siglo XX. No solo se trata de continuidad,
sino de evidenciar el fuerte nexo que cada una de las historias tiene con
su contexto temporal, creando una lectura e interpretacion que se rees-
cribe en el tiempo y que da forma a la memoria, a veces con el tono de
historia, a veces con el tono de ficcion, y asi se entretejen los relatos de
los tres narradores. En ese orden, la intervencion de Estela parte de una
genealogia que recuerda mucho a las familias mexicanas que destacan
el color de la piel. Asi, el relato de ella adquiere el mismo tono intimo y
el mismo orden que el de Hernando:

Quiero decir por qué demonios me importo tanto lo que por ca-
sualidad vino a dar a mi, y por qué me dispuse a reescribirlo. Lo
hago para mi, para nadie mas. Me importa sobremanera. A su
modo es mio, pertenece a mi propia historia, esta en mi génesis,
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en mi nacimiento. Es mi hoy también, como mi ayer. ;Cémo lo
explico? Me importa porque [...] Me temo que antes de empezar
a traducir, voy a tener que contar ciertas cosas. Armaré una breve
sucesion de imagenes como preambulo (Boullosa, 1997, p. 33).

Las imagenes elegidas a proposito de la historia de Hernando son peque-
flos fragmentos de su vida en los que sobresale un aspecto de su historia
familiar, el color de la piel y la pureza de sangre, el primero por el lado
materno y el segundo por el paterno. Asi las intervenciones de Estela estan
marcadas por esta liga con el alumno del Colegio de la Santa Cruz: la
piel y la raza. Con una casualidad intencionada, Estela comienza a contar
un episodio de su vida en el que recuerda una imagen clara: su abuela
le da consejos sobre cdmo cuidar su piel y le aconseja no usar crema
“Nivea” porque contiene glicerina y esta oscurece la piel. El comentario
hecho asi en una situacién cualquiera, bajo el signo de la cotidianidad,
revela parte de la forma de pensar de su abuela, de su visién de mundo,
de como acenttia el tono intimo y generacional con el que la narradora
comienza a ligar su historia y la de Hernando:

De pronto, entre la abuela y la nieta cae una enorme lata azul
con blancas letras (Crema Nivea), que cobrando la forma de una
franja azul, las divide, salpicandolas con goterones de ese color.
Del lado de la abuela, las salpicaduras azules se vuelven blancas;
del lado de la nieta, oscuras, “morenas”. Del lado de la abuela,
las blancas salpicaduras cobran forma de sombrillas bajo las que
pasean mujeres de piel blanca, vestidas de lardo en sedas, broca-
dos, encajes y bordados [...] Mientras mas blancas, las mujeres
se ven mas deslumbrantemente hermosas (Boullosa, 1997, p. 39).

Hay una diferencia sustancial entre la generacion de la abuela y la de la
nieta. Esta brecha se concibe sobre todo por la diferente aceptacién que
puede llegar a tener el color de la piel, y desde el contexto de ambas, ese
color ha cambiado con los afios y sobre todo por la region que habitan.
La abuela creci6 en Tabasco, al sur de México, en un lugar donde la di-
ferencia racial es muy marcada y se acentiia por la situaciéon econémica
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de las razas. Asi como en la colonia las familias espafiolas y mestizas
trataron de conservar ciertos rasgos, en la familia de la abuela materna
de Estela esa costumbre sigui6 hasta antes de la Revolucién Mexicana.
No obstante, del lado de la joven Estela, esa piel morena adquiere otras
connotaciones de clase que para la generacion de su abuela: “repeti aden-
tro de mi, ‘las oscurece’ [...] El término no me decia nada [...] Hacia dos
dias que habiamos llegado de pasar tres semanas en Acapulco, tostados
y negros como la noche. ;Qué mas daba que se nos oscurecieran las
manos” (Boullosa, 1997, p. 36).

El comentario de la abuela sobre el oscurecimiento de la piel, dicho
asi tan al azar, implica pensar en la concepcion de su generacién sobre el
color de la piel y en una herencia que no esta del todo olvidada, puesto
que sigue vigente incluso en quien no piensa que sus comentarios sobre
el tono de la piel sean peyorativos: “Tampoco me expliqué a mi misma
que su comentario, injustificable, en cualquier caso, era un resabio de
su infancia. La abuela naci6 y vivi6 cerca de Comalcalco, Tabasco, y
muchos de sus parientes vivian en Chiapas” (Boullosa, 1997, p. 36). Si
bien, la narradora no justifica del todo el comentario de la abuela, en su
l6gica encuentra el sentido para encausarlo sin dafiar la imagen familiar,
pero el énfasis sigue ahi, sefialando la importancia de la diferencia del
color de la piel.

Volvamos a leer las frases admirativas de Cortés. Una cosa impre-
siona en ellas: con pocas excepciones, siempre se refiere a objetos:
la arquitectura de las casas, las mercancias, las telas, las joyas.
Cortés [...] cae en éxtasis frente a las producciones aztecas, pero
no reconoce a sus autores como individualidades humanas que se
pueden colocar en el mismo plano que él (Todorov, 2008, p. 139).

En la narracién de Estela, al observar los comentarios de la abuela pre-
ferida sobre raza y color de piel, se asumen como parte de ese retrato
familiar. Estela no esta exenta de esa narrativa; con el relato de Hernando
toma conciencia y reflexiona sobre un tema que anteriormente no habia
tenido relevancia para ella, porque ella no habia sido juzgada por su color
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de piel y porque ella misma pertenece a un grupo que se percata, por el
relato del “otro”, de una situacion que no habia vivido, aunque su piel
se tueste por el sol. En otras palabras, todavia no habia reconocido al
“otro”; es hasta que encuentra el relato de Hernando que ve directamente
una realidad de la que no habia sido consciente.

De acuerdo con estas caracteristicas presentes en la lectura del frag-
mento dedicado al color de la piel y a las tareas asignadas conforme a
él, la narradora continda su historia, relatada por imagenes creadas a
proposito para escenificar el punto que quiere explicar. Y con el fin de
ilustrar lo mas posible, divide la imagen en dos: La abuela y a ella, con
la excepcién de que ella se encuentra en el limite de esa situacién con
conciencia de la division de pieles, pero a fin de cuentas del lado privi-
legiado. Del lado de la abuela aparecen esas mujeres que, mientras mas
blancas, mas hermosas, y en esa misma imagen estan dos historias, la
de los blancos y la de los indios:

Por la acera en la que caminan los hombres y las mujeres descritos,
no va un solo indio, pero si caminan muchos de ellos sobre el lodo
de la calle no es de asfalto o piedra, sino de lodo “moreno”, como
quienes lo pisan. Tampoco es india ninguna de las mujeres de las
mecedoras. De pronto de suelta una lluvia abundante [...] Los
indios levantan en hombros a los blancos paseantes para que no
se mojen los pies, para que no se los embarren con el agua lodosa
[...]los indios se transforman en mulas, y conforme el torrente
de agua se vuelve mas abundante, en animales mejor hechos que
las mulas para llevar la carga (Boullosa, 1997, p. 40).

La imagen racista que podria pensarse que ocurre en el siglo XVI su-
cede también en el siglo XX. La marginacién sigue vigente en ciertas
expresiones dichas con banalidad en este recuerdo. La representacion es
poderosa y revela no solo la fuerte separacion social y cultural, sino la
distribucion espacial concedida a los blancos y morenos. La calle tiene
privilegios y el lodo esta reservado a los indios que pisan y se hunden en
él, como si de él provinieran. Pero la imagen es incluso mas enfatica, pues
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convierte al indio en animal y en maquina de carga, lo insensibiliza y lo
despoja de atributos humanos, lo despoja de aquello que podria provocar
el mas minimo sentimiento de empatia; con dicha representacion logra
el efecto opuesto en el lector.

Con esas miradas contrastantes entre lo blanco y lo moreno se abre la
brecha, pero mas que entre ellas, entre las generaciones que vivieron durante
finales del XIX y el XX. Con ello se hace evidente la vigencia sobre el color
de la piel: “creo que cuando espet6 su opinion sobre el efecto de la glicerina
en la piel, las negras sustancias liquidas [...] formaron remolinos de enojo
[...] Creo que recordaron quiénes habian recogido las yerbas de que eran
extractos, quiénes las habian reconocido en el campo” (Boullosa, 1997, p. 41).

Con el comentario banal, pero no sin proposito, la abuela de Estela habla
de los morenos en tono despectivo. Asi, el comentario casi inconsciente re-
vela parte de la sociedad mexicana, y de la que se sabe parte de la narradora:

En fidelidad a los indios [...] las sustancias se habian meneado enoja-
das. Y sé que la abuela [...] se habria avergonzado de su comentario
[...] le habrian abierto los ojos [...] explicandole, que aquel orden
era perversion pura, desorden del alma colectiva, una de las sogas al
cuello de nuestras tierras (Boullosa, 1997, p. 42).

Para sopesar en mayor medida esta brecha generacional y, sobre todo,
para enfatizar las costumbres, la narracion vuelve a la historia de la
abuela, destacando sus aiios de infancia, cuando vivia en una rica finca:
“los indios vivian cerca de la finca. Los varones pastoreaban el ganado
de los blancos y las mujeres cosechaban el café de las tierras de los
blancos, pero no vivian en la finca. El abundante servicio doméstico era
Unicamente de mestizos” (Boullosa, 1997, p. 42). Entre la representacion
de una abuela que perteneci6 a una clase privilegiada y se vio sometida
a diferentes castigos por su género, esta la imagen excluida del indio,
quien trabajaba para el blanco, pero no podia siquiera habitar el mismo
lugar. A diferencia del relato de Hernando, en el que hace explicita su
marginacion y desplazamiento, la imagen del indio en el relato de Es-
tela es todavia mas cruel, porque agudiza la violencia y remarca el no
reconocimiento prolongado.
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Asi el relato de Estela se cierra a los sentimientos de Hernando y
explica desde lo familiar y personal un retrato de la sociedad mexicana,
porque al hablar de la desgracia familiar durante la Revolucion se acla-
ra la fortuna que tuvieron sus hermanos para lograr restaurar parte del
patrimonio familiar: “En honor a la verdad hay que agregar que también
supieron echar mano de las ventajas que les daba su raza: todos eran
blancos como un jazmin, los mas tenian los ojos claros, y se les conocia
como de ‘buena familia’ ” (Boullosa, 1997, p. 45).

Por el lado paterno, segun las palabras de la narradora, la situacion es
mucho mas simple, pues la distincién de razas no era algo que se tomara
a la ligera o que se tratara de disimular:

Los apellidos se le repetian como un juego de espejos, de tanto
acostumbrar a casarse entre ellos, para proteger la “calidad” de
su familia. Cada dos o tres generaciones, alguna de las mujeres se
matrimoniaba con un extranjero “de buena familia”, para atraer
sangre nueva, asegurandose asi de que no fuera a tener ni pizca
de india (Boullosa, 1997, p. 48).

En la historia de la abuela materna se disimula la distincién de clases; en
cambio, en el relato sobre la familia paterna se hace evidente que lo indio
es desagradable y que lo blanco no solo es deseado, sino considerado un
privilegio, un signo de superioridad.

Una vez establecida la distincion racial en el México moderno y mar-
cadas las pautas bajo las cuales la sociedad contemporanea diferencia
entre el espacio destinado al indio:

me acuerdo cuantas veces me dijo que yo no sabia lo horrendo
que era vivir sin agua corriente, sin luz eléctrica [...] no pensaba
mi abuela, al comentarlo, en los indios que todavia viven asi [...]
Condenados a la miseria, vagan en lo que resta del bosque tropical,
donde hace cientos de afios fueron a refugiarse, como cuentan las
crénicas de la Conquista (Boullosa, 1997, p. 47).

La clara delimitacién territorial del indio y del blanco (del criollo) es
marcada para recordar que no se ha mejorado en esa situacién, sino
que se ha agudizado con los afios, porque ese territorio que alguna vez
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fue refugio se ha minado a tal punto que las circunstancias de vida son
peores. El espacio habitado, como las imagenes que muestran el lado
de la abuela y de la nieta, son dos: dos ciudades en una misma calle,
dos realidades marcadas por el color de la piel. A estas contundentes
afirmaciones sobre la delimitacion espacial y cultural se siguen las que
hablan especificamente de la ciudad que se rige todavia por el mismo
principio: “Es cierto que vivo en la ciudad de México, que comparto la
fantasia de un posrevolucionario pais mestizo, pero es verdad también
que tengo muy cerca a mi abuela, y que ella habité un pasado diferente,
un pasado que es colectivo y que, ademas, tiene bastante de presente”
(Boullosa, 1997, p. 48).

Con este comentario la narradora engloba lo concerniente a la familia
y a la raza, dejando claro el lugar social, cultural y geografico que el
indio y la piel morena ocupan en la imaginacion del mexicano. Su ha-
bilidad para hilar las voces de sus abuelas con puntos en comun resalta
esa facilidad para perder la voz del individuo en la colectividad y dar
con ello énfasis a la voz del grupo. Asi que, una vez terminado el juego
familiar de iméagenes, se pasa a uno mucho mas personal que evoca una
relacion estrecha con Hernando a través de la religion y de la conversion.

La vida en la piel de Estela

Sin tocar la palabra opresion o violencia, la voz de Estela se sabe parte
de otro mundo, una vida marcada por otros rasgos y problemas. Asi lo
expresa cuando habla de los grandes dilemas de su juventud:

Usabamos blusas oaxaquefias, de diferentes regiones, o maravi-
llosas prendas bordadas de Chiapas [...] y en lugar de la blusa
de seda nos atreviamos a las brillantes de tafeta de las mazahuas.
Pero el “asunto indio” no era una verdadera preocupacion, o no
lo era tanto como el “asunto negro”, Black is beautiful, pero no
“Lo indio es lo bello” (Boullosa, 1997, p.198).

La conexién entre el relato de Hernando abre un dilema en el discurso
generacional de Estela, quien vivio su juventud en los primeros afios de
los setentas y experiment6 cambios sociales respecto al comportamiento
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sexual y social. Incluso se sinti6 identificada con las luchas del momento,
pero su identificacion con estas luchas también era lejana de las que se
libraban en su ciudad, en su familia y en su cultura.

De nuevo, Estela se asume como observadora y, con ello, ejemplifica
a la colectividad mexicana desde un imaginario con respecto al asunto
indigena: distante y desinteresada de lo que ocurre cerca, pero indigna-
da por lo que ocurre lejos. Este ejemplo simple y general sobre lo que
sucede en la actualidad de la narradora también es una justificacion del
porqué hacer presente el dilema del indigena de la conquista. La pérdida
del territorio como signo de la pérdida de una identidad no solo ocurrié
en ese siglo, sino que ha ido ocurriendo de manera paulatina en dife-
rentes épocas y contextos, en los cuales el indio es siempre el “otro”.
La importancia de los manuscritos, la reescritura, y la memoria lleva a
pensar en los siglos acontecidos con las comunidades indigenas, con lo
indigena como “lo otro”, y queda en el aire cuestionar si esto cambiara.

Estos mismos meses, mientras yo tu mosca he sido, una onda de
terror ha bajado silenciosa sobre el pais que habito. La violencia,
Hernando, se ha deslizado hasta formar parte de una cotidianeidad
que no pertenece a los tabloides y las paginas de periodiquillos
sanguinolientos, sino que es ingrediente de la charla mas inmediata
[...] ¢Quién ha robado mas? ;Quién defraudé de peor manera,
quién ech6 mano de los bienes del pais..? (Boullosa, 1997, p. 146).

Para Estela, la lectura y traduccion significan también la visién de la crisis
actual de su pais. Su contexto, como el de Hernando, se confunde porque
en la identificacion se da la reciprocidad: “Lo he vuelto tan mio que le he
estrangulado del todo. ;O él me ha estrangulado a mi, y soy yo su voz,
tanto y de tal suerte que no lo reconozco como ajeno, independiente a
mi?” (Boullosa, 1997, p. 145). La apropiacion del personaje significa
el redescubrimiento de si y también la concientizacion de la crisis de su
generacion: “Ninguno de los males mencionados parecen expresar del
todo el horror que puede sentir la gente de mi generacion: de pronto somos
como los forasteros de nuestra propia patria” (Boullosa, 1997, p. 148).
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Estela vive el despertar como un juego del que desconoce las reglas o,
bien, puede verse como la pérdida de la imagen de un ideal. Esta cons-
truccion que ella comenz6 a fincar en sus afos de juventud se desvanece
de a poco con la traduccion del texto; es decir, mientras mas consciente
es de la historia de Hernando, asi como de las similitudes y diferencias
que guardan sus contextos, mas crece en ella la disparidad y el extrafia-
miento de su realidad. Estela no mira al pasado para proyectarlo en el
futuro, sino que ve en su presente las carencias y dificultades y observa
en ellas el equivalente a un cataclismo. Con este despertar a lo propio,
Estela abre una puerta que la deja fuera de su propio presente, es decir,
al saberse parte de una realidad cémoda en la que se desenvolvia: su
historia familiar, su trabajo que le permite ausentarse para disfrutar la
traduccion, su estancia en un colegio prestigioso de la Ciudad de México.
Su contexto entra en conflicto con el de Hernando y en su apropiacion
queda dentro y fuera de su propio contexto.

En el juego, entre el relato de Estela y Hernando, la apropiaciéon misma
deriva en una imagen que se reescribe, como la del texto que funciona
como espejo; sin embargo, en este caso, la imagen se multiplica en la
lectura. El espacio creado por ambos es figurativo: una percepcion del
espacio mexicano, un espacio en la historia y un espacio literario que
ahonda en el reconocimiento de lo indigena y en la perpetuacién de su
marginacion desde la época colonial:

Cien afios escribe una utopia hacia el pasado, reescribe nuestro
pasado porque Latinoamérica sofiaba “modernizarse” por medio
de la revolucion socialista, siguiendo el modelo cubano [...] ;Con
que se estrangula a si mismo Cien afios de soledad?... en el Edén
garciamarquiano los indios no son “actores” de este renacimiento
de la realidad. El tataranieto del criollo se casa con la tataranieta
del aragonés para fundar la estirpe. (Boullosa, 1997, p. 202)

El contraste con la ausencia y presencia de lo indigena en el relato de Es-
tela se da en muchos niveles, desde el color de la piel y su estatus social,
hasta la indumentaria de las j6venes de los primeros afios de los setenta
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que la usaban como signo de rebelién sin saber lo que significaba o de
dénde provenia. Con la referencia a Cien afios de soledad se reafirma la
ausencia y rechazo de lo indigena.

De este modo, con la lectura personal del “otro” a través del tiempo y la
genealogia, se forma una vision de esos encuentros para explicar el presente
desde los paradigmas cruciales de la identidad mexicana. Asi se forma un
dialogo entre diferentes tiempos con libertad para crear y enmendar sin
necesidad de regirse por la mirada oficial de la Historia. La versién de la
conquista que se desarrolla desde la interpretacién de Carmen Boullosa,
fundada entre genealogias y dilemas occidentales, es una visién que no
mira hacia el pasado para evidenciar lo colectivo, sino que destaca desde
lo particular el desencuentro entre el mexicano y el indigena.

Notas finales: La palabra y la voz

En el relato de Estela, se hace conciencia del “otro” cercano, es decir,
de aquel que vive una realidad completamente diferente a la propia, no
solo por el género, sino por el color de la piel. Hernando es un indigena
que detona con su relato un despertar en el personaje de Estela, quien
choca con un orden que con anterioridad no habia cuestionado. Ella
con su relato comienza a ver donde antes daba por sentado, y con esta
cimiente enfrenta desde la particularidad, sin luchas aparentes y gigan-
tescas, su mundo y su voz. El relato de Estela conmueve porque en su
individualidad y desde su historia de privilegio adquiere conciencia de
la configuracion racial y social que no puede cambiar. Ella forma parte
de esto. Por mas que haya despertado, no esta en sus manos intervenir
porque el peso del cambio no le corresponde.

La protagonista suma al relato de Hernando su propia historia, la
historia de una joven mujer que tiene capacidades sociales, econémicas
e histéricas mucho mas ventajosas que las del indio. ¢ Estela se apropia
del relato de Hernando como el turista de la blusa oaxaquefia o insiste,
con su despertar, en ser “otra”? El personaje femenino decide escribir su
propia historia en la forma mas honesta posible; sabiéndose heredera de
una tradicion de privilegio y sin renegar de su pasado, escribe su presente.
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La realidad del mexicano del siglo XX, sobre todo aquella en la que
habita la protagonista, no parece distante de la del siglo XXI. Existe una
continuidad en las percepciones y en la vigencia de ideas, pero también
rupturas y cuestionamientos personales. El relato de Estela recuerda
las tomas de conciencia particulares, aquellas que, como gotas, forman
lluvias torrenciales. Su relato invita a ver con otros ojos la realidad que
habitamos: una de la que formamos parte y que, quiza sin poder cam-
biarla, nos lleva finalmente a reconocer al otro en nosotros. La autora, en
voz de Estela, crea estos vinculos de voces que se entretejen para pensar
relaciones que se inscriben mas alla de una mirada limitada, escrituras
casi historicas, escrituras que reinventan la memoria para generar cam-
bios en lo mexicano.
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“El presente libro retine una serie de reflexiones, estudios y propuestas
que abordan la relacion entre literatura, lenguaje y educacion desde
diversas perspectivas teoricas y prdcticas. Su objetivo es mostrar como
la palabra escrita —ya sea en forma de relato, andlisis critico,
propuesta diddctica o poesia— puede convertirse en una herramienta
para la transformacion educativa y social, considerando los contextos
en los cuales se crea y se aplica.”
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