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Introducción

En el contexto actual de transformaciones turísticas, impulsadas por crisis 
globales y por una nueva valoración de lo cercano, las prácticas de corta 
duración y proximidad han ganado gran relevancia social y económica. A 
este fenómeno se le identifica cada vez más como microturismo, aunque 
el término aún no se encuentra totalmente consolidado. Aun así, este 
concepto se emplea para describir experiencias que buscan aprovechar 
el tiempo libre disponible entre las obligaciones cotidianas.

Sin embargo, la conceptualización de este tema permanece dispersa 
y carece de una estandarización clara, limitando la posibilidad de com-
parar estudios entre sí; asimismo, obstaculiza la medición de su impacto 
y dificulta su integración en estrategias de política turística. A esto se 
suma un uso irregular del concepto y una diversidad metodológica que 
impide comparar resultados y acumular el conocimiento, contribuyendo 
a mantener este tema en una posición secundaria dentro de la investiga-
ción especializada.

Los intentos por organizar este concepto buscan comprenderlo como 
un fenómeno multidimensional; por ejemplo, el modelo propuesto por 
Wang (2016) lo estructura en cuatro partes interdependientes: el micro-
sujeto (grupos con intereses concretos, como jóvenes o adultos mayo-
res), el microespacio (entornos locales no masificados), el microtiempo 
(periodos libres breves y fragmentados) y la microexperiencia (vivencias 
sencillas pero significativas).

A esta arquitectura se suma el papel facilitador de las plataformas 
digitales, que actúan como un factor fundamental para hacer posibles 
estas experiencias (Zhao, 2022). Esta división se vuelve más evidente en 
estudios que, aunque analizan prácticas similares, no utilizan el término 
microturismo de forma directa; tal omisión debilita su capacidad para 
funcionar como categoría unificadora y dispersa aún más la literatura 
existente. Esto refleja la contradicción entre la relevancia práctica del fe-
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nómeno y la falta de claridad conceptual que lo mantiene en una posición 
emergente, pero aún no consolidada dentro de la investigación académica.

En este sentido, la presente investigación aporta una contribución científica 
al sistematizar por primera vez la producción académica sobre microturismo 
en el contexto iberoamericano mediante un scoping review, permitiendo 
identificar tendencias conceptuales, enfoques predominantes y vacíos de in-
vestigación que hasta ahora permanecían dispersos en la literatura académica 
en Iberoamérica. Su propósito es organizar y resumir las ideas principales, 
las líneas de investigación actuales y los vacíos de conocimiento sobre el 
microturismo como campo emergente. Para lograrlo, se busca responder la 
pregunta: ¿De qué manera se ha definido y aplicado el concepto de microtu-
rismo en los estudios iberoamericanos, y qué temas predominantes y huecos 
en la investigación marcan su desarrollo hoy en día?

La decisión de usar este tipo de revisión se debe a que es la herramienta 
más adecuada para analizar áreas de conocimiento dispersas y conceptos 
que todavía no están consolidados, con el fin de aclarar lo que se sabe 
hasta ahora y así poder guiar futuras investigaciones.

Precisamente para preservar ese foco analítico, esta investigación se 
limita deliberadamente a aquellos trabajos que emplean de forma explí-
cita el término “microturismo” o sus equivalentes directos, excluyendo 
estudios sobre prácticas similares bajo categorías más amplias (turismo 
de proximidad, comunitario o rural, entre otros) ya que su inclusión 
habría debilitado el objetivo central del estudio: rastrear la adopción 
y desarrollo académico de este constructo específico en Iberoamérica.

Esta delimitación, aunque resulta en un corpus más reducido, se fun-
damenta en la necesidad de mantener coherencia conceptual y responde 
a las recomendaciones de las guías PRISMA-ScR (Tricco et al., 2018); 
como se argumenta en el marco teórico y se evidencia en la Tabla 1, el 
microturismo constituye una categoría analítica diferenciada, particular-
mente en sus dimensiones temporales, experienciales y digitales.
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Marco teórico

El microturismo ganó relevancia después de la crisis sanitaria de 2020, ya 
que surgió como una respuesta capaz de adaptarse ante las restricciones 
de movimiento y la búsqueda de lugares con menos gente (Dmitrieva et 
al., 2021); sin embargo, este impulso hizo más evidente una diferencia 
que ya existía debido al contexto: la distancia entre su práctica común 
en la sociedad y su fortalecimiento teórico.

Para ir más allá de la simple idea de “viaje corto”, es necesario com-
prenderlo como un sistema complejo donde interactúan los turistas, las 
empresas y los gestores públicos (Wang, 2016). Esta visión general sirve 
como base para entender sus pilares fundamentales: una demanda mo-
tivada por el deseo de reconectar con lo local y la naturaleza, un apoyo 
tecnológico que facilita la espontaneidad y un marco político que puede 
impulsar o limitar su desarrollo (Pan, 2024).

En el caso de Iberoamérica, esta dinámica presenta una complejidad y 
una oportunidad adicional, puesto que transformar las actividades diarias 
de comunidades rurales o indígenas en productos turísticos exige procesos 
específicos de formación y profesionalización. Esto resulta necesario para 
evitar la improvisación y la falta de organización (Bellido Ortega, 2014).

La forma en la que actualmente se llevan a cabo estas prácticas está 
totalmente ligada al entorno digital, el cual funciona como su red de co-
nexión. Además, dado que varios de sus atractivos —como los paisajes o 
la cultura local— no generan transacciones económicas directas y fáciles 
de seguir, el análisis de las huellas digitales —como la geolocalización, 
las etiquetas temáticas y las tendencias de búsqueda— se vuelve una 
herramienta clave para medir su popularidad, predecir los movimientos 
de personas y dirigir las inversiones en infraestructura y servicios de 
manera más eficiente (Dmitrieva et al., 2021).

De este modo, la tecnología no solo hace posible la experiencia, sino 
que también cambia la manera en que comprendemos y administramos 
este fenómeno.
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Microturismo y conceptos afines: delimitación 
conceptual

La proliferación de términos similares, como turismo de proximidad, comu-
nitario, lento o slow tourism, citywalk o nacional, crea un reto importante 
para definir los límites del microturismo. Si no se establecen diferencias 
claras entre ellos, existe el riesgo de que este concepto pierda su valor. De 
ese modo, podría convertirse simplemente en otro nombre para prácticas 
que ya han sido muy estudiadas, sin lograr ser una categoría de análisis 
sólida. Por ello, esta sección enfrenta dicho desafío mediante una compa-
ración organizada. El turismo de proximidad es el concepto más parecido. 

Según Díaz Soria y Llurdés Coit (2013), el concepto de “turismo de 
proximidad” se basa en redescubrir los espacios cotidianos como una 
estrategia para desarrollar lo local, con el fin de que la comunidad valore 
y administre su propio territorio; no obstante, también es el que necesita 
una diferenciación más clara. Por el contrario, el microturismo no es ante 
todo una estrategia de desarrollo, sino una forma de análisis que se centra 
en cómo el turista disfruta de ese espacio de manera breve, espontánea 
y con ayuda de la tecnología.

La diferencia se vuelve más clara al usar las dimensiones del mo-
delo de Wang (2016); el turismo comunitario y el rural coinciden con 
el microturismo en el uso de espacios pequeños, como pueblos o co-
munidades, pero se separan en dos puntos clave: Primero, no prestan 
atención al microtiempo, ya que el microturismo se define por el uso de 
fines de semana o vacaciones cortas. Segundo, no incluyen el papel de 
las plataformas digitales para permitir la improvisación y la búsqueda 
de autenticidad (Zhao, 2022). Por su parte, el slow tourism comparte el 
interés por experiencias con sentido, pero se opone a la inmediatez y a 
la planificación espontánea que son propias del microturismo.

Para organizar estas diferencias de manera clara, la Tabla 1 compara 
el microturismo con seis categorías similares, utilizando para ello los 
elementos fundamentales del modelo multidimensional y los estudios 
existentes.
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Concepto Definición Relación con mi-
croturismo

Diferencia clave

Turismo basa-
do en la comu-
nidad (CBT)

Gestión 
comunitaria 

para beneficios 
locales

Coincide en el 
microespacio 
(comunidades 

rurales)

El CBT no problematiza 
el microtiempo ni la me-
diación digital; se centra 
en la propiedad, no en la 
experiencia del sujeto.

Turismo de 
proximidad

Revalorización 
de espacios 

cotidianos des-
conocidos

Comparte la cerca-
nía espacial y la no 

habitualidad

Es una estrategia de 
desarrollo territorial; el 

microturismo es una len-
te analítica del consumo 

experiencial breve.
Turismo lento 
(Slow tourism)

Viaje pausado, 
calidad sobre 

cantidad

Coincide en la 
búsqueda de expe-
riencias auténticas

Prioriza la desconexión 
y el ritmo lento; el 

microturismo integra la 
improvisación digital y 
el tiempo fragmentado.

Turismo de 
masas

Altos volú-
menes, oferta 
estandarizada

Concepto opuesto El microturismo busca 
explícitamente microes-
pacios no masificados 

(Wang, 2016).
Turismo de 

interior
Turismo rural 

basado en 
patrimonio e 

identidad

Coincide en el 
escenario rural 
(microespacio)

El turismo de interior no 
implica necesariamente 
corta duración; el micro-
turismo está anclado al 

microtiempo.
Turismo do-

méstico
Residentes que 
viajan dentro de 
su propio país

El microturismo es 
una subcategoría 

del doméstico

El microturismo reduce 
la escala y enfatiza la 
espontaneidad digital.

Tabla 1. Comparación del microturismo con conceptos turísticos afines.

Fuente: Elaboración propia a partir de Díaz Soria y Llurdés Coit (2013), Wang (2016), 
Moira et al. (2017), Orgaz Agüera (2013), Cabrera (2022), Ceron Monroy (2020), 
Prakoso et al. (2020), Pan (2024) y Zhao (2022).

Esta perspectiva permite identificar un vacío en los estudios turísticos 
iberoamericanos, donde las prácticas asociadas al microturismo continúan 
analizándose mediante enfoques tradicionales que no captan plenamente 
sus dinámicas temporales y digitales específicas.
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Concepto Definición Nombre del artículo y 
Autores

Micro-tourism Se conceptualiza bajo un 
marco multidimensional que 
incluye: microsujeto (turistas 
jóvenes o ancianos), micro-

tiempo (tiempo fragmentado o 
vacaciones cortas), microespa-
cio (entornos cercanos como 
suburbios, parques o pueblos) 
y microexperiencia (activida-
des simples pero significati-

vas).

“Constructing a Multi-di-
mensional Framework of 

Microtourism” –Wang 
(2016)

Micro-tourism Actividad de ocio improvisa-
da de corto plazo donde los 
turistas utilizan plataformas 

de internet para elegir destinos 
cercanos en su tiempo libre.

“Research Progress and 
Prospect of Microtourism 
Scenarios” –Zhao (2022)

Rural 
microtourism

Viajes de corta distancia que 
pueden realizarse en cualquier 
momento y lugar, sin necesi-
dad de planificación exhausti-

va ni mucho equipaje.

“Research on the develop-
ment path of Rural Micro 
tourism in Yangzhou...” –

Chen (2021)

Microtourism / 
Microtravel

Actividades de ocio (visitas, 
vacaciones) realizadas en si-

tuaciones de “no habitualidad” 
psicológica dentro del entorno 
cotidiano, buscando relajación 

y experiencias frescas.

“Research on the Influence 
Mechanism of Elderly Lear-

ning Experience in Micro 
Tourism Activities” –Pan 

(2024)

Microtourism Mercado de viajes y cultura 
consistente en desplazamientos 
de no más de 1000 kilómetros 
desde el lugar de residencia, 

utilizando servicios típicos del 
turismo de larga distancia.

“Digital Space Analytics in 
Studying the Popularity of 
Microtourism Objects” –
Dmitrieva et al. (2021)

Tabla 2. Comparativa de conceptos de microturismo
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Concepto Definición Nombre del artículo y 
autores

Microturismo Actividad (individual o grupal) 
para conocer la flora, fauna, 
cultura y costumbres locales 

con fines recreativos o de 
aventura, realizada de forma 

aislada y sin infraestructura de 
respaldo compleja.

“Capacitación en microtu-
rismo para apoyar a pobla-
dores de la comunidad de 
Bribri...” - Bellido Ortega 

(2014)

Urban 
Microtourism

Modalidad donde los turistas 
permanecen en la ciudad por 
un periodo corto, teniendo 

como contenido principal la 
cultura urbana, el estilo de 

vida y los paisajes caracterís-
ticos.

“Urban Microtourism Deve-
lopment Index: A Research 

Analysis based on Citespace 
Software” –Cao et al. (2023)

CityWalk / 
City-walk

Anglicismo utilizado para 
describir productos de itineran-
cia urbana o caminatas por el 

vecindario que permiten redes-
cubrir el entorno habitual como 

un espacio de experiencia.

“Research Progress...” –
Zhao (2022) / “Research on 
the Influence Mechanism...” 

–Pan (2024)

Micro short 
vacation / 

Micro-vacation

Modo de turismo de corta 
duración impulsado por la 

diversificación de la oferta y 
sistemas laborales de vacacio-

nes de 2,5 días.

“Research on the deve-
lopment path...” –Chen / 

“Research on the Influence 
Mechanism...” –Pan (2024)

La Tabla 2 muestra cómo distintas formas de análisis se encuentran al-
rededor del microturismo, así como la presencia simultánea de términos 
como microturismo, turismo rural pequeño, citywalk o microvacaciones 
refleja un campo de estudio que está naciendo, pero que aún está divi-
dido. En este escenario, el concepto funciona como un techo que reúne 
enfoques sobre el espacio, el tiempo, la experiencia y lo digital. Para 
evitar malentendidos, de aquí en adelante usaremos la palabra unificada 
“microturismo” para referirnos a todo este conjunto de prácticas.

Esta revisión de las bases conceptuales muestra, por una parte, la existencia 
de modelos de análisis sólidos, como el multidimensional de Wang (2016), 
que permiten descomponer el fenómeno; y, por otra, una aplicación irregular 
y una variedad de términos que debilitan su capacidad para unir ideas.
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No obstante, cabe preguntarse si el microturismo constituye realmente 
un nuevo paradigma dentro de los estudios turísticos o si se trata más bien 
de una rearticulación conceptual de categorías ya consolidadas, como el 
turismo de proximidad, comunitario o rural. Desde una perspectiva episte-
mológica, podría interpretarse como una etiqueta emergente que reorganiza 
dimensiones preexistentes bajo un marco integrador más sistemático.

Entonces, la novedad del microturismo no radicaría en sus componen-
tes aislados, sino en la forma en que estos se articulan como un sistema 
analítico. Esta distinción es relevante para evitar inflaciones conceptuales 
y para evaluar críticamente si su adopción en Iberoamérica implicaría 
un verdadero avance teórico o simplemente un cambio terminológico.

Precisamente esta dispersión conceptual justifica la realización de un 
scoping review orientado a mapear el desarrollo del microturismo en 
Iberoamérica e identificar sus principales líneas y vacíos de investigación.

Metodología

Ante la dispersión conceptual documentada en el marco teórico, este 
estudio adopta el diseño de una scoping review, modalidad particular-
mente adecuada para examinar áreas de investigación emergentes donde 
los conceptos no están consolidados y la literatura se encuentra dispersa. 
Este enfoque permite organizar la información disponible, aclarar las 
ideas principales y detectar qué falta en los estudios, sin necesidad de 
juzgar la calidad técnica de cada fuente. Esto coincide con el propósito 
exploratorio de esta investigación (Arksey y O’Malley, 2005; Tricco et 
al., 2018). Además, el diseño y la presentación de la revisión siguen 
las normas PRISMA-ScR, que ofrecen un marco para garantizar una 
comunicación clara y completa de los resultados (Tricco et al., 2018).

La estrategia de búsqueda se diseñó para seleccionar únicamente 
aquellos trabajos que adoptan y analizan el concepto de microturismo de 
forma intencional, distinguiéndolos así de investigaciones sobre temas 
similares que no utilizan este nombre específico. Esta decisión responde 
al objetivo de trazar un mapa de cómo se ha apropiado explícitamente el 
concepto en Iberoamérica, aunque esto signifique dejar fuera una gran 
cantidad de estudios sobre prácticas turísticas que son parecidas.

Para asegurar que la búsqueda fuera lo más completa posible, se apli-
caron tres estrategias en cada base de datos, tanto en español como en 
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inglés, combinando distintas formas de escribir el término: como una sola 
palabra, con guion o entre comillas para buscar la frase exacta.

En el caso de Dialnet, la aplicación de términos de búsqueda con guion 
(“micro-tourism” y “micro-turismo”) generó un volumen excepcionalmen-
te alto de registros (más de 144 000), debido al funcionamiento del motor 
de indexación del repositorio, el cual recupera de manera independiente 
cualquier documento que contenga las palabras “micro” o “turismo”, sin 
establecer necesariamente una relación semántica entre ambos términos.

Con el fin de garantizar la precisión de la estrategia de búsqueda, se 
realizó una depuración técnica preliminar orientada exclusivamente a 
eliminar registros derivados de incompatibilidades sintácticas del sistema 
y no a aplicar criterios temáticos o subjetivos de selección. Tras esta depu-
ración automática, se obtuvo un conjunto de 23 registros potencialmente 
pertinentes, los cuales fueron posteriormente sometidos al proceso formal 
de cribado, evaluación de elegibilidad y selección final conforme a las 
directrices PRISMA-ScR. Este procedimiento permitió confirmar que la 
limitada producción académica identificada responde a una baja adopción 
efectiva del concepto y no a restricciones metodológicas de la búsqueda.

Para obtener una visión completa, no se establecieron límites por año, 
tipo de documento, idioma o país; la búsqueda recuperó todos los regis-
tros disponibles desde el inicio de cada base de datos hasta el 24 de enero 
de 2026, fecha en que se realizó la recolección. La delimitación de los 
términos de búsqueda respondió a un criterio conceptual previamente 
desarrollado en el marco teórico, donde se identificó que el microturis-
mo constituye un constructo emergente cuya denominación aún no se 
encuentra plenamente estandarizada en la literatura científica.

En consecuencia, se optó por una estrategia de búsqueda intencionalmen-
te restrictiva orientada a recuperar estudios que emplearan explícitamente 
el término o abordaran el fenómeno bajo conceptualizaciones directamente 
equivalentes, evitando la inclusión de investigaciones sobre turismo de 
pequeña escala que no correspondieran analíticamente al objeto de estudio.

Esta decisión metodológica permitió garantizar la coherencia concep-
tual del corpus analizado, en concordancia con las recomendaciones para 
scoping reviews. Es fundamental explicitar que el objeto de esta scoping 
review no es el fenómeno del turismo de corta distancia o de proximidad 
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en sí mismo, sino la trayectoria y adopción del constructo “microturismo” 
como categoría analítica dentro del discurso académico iberoamericano. 
Esta distinción entre fenómeno social y constructo teórico es clave para 
interpretar correctamente el diseño y los alcances de esta investigación.

En consecuencia, la estrategia de búsqueda restrictiva no busca ofrecer 
un mapa exhaustivo de todas las prácticas turísticas de pequeña escala 
en la región, sino rastrear específicamente cómo un marco teórico emer-
gente, con una denominación particular, ha sido o no recibido, utilizado 
y desarrollado por la academia iberoamericana.

Esta precisión metodológica implica que la baja cantidad de resultados 
no debe interpretarse como una prueba de la inexistencia de prácticas 
asociadas al microturismo en Iberoamérica, sino como un indicador de 
la falta de diálogo teórico con este cuerpo de literatura específico. Es 
precisamente esa ausencia de apropiación conceptual la que constituye el 
vacío de investigación que este trabajo busca diagnosticar y caracterizar..

Una vez eliminados los documentos repetidos, se aplicó un primer fil-
tro geográfico para conservar únicamente aquellos estudios cuyo contexto 
o afiliación institucional estuviera ubicado en Iberoamérica. Posterior-
mente, se llevó a cabo una revisión manual de los textos completos para 
valorar su verdadera importancia temática. En esta etapa se descartaron 
los documentos donde el turismo no forma parte del corpus principal 
del documento y otros que, a pesar de realizar este tipo de búsqueda, 
aparecieron por su errónea indexación en la base de datos..

Para extraer y organizar la información de las fuentes seleccionadas, 
se diseñó un formulario específico de registro de datos; este proceso fue 
llevado a cabo de forma independiente por dos investigadores, y cualquier 
diferencia en la interpretación se resolvió mediante el acuerdo mutuo.

Las variables recopiladas para cada documento incluyeron: los datos 
bibliográficos completos como autor, año, título y tipo de publicación; el 
país de origen del estudio y el contexto territorial analizado; la metodolo-
gía de investigación empleada; la conexión explícita o no con el modelo 
conceptual de microturismo y, de existir, la naturaleza de ese vínculo; 
los aspectos centrales tratados sobre el tema; los hallazgos principales 
reportados y las conclusiones más relevantes propuestas por el autor.
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Como se observa en la Tabla 3 y en la Figura 1, el proceso de selección de 
documentos siguió las etapas propuestas por las directrices PRISMA-ScR, 
iniciando con la identificación de registros potencialmente pertinentes 
tras la depuración técnica inicial y finalizando con la inclusión de diez 
estudios para el análisis.

Figura 1. Diagrama de flujo del proceso de selección de estudios.

Fuente: Elaboración propia.

La síntesis de los resultados se llevó a cabo mediante un análisis narrativo 
y temático de la información registrada; este proceso permitió recono-
cer patrones, tendencias conceptuales y diferencias en los estudios, así 
como identificar los métodos de investigación más usados y los vacíos 
de conocimiento más notables.

Dada la poca producción encontrada con el término específico en las 
bases de datos iberoamericanas, se realizó una búsqueda adicional no 
sistemática en Google Scholar usando términos en inglés. Esta búsqueda 
tuvo únicamente un propósito de contexto, orientado a rastrear los oríge-
nes y desarrollos teóricos internacionales del concepto para enriquecer 
la discusión del marco teórico.
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Los documentos hallados en esta etapa complementaria no formaron 
parte del grupo principal de análisis, el cual se limita estrictamente a la 
literatura iberoamericana recuperada mediante la estrategia inicial.

Resultados y análisis

La escasa cantidad de documentos hallados confirma lo siguiente: el 
término ocupa un lugar secundario en los estudios de la región; la pro-
ducción se concentra sobre todo en México con seis trabajos, mientras 
que Ecuador y España aportan dos cada uno; en cuanto a su distribución 
en las bases de datos, se encontraron cuatro documentos en REDALYC, 
cinco en Dialnet, uno en LATINDEX y ninguno en SciELO.

El análisis detallado revela que, en ninguno de estos documentos, el 
término microturismo funciona como una idea central; por el contrario, 
su uso es secundario o se reduce a una simple palabra clave. Esta falta 
de profundidad conceptual queda clara al comparar estos trabajos con el 
modelo multidimensional de Wang (2016), ya que sus elementos funda-
mentales no aparecen en ellos.

De este modo, se confirma la distancia entre la importancia real del 
turismo de cercanía en Iberoamérica y la ausencia del microturismo 
como categoría analítica.



2. Microturismo: conceptualización, tendencias y vacíos de investigación... 45

Fu
en

te
 

W
A

N
G

 (S
uj

et
o,

 E
sp

ac
io

, T
ie

m
po

, 
Ex

pe
rie

nc
ia

)
ZH

A
O

 (U
so

 D
ig

ita
l y

 E
sc

en
ar

io
s)

PA
N

 (I
nt

er
ac

ci
ón

 y
 A

pr
en

di
za

je
)

D
ía

z 
et

 a
l. 

(2
02

3)
Se

 e
nf

oc
a 

en
 e

l m
ic

ro
-e

sp
ac

io
 

ru
ra

l d
e 

R
ay

ón
 y

 la
 m

ic
ro

-e
xp

e-
rie

nc
ia

 b
as

ad
a 

en
 re

cu
rs

os
 b

io
cu

l-
tu

ra
le

s c
om

o 
fie

st
as

 p
at

ro
na

le
s y

 
ga

st
ro

no
m

ía
.

El
 e

sc
en

ar
io

 se
 p

la
nt

ea
 d

es
de

 u
n 

di
ag

nó
st

ic
o 

de
 p

ot
en

ci
al

id
ad

es
, 

au
nq

ue
 c

on
 b

aj
a 

m
en

ci
ón

 d
e 

pl
at

a-
fo

rm
as

 d
ig

ita
le

s i
nt

er
ac

tiv
as

.

R
es

al
ta

 la
 in

te
ra

cc
ió

n 
so

ci
al

 c
om

u-
ni

ta
ria

 y
 e

l a
pr

en
di

za
je

 b
as

ad
o 

en
 

el
 c

on
oc

im
ie

nt
o 

ve
rn

ác
ul

o 
tra

ns
-

m
iti

do
 in

te
rg

en
er

ac
io

na
lm

en
te

.

C
ha

m
-

ba
-R

ue
da

 e
t 

al
. (

20
23

)

D
efi

ne
 a

l m
ic

ro
-s

uj
et

o 
co

m
o 

la
 m

ic
ro

em
pr

es
a 

fa
m

ili
ar

 (<
10

 
m

ie
m

br
os

) y
 la

 e
xp

er
ie

nc
ia

 c
om

o 
vi

ve
nc

ia
s a

ut
én

tic
as

 e
n 

zo
na

s 
ru

ra
le

s.

M
en

ci
on

a 
la

 in
no

va
ci

ón
 y

 la
s 

TI
C

 c
om

o 
he

rr
am

ie
nt

as
 p

ar
a 

la
 

ge
st

ió
n 

de
l c

on
oc

im
ie

nt
o,

 a
un

qu
e 

re
co

no
ce

 u
na

 fa
lta

 d
e 

in
st

itu
ci

on
a-

liz
ac

ió
n.

A
na

liz
a 

la
 in

te
ra

cc
ió

n 
de

nt
ro

 d
el

 
si

st
em

a 
fa

m
ili

ar
 (“

fa
m

ili
ne

ss
”)

 y
 

la
 e

xp
lo

ta
ci

ón
 d

el
 c

on
oc

im
ie

nt
o 

co
m

o 
pr

oc
es

o 
de

 a
pr

en
di

za
je

.

B
ar

bo
za

 y
 

M
ar

tín
ez

 
(2

02
0)

El
 m

ic
ro

-e
sp

ac
io

 e
s e

l m
un

ic
ip

io
 

de
 C

or
oz

al
 y

 la
 e

xp
er

ie
nc

ia
 se

 
ce

nt
ra

 e
n 

el
 p

at
rim

on
io

 h
is

tó
ric

o 
y 

fo
lc

lo
r l

oc
al

.

U
til

iz
a 

el
 c

on
ce

pt
o 

de
 

“m
ic

ro
-e

nt
or

no
 tu

rís
tic

o”
 p

ar
a 

an
al

iz
ar

 la
 e

fic
ie

nc
ia

 d
el

 se
ct

or
 

m
ed

ia
nt

e 
es

tu
di

os
 c

om
pa

ra
tiv

os
.

Ex
am

in
a 

la
 in

te
ra

cc
ió

n 
en

tre
 

vi
si

ta
nt

es
 y

 la
 so

ci
ed

ad
 lo

ca
l p

ar
a 

lo
gr

ar
 b

ie
ne

st
ar

 m
ut

uo
 y

 v
al

or
a-

ci
ón

 d
e 

id
en

tid
ad

.
M

or
al

es
 y

 
V

id
al

 (2
01

7)
Pr

op
on

e 
el

 m
ic

ro
-e

sp
ac

io
 a

 tr
av

és
 

de
 la

 “
m

ic
ro

 ru
ta

” 
y 

la
 e

xp
er

ie
nc

ia
 

ga
st

ro
nó

m
ic

a 
(d

ul
ce

s t
íp

ic
os

).

R
efi

er
e 

el
 u

so
 d

e 
TI

C
 y

 p
or

ta
le

s 
gu

be
rn

am
en

ta
le

s p
ar

a 
di

fu
nd

ir 
la

 
ru

ta
 y

 g
es

tio
na

r l
a 

in
fr

ae
st

ru
ct

ur
a 

tu
rís

tic
a.

D
es

ta
ca

 la
 in

te
ra

cc
ió

n 
de

 a
ct

or
es

 
lo

ca
le

s e
n 

la
 c

re
ac

ió
n 

de
 c

ap
ita

l 
so

ci
al

 e
 id

en
tid

ad
 te

rr
ito

ria
l.

H
ea

ld
 y

 V
i-

ia
nt

o 
(2

02
5)

Id
en

tifi
ca

 a
l m

ic
ro

-s
uj

et
o 

(p
eq

ue
-

ño
s e

m
pr

en
de

do
re

s)
 y

 su
 re

si
lie

n-
ci

a 
en

 e
l m

ic
ro

-e
sp

ac
io

 p
at

rim
o-

ni
al

 d
e 

G
ua

na
ju

at
o.

D
et

al
la

 e
l u

so
 d

ig
ita

l e
xt

en
si

vo
 

(r
ed

es
 so

ci
al

es
, G

oo
gl

e 
M

ap
s)

 
pa

ra
 m

ar
ke

tin
g 

y 
ve

nt
as

 p
os

pa
n-

de
m

ia
.

R
el

ac
io

na
 e

l é
xi

to
 c

on
 e

l a
pr

en
di

-
za

je
 c

on
tin

uo
, l

a 
fo

rm
ac

ió
n 

un
i-

ve
rs

ita
ria

 y
 e

l a
ná

lis
is

 m
et

ic
ul

os
o 

de
 la

 c
om

pe
te

nc
ia

.

Ta
bl

a 
4.

 R
el

ac
ió

n 
de

l m
ic

ro
tu

ris
m

o 
co

n 
la

s f
ue

nt
es

 d
el

 sc
op

in
g 

re
vi

ew



Retos y Perspectivas del Desarrollo Sostenible: Una Visión desde la Organización...46

Fu
en

te
 

W
A

N
G

 (S
uj

et
o,

 E
sp

ac
io

, T
ie

m
po

, 
Ex

pe
rie

nc
ia

)
ZH

A
O

 (U
so

 D
ig

ita
l y

 E
sc

en
ar

io
s)

PA
N

 (I
nt

er
ac

ci
ón

 y
 A

pr
en

di
za

je
)

Se
go

vi
a 

y 
B

aq
ue

 
(2

02
5)

Se
 c

en
tra

 e
n 

el
 m

ic
ro

-s
uj

et
o 

or
ga

-
ni

za
do

 e
n 

as
oc

ia
ci

on
es

 d
e 

ca
ba

ña
s 

tu
rís

tic
as

.

El
 n

úc
le

o 
es

 la
 tr

an
sf

or
m

ac
ió

n 
di

gi
ta

l m
ed

ia
nt

e 
si

st
em

as
 d

e 
in

-
fo

rm
ac

ió
n 

y 
m

ec
an

is
m

os
 d

e 
pa

go
 

el
ec

tró
ni

co
.

El
 e

nf
oq

ue
 d

e 
ap

re
nd

iz
aj

e 
es

 la
 a

l-
fa

be
tiz

ac
ió

n 
fin

an
ci

er
a 

y 
el

 m
an

ej
o 

de
 ri

es
go

s e
n 

el
 se

ct
or

.

O
so

rio
 G

on
-

zá
le

z 
et

 a
l. 

(2
02

3)

C
la

si
fic

a 
el

 m
ic

ro
tu

ris
m

o 
de

nt
ro

 
de

 la
s t

ip
ol

og
ía

s d
e 

tu
ris

m
o 

ru
ra

l y
 

de
 p

eq
ue

ña
 e

sc
al

a.

A
na

liz
a 

cr
íti

ca
m

en
te

 lo
s p

or
ta

le
s 

w
eb

, s
u 

in
te

ra
ct

iv
id

ad
, n

av
eg

a-
bi

lid
ad

 y
 se

gu
rid

ad
 p

ar
a 

la
 v

en
ta

 
di

gi
ta

l.

Ev
al

úa
 la

 in
te

ra
ct

iv
id

ad
 b

id
ire

c-
ci

on
al

 e
nt

re
 e

l t
ur

is
ta

 y
 e

l s
iti

o 
w

eb
 c

om
o 

fa
ct

or
 d

e 
ca

lid
ad

 y
 

co
nfi

an
za

.
Es

ca
la

nt
e 

y 
C

ar
ro

l 
(2

01
3)

Li
st

a 
al

 m
ic

ro
tu

ris
m

o 
co

m
o 

un
a 

su
bc

la
se

 d
e 

tu
ris

m
o 

em
er

ge
nt

e 
ba

-
sa

da
 e

n 
re

cu
rs

os
 é

tn
ic

os
 y

 ru
ra

le
s.

Si
tú

a 
es

to
s e

sc
en

ar
io

s d
en

tro
 d

e 
la

 g
lo

ba
liz

ac
ió

n 
ne

ol
ib

er
al

 y
 la

 
m

er
ca

nt
ili

za
ci

ón
 d

e 
la

 c
ul

tu
ra

.

R
efl

ex
io

na
 so

br
e 

la
 in

te
ra

cc
ió

n 
ét

i-
ca

 e
nt

re
 re

si
de

nt
es

 (“
an

fit
rio

ne
s”

) 
y 

tu
ris

ta
s (

“b
ár

ba
ro

s”
).

Se
gr

ad
o 

Pa
vó

n 
et

 a
l. 

(2
01

3)

D
efi

ne
 a

l m
ic

ro
-s

uj
et

o 
co

m
o 

m
ic

ro
-e

m
pr

es
ar

io
s e

jid
al

es
 e

n 
el

 
m

ic
ro

-e
sp

ac
io

 d
e 

lo
s e

jid
os

 ru
ra

le
s.

N
o 

pr
of

un
di

za
 e

n 
lo

 d
ig

ita
l, 

en
fo

-
cá

nd
os

e 
en

 la
 e

st
ru

ct
ur

a 
de

 p
ro

pi
e-

da
d 

y 
us

o 
de

 re
cu

rs
os

 c
om

un
es

.

A
na

liz
a 

la
 in

te
ra

cc
ió

n 
a 

tra
vé

s d
el

 
ca

pi
ta

l s
oc

ia
l (

co
nfi

an
za

 y
 re

ci
pr

o-
ci

da
d)

 y
 la

 p
ér

di
da

 d
e 

id
en

tid
ad

 
co

le
ct

iv
a.

B
en

av
id

es
 

(2
01

5)
Pr

op
on

e 
la

 m
ic

ro
-e

xp
er

ie
nc

ia
 a

 
tra

vé
s d

e 
“r

ut
as

 m
ic

ro
tu

rís
tic

as
” 

de
 b

aj
o 

co
st

o 
pa

ra
 in

ce
nt

iv
ar

 e
l 

tu
ris

m
o 

in
te

rn
o.

Id
en

tifi
ca

 la
 fa

lta
 d

e 
us

o 
de

 T
IC

 
co

m
o 

un
a 

ba
rr

er
a 

pa
ra

 la
 c

om
pe

ti-
tiv

id
ad

 d
el

 se
ct

or
 re

ce
pt

iv
o.

La
 in

te
ra

cc
ió

n 
se

 m
id

e 
m

ed
ia

nt
e 

in
di

ca
do

re
s d

e 
sa

tis
fa

cc
ió

n 
de

l 
us

ua
rio

 y
 c

al
id

ad
 d

el
 se

rv
ic

io
 

re
ci

bi
do

.

Fu
en

te
: E

la
bo

ra
ci

ón
 p

ro
pi

a.



2. Microturismo: conceptualización, tendencias y vacíos de investigación... 47

La Tabla 4 organiza el análisis de los diez documentos seleccionados, 
contrastándolos con las dimensiones fundamentales del microturismo 
establecidas por la literatura internacional (Wang, 2016; Zhao, 2022; 
Pan, 2024). Este ejercicio permite identificar claramente qué elementos 
están presentes y cuáles faltan, lo que ayuda a definir con precisión la 
distancia que existe en el conocimiento actual sobre el tema.

En primer lugar, se nota una aparición frecuente, aunque desordenada, 
de las dimensiones relacionadas con el espacio y el sujeto; casi todos los 
estudios analizan entornos rurales, comunitarios o de pequeña escala, 
y varios de ellos ponen su atención en pequeños empresarios, dueños 
de tierras o comunidades locales. Sin embargo, esta mención es prin-
cipalmente descriptiva y no establece una conexión real con el modelo 
sistemático del microturismo.

Por el contrario, se observa una falta casi total de la dimensión rela-
cionada con el tiempo. No se observa que los documentos estudiados 
analicen la duración de la visita, la naturaleza fragmentada del tiempo 
libre o la dinámica de los fines de semana y días festivos que la litera-
tura internacional considera central en este fenómeno. Esta omisión es 
especialmente importante, ya que es precisamente el factor temporal el 
que permite distinguir, desde un punto de vista analítico, al microturismo 
del turismo rural o comunitario tradicional.

En relación con la experiencia a pequeña escala, los enfoques son 
superficiales y se limitan a hacer listas de atractivos, como la gastrono-
mía o las fiestas locales, sin profundizar en la vivencia real del turista; 
falta explorar esa búsqueda de algo diferente a lo cotidiano o cómo se 
construye el significado en estas experiencias cercanas (Pan, 2024).

Por último, el papel de lo digital (Zhao, 2022) aparece en los estudios 
más recientes (Heald y Viianto, 2025; Osorio González et al., 2023), pero 
se limita a su uso práctico para la promoción y las ventas, sin analizar 
cómo configura nuevos escenarios, fomenta la espontaneidad o cómo 
los algoritmos moldean el deseo de realizar estos viajes.

Esta evidencia confirma que, aunque la investigación en Iberoamérica 
estudia temas similares, lo hace desde perspectivas que no logran captar 
la complejidad sistémica del microturismo actual.
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Desde el punto de vista metodológico, los estudios analizados uti-
lizan principalmente enfoques cualitativos o mixtos, como estudios de 
caso, diagnósticos participativos y análisis de contenido, dejando las 
encuestas en un segundo plano. Sin embargo, no se emplean técnicas 
específicas para captar las dimensiones propias del microturismo, tales 
como el análisis de huellas digitales para rastrear movimientos hacia 
espacios pequeños o métodos que exploren la vivencia de lo diferente a 
lo cotidiano (Pan, 2024).

Esta falta de herramientas adecuadas refuerza la desconexión ya ob-
servada; aunque la investigación regional produce conocimiento valioso 
sobre el turismo local y comunitario, lo hace desde modelos tradicionales 
que aún no se conectan con los avances teóricos y metodológicos inter-
nacionales sobre el microturismo.

Esta situación deja al descubierto tres vacíos importantes: primero, 
una falta de claridad en cómo se define y aplica el término; segundo, 
una ausencia de estudios que exploren cómo se relacionan entre sí las 
dimensiones clave como el sujeto, el tiempo, el espacio y la experiencia; 
y tercero, una carencia de métodos específicos diseñados para investigar 
adecuadamente estas prácticas.

La Figura 2 resume estos vacíos, los ordena por importancia y los 
vincula con la falta de conocimiento teórico y las barreras estructurales 
que explican por qué persisten en la región.
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Figura 2. Vacíos en la investigación sobre microturismo en Iberoamérica.

La permanencia de este vacío no es casual ni se debe solo a la poca can-
tidad de estudios; cabe preguntarse por qué el concepto de microturismo, 
a pesar de su creciente desarrollo teórico a nivel internacional, no ha sido 
adoptado en Iberoamérica.

Una primera explicación apunta a las barreras del idioma y a la di-
ficultad de circulación de las ideas, ya que los trabajos fundamentales 
de Wang, Zhao y Pan se publican en inglés y en revistas asiáticas, pero 
tienen muy poca presencia en los índices de la región. 

Una segunda explicación, de tipo teórico, sugiere una desconexión 
entre las academias regionales. La investigación ha construido tradi-
ciones de análisis muy sólidas, como el turismo comunitario, rural o de 
proximidad, que funcionan como herramientas ya aceptadas, lo que hace 
parecer innecesaria la adopción de una nueva etiqueta.

Cabe preguntarse si el concepto de microturismo, pensado original-
mente para realidades asiáticas y europeas marcadas por la hiperdigita-
lización y el tiempo de ocio fragmentado, simplemente no termina de 
encajar en Iberoamérica. Si sus dimensiones centrales no encuentran un 
correlato claro en la región, entonces la adopción escasa del término no 
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sería un mero retraso, sino la constatación de que las categorías propias 
—como el turismo comunitario, de proximidad o rural— siguen siendo 
más útiles para explicar lo que aquí ocurre.

La Tabla 1 ofrece indicios de esta interpretación, pues muestra que los 
estudios iberoamericanos sobre turismo a pequeña escala no ignoran el 
fenómeno, sino que lo analizan simplemente con otros instrumentos; el 
problema, por tanto, no es la falta de investigación, sino la interrupción 
del diálogo teórico. Futuros estudios deberán explorar si esta separación 
se debe a resistencias institucionales, a la inercia de los modelos existen-
tes o simplemente a un retraso natural en la difusión del conocimiento..

Conclusiones

En respuesta a la pregunta central, los resultados muestran que el micro-
turismo no ha sido definido ni aplicado de forma profunda en la academia 
iberoamericana; el término aparece de manera superficial y sin análisis 
crítico, reducido a una etiqueta carente de contenido teórico real. Esta dis-
tancia no es solo numérica, dado que se recuperaron apenas diez documen-
tos, sino que es fundamentalmente cualitativa, pues se observa un intento 
de apropiación intelectual que nunca llega a desarrollarse por completo.

De este modo, se confirma la idea inicial de que existe una brecha 
teórica entre la importancia práctica del turismo de cercanía y la falta de 
un marco conceptual sólido para el microturismo en la región, logrando 
así el objetivo de describir y caracterizar el estado incipiente de este 
campo de estudio.

Esta falta de conexión con modelos teóricos internacionales, como 
el de Wang (2016), sitúa a la investigación regional en una posición de 
limitación comparativa. La falta de adopción del concepto no es solo 
un olvido terminológico, sino la pérdida de una herramienta clave para 
diferenciar el microturismo del turismo de proximidad o comunitario a 
partir de aspectos como el tiempo fragmentado, lo digital y la búsqueda 
de experiencias novedosas en lo cotidiano (Pan, 2024).

Conviene, sin embargo, hacer un matiz: el modelo de Wang (2016) 
no es la única manera de entender el microturismo; dicho modelo surge 
de un contexto asiático con realidades urbanas y tecnológicas distintas a 
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las iberoamericanas, por lo que no debería aplicarse de forma automática 
como si fuera una plantilla universal. Visto así, el vacío detectado no es 
solo una carencia. Las tradiciones de investigación propias de la región 
podrían aportar miradas valiosas para enriquecer el propio concepto de 
microturismo. El reto, por tanto, no es copiar modelos externos, sino 
entablar un diálogo que permita construir una versión del microturismo 
más atenta a las particularidades iberoamericanas.

Sin embargo, los estudios globales avanzan hacia una comprensión 
sistémica del microturismo; las investigaciones iberoamericanas sobre 
temas afines permanecen ancladas en enfoques tradicionales. Esto limita 
la comparación internacional, dificulta el diseño de políticas públicas 
a escala y restringe el potencial de desarrollo local, especialmente allí 
donde la formación profesional es crucial (Bellido Ortega, 2014).

En consecuencia, el aporte principal de esta revisión es doble: por 
un lado, tiene un carácter diagnóstico al mostrar de forma ordenada un 
vacío conceptual que frena el avance del conocimiento turístico en la 
región. Por otro lado, posee un sentido prospectivo al definir el camino 
para futuras investigaciones.

Superar esta etapa inicial requiere un trabajo conjunto para tomar, ana-
lizar y adaptar las teorías existentes a las particularidades de Iberoamérica, 
construyendo así puentes entre su sólida tradición de estudio, centrada en 
el capital social, la gestión participativa y la innovación conceptual que 
ofrece el microturismo como una herramienta de análisis integradora.

Limitaciones del estudio

Una limitación de la presente revisión de alcance es el número relativa-
mente reducido de estudios analizados (n=10); esta situación obedece 
principalmente a la baja adopción explícita del término “microturismo” 
en la literatura académica iberoamericana, y no a una deficiencia en la 
estrategia de búsqueda. La aplicación de criterios restrictivos fue una 
decisión deliberada y metodológicamente justificada para preservar la 
coherencia conceptual del estudio.

Ampliar el conjunto de estudios a trabajos que abordan prácticas 
similares sin utilizar el término específico habría desviado el objetivo 
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central de esta revisión, enfocado en la trayectoria del concepto como 
categoría analítica y no en la totalidad de las prácticas turísticas de peque-
ña escala. No obstante, esta escasez constituye por sí misma un hallazgo 
relevante, pues confirma el carácter aún emergente y poco consolidado 
del concepto en la región.

En segundo lugar, la búsqueda se limitó a cuatro bases de datos re-
gionales (Dialnet, SciELO, Redalyc y Latindex), por lo que es posible 
que se haya pasado por alto literatura relevante publicada en revistas 
locales con menor índice de visibilidad, actas de congresos o reposito-
rios institucionales. Futuros estudios podrían complementar este mapeo 
explorando dichas fuentes y consultando a expertos, con el fin de obtener 
una visión más completa sobre la adopción del concepto en el diverso 
ecosistema académico iberoamericano.

Futuras líneas de investigación

La agenda de investigación que surge de este estudio es amplia y requie-
re la participación de diversas disciplinas. Una línea de trabajo urgente 
consiste en analizar el papel de los agentes digitales, como los creadores 
de microcontenido digital y los algoritmos en medios sociales, en la 
formación de la percepción sobre los espacios pequeños y las experien-
cias breves, investigando de qué manera estas narrativas influyen en las 
motivaciones de quienes realizan estos viajes.

Asimismo, es prioritario explorar el microturismo y la sostenibilidad 
en las ciudades, para descongestionar y revitalizar; en las costas, para 
redistribuir flujos y proteger ecosistemas; y en las áreas rurales, para 
valorizar saberes locales y fortalecer economías.

Igualmente, se requiere investigar sobre políticas públicas y gestión a 
pequeña escala, con normas flexibles e incentivos para microempresas, 
así como el rol de los gobiernos locales en la planificación territorial y 
la movilidad sostenible.

Metodológicamente, es necesario innovar combinando análisis de 
grandes datos digitales (para rastrear movimientos) con enfoques et-
nográficos (para captar la experiencia vivida), de modo que se pueda 
comprender la complejidad total del fenómeno.
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Es fundamental iniciar una línea de investigación que analice cómo 
se transfieren y adoptan las ideas entre la academia internacional y la 
iberoamericana, así como comprender por qué el microturismo, a dife-
rencia de otros conceptos turísticos, no ha logrado arraigar en la región. 
Esto permitiría diseñar estrategias para adaptar estas teorías, darles mayor 
visibilidad en los índices locales y fomentar un diálogo consciente entre 
tradiciones de estudio que hasta ahora han avanzado por separado.

Para los gestores públicos, el microturismo facilita el diseño de po-
líticas ajustadas a una escala pequeña, especialmente en movilidad e 
incentivos; para las comunidades, ayuda a reconocer y dar valor a los 
recursos cotidianos, transformándolos en activos turísticos; y para los 
emprendedores, abre un mercado centrado en experiencias auténticas y 
breves, apoyadas por plataformas digitales.

El microturismo representa una oportunidad estratégica para trans-
formar el desarrollo territorial en Iberoamérica, siempre que se logre 
articular un esfuerzo conjunto entre academia, sector público y comu-
nidades locales.

Al integrar la innovación digital con la valorización de lo cotidiano 
y adaptar las teorías globales a nuestras realidades específicas, será po-
sible convertir este concepto emergente en una herramienta sólida para 
generar economías más resilientes, sostenibles e inclusivas en la región.
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