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Introduccion

El presente libro es el resultado de un proyecto de investigaciéon que
busca promover las competencias socio-emocionales de nifias y nifios
de nivel preescolar en el contexto maya.

El contenido bilinglie maya-espafol aborda la alegria, la cual es
considerada importante en la infancia y la nifiez. Especificamente, se
basa en las experiencias y vivencias de nifias y nifios, y de las ideas que
nos compartieron madres y padres, que residen en una comunidad
maya del centro de Quintana Roo.

En esta segunda edicién agregamos actividades y audio en maya-
espafol con la intencidon de hacer mas interactivo el libro y promover
nuestra lengua y cultura.

Agradecemos a las nifas, ninos, madres, padres y docentes, que
compartieron con nosotras sus vivencias, experiencias y conocimientos
para la creacion de este trabajo.



A los docentes

Con este material pretendemos contribuir con un recurso educativo
que pueda apoyar su labor como docentes. Esperamos que les sea util
y les permita reforzar los valores culturales de la regién y promover la
lengua maya entre sus alumnas y alumnos.

A las madres y los padres

Esperamos que el presente libro pueda ser compartido entre sus hijas
e hijos y los integrantes de sus familias. Pretendemos crear materiales
que aborden las vivencias infantiles y promover la lengua maya.



Juntdul utsil na’at paale’,
tu ldakal ba'alo’ob uts tu yich.

Un nino bueno es asi,
ve todo bonito.



Bix yanikech, teene’ Sastalen.
Teene’ Kiilbalen.
Muuch’o'one’ yaan k ts'adak a
wojéeltej ba'ax ki'imakkuunsik
k 60l

Hola, jcémo estas?

Yo soy Sastal. Y yo Kiilbal.
Juntos te compartiremos lo
que nos hace sentir alegres.
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Ki‘imak in wéol ken...
in jaantej u yich che’ jach ki’ tin
chi’.

Me alegro cuando...
como una fruta que me gusta.
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Ki‘imak in wéol ken...
jook’oken yaantal ich u kootil
IN naay.

Me alegro cuando...
estoy en el solar.
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Ki‘imak in wéol ken...
u muuch’ubaaj in ldak'o’ob.

Me alegro cuando...
estoy con mi familia.
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Ki‘imak in wool ken...
che’ejnaken.

Me alegro cuando... rio.
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Ki'imak in wool ken...

aantajnaken

Me alegro cuando...
ayudo.
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Ki'imak in wool ken... jo’op’ in
heetik ba’ax uts tin wich.
Kux teech, ba'ax uts ta wich a

eetik.

Me alegro cuando... hago lo

que me gusta.
Y a ti, ;qué te gusta hacer?
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Ba'ax beetik u ki'imaktal a
wool

; Qué hace que tu te alegres?
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oonnen yéetel k'oosnen
Colorea y recorta
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Taak'nen yéetel boonnen
Pega y colorea
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Taak'nen yéetel boonnen
Pega y colorea
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Escanearte ka wu'uy u t'aan Sastal yéetel
Kiilbal.
Escanea y escucha a Sastal y Kiilbal.

https://drive.google.com/file/d/1EwQMGYPkjzCgAlwUiOp3chJPOTcJObnQ/view?usp=sharing
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