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Resumen

Histéricamente, el derecho a la identidad civil ha sido un desafio para
los pueblos indigenas, en parte debido a la falta de acceso a informacion
sobre como obtener documentos como el acta de nacimiento. En México,
6.3 % de la poblacion indigena entre 0 y 5 afios no esta registrada en el
Registro Civil. La falta de registro vulnera el derecho a la identidad y
limita el acceso a programas gubernamentales. El registro de nacimien-
to es un derecho humano reconocido, esencial para la identidad de una
persona y un instrumento poderoso para asegurar la igualdad de acceso
a los derechos para todos los nifios.

La investigacién realizada se enfoc6 en la comunidad yoreme-mayo
del ejido Cinco de Mayo, en Ahome, Sinaloa. El objetivo principal fue
analizar si las campafias de concientizacion han logrado cambiar las
costumbres de las familias indigenas para que registren a sus hijos de
forma oportuna. La hipétesis planteada fue que la practica de no registrar
a los hijos a tiempo, comun en afios anteriores, ha disminuido gracias a
las campafias de concientizacion del gobierno.

Se utiliz6 una metodologia cualitativa, que permite obtener datos di-
rectamente de la experiencia de los habitantes en su entorno natural. El
enfoque fue interpretativo y naturalista, sin manipulacion de variables.
Se aplico el método etnografico, que busca comprender el modo de vida,
costumbres y creencias de la comunidad. Como técnica de recoleccion
de datos, se usaron entrevistas con preguntas abiertas para permitir que
los participantes expresaran sus opiniones, sentimientos y experiencias
libremente. Se realizaron 19 entrevistas: 15 a madres de familia y 4 a
autoridades locales, incluyendo al comisario y al cobanaro (gobernador
tradicional). El estudio abarcé el periodo de 2000 a 2022.

La investigacion encontr6 una perspectiva positiva y consciente sobre
el derecho a la identidad civil entre los habitantes del ejido Cinco de
Mayo. Las autoridades de la comunidad, incluyendo el Comisario y el
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Cobanaro, destacaron la importancia del registro oportuno para obtener
una identificacion personal y acceder a oportunidades de trabajo, estudio
y beneficios de programas sociales. Coincidieron en que los pobladores
son responsables en el registro de sus hijos y no tienen conocimiento de
nifos sin registrar.

Se document6 que todas las madres entrevistadas y sus familias, hasta
tres generaciones atras, se encontraban registradas. Las madres y auto-
ridades valoraron la identidad civil como un derecho fundamental que
permite el acceso a la salud, educacion, empleo y programas sociales, y
lo consideraron esencial para “existir” legalmente. Aunque se observo
que los habitantes de la comunidad del Ejido Cinco de Mayo tienen un
alto nivel de responsabilidad civil, se identifico un problema a nivel es-
tatal con los jornaleros indigenas migrantes, quienes, debido a sus usos
y costumbres, a menudo no registran a sus hijos hasta que regresan a
sus lugares de origen.

Contrario a la hipotesis inicial de un rezago en el registro, la inves-
tigacion concluy6 que la comunidad yoreme-mayo del Ejido Cinco de
Mayo, Ahome, Sinaloa, muestra una alta responsabilidad y conciencia
sobre el registro civil, con pocos registros extemporaneos. Esta practica
se ha consolidado por al menos tres generaciones. Los habitantes valoran
el registro como un derecho fundamental que abre la puerta a beneficios
esenciales como la salud y la educacién. Las madres y las autoridades
locales demuestran un claro conocimiento de la importancia de la iden-
tidad civil para acceder a otros derechos. La ubicacion del ejido, cercana
a servicios, ha sido un factor clave para este éxito. La investigacion
propone campaifias de registro dirigidas a poblaciones migrantes y la
ampliacion de mddulos en comunidades remotas para garantizar este
derecho a todos los nifios en Sinaloa.

Introduccion

El derecho a la identidad civil, fundamental para el desarrollo humano,
ha sido histéricamente un desafio para los pueblos indigenas. A menudo,
las comunidades rurales carecen de acceso a informacion oportuna, lo
que se traduce en un desconocimiento de los procedimientos para obtener
documentos de identidad, como el acta de nacimiento.
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Esta situacion es especialmente relevante en el caso de la poblacién
indigena de 0 a 5 afios, de la cual un 6.3 % no esta registrada en el
Registro Civil. La inscripcién del nacimiento es un derecho humano
reconocido, esencial para la identidad de una persona. La Convencion
Internacional sobre los Derechos del Nifio de UNICEF, en su articulo 7,
establece que todo nifio tiene derecho a ser inscrito en el Registro Civil
para obtener un nombre y una nacionalidad. El Estado, por su parte, es
responsable de crear las leyes necesarias para garantizar el cumplimiento
de este derecho.

La investigacion realizada se enfoco en el derecho a la identidad civil
de la comunidad yoreme-mayo del Ejido Cinco de Mayo, en Ahome,
Sinaloa. El objetivo fue analizar si las campafias de concientizacién
han logrado un cambio en las costumbres de las familias indigenas para
que realicen el registro de nacimiento de sus hijos de manera oportuna.
Aunque en afios anteriores era comun que las madres yoreme-mayo
no registraran a sus hijos a tiempo, se plantea la hipétesis de que esta
practica ha disminuido gracias a las campafias de concientizacion guber-
namentales. Este estudio abarca el periodo de 2000 a 2022, incluyendo
los afios de la pandemia de COVID-19, cuando se permitieron registros
especiales para menores de hasta dos afios.

El registro de nacimiento es un instrumento poderoso para asegurar la
igualdad de acceso a los derechos para todos los nifios. La falta de registro
no solo vulnera el derecho a la identidad, sino que también limita el acceso
a los programas gubernamentales dirigidos a poblaciones vulnerables.
En Sinaloa, se ha avanzado en la concientizacion de los yoreme-mayo
sobre la importancia de registrar a sus hijos para que puedan gozar de
los derechos que les garantiza el Estado.

Este estudio buscé identificar a los padres de la comunidad que han
registrado a sus hijos de forma oportuna, asi como conocer el nivel de
conocimiento de las autoridades tradicionales sobre la importancia del
derecho a la identidad civil, entender las razones por las que las madres
han registrado a sus hijos y explorar la percepcion de las madres sobre
este proceso. La investigacion sirvio para conocer la situacion actual y
la efectividad de las brigadas de registro civil, asegurando que no haya
falta de actas de nacimiento en estas comunidades.
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Derecho humano a la identidad

Los derechos humanos son un conjunto de facultades y prerrogativas
sustentadas en la dignidad humana, cuya realizacion es de vital impor-
tancia para el bienestar de los individuos. La Comision Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH, 2023) enfatiza que estas prerrogativas estan
establecidas bajo un orden juridico, encontrandose en la Constitucion
Politica de México, asi como en tratados internacionales y leyes.

La teoria politico-juridica de Dworkin, a juicio de Sanchez (2018), se
fundamenta en una concepcion de derechos individuales, donde el derecho
a la igual consideracion y respeto significa un triunfo histoérico frente
a la mayoria. Esto implica que ningun ordenamiento juridico, directriz
politica u objetivo social colectivo puede rebasar, anular o transgredir
este auténtico derecho humano, cuyo fundamento reside en la igualdad
y la dignidad humana, convirtiéndolos en la instancia legitima ultima
fundamental de toda institucion politica y juridica.

Los conceptos de dignidad humana e igualdad politica presiden la
nocion de derechos individuales, constituyéndose en baluartes inexpug-
nables ante los que el poder estatal debe detenerse para salvaguardar la
primacia de la persona, y deben convertirse en faros orientadores de todo
Estado democratico y social.

Luigi Ferrajoli, citado por Carbonell (2009), define los derechos fun-
damentales como “todos aquellos derechos subjetivos que corresponden
universalmente a todos los seres humanos en cuanto dotados del status
de personas, de ciudadanos o de personas con capacidad de obrar”. Un
derecho subjetivo es “cualquier expectativa positiva (de prestaciones) o
negativa (de no sufrir lesiones) adscrita a un sujeto por una norma juri-
dica”, y status es “la condicion de un sujeto, prevista asimismo por una
norma juridica positiva, como presupuesto de su idoneidad para ser titular
de situaciones juridicas y/o autor de los actos que son ejercicio de estas”.

El profesor Antonio Enrique Pérez Lufio, referido por Sanchez (2018),
diferencia entre derechos humanos (exigencias de dignidad, libertad e
igualdad que deben ser reconocidas juridicamente) y derechos fundamen-
tales (aquellos ya garantizados por el ordenamiento juridico, normalmente
en el texto constitucional y con tutela reforzada).
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El cumplimiento efectivo de los derechos de nifias, nifios y adoles-
centes es un requisito esencial para su desarrollo integral y para impulsar
la evolucion de la sociedad mexicana hacia un clima de civilidad, paz,
comprension, respeto y bienestar, segun la CNDH (2022).

A nivel internacional, la Convencion sobre los Derechos del Nifio es
el instrumento principal que obliga a los Estados Parte a proteger los
derechos de nifias, nifios y adolescentes ante las diversas problematicas
a las que se enfrentan en los ambitos de su vida. Esta Convencion los
reconoce como sujetos plenos de derechos, estableciendo la obligacion
de todas las instituciones publicas y privadas de implementar las medidas
necesarias que garanticen su proteccién contra toda forma de discrimi-
nacion y siempre en beneficio de su interés superior (CNDH, 2018).

Freites (2008) destaca que uno de los avances de la Convencién Inter-
nacional sobre los Derechos del Nifio es el cambio de paradigma respecto
a la infancia. Se fundamenta en la doctrina de la proteccién integral, que
reconoce a los nifios como sujetos de derecho y les otorga capacidad,
de acuerdo con su desarrollo, para involucrarse en los asuntos que les
conciernen, asumiendo paulatinamente las responsabilidades inherentes
al cumplimiento de deberes, es decir, el ejercicio paulatino de la ciudada-
nia. La Convencién refleja una nueva perspectiva en la que los nifios no
son propiedad de sus padres ni beneficiarios indefensos de caridad, sino
seres humanos y destinatarios de sus propios derechos, miembros de una
familia y una comunidad, con derechos y responsabilidades adaptados
a su etapa de desarrollo.

El texto de la Declaracién de Ginebra del 28 de febrero de 1924,
aunque no fue un instrumento diplomatico vinculante para los gobiernos,
fue un “acto de fe” y una “esperanza” para unir a hombres y mujeres de
todas las naciones (Bofill y Cots, 1999). A pesar de ello, se encuentra
en la raiz de la Declaracién Universal de los Derechos del Nifio de las
Naciones Unidas de 1959 y de la Convencién de 1989, y sigue siendo
un referente ineludible tras ser consagrada como la Carta mundial de la
infancia por la Sociedad de Naciones (Bofill y Cots, 1999).

El registro del nacimiento es un derecho humano reconocido por
diversos tratados e instrumentos internacionales ratificados por México,
asi como por el marco juridico nacional, incluyendo la Constitucion Po-
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litica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM) y la Ley General de
los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (UNICEF/INEGI, 2019).

No registrar un nacimiento hace a un nifio o nifia estadisticamente
invisible en muchas esferas de la medicién del desarrollo. Conocer el
ntimero de nacimientos permite dar seguimiento a tendencias poblacio-
nales (fecundidad, mortalidad materna e infantil) y sirve de insumo para
el disefio, planeacion e implementacion de politicas ptiblicas relacionadas
con la salud, la educacion y el desarrollo social (UNICEF/INEGI, 2019).

UNICEF (2019) destaca que las Procuradurias de Proteccion (PP) de
Nifias, Nifios y Adolescentes (NNA), establecidas por la Ley General de
los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (LGDNNA) de 2014, son
las instituciones directamente responsables de coordinar las acciones
de proteccién y restitucion de derechos de la infancia y adolescencia en
México. Son un eje central para que el Estado mexicano cumpla con su
obligacion de garantizar que todas las NNA del pais puedan ejercer ple-
namente sus derechos. No obstante, el proceso de creacion y desarrollo
de las PP ha enfrentado obstaculos que limitan su eficacia, resultando
en una proteccién y restitucion inadecuadas de los derechos, por lo que
su fortalecimiento es urgente.

El Instituto Mexicano de la Juventud (2017) sefiala que la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) fue creada inicialmente
como Direccion General de Derechos Humanos dentro de la Secretaria
de Gobernacion en 1989, y un afio mas tarde, en 1990, se transformo
en la CNDH como organismo desconcentrado. Posteriormente, una re-
forma constitucional en 1999 le otorg6 plena autonomia de gestion y
presupuestaria, permitiéndole proteger y defender los derechos humanos.

El término identidad, del vocablo latino identitas, se refiere al grupo
de rasgos y caracteristicas que diferencia a un individuo o grupo de
individuos del resto. Alvarez (2016) define el concepto del derecho a la
identidad como la necesidad y capacidad de un individuo de encontrar
lazos psicoldgicos, sociales, culturales y grupos humanos como la fa-
milia, una sociedad y una nacion. Histéricamente, esta necesidad se ha
hecho efectiva a través de un nombre, un apellido, el lugar de nacimiento,
la cultura y la religion, siendo la identidad una necesidad inherente al
individuo.
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La identidad es un derecho humano reconocido en diversos instrumen-
tos internacionales. En México, el concepto de identidad se plasmo en la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos hace pocos afios,
estableciendo claramente que toda persona tiene derecho a la identidad
y a ser registrado gratuitamente de manera inmediata a su nacimiento, y
sefiala la obligacién del Estado mexicano de garantizar el cumplimiento
de estos derechos (RENAPO, 2020).

El derecho al nombre propio, a la personalidad juridica, a la naciona-
lidad y, por ende, a la identidad, constituye el derecho primigenio que se
convierte automaticamente en la llave de acceso a otros derechos esen-
ciales como la salud, la educacién, la proteccion y la inclusion en la vida
econdmica, cultural y politica del pais para cualquier persona (RENAPO,
2020). UNICEF (2019) coincide en que el derecho a la identidad permite
a nifias y nifios tener un nombre y una nacionalidad desde su nacimiento,
siendo la puerta a otros derechos como el acceso a servicios de salud,
educacion y proteccion.

La inscripcién del nacimiento ante el registro civil representa el reco-
nocimiento institucional de este derecho, y el acta de nacimiento emitida
es el documento legal que certifica su identidad, plasmando su nombre,
fecha y lugar de nacimiento como parte del proceso de inscripcion (UNI-
CEF, 2019). Por el contrario, las nifias o nifios que no son registrados y
no cuentan con un acta de nacimiento no tienen identidad legal, lo que
limita sus posibilidades de acceder a otros derechos a lo largo de su vida,
como la proteccion, educacion y salud, impidiendo su inclusion en la
vida econdmica, politica y cultural del pais (UNICEF/INEGI, 2019).

Navarrete (2008) menciona que las identidades indigenas se configu-
ran independientemente de como el resto de la sociedad mexicana los
percibe o como las leyes y politicas del gobierno los definen. Un amplio
sector mexicano se identifica como perteneciente a una comunidad o a
un pueblo indigena, siendo esta una identificacion individual y a la vez
colectiva. Existen individuos indigenas porque existen pueblos indigenas.

Cada miembro de una comunidad indigena comparte con sus vecinos
una serie de elementos culturales, como la lengua, el territorio, los cultos
religiosos, las formas de vestir, las creencias y las historias. Todo esto les
permite una identidad comun que los distingue de otros seres humanos,
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sean vecinos de una comunidad proxima, habitantes no indigenas de su
region o ciudad, o extranjeros (Navarrete, 2008).

Metodologia

En la investigacién que se presenta, se implementé una metodologia cua-
litativa, debido a que, a través de ella, se logré obtener datos cruciales y
enriquecedores directamente de la experiencia y el contacto directo con
los habitantes del ejido Cinco de Mayo, Ahome, Sinaloa, considerados
los objetos de estudio, en su ambiente natural. Gracias a la aplicacion
de entrevistas con preguntas abiertas, previamente elaboradas, fue po-
sible observar y analizar en profundidad las respuestas emitidas por los
participantes.

Para Ortega (2018), la investigacién es un proceso riguroso, cuidadoso
y sistematizado que busca resolver problemas, organizado para garan-
tizar la produccién de nuevos juicios lé6gicos o alternativas de solucion
viables, encaminadas a profundizar y producir conocimiento. Mientras
que Castillo (2010) la describe como una aventura ligada al anhelo de
conocimiento humano, un proceso fascinante desde su gestacion y un
proceso creativo que crece y cuyas fases estan interrelacionadas.

De acuerdo con Bahena (2017), fundamentalmente, la investigacién
es una actividad encaminada a la solucion de problemas, cuyo objetivo
es hallar respuestas a preguntas mediante el empleo de procesos cienti-
ficos. Ademas, para Ramirez (2010), estimula el pensamiento critico, la
creatividad y vitaliza el proceso de aprendizaje, combatiendo la memo-
rizacion. Ademas, de acuerdo con Castillo (2010), el método cientifico
generalmente comprende tres fases: la conceptual, la metodologica y la
empirica.

Para Cortés e Iglesias (2004), la investigacion cientifica surge de la
necesidad humana de resolver problemas acuciantes de la vida cotidiana,
de conocer la naturaleza y transformarla para satisfacer intereses y nece-
sidades. Su caracter es creativo e innovador, aplicando lo mas reciente
del conocimiento cientifico.

También Bahena (2017) considera que la investigacion cientifica es
una actividad orientada a la solucién de problemas, buscando respuestas
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a preguntas mediante procesos cientificos, y para Naupas et al. (2018),
se concibe como un proceso social de descubrimiento y verificacion de
hipo6tesis o teorias no suficientemente probadas, fundamental para el
desarrollo de la ciencia.

Para esta investigacion, se opt6 por el enfoque cualitativo, el cual
se caracteriza por ser flexible y dinamico, permitiendo al investigador
explorar y refinar sus preguntas de investigacion a lo largo del estudio.
A diferencia del enfoque cuantitativo, de acuerdo con Hernandez et al.
(2010), donde las preguntas e hipdtesis preceden a la recoleccién de
datos, en la investigacion cualitativa estas pueden desarrollarse antes,
durante o después de la recoleccién y analisis de datos, sirviendo para
descubrir y refinar las preguntas mas importantes.

Las caracteristicas clave de la investigacion cualitativa, que la hacen
iddnea para el estudio del derecho a la identidad civil de los nifios, nifias
y adolescentes yoreme-mayo, incluyen la interpretacion de la realidad,
ya que, de acuerdo con Dominguez (2007), permite hacer variadas inter-
pretaciones de la realidad y de los datos, ya que el investigador aborda
el campo de accion con una mente abierta, lo que facilita la redireccion
de la investigacion y la captacién de datos no previstos inicialmente.

Ademas, segtin Nifio (2011), la investigacion cualitativa implica una
profundidad y no amplitud, y la presente investigacion se centra en la
exploracién de un nimero limitado, pero detallado, de casos o ejemplos,
buscando lograr profundidad en la comprensién de los fendmenos, en
lugar de la amplitud o generalizacion.

Hernandez et al. (2010) agregan que la investigacion cualitativa no
busca generalizar los resultados a toda la poblacion, sino conocer aspectos
particulares de las unidades de analisis. Los hallazgos conforman una
teoria sustantiva mas que una teoria formal. A pesar de sus limitaciones
para generalizar, se reconoce su alta validez interna.

Asi mismo, Naupas et al. (2018) consideran que la investigacién
cualitativa, como la presente, describe, comprende y explica mejor los
fendmenos, acontecimientos y acciones del grupo social o del ser hu-
mano y su proposito es reconstruir, descubrir e interpretar la realidad,
priorizando la comprensién y la hermenéutica sobre la verificaciéon o
contrastacion.
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La presente investigacion, como lo sefialan Arévalo y Palacio (2020),
se fundamenta en paradigmas como la teoria critica y el constructivismo.
La teoria critica busca la transformacién social, mientras que el constructi-
vismo se enfoca en la comprension y reconstruccion de la realidad previa.

La investigacion que se presenta se encuentra dentro del enfoque in-
terpretativo y naturalista, ya que, a decir de Gallardo (2017), no involucra
manipulacién de variables ni tratamiento experimental, y fenomenologico
porque enfatiza los aspectos subjetivos del comportamiento humano, el
mundo del sujeto y los significados que da a sus experiencias. También
se relaciona con el interaccionismo simbélico, que para Marrero (2021)
presupone que la experiencia humana es mediada por la interpretacion,
construida a través de interacciones sociales.

Para Morlote y Celiseo (2004), el método se define como el camino
o procedimiento adecuado para lograr un objetivo en cualquier domi-
nio. Constituye a la vez un orden y un proceso cuya culminacién es la
construccién de leyes, teorias y modelos.

El método cientifico, de acuerdo con Bahena (2017), es el camino a
seguir mediante una serie de operaciones y reglas prefijadas para alcan-
zar el resultado propuesto; es el proceso sistematico y razonado para la
obtencion de la verdad en el ambito de la ciencia.

Dado el caracter cualitativo y el contexto del ejido Cinco de Mayo,
Ahome, un grupo indigena yoreme-mayo, el método etnografico es parti-
cularmente pertinente para esta investigacion, ya que, a decir de Villabella
(2020), el método etnografico se aplica en estudios analitico-descriptivos
de comportamientos, costumbres, creencias y practicas sociales.

El objetivo principal de este método, segiin Dominguez (2007), es la
comprension de lo que sucede en un entorno determinado, visualizando
el modo de vida y el comportamiento de comunidades, etnias, mino-
rias culturales o grupos de personas que se desenvuelven en un habitat
cerrado que genera particularidades. Ademas, a decir de Nifio (2011),
otro proposito es obtener la informacién mas exacta posible que permita
reconstruir teorias y esquemas que respondan a la cultura y organizacion
de los grupos sociales y las comunidades dentro de sus contextos.

La aplicacién de este método en el estudio del derecho a la identidad
civil de los nifios, nifias y adolescentes yoreme-mayo permitira una com-
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prension holistica y contextualizada de como este derecho es percibido,
ejercido o limitado dentro de su cultura, tradiciones y vida cotidiana, al
interactuar directamente con los habitantes de la comunidad del ejido
Cinco de Mayo, Ahome, Sinaloa.

Las técnicas de recoleccién de datos, para Mendoza (2007), compren-
den los procedimientos y actividades que permiten al investigador obtener
la informacién necesaria para responder a su pregunta de investigacion.
Para Bahena (2017), las técnicas se vuelven respuestas al “como hacer”
y permiten la aplicacién del método en el ambito donde se aplica, siendo
practicas conscientes y reflexivas dirigidas al apoyo del método cientifico.

En esta investigacion cualitativa, se hizo uso de la entrevista con pre-
guntas abiertas con la finalidad de obtener datos, permitiendo el contacto
directo y la observacion de las respuestas emitidas por los habitantes del
ejido Cinco de Mayo, ya que de acuerdo con Nifio (2011), la entrevista
es una técnica de tipo oral, basada en preguntas y respuestas entre in-
vestigador y participantes, que permite recoger las opiniones y puntos
de vista de estos ultimos.

Mediante estas entrevistas con preguntas abiertas, se pudo profundizar
en las experiencias, percepciones y significados que los nifios, nifias,
adolescentes y sus comunidades yoreme-mayo otorgan a la identidad
civil, permitiendo al investigador comprender los fenémenos dentro de
su contexto usual y obtener descripciones detalladas de situaciones e
interacciones, toda vez que para Gallardo (2017), esta aproximacion es
esencial para reconstruir la realidad desde la perspectiva de los partici-
pantes y estudiar coémo se construye su realidad.

Resultados

La investigacion sobre el derecho a la identidad civil de las nifias, nifios
y adolescentes de los habitantes de la comunidad indigena yoreme-mayo
del Ejido Cinco de Mayo se llev6 a cabo utilizando un enfoque cualitati-
vo. Este capitulo presenta el analisis de los resultados obtenidos a través
de las entrevistas, contextualizando los hallazgos con la realidad de la
comunidad y discutiéndolos en relacion con los objetivos planteados y
la hipétesis inicial.
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La investigacion se centr6 en el Ejido Cinco de Mayo, Ahome, Sinaloa,
una comunidad indigena yoreme-mayo del norte de Sinaloa. Este ejido, si
bien es una comunidad indigena, se distingue por tener una significativa
poblacién mestiza y su cercania con la ciudad de Los Mochis, una de las
principales ciudades del estado, lo que les confiere acceso a multiples
servicios y la diferencia de grupos mas vulnerables que residen en zonas
remotas.

Para la recoleccién de datos, se disenlé un instrumento cualitativo
compuesto por 10 preguntas abiertas, que permitieron a los entrevistados
expresar libremente sus opiniones, sentimientos, conocimientos y expe-
riencias, incluso sus pausas y silencios. La entrevista fue la herramienta
principal, considerada valiosa para describir fenomenos de estudio y los
pensamientos y sentimientos de las personas en su entorno. Se utilizo
una grabadora para capturar el contenido de las respuestas y una camara
fotografica del celular para optimizar el trabajo, siempre con la autori-
zacion de los entrevistados.

El proceso de recoleccion de informacion incluy6 una visita inicial
al ejido Cinco de Mayo para conocer la poblacién y su riqueza cultural.
Este primer acercamiento fue un sondeo informal, donde se converso con
el Cobanaro o Gobernador tradicional, el Comisario, adultos mayores,
jovenes, nifios y madres sobre el tramite de inscripcion de menores ante el
Registro Civil. Posteriormente, se realiz6 una visita formal con un guion
de preguntas abiertas. Se aplicé una prueba piloto con una habitante del
ejido para refinar las preguntas. En total, se realizaron 19 entrevistas: 15
a madres de familia y 4 a autoridades locales.

Las preguntas dirigidas a las madres consideraron aspectos como
edad, numero de hijos registrados, estado civil y grado escolar, buscando
enriquecerse de sus opiniones y experiencias sobre la importancia de la
identidad civil. Las entrevistas a madres se realizaron casa por casa, tanto
en la entrada del poblado como en las orillas de la comunidad y a los
costados de los drenes. La edad de las madres entrevistadas oscilé entre
los 27 y 81 afios. Solo un padre de familia de 67 afios fue entrevistado.

Los resultados de la investigacion revelaron una perspectiva positiva y
consciente sobre el derecho a la identidad civil que tienen los habitantes
del ejido Cinco de Mayo, ya que se identificé que el tema de la identidad
civil genero gran interés en las autoridades de la comunidad, como el
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Comisario y el Cobanaro o Gobernador Tradicional, por su relevancia
en la obtencién de una identificacion personal.

El Comisario enfatizé la importancia del registro oportuno para ob-
tener una identificacion personal, tramitar pasaporte y visa para viajar al
extranjero. También destaco las desventajas de no estar registrado, como
la falta de acceso a oportunidades de trabajo, estudio, seguridad social y
beneficios de programas sociales.

El Cobanaro, autoridad tradicional yoreme-mayo, subray¢ la funda-
mental importancia de la inscripcion inmediata al nacer ante el registro
civil mas cercano para tener identidad y realizar futuros tramites como
estudiar, trabajar y participar en la democracia (votar).

Ambas autoridades coincidieron en que los pobladores del ejido Cinco
de Mayo son generalmente responsables en registrar oportunamente a
sus hijos, y que, hasta el momento, no tienen conocimiento de nifios,
nifias, adolescentes o adultos mayores sin registrar.

Asi mismo, se recogieron las percepciones de la Responsable del
Consejo Supremo Mayo Cobanaro, quien afirmé que, en la comunidad
yoreme-mayo de Ahome, no existen casos de nifios o adolescentes sin
registro de nacimiento; sin embargo, identific6 una problematica signi-
ficativa a nivel estatal, ya que Sinaloa tiene un alto indice de jornaleros
indigenas migrantes. Debido a sus usos y costumbres, las mujeres a me-
nudo atienden sus partos de manera tradicional y no tienen la cultura de
registrar a los nifios hasta que regresan a su lugar de origen, lo que resulta
en un namero considerable de nifios que crecen sin registro. Ademas,
sefial6 que entre los jornaleros migrantes son elevados los embarazos
adolescentes, con inicio de vida sexual activa entre los 12 y 13 afios.

Ademas, enfatizo la naturaleza fundamental del derecho a la identidad
civil, ya que lo considera un derecho elemental que permite el acceso
a todos los demas derechos civiles, como la salud, educacién, alimen-
tacion y una vida libre de violencia. Subray6 que, sin registro, no se es
ciudadano mexicano ni se tiene acceso a ningun derecho fundamental.

También se obtuvo la opinidn de la Directora de los Pueblos Indigenas
del Norte de Sinaloa, quien confirmé que, en el municipio de Ahome,
los padres han sido responsables en registrar a sus hijos al momento del
nacimiento, acudiendo a las oficialias 0 médulos del registro civil, por lo
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que no hay rezagos; record6 que esta practica se remonta a generaciones
anteriores, donde oficiales del registro civil acudian a las comunidades,
incluso las de pescadores; destaco el gran beneficio del registro para la
inscripcion escolar desde el kinder hasta la universidad; e hizo un llamado
a los gobiernos para que realicen campafias de registro de nacimiento
en las comunidades mas alejadas del municipio, como la sierra en el
municipio de Choix y en el municipio de El Fuerte.

Las visitas de campo a poblaciones cercanas como ejido Téroque Vie-
jo, ejido Mochicahui, Higuera de los Natoches y San Miguel Zapotitlan,
confirmaron que fueron escasas las personas sin registro. Se document6
el caso de una familia completa del ejido Mochicahui que se registrd
durante una campafia gubernamental.

La Oficial del Registro Civil de San Miguel Zapotitlan explicé que
las madres actualmente acuden puntualmente a registrar a sus bebés
para obtener el acta de nacimiento de inmediato, la cual es necesaria
para presentarla ante el sector salud y realizar la prueba del tamiz, lo
que contribuye a menos rezagos de nifios y adolescentes sin registrar en
esa poblacion.

En cuanto a las experiencias de madres y padres entrevistados en el
ejido Cinco de Mayo, todas las madres entrevistadas —y sus hijos, hasta
la tercera generacion de sus antepasados— se encontraban registradas
desde su nacimiento; el padre unico entrevistado (67 afios) sefial6 como
ventaja del registro la posibilidad de realizar tramites relacionados con
las AFORES.

Ademas, las madres coincidieron en diversas ventajas del registro
es que facilita tramites escolares y laborales; permite realizar cualquier
tramite legal; no estar registrado es “como si no existiera”; posibilita
la inscripcion de nifios en la escuela, la biisqueda de empleo y tramites
de seguridad social; confirma la legitimidad de la persona, dandole un
nombre y apellido; permite votar, tener acceso a seguridad social y ser
parte de la nacion mexicana. Y la principal desventaja de no estar regis-
trado es no poder afiliarse al seguro social y no poder realizar ningin
tramite oficial.
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Conclusiones

En conclusion, los habitantes de la comunidad yoreme-mayo del eji-
do Cinco de Mayo, dada su ubicacion estratégica y acceso a servicios,
muestran una alta responsabilidad y conciencia sobre la importancia del
registro civil. Los pobladores acuden de manera oportuna a registrar a sus
hijos al momento del nacimiento, lo que resulta en muy pocos registros
extemporaneos. Este comportamiento esta arraigado en la comprension
de que la identidad civil es un derecho fundamental que abre la puerta a
otros beneficios esenciales, como la salud, la educacién y la obtencion
de documentos de identificacion vitales para el desarrollo personal y fa-
miliar. Las entrevistadas consideran que el registro oportuno es de suma
importancia para el bienestar de sus hijos y para acceder a programas
sociales. La responsabilidad civil de las madres y padres ha sido clave en
garantizar el ejercicio de este derecho, incluso sin un médulo de registro
civil directamente en el ejido, optando por los servicios en comunidades
cercanas o en la ciudad de Los Mochis.

Las conclusiones derivadas de esta investigacion fueron que, contrario
a una hipétesis inicial que sugeria un rezago en el registro de nacimiento
en comunidades indigenas, la investigacion reveld que la totalidad de las
madres de familia entrevistadas en el ejido Cinco de Mayo han registrado
a sus hijos e hijas en tiempo y forma. Esta practica no es reciente, ya que
se observa que tanto ellas como sus padres y abuelos fueron registrados,
consolidando una costumbre que data de al menos tres generaciones.
Las autoridades locales, como el Comisario y el Cobanaro o Goberna-
dor Tradicional, asi como la Responsable del Consejo Supremo Mayo
Cobanaro y la Directora de los Pueblos Indigenas del Norte de Sinaloa,
coincidieron en que los pobladores del ejido Cinco de Mayo son respon-
sables en el registro de sus hijos.

También que tanto las madres como las autoridades de la comunidad
yoreme-mayo del ejido Cinco de Mayo demuestran un claro conocimiento
y una alta valoracion de la importancia del derecho a la identidad civil.
Reconocen que estar registrado es fundamental para acceder a otros
derechos y beneficios.

Las principales ventajas percibidas por los habitantes al contar con
una identidad civil fueron que es la base para el acceso a la salud, edu-
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cacion, alimentacion y una vida libre de violencia; que permite obtener
una identificacion personal, realizar tramites escolares —desde kinder
hasta universidad—, solicitar empleo y realizar tramites de seguridad
social —IMSS, AFORE—; que facilita la obtencién de documentos como
INE, CURP, pasaporte y visa para viajar al extranjero, la participacién
en la democracia —votar— y el acceso a programas sociales y apoyos
econdmicos del gobierno; y que ser registrado significa tener un nombre,
un apellido, ser “legitimo” y “existir” legalmente.

Propuestas

A partir de los hallazgos y conclusiones de la investigacion presentada,
se plantean las siguientes propuestas para fortalecer el derecho a la iden-
tidad civil, especialmente en contextos vulnerables:

Campafias de registro dirigidas a poblaciones migrantes: Es crucial
que los gobiernos municipales y estatales, en coordinacion con RENAPO,
disefien e implementen campafias de registro de nacimiento permanentes
e itinerantes especificamente dirigidas a las comunidades de jornaleros
indigenas migrantes en Sinaloa. Estas campafias deben ser sensibles a
sus usos y costumbres, y ofrecer servicios directamente en los campos
agricolas o asentamientos temporales para superar las barreras geograficas
y culturales que impiden el registro.

Fortalecimiento del Enlace Salud-Registro Civil: Dada la efectividad
de la vinculacion entre los servicios de salud (como el requisito del acta
de nacimiento para la prueba del Tamiz o el registro en el IMSS) y el
registro civil en el ejido Cinco de Mayo, se propone fortalecer y replicar
estos mecanismos en otras comunidades y hospitales, asegurando que
el proceso de registro de nacimiento sea una parte integral y automatica
del proceso de atencién al parto y cuidado neonatal.

Ampliacién de médulos de registro en comunidades alejadas: Si bien el
ejido Cinco de Mayo tiene acceso cercano a oficialias, otras comunidades
mas remotas pueden no tenerlo. Se sugiere que el gobierno establezca
modulos de registro civil temporales o permanentes en las comunidades
mas alejadas del municipio, como la sierra del municipio de Choix y en
el municipio de El Fuerte, tal como lo ha solicitado la Directora de los
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Pueblos Indigenas del Norte de Sinaloa. Esto reduciria las barreras de
distancia y costo para las familias.

Educacion y concienciacion continua: Aunque la conciencia es alta
entre los habitantes del ejido Cinco de Mayo, se recomienda mantener
y reforzar las campafas de concientizacion sobre la importancia del
registro de nacimiento y sus beneficios, utilizando materiales bilingiies
y culturalmente apropiados para las comunidades yoreme-mayo y otros
pueblos originarios. Involucrar a las autoridades tradicionales (comisarios
y cobanaros) en la difusion de esta informacion es fundamental, dado su
interés y liderazgo en sus comunidades.

Inclusién de la perspectiva de género y adolescentes ante el problema
de los embarazos adolescentes en poblaciones migrantes y la autoatencion
de partos por mujeres, se propone el desarrollo de programas de informa-
cion y apoyo que consideren la perspectiva de género y las necesidades
especificas de las adolescentes y madres jovenes, promoviendo el acceso
a servicios de salud y registro civil desde una edad temprana.

Registro histérico y extemporaneo: Aunque los casos de no registro
son escasos en el ejido Cinco de Mayo, es importante que los gobiernos
mantengan programas de registro extemporaneo accesibles y sencillos
para aquellas personas, incluyendo adultos mayores, que por alguna
razon no fueron registradas al nacer, garantizando asi su derecho a la
identidad civil.

En sintesis, si bien los habitantes del ejido Cinco de Mayo son un
ejemplo positivo de responsabilidad civica en el registro de la identi-
dad de sus hijos, los desafios persisten en otras poblaciones indigenas,
especialmente las migrantes. Las propuestas aqui presentadas buscan
capitalizar las buenas practicas observadas y extender los esfuerzos
para garantizar que el derecho fundamental a la identidad civil sea una
realidad para todos los nifios, nifias y adolescentes en Sinaloa y mas alla.
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