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Resumen

De acuerdo con la hipétesis sobre la estructuracion de la sociedad brasi-
lefia. Como patriarcal, cuyas representaciones de género siguen premisas
rigidas, cuya base material es perceptible tanto en los espacios sociales
como en las relaciones interpersonales, donde se otorga a los hombres
el derecho de subyugar al sexo femenino, se aplica la investigacién con
adolescentes. Para ello, se aplicé un cuestionario denominado Satisfaccién
Escolar en Estudiantes de Escuelas Publicas de Campo Grande — MS, que
contenfa 229 preguntas de opcién multiple, con el objetivo de comprender
cémo es percibido el machismo por los adolescentes. El instrumento se
aplicé a 240 participantes de escuelas publicas de Campo Grande-MS. Los
resultados indican un cambio positivo en la sociedad en la percepcion del
rol femenino, la inteligencia y la importancia que tiene la mujer cultural-
mente. Los movimientos contraculturales pueden repercutir en cambios
para el futuro, ya que estos han indicado mayores desacuerdos sobre las
premisas sexistas.

Introduccion

Las propuestas de Diaz-Guerrero proponen una lectura culturalista e in-
tercultural de los grupos sociales y la psicologia. Segun Diaz-Guerrero
(1972a), las motivaciones del individuo que circunscriben el comporta-
miento del hombre le son conferidas por lo que denomina las Premisas
Histérico-Socioculturales, vigentes en la colectividad a la que pertenece
el individuo. Estas conforman un repertorio de creencias y valores que
se configuran como reglas y normas, que determinan las funciones a des-
empefiar por cada sujeto en las dinamicas colectivas producidas, asi como
los tipos de confrontacion establecidos en la sociocultura (Alarcon, 2010).

Con esto en mente, Diaz-Guerrero y Trent iniciaron la elaboracion de
un cuestionario que contenfa 123 afirmaciones, que en 1963 se denominé
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Premisas Socioculturales, y mas tarde se denominé Escala de Premisas
Histérico-Socioculturales (Diaz-Guerrero, 1972b). El Test de Estilo de
Vida fue desarrollado por Diaz-Guerrero (1967b) con el fin de investigar
dichos constructos de manera empirica, con el objetivo de analizar el estilo
de vida que caracteriza la personalidad de los sujetos. Para su medicion se
pueden utilizar cinco constructos que conforman un conjunto de rasgos
psicosociales, a saber, respectivamente: autoconcepto; locus de control;
otientacién al éxito/evitacion al fracaso; bienestar subjetivo; y enfrentar
los problemas.

Asi, Diaz-Guerrero (1980) explica que existe un ecosistema sociocul-
tural que permite entender el desarrollo de cada sujeto y que ademas de-
muestra la evolucion del sistema social al que pertenece. El autor destaca
el nivel de complejidad del ecosistema cultural, destacando la relevancia
de las variables culturales, econémicas y estructurales que influyen preemi-
nentemente en este ecosistema humano y en el estudio del comportamien-
to. En sus estudios, también evidencia la conexién intrinseca entre el suje-
to y su contexto cultural, siendo considerado por él como una variable de
maxima relevancia en la construccion de los conceptos de los individuos.

Se entiende que Brasil es una sociedad estructurada como patriarcal,
cuyas representaciones de género siguen rigidas estructuras jerarquicas,
cuya base material es perceptible tanto en los espacios sociales como en
las relaciones interpersonales, donde se otorga a los hombres el derecho
de subyugar al sexo femenino (Saffioti, 2004). El patriarcado es entendi-
do como un sistema de dominacién y explotacién de caracter social, no
restringido a la familia, que, ya a nivel subjetivo, admite esta explotacién y
subordinacién de las mujeres (Morgante y Nader, 2014). En una sociedad
patriarcal, es decir, donde el género masculino es el estandar privilegiado,
en detrimento del género femenino, los hombres tienen el poder. Este
poder es el que determina qué comportamientos deben ser seguidos por
las categorfas sociales. Segun Saffioti (2001), el orden también esta asegu-
rado por agentes sociales subalternos, por lo que no hay necesidad de la
presencia fisica masculina para el funcionamiento social.

Desde esta perspectiva, el género es entendido como una categoria
histérica que engloba simbolos culturales de representacion, conceptos,
normas, significados, construcciones objetivas y subjetivas que presupo-
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nen una divisién asimétrica basada en la oposicién del sexo masculino
y femenino (Saffioti, 2004). (2009) sefialara la categoria como una cons-
truccion social que delimita los roles y sus desempefios, por lo tanto, una
convencion social, historica y cultural, es decir, no se estructura en la tnica
diferencia biologica.

Las premisas histérico-socioculturales componen un repertorio de
creencias y valores que se configuran como reglas y normas, que determi-
nan las funciones a desempefiar por cada sujeto en las dinamicas colectivas
producidas, asi como los tipos de confrontaciéon establecidos en la socio-
cultura (Alarcon, 2010). Su estudio es muy necesario porque desempena
un papel clave en el avance de la investigacioén en psicologia, ya que permi-
te la comprension del comportamiento individual, y también es un campo
potencialmente importante para el analisis de la colectividad sociocultural.

Los individuos se apropian de las premisas historico-socioculturales de
su entorno social, provocando un proceso de aprendizaje culturalmente
previo; estas premisas son luego internalizadas y mantenidas como una
propuesta confiable, de acuerdo con un contexto histérico dado. Estos
conocimientos adquiridos se transmiten a los demas miembros de la co-
munidad como patrimonio cultural, tanto en el ambito familiar como en la
sociedad en general, definiéndose asi como la normatividad mas relevante
dentro del ecosistema humano (Alarcén, 2010).

De este modo, se admiten las reglas de la cultura como estandarizacio-
nes de las practicas sociales, y esta relacién se basa en dos propuestas: la
primera de ellas, bastante extendida en el campo de las ciencias sociales,
afirma que la accion del individuo en este contexto es intencional; la se-
gunda, que complementa la primera premisa, pero no se vincula directa-
mente con ella, sostiene que lo que guia la accion consiste en una respuesta
a las reglas ya interiorizadas por el individuo (Martinez, 2007).

Las premisas histérico-socioculturales estan muy proximas a los com-
portamientos concebidos como tendencias a pensar, percibir o actuar de
manera predeterminada; sin embargo, parecen mas elaboraciones surgidas
de la cognicién que meras construcciones conductuales (Diaz-Guerrero,
1967a, 1974, 1980a, 1982a, 1986a). Por lo tanto, “son persistentes, supra-
individuales, constituyen un lenguaje grupal y actian como determinantes
sociales del pensamiento” (Alarcén, 2010, p. 557). Y es de destacar que las
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premisas histérico-socioculturales se caracterizan por tener una validacién
transitoria, pues, cuando caen en la obsolescencia, son refutadas y susti-
tuidas por otras mas coherentes con la contemporaneidad, en un claro
seguimiento del paso del tiempo.

De acuerdo con Alarcéon (2010), la aplicacion de la Escala se llevo a
cabo en numerosas ocasiones, con grupos de estudiantes pertenecientes
a la Escuela Superior de la Ciudad de México como participantes, per-
mitiendo el analisis factorial de nueve caracteristicas o factores conduc-
tuales, que se resumen a continuaciéon:1 Machismo: estar de acuerdo con
las afirmaciones que indican que las mujeres deben ser dociles, sumisas,
menos inteligentes e inferiores a los hombres; 2 Obediencia afiliativa:...
obediencia absoluta al padre y a la madre...; 3 Virginidad, importancia del
matrimonio; 4 Abnegacion: las mujeres sufren mas en la vida que los hom-
bres y son mas sensibles; 5 Miedo a la autoridad: el grado en que el sujeto
siente que, en su cultura, los hijos temen a sus padres; 6 Statu quo fami-
liar:... 1a fidelidad entre los esposos, los hijos y las nifias prefieren ser como
sus padres, las mujeres deben ser protegidas, asi como el honor familiar; 7
Respeto al amor:... Es mas importante respetar y obedecer que amar a los
padres; 8 Honor familiar: ... la fidelidad de la esposa, el honor de la familia
y el severo castigo por la deshonra; 9 Rigidez cultural: En la crianza de
los hijos, las mujeres casadas no deben trabajar fuera del hogar. (Alarcén,
2010, pp. 558-559).

Con la observacion de las Premisas Historico-Socioculturales, durante
los afios 1959, 1970 y 1994, Diaz-Guerrero (2003) puede percibir una dis-
minucion en el porcentaje de uso de ciertas premisas, lo que indica la ocu-
rrencia de un cambio cultural. Como se puede observar en el caso de las
percepciones sobre el machismo, cuyas manifestaciones obtuvieron una
disminucién muy significativa a lo largo del tiempo, observable, a modo
de ejemplificacién, en el item: “Los hombres deben usar pantalones en la
familia”, el cual, en 1959, recibi6 el 72 % de apoyo y disminuy6 al 19,4%
en 1994. En otro punto: “Es mucho mejor ser hombre que mujer”,
acuerdo, que en 1959 era del 74 %, se redujo al 21,2 % en 1994.

De acuerdo con Diaz-Guerrero (2003), las premisas respecto a la obe-
diencia de los hijos a sus padres y la importancia de la virginidad de las
mujeres antes del matrimonio también obtuvieron indices mas bajos; sin
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embargo, nada comparado con el declive de la premisa sobre el machismo.
Las premisas presentan enunciados que muestran cémo debe ser el com-
portamiento de los individuos, siendo percibidos como reglas, normativos
de una sociedad. Entre ellas, también hay frases representativas del pensa-
miento aceptado por la mayorfa de los sujetos, dando indicaciones claras
de lo que se considera correcto y adecuado, segun lo que la mayoria cree,
es decir, las creencias socialmente aceptadas (Gardufio et al., 2015).

Alarcon (2010) aclara que, a través de estas premisas, el sujeto responde
a los impulsos que recibe del contexto social en el que participa y que la
percepcidn de sus demandas biopsicolégicas, a su vez, provoca su apren-
dizaje en el sentido de posicionarse frente a los agentes de socializacion,
acordandolos u oponiéndose a ellos. Segun Diaz-Guerrero, podemos
identificar, predominantemente, dos estilos de enfrentamiento a los pro-
blemas, clasificados por él como estilo pasivo o activo.

Los individuos se desarrollan integrandose en el contexto social dado,
en el que aprenden a apropiarse de las normas de comportamiento de las
personas que conforman este circulo de convivencia. Asi, conocer a los
agentes de socializacion que forman parte de su entorno social permite
comprender las motivaciones y resultados de su comportamiento (Pala-
cios y Martinez, 2017).

Comprender el comportamiento de las personas solo es posible a partir
del analisis de las interacciones psicosociales de los sujetos derivadas de la
cultura a la que pertenecen (Palacios y Martinez, 2017). Las relaciones que
se establecen entre los miembros de un determinado grupo sociocultural
incluyen, entre otros factores, su grado de acuerdo con las premisas espe-
cificas de esa cultura (Diaz-Guerrero, 1982b). De esta manera, los sujetos
considerados socioculturales activos operan frente a las dificultades de su
contexto de interacciones sociales tratando de cambiar las situaciones y
estados que causan tensién, modificandolos. Los sujetos socioculturales
pasivos, en cambio, tienden a resignarse a lo que les sucede, revelando
una actitud adaptativa dirigida a modificarse. Esta es la llamada dicotomia
activo-pasivo propuesta por Diaz-Guerrero (Alarcon, 2010).

Diaz-Guerrero (1996), a partir de sus estudios, aclara que la persona-
lidad del mexicano parece admitir lo que le dicta su cultura, lo que se de-
muestra por su nivel de aceptacién o rechazo a las premisas histérico-so-
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cioculturales que, a su vez, interfieren directamente en su comportamiento
subjetivo.

En cuanto a sus aspectos individualizadores, el mexicano aprendera a
obedecer o a rebelarse, dando lugar a un estilo de confrontacién empleado
en la dicotomia activo-pasivo, utilizado para resolver las dificultades que
enfrenta en su cultura; es decir, el individuo enfrenta sus propias deman-
das con los dictados pertenecientes a su cultura. Tal estilo de confronta-
cién orienta su personalidad en ese espacio, en el curso de su desarrollo
bajo ese ecosistema en el que participa (Palacios y Martinez, 2017).

La investigacién propuesta por Diaz-Guerrero revel6 la existencia de
una cantidad muy significativa en cuanto a la diversidad encontrada en los
analisis comparativos entre los resultados de sujetos americanos y mexica-
nos, demostrando que existen muchas diferencias en cuanto al desarrollo
de la cognicién, la percepcidn y la constitucion de la personalidad, las
cuales se deben, sobre todo, a aspectos predominantes en cada una de las
culturas. Especificamente.

El estudio de las premisas histérico-socioculturales de Diaz-Guerrero
fue fundamental para entender como piensan los mexicanos vy, principal-
mente, porque brindé la oportunidad de conocer y comprender cuales son
los factores culturales que motivan y gufan las acciones de estas personas,
haciendo que piensen y actien de determinadas maneras (Palacios y Mar-
tinez, 2017).

Del mismo modo, permitié profundizar el desarrollo de investiga-
ciones relacionadas con la psicologia del pueblo mexicano, aportando el
surgimiento de nuevas hipétesis para ser pensadas y comparadas. Conco-
mitantemente, segin Alarcon (2010), permitieron y promovieron la con-
solidaciéon de la posicion culturalista, planteada por las investigaciones de
Diaz-Guerrero en psicologfa..

Las reflexiones de la cultura y la contracultura

Volviendo a Diaz-Guerrero (1980), el contexto familiar y social del indi-
viduo define su aprendizaje cultural y es el sistema de creencias y valores
interiorizados y mantenidos, transmitiéndose también en la comunidad y
en la colectividad. Alarcén (2010), destacando las Premisas de Diaz-Gue-



228 | Equidad ¢ ignaldad de género

rrero, sefiala que la fidelidad y el honor familiar son aspectos que mantie-
nen este sistema.

Sirelli, Santos, Oliveira, Pinheiro y Rosa (2018) sefialan el papel central
de la familia en la construccion de estereotipos sobre lo que es ser hombre
y lo que es ser mujer. Las relaciones se establecen desde temprana edad de
acuerdo al sexo biologico; los nifios y las nifias son tratados de manera di-
ferente y las expectativas que se transmiten son diferentes para uno y otro.

Taquette y Vilhena (2000) indican que los adolescentes son educados
para ser fuertes, agresivos y competitivos, comportamientos como el con-
sumo de alcohol, las peleas corporales, la exhibicién de fuerza fisica y la
actividad sexual sin censura, también la no censura.

La preocupacion por la salud y el no pedir ayuda son algunos ejemplos
de lo que se espera de los nifios. Por otro lado, se espera que los adoles-
centes, y en consecuencia las mujeres, se comporten de manera pasiva, que
sean los objetos a conquistar.

Por lo tanto, la adolescencia es un periodo que plantea muchos interro-
gantes en el individuo, caracterizado por ser una etapa de la vida en la que
se forman nuevos habitos y comportamientos, asi como se construyen
opiniones sobre numerosos temas relacionados con las concepciones del
hombre y la mujer, es decir, con las relaciones de desigualdad de género
(Reis y Santos, 2011). Como sefala Diaz-Guerrero (1980), es necesario,
sin embargo, comprender como los supuestos historicos estructuran estos
valores y habitos.

De acuerdo con Sirelli et al. (2018), al hablar de adolescentes, la cons-
truccion de género e identidad sexual permea temas como la vivencia de la
sexualidad, las elecciones en la vida sexual y reproductiva, las dimensiones
simbdlicas y objetivas del cuerpo.

Se parte del marco metodolégico desarrollado por Diaz-Guerrero, en-
focandose en las Premisas Historico-Socioculturales que designan un re-
pertorio de creencias y valores; estos se configuran como reglas y normas,
las cuales determinaran las funciones a desempefiar por cada sujeto en
las dinamicas colectivas producidas, asi como los tipos de confrontacién
establecidos en la sociocultura (Alarcén, 2010). Se basa en estos princi-
pios aplicar al escenario brasilefio una adaptacion de las investigaciones
desarrolladas por el teérico mexicano, ya que permite la comprension del
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comportamiento individual, y también es un campo potencialmente im-
portante para analizar la colectividad.

Para Diaz-Guerrero, los individuos se apropian de las premisas his-
torico-socioculturales en su entorno de inserciéon social, provocando un
proceso de aprendizaje culturalmente previo, adquirido como patrimonio
cultural, tanto en el ambito familiar como en la sociedad en general, defi-
niéndose as{ como la normatividad de mayor relevancia dentro del ecosis-
tema humano (Alarcén, 2010).

Una premisa es una declaracién simple o mas elaborada que contiene la
base de la 16gica que guia el pensamiento y las creencias de la colectividad.
Diaz-Guerrero (1980) indica que el contexto familiar y social del individuo
define su aprendizaje cultural. Normalmente, este aprendizaje se da en la
relacién con figuras de autoridad, por el significado que tiene dentro de
un determinado espacio cultural y porque son reforzadas por los repre-
sentantes adultos que forman parte de este entorno. Asi, se caracterizan
como o6rdenes, dictados; sin embargo, también existen premisas referidas
al estilo de confrontacién, que determinan la forma en que el sujeto se
enfrenta a las adversidades que se le presentan.

Es sabido que Brasil se construye socialmente como una sociedad pa-
triarcal, cuyas estructuras rigidas, donde en las relaciones interpersonales y
en los espacios sociales se les otorga a los hombres el derecho de subyugar
al sexo femenino. Si, por un lado, el hombre se asocia a la violencia, dado
que debe mostrar virilidad, fuerza y dominacion, las mujeres se asocian
con aspectos de sensibilidad y sumision. El patriarcado es un sistema de
dominacién y explotaciéon que se da en diferentes niveles: fisico, moral,
sexual y emocional (Morgante y Nader, 2014; Saffioti, 2004).

Como consecuencia de este sistema de creencias establecidas, la es-
tructura patriarcal perpetrada en la sociedad no solo alcanza a los sujetos
maduros, sino también a los adolescentes. Es necesario destacar que la
adolescencia es una etapa caracterizada por importantes cambios biologi-
cos, que permiten a los individuos alcanzar la madurez sexual de su cuer-
po, lo que, en consecuencia, posibilita la reproduccion de la especie (Marti
y Onrubia, 1997).

Sin embargo, los aspectos relacionados con el perfodo de la adolescen-
cia y la madurez biolégica se configuran solo como informacién universal,
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con poca relevancia para el conocimiento y la educacion de los adolescen-
tes (Machado, 2000).

Todavia en lo que se refiere a cuestiones inherentes a su madurez se-
xual, los adolescentes necesitan enfrentar otras dificultades, que se refieren
a su desarrollo psicolégico y social, como comportarse responsablemente,
establecer formas de interactuar con los demas, obtener un repertorio de
conocimientos y valores que los gufen en su comportamiento, ayudarlos
en su socializacion y en su ingreso al mercado laboral (Machado, 2000).
Las preguntas que se plantean en esta fase caracterizaran la formacién de
habitos y comportamientos, asi como la construcciéon de opiniones sobre
numerosos temas relacionados con las concepciones del hombre y la mu-
jer, es decir, con las relaciones de desigualdad de género (Reis y Santos,
2011).

Se parte de la perspectiva de que evidenciar las formas de ser, actuar y
pensar de los individuos que forman parte de la cultura construye cono-
cimientos importantes sobre esta cultura. A partir de este supuesto, esta
investigacién tiene como objetivo verificar y analizar en qué medida el
contexto social de los adolescentes influye en la construccién de concep-
tos sobre el machismo. Para ello, se selecciond a estudiantes de los ultimos
afios de la Educacién Primaria de escuelas publicas estatales del municipio
de Campo Grande — MS. Se utilizaran como instrumento metodolégico
las premisas histérico-socioculturales propuestas por Diaz-Guerrero, apli-
cadas a través de un cuestionario que contiene 20 afirmaciones sobre el
machismo, la virginidad, la relacién amorosa, la obediencia, la filiacién y
la educacion, con las que los participantes estaran de acuerdo o en des-
acuerdo. Se busca comprender cémo se produce el reconocimiento de los
aspectos que interfieren en la constitucion de la subjetividad de los adoles-
centes y en la construccion de sus conceptos de machismo y feminismo,
con su respectiva retroalimentacion a la Secretarfa de Educacion del Esta-
do (SED/MS) y a los participantes de la investigacion.

Método

Este trabajo se enmarca en la modalidad de investigacién exploratoria y
descriptiva, de corte transversal, en la que se utiliza como instrumento me-
todolégico una ficha con enunciados, adaptada de la Escala de Premisas
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Histoérico-Socioculturales elaborada por Diaz-Guerrero. La investigacion
consiste en un abordaje cuantitativo y la muestra esta constituida por con-
veniencia entre estudiantes de enseflanza basica de escuelas publicas de
Campo Grande — Mato Grosso do Sul.

Participantes

Participaron de la investigaciéon 240 estudiantes de ensefianza basica, que
laboran en seis escuelas publicas estatales de la ciudad de Campo Grande
— MS. Los criterios de seleccién para participar en el estudio fueron: (1)
estudiantes de 7°, 8° y 9° grado de educacién basica; (2) participantes que
cumplan con el primer criterio, que tengan entre 12 y 16 afios. Su partici-
pacién estuvo condicionada a la lectura y firma del Término de Consen-
timiento Informado (TCI) firmado por el tutor, y a un segundo Término
de Consentimiento Informado cuya aceptacion de participacion es propia
del estudiante. La investigacién fue autorizada por el Comité de Etica e
Investigacion de la Universidad Catolica Don Bosco.

Instrumentos

Para esta investigacion se utilizé el cuestionario Satisfacciéon Escolar en
Estudiantes de Escuelas Publicas de Campo Grande — MS. La elaboracién
del instrumento se basé en el cuestionario “Satisfaccion con la vida en
escolares de ensino basica en México y Brasil” de Largarda (2018).

Para su aplicacion en esta investigacion, el cuestionario presenta 229
preguntas de opcioén multiple que buscan comprender la satisfacciéon, con-
dicion y relacion del participante con su entorno.

Procedimiento

El Departamento Estatal de Educaciéon (SED), ubicado en el municipio
de Campo Grande, Mato Grosso do Sul, fue presentado para realizar la
aplicacion de la investigacion. Como condicion para la aceptacion, la SED
solicit6 la necesidad de la aprobacion de la direccion de la escuela, asi
como una explicacion previa de las partes involucradas para no cambiar la
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rutina de la escuela. En concordancia, también solicité la autorizacion de
los responsables de la participacion de los estudiantes, por ser menores de
edad, y también el posterior envio de los analisis y discusiones realizadas.

Cada clase tuvo dos dfas para responder el cuestionario. Antes de iniciar
la aplicacién, se volvib a explicar a los participantes sobre la investigacién
y sus objetivos. En secuencia, se distribuyeron los formularios a los par-
ticipantes, lapiz y borrador. Los participantes rellenaron los cuestionarios
indicando sus nombres. Se logré que los participantes plantearan dudas,
las cuales fueron resueltas durante la postulacion.

Recorte de andlisis

El formulario elaborado contiene 229 preguntas de opcién multiple; sin
embargo, para cumplir con el objetivo pretendido en esta investigacion,
el analisis a elaborar tendra las preguntas 122 a 142. Estas preguntas se
refieren a cuestiones de relacion filial, percepcién de la funcién masculina
y femenina (machismo) y virginidad, elementos basados en las premisas
histérico-socioculturales de Diaz-Guerrero.

Los resultados de todas las preguntas no se incluiran en esta tesis, ni
siquiera como apéndice, pero estaran disponibles para el desarrollo de fu-
turos proyectos.

Resultados

Los resultados del cuestionario para la afirmaciéon “Es mds importante
obedecer a los padres que amarlos”. Sin embargo, la misma cantidad de
participantes femeninos y masculinos, por lo que es un empate en la opi-
nién de los participantes. (U-Man-Whitney, p = .33).

Los resultados de la afirmacién “Ser virgen es muy importante para una
mujer soltera”; aqui se puede identificar que la mayorfa (69 respuestas) esta
totalmente en desacuerdo con esta afirmacion (33 %), con un 34,40 % de
los participantes masculinos (32 respuestas) y un 31,86 % de las partici-
pantes femeninas (25 respuestas). (Mann-Whitney, p-valor= 0,921)

La afirmaciéon “Es mucho mejor ser hombre que mujer” da como re-
sultado la identificaciéon de que la mayoria (72 respuestas) esta totalmente
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en desacuerdo con esta afirmacion (34,44 %). En la prueba de valores de
Mann-Whitney, el resultado fue un valor p de 0,000.

Sin embargo, existe un desacuerdo en cuanto a los resultados por gé-
nero: el 50,86 % de las participantes femeninas indicaron estar muy en
desacuerdo con esta afirmacion (59 respuestas); solo el 13,97 % (13 res-
puestas) de los participantes masculinos se mostraron en desacuerdo con
la afirmacién, mientras que el 36,55 % (34 respuestas) estuvo completa-
mente de acuerdo con esta afirmacion.

La afirmacién “Una persona importante debe ser respetada mas que
una persona comun” destaca el resultado (Tabla 4, abajo), donde es posible
identificar que la mayoria (104 respuestas) esta totalmente en desacuerdo
con esta afirmacion (49,76 %). En la prueba de valores de Mann-Whitney,
el resultado fue un valor p de 0,000. E1 36,55 % (34 respuestas) de los par-
ticipantes masculinos indicaron que estaban completamente en desacuer-
do con esta afirmacion, y el 60,34 % (70 respuestas) de las participantes
femeninas indicaron que estaban completamente en desacuerdo con esta
afirmacion.

Los resultados de la afirmacion “Las mujeres que se casan con virgenes
son mejores esposas”, en la que se puede identificar que la mayoria, 91
respuestas, suman el 43,54 % de los participantes que manifiestan estar
totalmente en desacuerdo con la afirmacién. En la prueba de valores de
Mann-Whitney, el resultado fue un valor p de 0,000. EI 31,18 % (29 res-
puestas) de los participantes masculinos indicaron que estaban comple-
tamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 53,44 % (62 respuestas)
de las participantes femeninas indicaron que estaban completamente en
desacuerdo con esta afirmacion.

Esta afirmacion, al igual que la anterior respecto al tema de la virgini-
dad, demuestra un cambio de perspectiva sobre el tema de la importancia
de la virginidad femenina, sin embargo, cabe destacar que esta posicion es
mas notoria en las participantes femeninas que en los participantes mas-
culinos.

En la afirmacién “Los hombres son superiores a las mujeres, el resulta-
do” trae un 76,07 % de los participantes que estan totalmente en desacuer-
do con esta afirmacion, es decir, 159 respuestas. En la prueba de valores
de Mann-Whitney, el resultado fue un valor p de 0,000. El 63,44 % (59
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respuestas) de los participantes masculinos indicaron que estaban comple-
tamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 86,20 % (100 respuestas)
de las participantes femeninas indicaron que estaban completamente en
desacuerdo con esta afirmacion.

En esta pregunta, se puede ver que la superioridad masculina no esta
completamente confirmada, ya que la mayoria de los participantes femeni-
nos y masculinos no estan de acuerdo con esta afirmacioén. Aqui también
es posible ver que las participantes femeninas estin mas en desacuerdo
que los participantes masculinos.

Los resultados para la afirmacién “A veces una hija no debe obedecer a
su madre”, en la que se puede identificar que el 48,80% de los participan-
tes discrepa totalmente de esta afirmacion, es decir, 102 respuestas. En la
prueba de valores de Mann-Whitney se obtuvo un valor p de .081.

En esta pregunta, a la hora de interpretar, podemos sefialar que para las
participantes femeninas existe un mayor acuerdo en la obediencia filial en
relacién a la madre, y ambas participantes discrepan con la frase (a veces
no se debe obedecer a la madre), demostrando nuevamente que la obe-
diencia filial es algo importante.

La afirmaciéon “Las nifias no son tan inteligentes como los nifios” da
como resultado la identificacién de que la mayoria, 143 respuestas, suman
el 68,42 % de los participantes que tienen total desacuerdo con la afirma-
cién. En la prueba de valores de Mann-Whitney, el resultado fue un valor
p de 0,000. El 50,63 % (47 respuestas) de los participantes masculinos
indicaron que estaban completamente en desacuerdo con esta afirmacion,
y el 82,75 % (96 respuestas) de las participantes femeninas indicaron que
estaban completamente en desacuerdo con esta afirmacién. Interpretando
esta pregunta, se puede entender que, aunque la mayoria no esté de acuer-
do con esta afirmacién, todavia hay desacuerdo entre los participantes
masculinos (que discrepan en menor nimero) y las participantes femeni-
nas, que estan mas en desacuerdo con esta pregunta.

En los resultados de la afirmacion “Los hombres son mas inteligentes
que las mujeres”, se puede observar que la mayoria (159 respuestas) esta
totalmente en desacuerdo con esta afirmacién (76,07 %). En la prueba de
valores de Mann-Whitney, el resultado fue un valor p de 0,000. El 61,29
% (57 respuestas) de los participantes masculinos indicaron que estaban
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completamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 87,93 % (102
respuestas) de las participantes femeninas indicaron que estaban com-
pletamente en desacuerdo con esta afirmacion. Aqui encontramos una
repeticién ya vislumbrada en las preguntas anteriores; aunque la mayoria
de los participantes (en total) no estan de acuerdo con esta proposicion,
existe una diferencia de pensamiento entre los participantes masculinos y
femeninos, siendo las mujeres las que estin mas en desacuerdo con esta
afirmacion.

Los resultados de la afirmacién “Los hombres sufren mas en su vida
que las mujeres”, y es posible observar que la mayorfa, 137 respuestas,
suman un 65,55 % con total desacuerdo con la afirmacién. En la prue-
ba de valores de Mann-Whitney, el resultado fue un valor p de 0,000. El
54,83 % (51 respuestas) de los participantes masculinos indicaron que es-
taban completamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 63,79 %
(86 respuestas) de las participantes femeninas indicaron que estaban com-
pletamente en desacuerdo con esta afirmacién. El desacuerdo total no es
equivalente cuando se trata de grupos separados, ya que las participantes
femeninas estan en mayor desacuerdo. Este factor se puede atribuir al
refuerzo social de que los hombres son mas validados que las mujeres en
una sociedad patriarcal.

En la afirmacién “Los hombres deben ser agresivos”, el resultado iden-
tifica que la mayoria de los participantes, 179 respuestas, suman un 85,64
% del total de desacuerdo con la afirmacién. En la prueba de valores de
Mann-Whitney, el resultado fue un valor de p de 0,018. El 79,56 % (74
respuestas) de los participantes masculinos indicaron que estaban comple-
tamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 90,51 % (105 respuestas)
de las participantes femeninas indicaron que estaban completamente en
desacuerdo con esta afirmacion. La agresividad masculina no encuentra
acuerdo en un gran numero de participantes de la investigacion, lo que pue-
de indicar un cambio en la forma de pensar sobre la violencia masculina.

Con los resultados de la afirmaciéon “A todo hombre le gustaria casarse
con una mujer virgen”, es posible identificar que la mayoria, 86 respuestas,
suman un 41,14 % del total de desacuerdo con la afirmacién. En la prueba
de valores de Mann-Whitney se obtuvo un valor p de .000. E1 30,10 % (28
respuestas) de los participantes masculinos indicaron que estaban com-
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pletamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 50 % (58 respuestas)
de las participantes femeninas indicaron que estaban completamente en
desacuerdo con esta afirmacion. En esta pregunta, podemos interpretar
una cierta inconsistencia en el pensamiento de los personajes masculinos,
porque, aunque indica que no es necesario casarse con una virgen (un
tema ya abordado anteriormente), un numero considerable de participan-
tes masculinos todavia tienen la opinién de que a todo hombre le gustaria
casarse con una virgen.

Para la afirmacion “Lo peor que le puede pasar a una familia es tener un
hijo homosexual”, en la que se puede identificar que la mayorfa, 146 res-
puestas, suman un 69,85 % con total desacuerdo con la afirmacién. En la
prueba de valores de Mann-Whitney, el resultado fue un valor p de 0,000.
El 56,98 % (53 respuestas) de los participantes masculinos indicaron que
estaban completamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 80,17 %
(93 respuestas) de las participantes femeninas indicaron que estaban com-
pletamente en desacuerdo con esta afirmacion. En esta pregunta, la unica
que trata sobre la orientacién sexual, se puede interpretar un desacuerdo
total en relacion a la afirmativa, y, como se ha visto hasta ahora, el mayor
desacuerdo se produce por parte de las participantes femeninas, lo que
puede sugerir un comportamiento menos homofébico.

La afirmacién “Es mas importante obedecer a la madre que amarla”
resulta en la identificacién de que la mayoria de los participantes (90 res-
puestas) esta totalmente en desacuerdo con esta afirmacién (43,06 %).
En la prueba de valores de Mann-Whitney se obtuvo un valor p de .025.
El 36,55 % (34 respuestas) de los participantes masculinos indicaron que
estaban completamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 48,27 %
(56 respuestas) de las participantes femeninas indicaron que estaban com-
pletamente en desacuerdo con esta afirmacién. Aqui vemos que se repite
el mismo comportamiento; aunque la mayorfa de los participantes juntos
no estan de acuerdo con esta afirmacion, las participantes femeninas dis-
crepan en mayor numero.

En la afirmacién “A todas las mujeres les gustaria casarse con virge-
nes”, el resultado presentado es de 93 respuestas, que suman un 44,49 %;
es decir, la mayoria esta totalmente en desacuerdo con la afirmaciéon. En
la prueba de valores de Mann-Whitney se encontré un valor p de 0,013.
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El 37,63 % (35 respuestas) de los participantes masculinos indicaron estar
completamente en desacuerdo con esta afirmacion, y el 50 % (58 respues-
tas) de las participantes femeninas indicaron que estaban completamente
en desacuerdo con esta afirmacion. Esta afirmacion, al igual que las ante-
riores sobre el tema de la virginidad, hace que esta posicion discordante
sea mas notoria en las participantes femeninas que en los participantes
masculinos.

Para la afirmacién “Educar a los hijos es una funciéon primordial de
la madre”, en la que es posible identificar que la mayoria, 95 respuestas,
suman un 45,45 % y estan completamente de acuerdo con la afirmacion.
En la prueba de valores de Mann-Whitney se obtuvo un valor p de .000.
El 61,29 % (57 respuestas) de los participantes masculinos indicaron que
estaban completamente de acuerdo con esta afirmacion, y el 32,75 % (38
respuestas) de las participantes femeninas indicaron que estaban comple-
tamente de acuerdo con esta afirmacion.

Siguiendo el movimiento identificado hasta ahora, los participantes
masculinos indican un mayor acuerdo con la proposicion, lo que refuerza
el estereotipo (mas conservador) de que las mujeres son responsables de
la crianza de los hijos, mientras que las mujeres estan de acuerdo en menor
numero. Sin embargo, vale la pena sefialar que la pregunta anterior, que
trata de la proposiciéon de que la crianza de los hijos es responsabilidad del
padre, tiene la misma caracteristica y no puede definir completamente la
relacién entre una postura mas conservadora por parte de los participan-
tes masculinos.

Una observacion a hacer, de acuerdo con las pruebas estadisticas (los
grupos comparados no piensan diferente cuando p>0.05 y los grupos
comparados piensan diferente cuando p<0.05), por lo tanto, en las pre-
guntas: Es mas importante obedecer a los padres que amatrlos; ser virgen
es muy importante para la mujer soltera; A veces una hija no debe obe-
decer a su madre; A veces una hija no debe obedecer a su padre; A todas
las mujeres les gustaria casarse con una virgen; los brasilefios deberian ser
mas fieles a sus esposas; hay acuerdo en ambos grupos, por lo que tanto
los participantes masculinos como los femeninos piensan de la misma ma-
nera. En cuanto a las otras cuestiones, los grupos participantes piensan de
diferentes maneras.
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Discusion

De estas cuestiones, el resultado que se refiere a la fidelidad de los brasi-
lefios a sus esposas se produce como resultado de la concordancia con la
afirmacion, es decir, que piensan que es necesario que los brasilefios sean
mas fieles a sus esposas. Otra cuestiéon cuyo pensamiento es similar y con-
cuerda con la afirmacién es que es mas importante obedecer a los padres
que amarlos, demostrando un alto valor familiar de obediencia filial, por
encima del valor amoroso.

Las otras preguntas demuestran como los participantes piensan de
manera similar, pero principalmente porque no estan de acuerdo con las
afirmaciones. En el caso de las dos preguntas (obediencia a los padres), el
desacuerdo se produce para afirmar lo negativo, es decir, los participan-
tes no estan de acuerdo en que la hija deba, en ocasiones, desobedecer
al padre y a la madre. Caracterizando, de nuevo, el mantenimiento de los
valores familiares en cuanto a la obediencia filial. También hay desacuerdo
en cuanto al respeto a la madre cuando la contraparte es amarla, siendo el
segundo el mas importante.

En otro aspecto tematico, existe desacuerdo en cuanto a la importan-
cia de que las mujeres solteras sean virgenes, ya que ambos grupos de
participantes discrepan en que exista esta importancia. Para continuar las
discusiones, primero enumeraremos las preguntas sobre la relacion de los
diferentes pensamientos entre los participantes.

Grupo de preguntas en las que los participantes piensan de manera
diferente, indicando su resultado estadistico (Tabla 1).
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Tabla 1. Resultado estadistico de un grupo de preguntas en las gue los participantes piensan de manera

diferente

Cuestiones Valor p
Es mucho mejor ser hombre que mujer 0,000
Una persona importante debe ser respetada mads 0,000
que una persona comun
Las mujeres que se casan con virgenes son mejores 0,000
esposas
Los hombres son superiores a las mujeres 0,000
Las nifias no son tan inteligentes como los nifios 0,000
Los hombres son mas inteligentes que las mujeres 0,000
Los hombres sufren mas en su vida que las mujeres 0,000
Los hombres deberfan ser mas agresivos 0,000
A todo hombre le gustarfa casarse con una mujer 0,000
vitgen
Es mds importante respetar al padre que amatlo 0,000
Lo peor que le puede pasar a una familia es tener 0,000
un hijo homosexual
Es mas importante obedecer a la madre que amarla 0,000
A todas las mujeres les gustaba casarse con virgenes 0,000
La educacién de los hijos es la funcién primordial 0,000
del padre
La educacién de los hijos es la funcién primordial 0,000
de la madre

Con el fin de facilitar la discusion de las proposiciones que se piensan de
manera diferente, las agruparemos por conveniencia tematica, por lo tanto,
para dialogar con los resultados y llevar a cabo las discusiones, hemos sepa-
rado las preguntas en tres bloques: Machismo; Obediencia filial y virginidad.

Se trata de afirmaciones que hacen referencia al machismo: “Es mucho
mejor ser hombre que mujer”’; “Los hombres son superiores a las muje-
res”’; “Las chicas no son tan inteligentes asi como los chicos”; “Los hom-
bres son mas inteligentes que las mujeres”; “Los hombres sufren mas que
las mujeres”; “Los hombres deberfan ser mas agresivos; ““ La educacion de
los hijos es la funcién primordial del padre y; “La educacién de los hijos es
la funcién primordial de la madre”.
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En las dos dltimas preguntas sobre la educacién de los hijos, la mayoria
de los participantes esta de acuerdo con la proposicion; sin embargo, lo
que difiere es la eleccion entre participantes femeninos y masculinos: estos
ultimos coinciden en mayor numero en la afirmacion, incluyendo el deber
masculino de criar al nifio.

En relacién a las otras preguntas relacionadas con el machismo, si bien
el resultado es discrepar con estas proposiciones, lo que llama la atencién
es el hecho de que los participantes masculinos fueron los participantes
que menos discreparon de las afirmaciones. Esto indica una postura mas
conservadora de los participantes masculinos que de las participantes fe-
meninas. Es decir, en situaciones de machismo, las participantes feme-
ninas discreparon en mayor numero de las premisas que corroboran los
comportamientos sexistas de la sociedad (ser mas agresivos o es mejor ser
hombre y los hombres son mas inteligentes, por ejemplo).

Continuando con la exposicioén de las proposiciones en las que los gru-
pos participantes piensan de manera diferente, se trata de afirmaciones
sobre la obediencia filial: “Se debe respetar mas a una persona importante
que a una persona comun”; “Es mds importante respetar al padre que
amarlo”; “Es mas importante obedecer a la madre que amarla”; “Es mas
importante respetar a la madre que amarla”. Cuando se ve desde el aspec-
to general, los participantes no estan de acuerdo con estas proposiciones,
pero nuevamente, aqui, los participantes masculinos discreparon en me-
nor nimero que las participantes femeninas.

Aunque la relacién de autoridad se percibe de manera diferente, en
la afirmacion: “Una persona importante debe ser respetada mas que una
persona comun”; la mayoria de las respuestas fueron discordantes. Por lo
tanto, podemos suponer que no se trata de una figura cualquiera de au-
toridad que merece respeto y obediencia, corroborando las concepciones
planteadas por Diaz-Guerrero de que es en la familia donde se encuentra
el mayor vinculo con las premisas histérico-socioculturales.

Desde nuestra perspectiva, la pregunta “Lo peor que le puede pasar a
una familia es tener un hijo homosexual” encontraria su propia clasifica-
ci6on: homofobia. En este sentido, siguiendo el patrén percibido, aunque
los participantes, en general, discrepan de esta afirmacion, los participantes
masculinos discrepan menos que las participantes. Esto sugiere un com-
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portamiento mas conservador por parte de los participantes masculinos.

El tercer y dltimo bloque trae las proposiciones referidas a la virgini-
dad, cuyo resultado general es también el desacuerdo con la afirmacion,
por lo tanto: “Las mujeres que se casan con virgenes son mejores espo-
sas”; “A todo hombre le gustaria casarse con una mujer virgen” y; “A todas
las mujeres les gustarfa casarse con virgenes”. Este bloque de afirmaciones
aporta, de nuevo, un tono que esta refido con los estudios sobre las ca-
racteristicas necesarias de una buena mujer: la virginidad, en todas las afir-
maciones hay un desacuerdo total con la mayoria de las respuestas. Puede
indicar que esta premisa ya esta siendo percibida de manera diferente por
los participantes, sin embargo, en todos los casos este tema fue menos
discordante entre los participantes masculinos que entre las participantes
femeninas.

En general, en los significados que resaltan la relacion entre el hombre
y la mujer, no hay acuerdo entre los participantes sobre las afirmaciones.
Por lo tanto, para dilucidar atn mas las preguntas, vale la pena pensar en
doénde se encuentran los participantes en la declaracion. Ya que, estar en
desacuerdo entre si no significa necesariamente estar en desacuerdo con la
premisa en si. En estos casos, los adolescentes demostraron mayoritaria-
mente que no estan de acuerdo con estas premisas.

Conclusion

Es posible destacar que el significado del hombre y la mujer en el contexto
social actual es algo que se construyé histéricamente y se relaciona direc-
tamente con la cultura patriarcal marcada por una fuerte dominacién mas-
culina y que, a pesar de los logros femeninos, las injusticias y desigualdades
siguen siendo parte del escenario mundial.

En cuanto a los principales obstaculos que dificultan la construccion
de la igualdad entre hombres y mujeres, se destaca la cultura patriarcal, que
coloca a los hombres en un lugar de poder, lo cual se expresa en la divisién
de tareas relacionadas con la vida familiar, tales como: las tareas del hogar,
el cuidado y la educacion de los hijos, que terminan siendo responsabili-
dad de las mujeres, incluso cuando también contribuyen al presupuesto
familiar. Otro aspecto importante para recordar se refiere a las desigual-
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dades presentes en las relaciones de género, reforzadas por la conducta
sexista de las instituciones sociales (iglesias, escuelas, servicios publicos),
que no alientan a las mujeres a alcanzar la autonomia, ni apoyan la libertad
de expresion para hablar de lo que tanto les perjudica.

Los resultados de la investigacion aplicada en esta propuesta pueden in-
dicar un cambio positivo en la sociedad en la percepcién del rol femenino,
la inteligencia y la importancia que tiene la mujer culturalmente. Los mo-
vimientos contraculturales, especialmente en las participantes femeninas,
pueden repercutir en cambios para el futuro, ya que estos indican mayores
desacuerdos sobre las premisas sexistas.

Una observacion para hacer es que, en una comparacion entre la cons-
truccion de los roles femenino y masculino, los participantes coinciden
en que es funcién de los padres educar a sus hijos; sin embargo, existe un
mayor acuerdo en que esta funcioén es primordial de las madres, tanto por
parte de los participantes masculinos como femeninos. Demostrando que
la construccién cultural de la mujer como responsable de la educacion de
sus hijos se refuerza ain mas en la adolescencia, incluso si pueden identi-
ficar que los hombres no son superiores y mas inteligentes.

Este resultado puede indicar la posicion social culturalmente construi-
da de que el hombre es mejor. Sin embargo, no es posible medir si los ado-
lescentes aqui encuestados son conscientes de esta construccién como un
privilegio social, es decir, si sus percepciones permean la conciencia de que
esta premisa puede no ser justa. Es necesario destacar que, de acuerdo con
lo mostrado hasta ahora, la mujer es responsable de lo privado y domicilia-
rio en detrimento de la esfera publica, politica y social, que queda relegada
al hombre. Por lo tanto, a pesar de que las premisas sexistas muestran un
cambio en la percepcién de la construccion de lo que es ser hombre y lo
que es ser mujet, en lo que respecta a las funciones desempenadas, el re-
forzamiento de la funciéon femenina (como el cuidado de la educaciéon de
los hijos) se sigue produciendo.

En cuanto a la aplicacién de la investigacioén, conviene hacer algunas
observaciones, que indican algunos probables obstaculos para su realiza-
cion. El primero, e importante, es el tema del interés y disponibilidad de
escuelas directas, ya que hubo un retraso en la autorizacién y una gran falta
de interés por parte de los directivos. Otro obstaculo era el tema de que
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la estructura material de las escuelas no era en absoluto la adecuada, por
mencionar que las habitaciones carecfan de ventilacién ni aire acondicio-
nado, lo que las hacfa calurosas. Asi como el tema de la atencién por parte
de los participantes, con conversaciones paralelas entre los alumnos, poca
autoridad de los profesores en relaciéon con la disciplina.

Como se ha demostrado en las notas discutidas hasta ahora, Brasil pre-
senta una formacioén social patriarcal, es decir, en la que los hombres se
presentan como los mayores beneficiarios del sistema, ya que detentan el
poder. Esto se refuerza incluso tanto en las esferas privadas (como la fa-
milia) como en las esferas publicas (como la politica y el espacio social). Si,
por un lado, esta es la cultura establecida, por otro lado, los movimientos
antitéticos, como el feminismo, buscan desestabilizar, cuestionar y revo-
lucionar la forma en que se dan las premisas sociales (creencias y valores).
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