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Presentacion

Educar es una accién humana, se educa al otro para formar mejores
personas, como dice Fernando Savater: “hay que hacer notar que el
hombre sélo es educado por hombres que a su vez fueron educados”. En
las escuelas de educacion basica quien educa son los docentes, muchos
de ellos se forman en las Escuelas Normales, en estas instituciones de
nivel superior son los formadores quienes educan a los futuros profesores
noveles para hacer de ellos profesionales de la educacion que atenderan
con excelencia y eficacia en la practica a nifios, nifias y jévenes.

En Un acercamiento al proceso formativo de la licenciatura en edu-
cacion preescolar desde la mirada de las y los formadores de docentes
en la BENMAC de Zacatecas se generan reflexiones en torno a los retos
actuales en la formacion de educadoras y educadores de las nuevas in-
fancias, el libro es un trabajo que da cuenta del conocimiento, esfuerzo
e investigacion del personal académico desde su experiencia y la mirada
profesional asertiva. Los escritos que conforman esta publicacién nos
ubican en un tiempo en el que la educacion a nivel mundial enfrenta
desafios como el regreso a clases presenciales después de un periodo de
pospandemia por COVID-19, esto ha generado cambios y disrupciones
que transforman las formas de ensefianza y aprendizaje de los centros
educativos, incluidas las escuelas formadoras de docentes; ademas, la
licenciatura en preescolar y las escuelas normales experimentan un pro-
ceso de transicion curricular con los Planes de estudios 2018 y 2022.

Leer esta obra es un pretexto para analizar y reflexionar las contri-
buciones que los autores ofrecen respecto de lo que se avizora como
un nuevo desafio con la reforma educativa en la educacion normal y la
denominada Nueva Escuela Mexicana (NEM), el enfoque humanista con
lo ético-valoral en la formacién de profesores y la inclusién educativa.
Los escritos focalizan su mirada en aspectos como la perspectiva de
género como una forma de erradicar la discriminacion, la inequidad y la
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violencia; el aprendizaje y uso de una lengua extrajera en la formacion
docente inicial; o la neuroeducacién como una opcién mas para teori-
zar, fundamentar e intervenir la practica docente con miras a la mejora
educativa.

Ademas, se hacen lecturas analiticas sobre el reto que enfrentan los
docentes y la nifiez, como nativos digitales, en relacion a las Tecnologias
de la Informacién, Comunicacion, Conocimiento y Aprendizaje Digita-
les (TICCAD); se indaga en la practica reflexiva o la reflexion sobre la
practica docente y el uso del portafolio como herramienta de evaluacion
para la reflexion de los docentes en formacion. Las ideas del profesora-
do aqui expuestas son producto de la investigacion educativa que han
utilizado como herramienta para la busqueda de hallazgos que permiten
profundizar en los procesos de formacion docente de las educadoras y
educadores del nuevo cuarto de siglo que se aproxima.

Se reconoce y agradece a la Direccion General de Educacién Superior
para el Magisterio (DEGESuM)), a las autoridades educativas federales y
estatales de la Secretaria de Educacién Publica por su invaluable apoyo
en el financiamiento para la publicacion de este libro en el marco del
Programa de Fortalecimiento a la Excelencia Educativa (PROFEXCE).
EDINEN-PROGEN-PROFEN 2022.

José Angel Cortés Tovar
Director de la BENMAC
Abril 2023



Introduccioén

La educacion en México ha transitado por una serie de altibajos en la que
los actores principales han debido adaptarse a las circunstancias que se
les presentan, es importante reflexionar esos cambios y en qué medida
han impactado en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los sujetos
en formacion, desde la etapa inicial hasta la educacion superior. A las
instituciones formadoras de docentes siempre se les ha considerado prota-
gonistas del progreso de una nacion, de ahi la trascendencia de valorar el
papel que juegan sus actores centrales en el proceso de formacion inicial.

A lo largo del tiempo, al interior de las aulas normalistas, se han
presentado cambios, continuidades y rupturas que han influido en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. En ese sentido, es pertinente hacer,
desde una mirada del sentir de los estudiantes como de los formadores,
una revision de los acontecimientos del proceso de formacién inicial, esto
permitira revisar las areas de oportunidad para lograr una formacién pro-
fesional a la altura de las necesidades que la sociedad requiere. Después
de la pandemia por COVID-19, con el regreso a la nueva normalidad,
asi como al valorar las vicisitudes que se tuvieron que enfrentar, fue ne-
cesario tener elementos analiticos para observar fortalezas y debilidades
en el proceso formativo.

Es importante revisar lo que acontece en las aulas normalistas porque
en las tltimas décadas se han realizado cambios a los planes de estudio,
de ahi el interés por parte del colectivo docente de la Licenciatura en
Educacion Preescolar por develar lo que se gesta en los procesos de
formacion. Al reflexionar en la academia de dicha licenciatura de la
Benemérita Escuela Normal Manuel Avila Camacho (BENMAC) fue
pertinente recoger evidencias de los sentires de los involucrados en donde
se escucharan sus voces, lo que pudiera servir para buscar estrategias
congruentes con las necesidades sociales.

Los formadores de este programa educativo siempre se han caracteri-
zado por poner en alto la licenciatura, por su entrega al trabajo y, sobre
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todo, por ir a la vanguardia en torno a lo que los futuros profesionales de
la educacién deben lograr en su perfil profesional para estar a la altura de
las necesidades que la sociedad del siglo XXI demanda, porque deben
poseer ciertas cualidades tanto académicas como de comportamiento que
los distinga por su compromiso ético y de responsabilidad.

A principios de 2022 se elaboré un proyecto en el que se contem-
plo la estrategia para recuperar las voces y sentires de los estudiantes
y profesores formadores de los diferentes cursos que conformaban la
malla curricular 2018, se present6 el proyecto al cuerpo colegiado de la
licenciatura en el que el director José Angel Cortés Tovar estuvo presente
y se avalo por todos los que estuvieron en academia; una primera fase
correspondio a los estudiantes, producto que se culminé a finales de ese
mismo afio; para hacer una evaluacién mas congruente, se decidid es-
cuchar a los docentes formadores, lo que aqui se presenta corresponde a
esa segunda fase. Se determinaron fecha de entrega, se hizo una lectura
y se eligié a quienes serian los especialistas revisores a doble ciego.
Después del dictamen, se regreso el texto a los autores para realizar las
modificaciones pertinentes, posterior a ello, se hizo la organizacién de
la obra terminada.

Este libro permite conocer las concepciones de algunos formadores de
docentes de la Licenciatura en Educacién Preescolar, reflexionan sobre
la practica docente que se ejerce en esta institucion formadora y las areas
de oportunidad que hace falta atender, como trabajar lo correspondiente
a una formacion con perspectiva de género e incluyente que evite la no
violencia en busca de la paz, la trascendencia de incursionar lo referido a
neuroeducacion, la tecnologia y el inglés como insumos para la mejora de
generar conocimiento, se plantea la necesidad de recuperar los origenes
de la educacién preescolar como asunto nodal en el proceso de formacion
para lograr una identidad docente y un perfil de egreso conforme a lo que
se demanda de un verdadero profesional de la educacion de este nivel.

En el primer apartado, “La educacién preescolar: hacia una nueva
mirada”, Romo Rivera presenta una breve semblanza de la educacién
preescolar en el texto se puede apreciar el transito de la configuracion de
lo que hoy se conoce como educacidon preescolar a nivel nacional y local.

Ordaz, en “Hacia la profesionalizacion docente desde la perspectiva de
género”, plantea la importancia de que en la formacio6n inicial del docente
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sea considerada la perspectiva de género para formar profesionales de la
educacion con una mirada mas incluyente y de justicia social en torno
a la igualdad de los sexos, da una propuesta hacia donde se debe dirigir
la formacién desde esta mirada.

Espinoza Lozano, en “Reconocer al cerebro humano como el 6rgano
que aprende en la formacién profesional docente”, hace hincapié en la
necesidad de que la formacién inicial de docentes considere fundamental
lo que plantean la neuroeducacién y la neurociencia debido a que ayudan
a generar procesos de ensefianza-aprendizaje mas significativos, sin dejar
de lado que ponen en la vanguardia a los profesionales de la educacion
que egresan de nuestra institucion.

Zavala Carrillo, en “Tecnologias digitales para el aprendizaje y la
ensefianza: una propuesta de mejora”, sefiala que las Tecnologias de
la Informacién y Comunicacion (TIC) han penetrado en los diferentes
ambitos de la vida humana, hace hincapié en que la formacion inicial de
docentes impulse los procesos formativos con apoyo de dichas herramien-
tas para desarrollar en los futuros docentes conocimientos, habilidades y
aptitudes digitales que les permitan entender e incursionar activamente
en la sociedad del conocimiento.

En un segundo apartado, “Reflexionar desde los planes de estudio”,
Galvan Cabral, Soto Quifiones y Jiménez Longoria, en “El Humanismo
en el plan de estudios 2018” reflexionan el plan de estudios 2018 desde
su estructura y contenido curricular, plantean que la formacién humanista
se incluye de manera trasversal, pero se requiere de su propio tratamien-
to curricular tedrico-practico desde primer semestre hasta octavo para
desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes desde una formacion
ética que coadyuve a una formacién inicial mas integral en donde los
futuros profesionales de la educacién puedan ser mas empaticos con las
situaciones que se les presentaran dia a dia en su desempefio profesional.

Soto Casillas, Lopez Galvan, y Garcia, en “Formacion en inclusion
educativa y su impacto en la practica profesional: un andlisis de los pla-
nes de estudio de la licenciatura en educacién preescolar 2018-2022”,
revisan estos planes y su impacto en la practica, sefialan que representan
el entramando didactico, filoséfico, historico, metodolégico y practico
bajo el cual se forman los profesionales de la educacién, retoman opi-
niones y experiencias del alumnado del programa educativo, lo que les
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permite ir entretejiendo la parte tedrica con las voces de los estudiantes
y plantear una propuesta hacia donde debe dirigirse la formacion de los
futuros profesionales del nivel preescolar.

Maciel Sanchez, Martinez Esquivel y Cordova Serna, en “Calidad
educativa: qué evaluar” conceptualizan y enuncian, de manera general,
como se va concibiendo la mejora educativa a lo largo de los afios en
la educacién mexicana, enuncian de manera breve un recorrido sobre
como se ha ido concibiendo la calidad educativa en el Plan de Estu-
dios 2018. Revisan los aspectos y acciones de lo que implica evaluar,
el posicionamiento que tiene la evaluacion dentro del acto educativo.
Ademas, presentan una propuesta de como revisar la calidad educativa
en el contexto normalista y se concentran en los actores principales,
docentes y alumnos.

En el tercer apartado “La investigacion como eje rector: una necesidad
pendiente”, los documentos dan cuenta de investigaciones que posibilitan
tener una mirada del acontecer normalista: Murillo Arellano, Jiménez
Longoria y Mercado Rosales en “El desarrollo del nivel de inglés en el
estudiantado normalista desde el plan de estudios 2018”, presentan una
investigacion estudio de caso con un grupo de estudiantes normalistas
de la generacion 2019-2023, inician con la aplicacion de un Mock Exam
KET de Cambridge para recuperar el nivel inicial competencial del in-
glés, dan un seguimiento para luego aplicar una segunda prueba que es
lo que aqui se enuncia, los resultados que fueron centrales para valorar
la importancia del conocimiento de dicha lengua en la formacién de
profesores y profesoras del nivel preescolar.

Alvarado Sanchez, en “El portafolio de evidencias: herramienta de
evaluacion para reflexionar la practica docente”, alude a la importancia
que juega dicha herramienta como insumo de los formadores de docentes
para poder darse cuenta del proceso formativo que se gesta en las aulas
normalistas, sobre todo, la trascendencia de incursionar en la reflexién
de la docencia en donde la investigacion sea el eje nodal para el analisis
como un elemento fundamental para la mejora de la docencia e innova-
cion del campo de la educacion.

La obra tiene sus propios matices en torno a aspectos fundamentales
que se deben considerar como areas de oportunidad y lograr un perfil de
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egreso de profesionales de la educacion que los posicione en verdaderos
agentes educativos, capaces de transformar su ejercicio docente en pro
de impulsar cambios en el campo educativo desde los espacios en los
que les toque incursionar.

Este trabajo editorial es un pequefio aporte al estado del conocimiento
de lo que se produce en los espacios normalistas como la BENMAC, los
escritos son responsabilidad de cada uno de los autores. La obra busca ser
un incentivo para abrir nuevas aristas en este campo de estudio y ayudar
a lograr una educacion superior de calidad y excelencia en donde sus
estudiantes logren un perfil de egreso de un verdadero profesional de la
educacion para ejercer con eficacia, eficiencia y excelencia la docencia
en aulas de educacion preescolar.

Martina Alvarado Sdnchez
Docente- Investigadora de la BENMAC
Abril 2023
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Introduccion

La educacion preescolar en Zacatecas ha tenido sin duda, considerable
relevancia desde las postrimerias del siglo XIX, en donde la educacion
preescolar como tal no existia, sin embargo, el interés para que, la nifiez
zacatecana progresara, estaba puesta en los ojos de quien gobernaba el
estado de Zacatecas y de las autoridades educativas en turno asi como,
el de, las mismas estudiantes que se formaban como profesoras en la
Escuela Normal de Sefioritas, quienes al concluir sus estudios podian
atender las rudimentarias escuelas de parvulos como se les denomino al
principio, de esta manera, el trabajo con los nifios mas, el presente escrito
tiene la finalidad de dar cuenta desde una mirada historica el transito de
la educacion preescolar en Zacatecas.

Tenemos que los nifios desde pequefios tuvieron la atencion para ini-
ciarse en la vida escolar de aquellos legendarios afios, al correr el tiempo
por fortuna, surgieron brillantes mujeres que tuvieron la oportunidad de
incursionar en &mbitos académicos de primer nivel mundial, como fue
el caso de Rosaura Zapata, Luz Maria Serradel y Estefania Castafieda
que, aunque no era ninguna de ellas zacatecana si lograron influir entre
el magisterio femenino de nuestras coterraneas de la segunda década del
siglo XX y lograr interesar lo suficiente a las autoridades gubernamen-
tales para que los mas pequefios pudieran tener una educacién formal y
sistematizada, con esto se logra diseminar ese interés en Zacatecas y al
interior de la Repuiblica Mexicana, en nuestro caso las sefioritas profesoras
ya habian tenido la oportunidad de trabajar con la nifiez que ameritaba
esa atencion, por tal motivo sin tener una direccion o departamento que
se encargara de este desconocido e incipiente nivel educativo se logro
fundar los primeros establecimientos de parvulos en algunas escuelas de
la capital zacatecana y en la misma Escuela Normal el espacio donde se
ofrecia el servicio de parvulos se denominé Federico Froebel, en memo-
ria del creador de esta modalidad, asi y al correr el tiempo se funda en
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1935 el primer jardin de nifios Federal con el nombre de Blasa Salinas,
posteriormente en 1943 y ya con el conocimiento y suficiente interés
por ofrecer una educacion mas formal y con la visién de preclaros per-
sonajes como el Prof. Luis de la Fuente Garcia, se funda la Escuela de
Educadoras en las mismas instalaciones de la Escuela Normal Mixta, de
esta manera, se logra tener ahora si, una escuela donde pueden formarse
como profesionales de la educacion preescolar en Zacatecas.

Para tener un panorama histdrico de los sucesos que ha experimentado
la educacién preescolar en nuestro estado y pais, deseo compartir esta
sintesis de lo que a mi juicio considero sobresaliente. (Lucia, 2005).

La evolucién y consolidacion de la educaciéon en
Zacatecas

Si bien, aparece como preocupacion de gobierno, sociedad y educadores
desde el afio de 1880 este tipo de atencidn, es hacia el afio 1903 cuando
comienza a tener una creciente presencia al interior del Sistema Educa-
tivo Nacional; los establecimientos donde se proporcionaba este tipo de
educacion fueron conocidos primero como escuelas de parvulos, después
como kindergarten y finalmente como jardines de nifios, qué es el nombre
con el que se identifican a las escuelas de este nivel en la actualidad.

A finales del siglo XIX y principios del siglo XX en Zacatecas suce-
dian cosas similares con este incipiente nivel educativo, atendido a la
sazon por profesoras que estudiaron en la Escuela Normal de Sefioritas
de la ciudad de Zacatecas, sin embargo, fue a partir de 1917 donde se
establece la responsabilidad para la atencién de este nivel educativo, en
el informe del primero de septiembre y ante el XXVII Congreso de la
Union, el presidente Venustiano Carranza declaraba que los ayuntamientos
habian recibido bajo su jurisdiccién a las escuelas elementales, superiores
y kindergarten (SEP, 2000) de esta forma, los gobernantes zacatecanos
hicieron los primeros intentos por modernizar la educacion de parvulos
en el estado, logrando magros resultados, especialmente al interior del
territorio pues no se contaba con profesoras ni espacios suficientes y
adecuados para la atencion de esta nuevo oportunidad educativa para
los mas pequefios.
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Zacatecas considerada en tiempos pretéritos como, la Civilizadora
del Norte o la Atenas de América, no podia quedarse fuera de las nuevas
corrientes educativas que pululaban por el orbe, de tal suerte que, desde
los primeros afios del segundo milenio, existieron las primeras escuelas
de parvulos, siendo una de ellas la que dirigia la sefiora Mucifio y qué se
localizaba en la escuela Francisco Garcia Salinas al norte de la capital
zacatecana, esta escuela fundada en 1886, otro antecedente de educacién
preescolar en el estado fue el Kindergarten Federico Froebel, anexo a la
Escuela Normal para Profesores de la ciudad de Zacatecas, ubicada en el
centro de la capital, actualmente es la escuela primaria Valentin Gomez
Farias también, la escuela mixta fray Pedro de Gante en el mineral de
Fresnillo, Zac. perteneciente a la popular hasta hace poco tiempo Com-
paiiia Fresnillo, Fresnillo Mining Companys, segin datos de 1933, tenia
una seccion denominada escuela de parvulos.

Es hasta el afio de 1935 cuando nace oficialmente el primer jardin de
nifios federal en la capital del estado de Zacatecas, con el nombre de Bla-
sa Salinas de Garcia en honor a la madre del gran gobernador, ide6logo
y liberal zacatecano, Francisco Garcia Salinas, el personal que labor¢ al
inicio en dicho plantel fue: directora Enoé Hortensia Cervantes, y como
educadoras de grupo: Maria Dolores Vega Anza, Maria de la Luz Chavarria,
y Julia Méndez, el entusiasmo caracteristico de las educadoras, hacia que
se produjeran con todo esmero y dedicacion magnificos festivales anuales
para presentarse en el aniversario de la fundacion de dicho jardin de nifios.

Asi transcurrieron los primeros afios de existencia de los rudimentarios
jardines de nifios zacatecanos con bastantes problemas, principalmente
por, la falta de inmuebles adecuados, personal docente actualizado en
las nuevas propuestas pedagdgicas y en muchas ocasiones la incompren-
sion de autoridades. Sin embargo, visionarias profesoras zacatecanas al
advertir la necesidad de formar educadoras con excelencia académica y
pedagogica ademas de, un trabajo sistematizado para los nifios en nues-
tro estado, en el afio de 1943 se establece la carrera de educadoras en la
Centenaria Escuela Normal para profesores de la ciudad de Zacatecas
que dirigia en esa época, el profesor Luis de la Fuente Garcia y, fungia
como subdirectora la profesora Maria de Jestis Marquez.

En el afo de 1946 egresaron de la Escuela Normal para Profesores las
primeras 16 educadoras con perfil académico para desempefiarse como
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docentes en el nivel de preescolar, ellas fueron: Carmen Bernal Navarro,
Luz Bernal Navarro, Ana Maria Berumen Varela, Rosa Maria Berumen
Ortiz, Carmen Chavez Avifla, Maria de Jests Diaz Macias, Lilia de la
Fuente Arcos, Hermelinda Fernandez Bafiuelos, Ana Maria Guardado
Castro, Ana Maria Huizar Huizar, Margarita Ixta Coria, Aurora Montes
Molina, Maria de Jests Mota Vazquez, Maria Soledad Mota Vazquez,
Celia Santoyo Villa y Carmen Villegas Luna, todas ellas, entrafiables
profesoras que adoraban su profesion y que dieron fisonomia propia y
lustre a la educacion preescolar en Zacatecas. (J, 2022)

Desafortunadamente en 1950, se clausura el curso para educadoras en
la Escuela Normal de Zacatecas esto, debido a que autoridades ignoran-
tes de la importancia de este nivel educativo, consideraban que, quienes
ejercian como educadoras eran solamente, nifieras de categoria y que,
por lo tanto, no requerian una preparacién especifica para tal finalidad.

Ante esta desafortunada y retrégrada disposicion, las profesoras Ma-
ria Guadalupe Vega de Luévano, directora del jardin de nifios anexo a
la Escuela Normal y Julia Salazar de Gdmez catedratica de la misma
Escuela Normal asi como, el director profesor Pedro Rodriguez Lozano,
deciden tomar una firme y enérgica actitud de luchar por restaurar la ca-
rrera de educadoras, dicha actitud fue decisiva para conseguir interesar
nuevamente a las autoridades educativas en turno, por fin en el afio de
1954 logran convencer para que se devuelva este servicio educativo en
la escuela normal de profesores. (Margil, 2022)

A partir de esta fecha se ha mantenido incélume la formacién de
profesionales de la educacion preescolar en la Benemérita Escuela Nor-
mal Manuel Avila Camacho con orgullo para Zacatecas y para México.
Por fortuna siempre han existido y ojala siempre asi sea, personas que
aman el trabajo docente, ademas de conocer el ambito de este, mientras
tanto, las semillas sembradas siguen fructificando y es en las décadas
de los afios cincuenta y sesenta cuando principian a multiplicarse los
jardines de nifios en diversos municipios del estado de Zacatecas, entre
ellos podemos mencionar el jardin de nifios Gustavo Ruiz de Chavez,
en Fresnillo; el jardin de nifios Leonor Rios en Guadalupe; el jardin de
nifios Estefania Castafieda en Jerez de Garcia Salinas; el jardin de nifios
Federico Froebel en Loreto, el jardin de nifios Delfina Castorena en Luis
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Moya, estos planteles fueron los primeros en el estado de Zacatecas en
funcionar con una metodologia propia, ademas, del reconocimiento oficial
de la Secretaria de Educacion Publica.

Entre algunas educadoras qué se distinguieron por el impulso y en-
tusiasmo que dieron en estos primeros afios a la educacién preescolar
en nuestro estado durante la década de los afios cincuenta, destacan las
figuras de las profesoras Maria Guadalupe Vega de Luévano, Raquel
Galaviz, las hermanas Celia y Carmen Rios, Lilia Isaura Gdmez y Maria
del Carmen Villegas, quienes cada afio acudian puntualmente a los cursos
de actualizacién que se desarrollaban en la Ciudad de México durante
la época de verano, ellas obtenian los conocimientos mas recientes en
materia de educacion preescolar, tanto en lo tedrico, asi como en lo
practico, para tal fin, aprovechaban los jardines de nifios del Distrito
Federal que, trabajaban con el calendario “A” mismo que, iniciaba en
febrero y terminaba en noviembre, a su vez ellas, al regreso a Zacate-
cas, reproducian esos conocimientos con sus compafieras educadoras,
estos cursos eran conducidos principalmente por prestigiadas educadoras
como; Rosaura Zapata Cano y Luz Maria Serradell, ellas pioneras de la
educacion preescolar en México. (Agueda Ramirez, 1998)

A mediados de los afios cincuenta del siglo XX, era imperioso hacer
algunos cambios en este nivel, era inminente su renovacion, para lo cual
se dieron los primeros intentos de reformas en la educacion preescolar,
tomando en consideracion diferentes modelos pedagogicos principal-
mente extranjeros, ajustandolos a la idiosincrasia de las nifias y nifios
mexicanos, las reformas promovidas fueron, mas de forma que de fondo,
sin embargo, mantuvieron como principal objetivo sentar las bases de la
personalidad del educando y confirmar las caracteristicas del jardin de
nifios de nuestro pais y por ende de nuestro estado, para ello, se organizé
el primer Congreso Nacional de Educacion Preescolar, celebrado en Sal-
tillo Coahuila en el afio de 1956, y donde participaron de manera brillante
educadoras zacatecanas que, posteriormente compartieron con sus colegas
las novedades que en materia de educacion preescolar, ahi se abordaron,
a partir de ese primer congreso nacional de educacién preescolar que
comenzaron a definir de manera mas formal, mas sistematizada todo lo
concerniente con este nivel educativo, lejos estaba que en el futuro se
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considerara este, dentro de la educacion basica obligatoria de nuestro
pais, enseguida enuncio algunas de las reformas que a partir de 1959 se
han generado para la educacion preescolar en México.

Hacia la formalizacion de la educacion preescolar
en México

Para, conocer cudles han sido los derroteros que ha seguido la educacion
prescolar en México desde mediados del siglo XX y que ha dado forma-
lidad a este nivel educativo, que cada dia crece y se gana el respeto de la
poblacion debido a que el trabajo que desempefian las y los profesionales
que laboran en este nivel ha sido indiscutiblemente profesional.

Bosquejo de algunas reformas en la educacion preescolar, damos
inicio con la reforma del afio de 1959; se fundamentaba principalmente
en el desenvolvimiento de la personalidad del nifio los antecedentes son
parte del plan de 11 afios, los contenidos esenciales eran: el pensamien-
to objetivo, pensamiento cuantitativo y relacional, pensamiento social,
expresion lingiiistica, expresion y sensibilidad estética, coordinaciones
motoras, algunos puntos de destacables eran que, se basaban principal-
mente en los intereses y necesidades de los educandos, acepta al nifio
como una realidad biopsiquica con caracteristicas propias y diferentes al
adulto y que resulta de un ajuste permanente entre El Nifio y su ambiente,
propugna educar para la vida, educar la capacidad creadora y el espiritu
de iniciativa y aprendizaje por la experiencia.

En la reforma de 1971, su fundamentacion residia en, las esferas del
desarrollo y guias didacticas, los antecedentes se incluian en la reforma
del sistema educativo nacional, promovida por el gobierno del presidente
Luis Echeverria Alvarez era secretario de educacién pblica el ingeniero
Victor Bravo Aguja, y directora de educacién preescolar la profesora
Carlota Rosado Bosque, los contenidos esenciales se enfocaban prin-
cipalmente al anélisis y estudio de los aspectos de la personalidad del
nifio, como el egocentrismo, pensamiento preldgico, ir de lo conocido
a lo desconocido, y pensamiento sincrético, tomando en consideracion
los intereses de la segunda infancia siendo estos: sensopercepcion, glo-
sico, motor y lddico, insiste en las tendencias de dicha etapa, imitacion,
curiosidad, coleccionismo, y lucha, precisan las esferas de desarrollo,
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cognoscitiva, afectiva emocional, sensorio motriz, del lenguaje y social,
fija los niveles de madurez, un aspecto relevante es la elaboracién de
guias didacticas cuyos principios son; que el nifio sea agente activo de
su propia educacion, capaz de actuar por si mismo.

La reforma de 1978, se fundamentaba en areas de desarrollo, ela-
boracion de objetivos y renovacién metodoldgica, los antecedentes, se
insertan parcialmente en el plan nacional de educacion promovido durante
la administracion del presidente José Lépez Portillo, y los secretarios
de Educacion Publica, primero Porfirio Mufioz Ledo y Fernando Solana
respectivamente, las directoras generales de educacion preescolar son las
profesoras Beatriz Ordofiez y Eloisa Aguirre del Valle, los contenidos
esenciales adoptan el término educacion formal considerandola como la
accion estimulante, fundamentada, sistematica organizada intencionada
que, respeta la individualidad del nifio, los aspectos relevantes, propone
que los programas sean sustentados en el conocimiento del nifio, cen-
trados en los procesos madurativos integrados verticalmente al nivel
primario y activo de la comunidad, enfatiza la observacion como medio
de atender las diferencias individuales, ademas proporciona programa
y metodologia didactica correspondiente, propone un perfil diagnéstico
del nifio y del grupo, para derivar secuencias de actividades que debia
programar la educadora.

Si bien la atencién a la demanda de educacion preescolar ha crecido
paulatinamente especialmente en la poblacion de zonas urbanas de clase
media, no asi para la poblacion rural indigena y urbana de zonas margi-
nadas, fue hasta finales de los afios de 1970 cuando comenzaron a surgir
nuevas modalidades para atender a esos sectores un tanto marginados,
estos a cargo del consejo nacional de fomento educativo CONAFE en
coordinacion con la propia direccion general de preescolar.

La consolidacion definitiva de su caracter pedagogico tuvo lugar en
los afios de 1980 con la aparicion del programa de Educacion Preescolar
PEP1981, basado en un enfoque psicogenético, que pretendia traducir y
aplicar los hallazgos cientificos de Jean Piaget.

La reforma curricular de 1981 introdujo el constructivismo en el dis-
curso pedagégico de las educadoras, lo que representé un avance im-
portante respecto a la concepcidn sobre las capacidades y procesos de
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aprendizaje de los nifios pequefios, este programa adoptado en todo el
pais, ya que en ese entonces el Sistema Educativo Nacional funcionaba
de manera completamente centralizada (Moreno, 2005).

Programa de Educacién Preescolar 1992, este programa, nace con el
enfoque por proyectos; conocido como el método de proyectos como
estructura operativa del programa, con el fin de responder al principio
de globalizacion. para lograr una mejor implementacion de este método
sera necesario definir los: proyectos a partir de fuentes de experiencia
del nifio, que aportan elementos significativos relacionados con su medio
natural y social, dar un lugar de primera importancia al juego, respetar el
derecho a la diferencia de cada nifio en cualquiera de sus manifestaciones,
realizar evaluaciones desde un punto de vista cualitativo, considerar la
funcién del docente como guia, promotor, orientador y coordinador del
proceso educativo. (Ferreiro, 2005)

Este programa afios mas tarde perderia interés en buena parte de las
educadoras, argumentaban que en lugar de guiar la practica pedagégica
y ayudar a las educadoras a tomar decisiones las confundia, pues consi-
deraban que se trataba de una propuesta muy complicada, esta desilusion
se asent6 mas en la descentralizacion del Sistema Educativo Nacional en
1993, que coloco a la educacion preescolar en segundo término, volcando
toda la atencion por parte de las autoridades educativas a la educacion
primaria.

Es asi que fueron 10 afios aproximadamente que permanecio este nivel
educativo en un letargo por falta de claridad en la implementacion de
esta propuesta educativa, y la ausencia de una normatividad precisa, en
algunos estados del pais se realizaron combinaciones, diversificaciones
y modificaciones de este programa, otras incluso, crearon diferentes pro-
gramas y modalidades en la educacion preescolar, en opinion de muchas
educadoras, el proceso de implementacién del PEP 92 careci6 de accio-
nes de actualizacion que ayudaran al personal docente y a comprender
la propuesta curricular. (SEP, Programa de educacién preescolar, 1992)

Programa de educacion preescolar 2004, uno de los detonantes para
que se modificara la educacion preescolar en México, fue el proyecto
de reforma constitucional que le otorgé el caracter de obligatorio a la
educacion preescolar, esta decision de Estado, provoco gran agitacion
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en el sector magisterial de preescolar, asimismo en las autoridades edu-
cativas pues, era muy clara la propuesta de ley donde se decia que: el
estado habra de proporcionar con calidad la educacion preescolar en todo
el pais, incluso se establecieron plazos para tener una cobertura del 100
% de la poblacion infantil de entre 3 y 6 afios para lograr la calidad en
la educacion preescolar. Los plazos fueron: cubrir tercer afio en el ciclo
escolar 2004 2005, segundo afo en el ciclo 2005-2006, y primer afio en
el ciclo escolar 2008-20009.

Lograr que la educacion preescolar se le considerara el primer ni-
vel de la educacién basica obligatoria en México fue de gran regocijo,
pero a la vez implicaba una gran responsabilidad y muchos desafios
para las educadoras, incluso hubo criticos que argumentaban que esta
obligatoriedad habia sido una victoria pirrica, por fin después de 100
afios de haber iniciado los primeros intentos por establecer la educacion
preescolar y los primeros jardines de nifios en nuestro pais, de luchar
infatigablemente por el reconocimiento de lo importante de este nivel
educativo, llegaba por fin el reconocimiento a la labor educativa y del
compromiso social intachable desarrollado durante décadas por las y los
docentes preescolares, debo decir que en esta reforma curricular de 2004
se establecid el enfoque basado en competencias y que, en la actualidad
con la propuesta curricular de la Nueva Escuela Mexicana, esta siendo
muy cuestionado dicho enfoque por competencias, puesto que, se le
apuesta mas a facilitar un modelo econémico neoliberal que realmente
abonar al auténtico desarrollo del ser humano pero, antes que sucediera
esto, existieron dos reformas mas la que implement6 Felipe Calder6n
firmada en mayo de 2008 y la de Enrique Pefia en 2012.

Calderén la denominé Alianza por la Calidad de la Educacion (ACE),
con el supuesto afan de lograr la calidad en la educacién el sector ma-
gisterial no solo de preescolar, comenzo a resentir un fuerte embate en
contra de la educacién publica, ya que para empezar, las plazas docentes
que pertenecia a la educacion publica se obtendrian después de aprobar
un estandarizado examen de oposicién, desafortunadamente esta reforma
estuvo negociada al margen del magisterio y si pactada por el Gobierno
Federal y el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién, SNTE,
lo que observamos es que no existieron buenas intenciones, no solo para
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el magisterio sino en general para la educacién en nuestro pais, princi-
palmente para la educacion publica, comenzaba asi la estrategia para la
privatizacién educativa, (SEP, Alianza por la calidad de la Educacion,
2009).

Pero vayamos a lo que fue el programa de educacion preescolar, este
se enfocaba en el desarrollo de competencias de las nifias y nifios que
asistian a los establecimientos preescolares, tenia como finalidad esencial
propiciar que los alumnos integraran sus aprendizajes para que fueran
utilizados en su vida cotidiana, asimismo, el programa estaba centrado
en competencias, consideradas como un conjunto de capacidades que
incluyen conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes, lo anterior
podria lograrse mediante el proceso de aprendizaje que se manifestaria
en su desempefio en situaciones y contextos diversos.

No pasé mucho tiempo cuando el presidente Enrique Pefia Nieto
al llegar al poder de inmediato propone una nueva reforma educativa,
que se aprobo el 20 de diciembre de 2012 en la Camara de Diputados,
una vez mas esta reforma permeada principalmente por los intereses
politicos y del poder econémico, de ahi que fue establecida dentro del
marco de los compromisos y acuerdos del Pacto por México, aunque
habia ganado otro partido diferente al de su antecesor, era evidente que
estaban en comun acuerdo para continuar de manera definitiva con la
privatizacion de la educacion publica. Sin embargo, no fue sino hasta el
13 de marzo de 2017 cuando se present6 el Modelo Educativo y el 29 de
junio del mismo afio se publico en el Diario Oficial de la Federacidn, los
Programas de Estudio para la Educacién Basica, denominados: Apren-
dizajes clave para la educacion integral, (SEP, Aprendizajes clave para
la educacion integral, 2017).

Pero veamos que hay en lo concerniente a la educacién preescolar, este
programa, pretende reconocer la diversidad omnipresente en cualquier,
plantel de educacion preescolar en diferentes contextos, reconocer la
diversidad lingiiistica, social, y cultural existente en nuestro pais, asi-
mismo caracteristicas individuales de los alumnos, esto con la finalidad
de establecer los propdsitos de la educacion preescolar, y que se lograra
con la intervencion sistematica de la educadora, por lo tanto se espera
que su transito por la educacion preescolar en cualquier modalidad sea
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esta, general, indigena o comunitaria y que los nifios vivan experiencias
que contribuyan a su proceso de desarrollo y de aprendizaje, y que gra-
dualmente: adquieran confianza para expresarse, usen el razonamiento
matematico, se interesen en la observacion de los seres vivos, se apropien
de valores y principios, desarrollen un sentido positivo de si mismos,
usen la imaginacion y la fantasia, tomen conciencia de las posibilidades
de expresion, los anteriores propositos se lograran a través del trabajo
sistematizado en tres campos de formacién académica y tres areas de
desarrollo personal y social.

Para finalizar este breve recorrido por el devenir de la educacion
preescolar en Zacatecas y las diferentes reformas curriculares en el ni-
vel preescolar desde 1959 en nuestro pais y que, por légica influyen al
territorio zacatecano y a su poblacion, es importante estar pendientes
de lo que sucedera con la Nueva Escuela Mexicana que, seguro habra
resistencia al cambio como toda reforma, sin embargo, confiemos en
que al momento de ponerse en marcha logre positivamente los objetivos
planteados y que realmente contribuyan al desarrollo integral y humano
de las futuras generaciones de mexicanas y mexicanos.
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Capitulo 1 [ 2

Hacia la profesionalizacion docente desde
la perspectiva de género

Maria del Carmen Ordaz

La igualdad es una necesidad vital del alma humana.

La misma cantidad de respeto y de atencion se debe a todo ser huma-
no, porque el respeto no tiene grados».

Simone W.
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Las investigaciones respecto a la perspectiva de género y su implemen-
tacion han permitido demostrar que, en los ambientes educativos y es-
colares, resultan ser los espacios idéneos para identificar y eliminar las
causas que estereotipan a las personas, mujeres y hombres, que generan
desigualdad, discriminacion y con ello violencia. La manera que apren-
demos a relacionarnos esta basada en concepciones culturales o siguiendo
roles y estereotipos aprendidos desde el hogar o en el entorno, lo cual
influye en los comportamientos y maneras de ser y hacer en todos es-
pacios, principalmente en las escuelas, en las aulas y con quien convive
y aprende en ellas. El articulo tiene como objetivo, dar a conocer las
implicaciones que tiene integrar la perspectiva de género en el proceso
formativo de las alumnas y alumnos de educacion superior, en razon de
ser un mandato normativo y ademas, por transformar no solo la mirada,
sino en las interacciones personales ponderando el respeto, la equidad, la
igualdad, la inclusion para el crecimiento personal, profesional y social.
De ahi la importancia de identificar, conocer e implementar la propuesta
educativa formativa desde la perspectiva de género en el proceso de
ensefianza aprendizaje en todos los niveles educativos, principalmente
en quienes tienen a su cargo a alumnado en formacién educativa, ya
que seran quienes, desde su campo de accion, implementaran desde la
dimension personal y profesional este enfoque para poder aprender y
reaprender nuevas formas de interaccion, de construccion de oportuni-
dades, de generar las condiciones y habilitar competencias que atiendan
las necesidades sociales que erradiquen la discriminacion, la inequidad y
la violencia en el ambito escolar para incidir en una sociedad mas justa,
democratica e igualitaria.

La educacion como estrategia para el desarrollo de un pais en todos los
sentidos, constantemente se enfrenta a otros retos y nuevos desafios, pues
las nuevas realidades, los contextos diversos y los grandes avances ponen
en la mira a la educacién como alternativa para afrontar y dar respuesta
a las necesidades actuales. Es decir, ;qué planteamientos y propuestas
educativas se requieren para tener un desarrollo equitativo, con igualdad
de oportunidades y sentido humano para una mejor sociedad?

Ante este panorama, la posicion del personal docente adscrito a insti-
tuciones educativas como coadyuvantes a la formacién de una comunidad
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estudiantil inmersa en un proceso educativo-formativo con miras a inser-
tarse a la sociedad y atender desde su campo profesional las necesidades
actuales, implica visualizarla desde otras perspectivas formativas. Mas
aun cuando se abren nuevos horizontes para la educacion debido a los
planteamientos formulados por la Reforma Educativa 2022 y todo el
marco legal que se ha venido conformando para posicionar a la educa-
cion desde otra mirada.

La construccion de una ensefianza y un aprendizaje con una base so-
lida a través de nuevos programas que buscan fortalecer una formacion
con equidad, igualdad, libre de estereotipos, de estigmas, de prejuicios
que generan discriminacién y resultan ser esquemas obsoletos. Por ello,
uno de los ambitos de mayor atencion para eliminar la discriminacion,
las inequidades y la desigualdad es el educativo, debido a que representa
un espacio privilegiado en donde se transmiten y reproducen valores,
actitudes, habitos y comportamientos adquiridos durante el proceso de
vida de las personas, es decir, un proceso de construccion sociocultural el
cual es necesario replantear y reconstruir. En consecuencia, se considera
importante la incorporacion de la perspectiva de género en la formacion
de formadores educativos para apreciar la diversidad como elemento
de enriquecimiento cultural, social y educativo y no como motivo de
discriminacion.

La perspectiva de género ;qué significa esta
nueva mirada?

Cuando se habla de la perspectiva de género, se hace alusion a una
herramienta tedrico-conceptual y metodolégica que busca mostrar que
las diferencias entre las personas, mujeres y hombres se dan no solo por
su determinacion biologica, sino también por las diferencias culturales
asignadas a los seres humanos. Ademas de ser una obligacion la incur-
sién a la perspectiva de género en todos los ambitos, resulta ser una
necesidad pues permite mejorar la vida de las personas y sus contextos
de interaccion.

El andlisis tedrico-metodolégico y conceptual de la perspectiva de
género, tiene una mirada investigativa multidisciplinar, interdisciplinar
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y transdisciplinar. Su estudio e investigacion esta centrada en diversos
campos del saber, desde las humanidades, las artes, las ciencias socia-
les, la psicologia, la educacion, la ingenieria, la pedagogia, asi como la
filosofia, la economia, la antropologia, la politica. Sus implicaciones no
permiten desligarla de esa interaccion disciplinar que transversaliza su
estudio, su aplicacién y valoracion de sus resultados al implementarla,
ya que queda demostrado que desde el ambito en el que se aplique,
trasciende las maneras de ver la realidad, a los sujetos, los espacios, las
actividades y todo aquello en el que se involucran las mujeres y hombres.

Para Marcela Lagarde, el analisis de género es la sintesis entre la
teoria de género y la llamada perspectiva de género derivada de la con-
cepcién feminista del mundo y de la vida, por lo que esta perspectiva,
segun la autora, se estructura a partir de la ética y conduce a una filosofia
posthumanista, por su critica de la concepcién androcéntrica de huma-
nidad que dejo6 fuera a la mitad del género humano, a las mujeres. La
investigacion de Lagarde, permite dar cuenta que a pesar de existir en el
mundo patriarcal, las mujeres han sido realmente existentes por su valiosa
aportacion, sin embargo, la antropdloga da cuenta que el humanismo no
las ha advertido. (1996, p.13)

Es asi entonces, que la perspectiva de género para la autora tiene
como uno de sus fines contribuir a la construccion subjetiva y social de
una nueva configuracioén a partir de la resignificacion de la historia, la
sociedad, la cultura y la politica desde las mujeres y con las mujeres en
el que se reconozca la diversidad de géneros la existencia de las mujeres
y los hombres, como un principio esencial en la construccién de una
humanidad diversa y democratica, ya que de acuerdo con Lagarde, la
dominacién de género produce la opresion de género y ambas obstaculi-
zan esa posibilidad. Una humanidad diversa y democratica requiere que
mujeres y hombres seamos diferentes de quienes hemos sido, para ser
reconocidos en la diversidad y vivir en la democracia genérica (p. 14).

Mirar o analizar alguna situacion desde la perspectiva de género per-
mite entender que la vida de mujeres y hombres puede modificarse en la
medida en que no esta “naturalmente” determinada, es aprendida a través
de los procesos socioculturales sexo-genéricos que han determinado el ser
y hacer de las personas que han generado desigualdades, discriminacion
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a lo largo de la historia de la humanidad, principalmente en la historia
reciente. La OMS define al género como “los conceptos sociales de las
funciones, comportamientos, actividades y atributos que cada sociedad
considera apropiados para los hombres y las mujeres”. La importancia
del concepto de género radica en que nos ayuda a comprender que los
atributos y roles que entendemos como naturales no lo son, sino que son
construidos socialmente y no tienen relacion con la biologia (Ministerio
de Salud, 2022).

De acuerdo con la ONU mujeres, el género determina qué se espe-
ra, qué se permite y qué se valora en una mujer o en un hombre en un
contexto determinado, pues en las mayorias de las sociedades hay dife-
rencias y desigualdades en cuanto a las responsabilidades asignadas, las
actividades realizadas, el acceso y el control de los recursos, asi como
las oportunidades de adopcién de decisiones (ONU Mujeres, 2020).
Esta perspectiva ayuda a comprender mas profundamente tanto la vida
de las mujeres como la de los hombres y las relaciones que se dan entre
ambos. Este enfoque cuestiona los estereotipos con que las personas son
educadas y abre la posibilidad de elaborar nuevos contenidos de socia-
lizacién y relacion entre los seres humanos. La perspectiva de género
plantea la necesidad de solucionar los desequilibrios que existen entre
mujeres y hombres, analizado y replanteando desde la educacion formal,
en las aulas, el valor de una construccién social mas respetuosa de su
diversidad, que sea incluyente e inclusiva y respetuosa.

La importancia de la aplicacién de la perspectiva de género radica
en las posibilidades que ofrece para comprender como se produce la
discriminacién de las mujeres y las vias para transformarla. Ademas, es
necesario entender que la perspectiva de género mejora la vida de las per-
sonas, de las sociedades y de los paises, enriqueciendo todos los ambitos
productivos, es decir, no se limita solamente a las politicas focalizadas
a favor de las mujeres. El reto mas grande es eliminar los prejuicios y la
resistencia que atin existen hacia la incorporacion de esta perspectiva,
lo que permitira entender los alcances y posibilidades que traen consigo
su implementacion para el pleno desarrollo del pais.

En la academia, en los movimientos y organizaciones civiles de mu-
jeres, y ahora en los ambitos de las politicas publicas, entre ellas la
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politica educativa, se ha desarrollado una vision critica, explicativa, y
alternativa a lo que acontece en el orden de los géneros, se conoce como
perspectiva de género a esta vision cientifica, analitica y politica. Ya es
aceptado que cuando se usa el concepto perspectiva de género se hace
referencia a la concepcién académica, ilustrada y cientifica, que sintetiza
la teoria y la filosofia liberadora y democratica. Es asi como la categoria
de analisis de la perspectiva de género permite analizar y comprender
las caracteristicas que definen a las mujeres y a los hombres de manera
especifica, asi como sus semejanzas y diferencias.

Desde la postura investigativa de Marcela Lagarde la perspectiva de
género analiza las posibilidades vitales de las mujeres y los hombres; el
sentido de sus vidas, sus expectativas y oportunidades, las complejas y
diversas relaciones sociales que se dan entre ambos géneros, asi como los
conflictos institucionales y cotidianos que deben enfrentar y las maneras
en que lo hacen. Considera la necesidad de contabilizar los recursos y la
capacidad de accion con que cuentan mujeres y hombres para enfrentar
las dificultades de la vida y la realizacion de los propositos, en el que
es uno de los objetivos de este examen que permita entender en toda su
magnitud el aporte de la perspectiva de género hacia la reconstruccion
de una nueva sociedad formada en el respecto y valor de las personas,
hombres y mujeres. (1996, p.15)

El enriquecimiento de la perspectiva de género se ha dado como un
proceso abierto de creacion tedrico-metodologica, de construccion de
conocimientos e interpretaciones y practicas sociales y politicas. La
perspectiva de género estudiada desde diversas disciplinas contiene tam-
bién la multiplicidad de propuestas, programas y acciones alternativas
a los problemas sociales contemporaneos derivados de las opresiones
de género, la disparidad entre los géneros y las inequidades resultantes.

Marcela Lagarde, principal investigadora y constructora de esta nueva
manera de mirar la vida y lo que acontece en ella a través de las interac-
ciones sociales y su realidad, manifiesta que la problematica de género
en que estamos inmersos mujeres y hombres forma hoy parte sustantiva
en la construccion de la democracia y la redefinicién de los modelos de
desarrollo, asi como de la resignificacion de la vida personal y colecti-
va. La propuesta va de lo macro a lo micro, de la formacién social a la
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persona, de la casa al Estado, del Estado al mundo, del género a cada
quien, de cada persona a diversas organizaciones y a la sociedad civil, y
pasa por supuesto por complejos mecanismos de mediaciones.

Se encuentra en esta perspectiva los argumentos y los conocimientos
para convalidar discrepancias y alternativas, y ademas para aprender de
las acciones y las propuestas que hoy sintetiza la perspectiva de género
lo que ha hecho que biografias y etnografias no vuelvan a ser las mismas
debido a su metodologia deconstructiva y creativa. Teoria de género y
perspectiva de género, determinan que el género es mas que una categoria,
es una teoria amplia que abarca categorias, hipdtesis, interpretaciones y
conocimientos relativos al conjunto de fendmenos histéricos construidos
en torno al sexo. El género esta presente en el mundo, en las sociedades,
en los sujetos sociales, en sus relaciones, en la politica y en la cultura. Por
ello, la perspectiva de género implica una mirada ética del desarrollo y la
democracia como contenidos de vida para enfrentar la inequidad, la des-
igualdad y los oprobios de género prevalecientes. Es decir, la perspectiva
de género es una toma de posicion politica frente a la opresion de género,
ademas es una denuncia de sus dafios y su destruccion y es, a la vez, un
conjunto de acciones y alternativas para erradicarlas (Lagarde, 1996).

Frangoise Collin sefiala al respecto que:

La constitucién es un espacio verdaderamente comtin a hombres y
mujeres que fue, y sigue siendo, el objetivo primordial del feminis-
mo recurre inevitablemente a las teorias de la igualdad. Pero esta
igualdad debe entenderse como igualdad de derechos, no como
igualacion de identidades, que por lo demaés, se hara en provecho
de la identidad masculina ya existente. Debe dejar lugar al juego
de las diferencias individuales o colectivas sin por ello predefinir-
las. En el siglo XX viene asi a modificar el concepto de igualdad
del siglo XVIII, cuyo fundamento es la nocién de ciudadanos
abstractos. La problematica de los sexos, como de las razas, las
culturas e incluso de las religiones, obliga a una redefinicién de
democracia y de ciudadania. (1993, p. 317-318)

Hablar de perspectiva de género es hablar de igualdad de género, la
igualdad es un derecho humano y, junto con ello, el derecho internacional
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de los derechos humanos prohibe la discriminacién por diversos moti-
vos, entre ellos, el género. Asi se establece en diversas Convenciones
Internacionales, incluyendo la Convencion sobre la Eliminacion de todas
las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas
en inglés). La Carta de las Naciones Unidas, la Declaraciéon Universal
de Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Econémi-
cos, Sociales y Culturales, el Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos, la Convencion sobre los Derechos del Nifio, la Convencion
Internacional sobre la proteccién de los derechos de todos los trabajadores
migratorios y de sus familiares y la Convencién sobre los derechos de
las personas con discapacidad también cuentan con disposiciones que
promueven la igualdad de género.

La perspectiva de género en el marco normativo
de la educacion formal

La Organizacién para las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura, (UNESCO) pide que se preste atencién a la igualdad de
género en todo el sistema educativo en relacion con el acceso, el conteni-
do, el contexto y las practicas de ensefianza y aprendizaje, los resultados
del aprendizaje mismo y las oportunidades de vida y trabajo que genera
la educacion. La accién de la Organizacion, orientada por la Estrategia
de la UNESCO para la igualdad de género en y a través de la educa-
cion (2010.2025) y el Plan de Accién de la UNESCO para la prioridad
Igualdad de género, se centra en la transformacién de todo el sistema en
beneficio de todas las y los estudiantes por igual en tres intervenciones
clave: mejores datos para sustentar la accién, mejores marcos juridicos
y politicos para promover los derechos y mejores practicas de ensefianza
y aprendizaje en las aulas de todos los niveles educativos. Buscando
con ello identificar ¢cudles son las necesidades educativas actuales y
hacia donde es necesario dirigir la educacion que brinda el Estado con
perspectiva de género en el educando?

La UNESCO cree en el poder transformador de la educacién para
crear un mundo mas justo, préspero, incluyente e inclusivo para todas
las personas. La educacion transformadora desde la perspectiva de gé-
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nero, libera el potencial del educando en toda su diversidad, contribuye
a erradicar las normas, actitudes y practicas sociales de género discri-
minatorias, y transforma las instituciones para lograr sociedades justas,
igualitarias e inclusivas.

La Agenda de Educacion 2030, reconoce que la igualdad de género
requiere un enfoque que garantice una formacion educativa que trascienda
todas las barreras socioculturales que permean y afectan el desarrollo
personal de la poblacién en todos los sentidos, por ello, posicionar a la
educacion desde la mirada de género coadyuva al mejoramiento y de-
sarrollo social, mas justo, mas humano y sensible, ademas, consciente
de sus necesidades y trabajar en torno a ello (2022, 27 de septiembre).

Los planteamientos anteriores, tienen sustento dentro de nuestro con-
texto como nacion desde la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, (2021) especificamente en su articulo primero, el cual deter-
mina que en los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de
los derechos humanos reconocidos en esta Constitucion y en los tratados
internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las
garantias para su proteccion (p. 1). Asimismo, en su articulo tercero en su
tercer parrafo establece, la educacion se basara en el respeto irrestricto de
la dignidad de las personas, con un enfoque de derechos humanos y de
igualdad sustantiva. Reconociendo, ademas, en su parrafo cuarto que las
maestras y los maestros son agentes fundamentales del proceso educativo
y, por tanto, se reconoce su contribucion a la trasformacién social (p. 5).

Respecto al marco legal en términos de la Ley General de Educacion,
en su articulo 7 fraccién II, estipula que la educacion debe ser inclusiva,
eliminando toda forma de discriminacion y exclusion, asi como las demas
condiciones estructurales que se convierten en barreras al aprendizaje y
la participacion (2019, p.3). Es asi que la Nueva Escuela Mexicana por
medio de su articulo 11, considera que el Estado en todos sus 6rdenes de
gobierno, a través de la nueva escuela mexicana, busque la equidad, la
excelencia y la mejora continua en la educacion, para lo cual colocara al
centro de la accion publica el maximo logro de aprendizaje de las nifias,
nifios, adolescentes y jovenes. Al tener como objetivos el desarrollo
humano integral del educando, para reorientar el Sistema Educativo
Nacional, incidir en la cultura educativa mediante la corresponsabilidad
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e impulsar transformaciones sociales dentro de la escuela y en la comu-
nidad. De igual manera en la Ley de Educacion del Estado de Zacatecas
en su fraccion IV, determina combatir las causas de discriminacién y
violencia en las diferentes regiones del estado, especialmente la que se
ejerce contra la nifiez y las mujeres, por lo que resulta necesario, alentar
la construccion de relaciones sociales, economicas y culturales con base
en el respeto de los derechos humanos (fraccion V:6).

Implicaciones de la perspectiva de género en la
educacion formal

La Ley General de Educacion (2019) en su articulo 29, establece que los
planes y programas de estudio tendran perspectiva de género para, desde
ello, contribuir a la construccion de una sociedad en donde a las mujeres
y a los hombres se les reconozcan sus derechos y los ejerzan en igualdad
de oportunidades. Por ello, es importante el fomento de la igualdad de
género para la construccion de una sociedad justa e igualitaria; (Art. 30
fraccion IX: 14) prevaleciendo la promocién del valor de la justicia, de
la observancia de la ley y de la igualdad de las personas ante esta, la
cultura de la legalidad, de la inclusién y la no discriminacion, de la paz
y la no violencia en cualquier tipo de sus manifestaciones, asi como la
practica de los valores y el conocimiento de los derechos humanos para
garantizar el respeto a los mismos. (fraccion XXI: 14)

Como se puede percatar, al introducir la perspectiva de género en los
planes y programas de estudio en todos sus niveles, busca modificar las
practicas escolares desiguales de trato, asi como las formas de ensefianza
y de quienes ensefian porque también va mas alla de los contenidos, va
implicito los estilos docentes al intervenir en el proceso de aprendizaje,
de ahi la necesidad de realizar cambios de fondo en las acciones peda-
gbgicas y de ensefianza.

La perspectiva de género apunta a una labor necesaria y urgente en la
educacion, busca deconstruir los estereotipos, los roles de género, romper
con los prejuicios y estigmas que generan desigualdad, discriminacién y
con ello, una afectacién personal y profesional, por lo que se busca abrir
las fronteras del conocimiento desde esta mirada y que en la actualidad
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por ley es un mandato. Se espera entonces que las leyes tengan el efecto
de alentar acciones que permitan revertir esas condiciones de desigualdad
que han sido aprendidas por las practicas culturales, sociales y familiares.
Lo establecido en los marcos normativos y convencionales, deberan de
favorecer la equidad e igualdad sustantiva en el acceso y permanencia a
la educacion y la calidad de esta.

Ante esto y con la urgente necesidad de implementar la perspectiva
de género en la educacién, ;como garantizar que lo establecido en todo
este marco normativo, verdaderamente se traduzcan en practicas con-
cretas dentro de las escuelas que erradiquen todos aquellos factores que
perpetian las desigualdades que se siguen reproduciendo consciente o
inconscientemente? Para resolver los problemas de género, existen nuevas
miradas que afirman a necesidad de integra une pedagogia con enfoque
de género en la escolarizacion a partir de una formacion y capacitacion
docente sobre género, derechos humanos y educacion para contribuir
en el debate critico sobre la desigualdad e inequidad de género. En los
ambientes escolares existen concepciones de género que resulta necesario
de debatir, lo cual implica todo un proceso de reeducacion, analizando
como ha sido la intervencion de los docentes frente a problematicas
concretas que presenta la comunidad escolar. En este sentido, el papel
de la educacion es fundamental pero es necesario que desde las mismas
instituciones educativas se abran espacios de debate y de formaci6n-ca-
pacitacion para no seguir reproduciendo la historia de lo mismo, sino
una historia mas justa, igualitaria, respetuosa, incluyente e inclusiva de
todas las personas de la comunidad escolar y educativa.

Incorporacion de la perspectiva de género

Para Jiménez Quenguan y Galeano Barbosa, (2020) el enfoque de de-
rechos es crucial, aunque no suficiente si no se acompafa de acciones
que resuenen desde la academia con las alternativas, las propuestas y
las estrategias educativas que la perspectiva de género con enfoque de
derechos humanos plantea. Arcidiacono y Zibecchi (2013) sostienen que,
si no se logra una alfabetizacion de género, dificilmente se cumpliran
los derechos y los principios generales de la convivencia e interaccion
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educativa y social, ademas, es fundamental reconocer que la personas en
general y las mujeres y nifias en particular, en condiciones de vulnera-
bilidad estan mas desprotegidas y por tanto, propensas a sufrir diversos
tipos de violencia, discriminacion, desigualdad, lo cual sin duda afectara
los entornos de socializacién e interaccion con repercusiones en todos
los sentidos, entre ellas, la educacion que lleva a reproducir esquemas
de pensamiento contrarios a una cultura de la paz, de reconocimiento a
la diversidad. Todo esto implica revisar legislaciones, curriculos, teorias
existentes, para restablecer al ser humano como un sujeto de derechos,
sin desigualdad ni discriminacién negativa, de ahi la importancia de
sensibilizarse ademas de concientizarse al respecto, ya que los asuntos
de género no son solo responsabilidad individual, sino social, colectiva,
institucional y politica.

Es fundamental que la educacion incorpore y trabaje con perspec-
tiva de género desde todos los niveles educativos para contribuir a la
construccién de un sujeto libre, autonomo, respetuoso de los Derechos
Humanos, de la diversidad y la diferencia, con ello, una sociedad mas
justa y democratica. Las autoras, Jiménez Quenguan y Galeano Barbosa,
consideran que si se desea cambiar la historia de las representaciones
patriarcales y la vision androcentrista, es decir, la historia del poder
segtin Foucault (1994) y Segato (2010), es necesario que desde la nifiez
se implemente la lectura critica del entorno, con la intencion de sensi-
bilizar y reconocer sus problematicas lo que promovera la posibilidad
de transformar la realidad y los imaginarios de poder que afectan a las
mujeres y nifias, y de esta manera, se promovera un trato no violento que
puede contribuir a la erradicacion de todo tipo de violencia para lograr
establecer relaciones mas dial6gicas, incluyentes y horizontales.

La educacion, la pedagogia unida a estrategias de formacion desde
la perspectiva de género, son factores de proteccion y prevencion de las
violencias por razones de género, formacién que dé cuenta que cada sujeto
es un ser Unico, duefio de una subjetividad que comienza a construirse
desde la nifiez, desde esta etapa se configurara lo que sera su existencia
en el mundo y sus relaciones con los demas, de alli que requiera todo el
apoyo, orientacion, conocimiento e informacion que le permita decons-
truirse y reeducarse para con ello, en colectivo construir un mundo mejor.
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El plan de estudio de la educacion basica plantea entre los ejes arti-
culadores del curriculo la inclusién y la igualdad de género. Desde este
enfoque transversal, el programa considera.

Es fundamental ir més all4 de la idea de que la inclusion se reduce
a incorporar a los grupos de la sociedad a la escuela, lo cual es muy
importante, pero no es suficiente. Pensar la inclusion desde una
perspectiva decolonial implica que los nifios, nifias y adolescentes
se formen en espacios educativos en los que sean conscientes de
que, si falta una o uno por motivos de clase, sexo, género, etnia,
lengua, cultura, capacidad, condicion migratoria o religion, enton-
ces no estan incluidos todos ni todas. (2020, p. 107)

La institucién educativa encargada de la elaboracién de los planes y
programas, considera primordial que la educacion basica desde la es-
cuela genere relaciones pedagogicas que vinculen la realidad de las y
los estudiantes que tienen alguna discapacidad con el conjunto de la
comunidad escolar y la comunidad local, para que en el ejercicio de sus
derechos se reconozcan en un marco amplio de diversidad, que fortalezca
su dignidad humana, en el concierto de lenguas, culturas, identidades,
clases sociales, tareas y saberes.

Asi mismo, la igualdad de género es estimada como un principio
fundamental de la ciudadania democrética, es el reconocimiento de que
las mujeres y los hombres son iguales en derechos, con capacidad de
decision, accion y autonomia para construir su vida con pleno uso de sus
libertades, en el reconocimiento de que las personas por el solo hecho de
ser personas adquiere derechos fundamentales y garantias de su pleno
ejercicio sin menoscabo de su condicion. La incorporacion de un eje
sobre igualdad de género en la educacion basica supone una formacion
en la que nifias, nifios, adolescentes y jovenes en acompafiamiento con
su docente cuestionen practicas institucionalizadas desde donde se asig-
na a cada persona una identidad sexual, racial y un género que termina
estableciendo desigualmente su condicion laboral, social y educativa en
la comunidad o fuera de esta (p. 116).

Esta convocatoria desde el plan y programa educativo 2022 para incluir
la perspectiva de género en la intervencién docente posibilitara las formas
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y maneras de mirar la realidad y con ello reeducarnos y reconstruirnos
desde el enfoque posthumanista desde el cual vislumbra una sociedad
inmersa en el respeto, la inclusion e igualdad educativa y social.
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La formacion inicial de profesionales de la educacion requiere cambiar
los paradigmas de formacion utilizados durante muchas décadas, estos
se centraban en la aplicacion de planes de estudio disefiados bajo un en-
foque psicoldgico que prioriza la conducta observable, hacia un enfoque
neurocientifico centrado en conocer la estructura y funcién del cerebro
humano, reconociéndolo como el érgano que aprende. Considerando
que los aportes que hace la neurociencia, por si solos, no representan la
solucion definitiva para obtener mejores resultados en las instituciones
formadoras de docentes, estos si pueden ser un parteaguas que mejore
la calidad de formacién de dichos profesionales demostrandose en la
formacién que ellos hagan de los futuros ciudadanos.

La neurociencia no debe de ser vista solo como un término que esta
de moda. Es pertinente iniciar su inclusion en planes y programas de
estudio, que tengan un alcance adecuado a las necesidades de conoci-
miento de los docentes. El modelo de cerebro triuno puede servir como
base de partida para entender los procesos de percepcion, emocionales
y cognitivos, centrando la atencion en las funciones de aprendizaje y
memoria. Por ultimo, aplicar este conocimiento a través de la Neuro
educacién en busca de lograr aprendizajes significativos en los nifios,
adolescentes y jovenes que cursan la educacion basica pudiera ser un
factor de trascendencia.

De ahi que ;Como disefiar estrategias de ensefianza que generen apren-
dizajes significativos en los nifios de preescolar, y en general de todos
los niveles de formacion?, ha sido una de las grandes interrogantes que
el sistema educativo ha tratado de resolver, con la finalidad de facilitar
el proceso de ensefianza impartida por los educadores, ademas de ;cémo
propiciar aprendizajes que ayuden a nifios y jovenes a forjar un adecuado
desarrollo corporal, intelectual, social y cultural, que les permitan vivir
en armonia consigo mismos y con el medio que les rodea?

La neurociencia no debe de ser vista solo como un término que esta
de moda. Es pertinente iniciar su inclusion en planes y programas de
estudio, que tengan un alcance adecuado a las necesidades de conoci-
miento de los docentes. El modelo de cerebro triuno puede servir como
base de partida para entender los procesos de percepcion, emocionales
y cognitivos, centrando la atencion en las funciones de aprendizaje y
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memoria. Por ultimo, aplicar este conocimiento a través de la Neuro
educacién en busca de lograr aprendizajes significativos en los nifios,
adolescentes y jovenes que cursan la educacion basica pudiera ser un
factor de trascendencia.

De ahi que ;Como disefiar estrategias de ensefianza que generen apren-
dizajes significativos en los nifios de preescolar, y en general de todos
los niveles de formacion?, ha sido una de las grandes interrogantes que
el sistema educativo ha tratado de resolver, con la finalidad de facilitar
el proceso de ensefianza impartida por los educadores, ademas de ;cémo
propiciar aprendizajes que ayuden a nifios y jovenes a forjar un adecuado
desarrollo corporal, intelectual, social y cultural, que les permitan vivir
en armonia consigo mismos y con el medio que les rodea?

Buscando resolver las interrogantes antes mencionadas, a lo largo del
tiempo han sido implementados diversos modelos educativos fundamen-
tados en investigaciones psicoldgicas, que buscaron entender la manera
en que la mente funciona para adquirir el aprendizaje. Se desarrollaron
modelos con sus respectivos enfoques pedagogicos y didacticos, con
el objetivo de facilitar tanto la ensefianza como el aprendizaje. Estos
permitieron a los educadores disefar estrategias que fueran en concor-
dancia con rutas de aprendizaje especificas (visual, auditiva, kinestésica),
pretendiendo que los nifios y jévenes se apropiaran del conocimiento,
ademas de desarrollar habilidades y competencias para poner en uso
dichos saberes. En busca de mejores resultados en el aprendizaje, du-
rante los ultimos afios, segtin lo expresa Stella Vosniadou (2002), se ha
intentado vincular las actividades escolares con situaciones de la vida
cotidiana, enfocando el proceso educativo en desarrollar la comprension
mas que la memorizacion.

Sin embargo, los resultados sobre aprendizaje muestran que un por-
centaje muy alto de alumnos no logran alcanzar el objetivo de apropiarse
del conocimiento y por lo tanto no desarrollan habilidades para intentar
solucionar las situaciones que el entorno les demanda. Esto hace pensar
que algo no esta funcionando adecuadamente, con el objetivo de alcanzar
los niveles de desarrollo biologico, intelectual y social que nuestros nifios
requieren. Por lo tanto, si con los aportes de la psicologia (cognitiva,
educativa, del aprendizaje, etc.) no se han logrado alcanzar los fines plan-
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teados, es conveniente ir un poco mas alla en la bisqueda de soluciones
que contribuyan a obtener resultados positivos sobre esta problematica.

Con el proposito de encontrar mejores caminos para resolver la situa-
cion antes mencionada, es conveniente buscar a partir de la formacion
de los educadores. En donde se considere el analisis de que por décadas,
los planes y programas disefiados para este fin, estan soportados por
teorias psicoldgicas que visualizan a la mente y sus funciones cogniti-
vas, como una capacidad, localizada en un area especifica del cerebro,
la cual busca comprender el mundo exterior donde se desenvuelve el
ser humano, dejando de lado que este érgano forma parte de un sistema
(Sistema Nervioso) el cual funciona en conjunto y no por separado y
que se estructura y funciona en forma de redes o circuitos internos. Algo
sumamente relevante es hacer a un lado la idea de que conocer sobre el
cerebro y sus funciones es algo que corresponde a médicos y psicélogos.

El gran reto inicia desde la formacion de educadores, donde se ha
visto que los planes y programas de estudio se han centralizado en qué
y como educar, es decir en practicas de ensefianza mas que en entender
al 6rgano que aprende. Por esto es necesario que, en el disefio de nuevos
planes y programas, quienes en la actualidad se enfocan en quien aprende
(SEP/ 2011/2018/2022), es fundamental que se contemple al cerebro
como el 6rgano encargado de coordinar todas las funciones que realiza
el cuerpo humano, ya sea biolégicas, por ejemplo: el crecimiento y el
desarrollo, o psicolégicas como: las funciones mentales, en especifico
las relacionadas con el aprendizaje y la memoria.

Sin ser la panacea que cambie por completo los resultados en la forma-
cion educativa de los nifios, desde hace algunas décadas la neurociencia
viene haciendo grandes aportes que necesariamente pueden cambiar el
rumbo de la educacion, no solo de nuestro pais, sino del mundo entero,
entre otros elementos cambiando el paradigma que prioriza el dominio de
la didactica, ampliandolo al conocimiento del nifio y el 6rgano encargado
de aprender y desterrando la idea de que la neurociencia lo tinico que
aporta son mejores estrategias y técnicas de ensefianza.

De los aspectos bioldgicos, el educador requiere saber la estructura y
funcion del sistema nervioso ya que en este se localizan los canales de
percepcion de estimulos y su transporte hacia los diferentes 6rganos que
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conforman el cerebro donde se procesa y almacena la informacion. Esto
le permitira disefiar intervenciones educativas que capten la atencion de
los estudiantes por espacios de tiempo mas amplios, desarrollando en
ellos la motivacion por aprender contenidos, con la seguridad de que los
podran utilizar en la vida diaria.

La neurociencia como tal incursiona en el campo educativo aportan-
do conocimiento a disciplinas que se conocen como: neuroeducacién y
neurodidactica, entre otras, estas tienen su base en el conocimiento de
la anatomia y fisiologia basicas del sistema nervioso, contribuyendo a
la generacion de nuevos paradigmas pedagdgicos y didacticos. En ese
sentido el presente escrito es una reflexion hacia donde debe dirigirse la
formacion inicial de docentes que coadyuve a la formacién de verdaderos
profesionales de la educacion en el que se ponga en juego saberes desde
lo que plantea la neuroeducacion.

Una mirada introspectiva al campo de la
educacion

Desde hace algunas décadas en los medios educativos ha comenzado a
circular el término neurociencia. Para muchos docentes esta representa la
posibilidad de mejorar la pedagogia y la didactica del conocimiento, en
todos los niveles de ensefianza, desde la educacion basica hasta el nivel
superior y de posgrado, otros en cambio lo ven como un concepto de
moda alejado de la realidad del ejercicio de la docencia. En congresos,
foros y charlas relacionadas con educacion, se menciona insistente-
mente este término (Blanco, Mora, Carreiras, et al. 2017), (IX congreso
internacional de neurociencias, educacion y desarrollo infantil, 2022),
pero en realidad la mayoria de los docentes y personas que se dedican a
ensefiar, desconocen en qué consiste la neurociencia, y de qué manera
puede contribuir en el aprendizaje del ser humano.

Asi como los especialistas en diversas ramas de la medicina conocen
a la perfeccion el 6rgano objetivo de su especialidad, (Cardidlogos el
corazén, neurdlogos el sistema nervioso, traumat6logos el sistema 6seo,
etc.), los psicologos estudian la mente a partir de conocer el cerebro, ya
que este es el centro de origen de las funciones intelectuales superiores,
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de la misma manera es conveniente que los docentes, cuyo objeto de
atencion es este mismo 6rgano, reconozcan la estructura y las funciones
cerebrales relacionadas con la manera de aprender, guardar lo aprendido
y en su momento recuperarlo para aplicarlo en la solucion de situaciones
que surgen del medio natural y social que rodea a los nifios, adolescentes
y jovenes que reciben formacion en el sistema educativo.

Esto implica que: en la formacion inicial docente, sea planteado el
estudio del 6rgano que realiza la funcion de aprender, pudiendo hacerlo
desde un curso de neurociencia y aprendizaje. Se puede contemplar el
enfoque desde el cerebro triuno, mencionado por el doctor LeDoux, J.
(1999), esta teoria reconoce tres partes en la estructura cerebral: El cerebro
instintivo o reptiliano, encargado de realizar las funciones autonomas
(respiracion, circulacion sanguinea, metabolismo, etc.). El cerebro limbico
0 mamifero, compuesto entre otros érganos por la amigdala cerebral y el
hipotalamo quienes cumplen una funcion de correlacion entre emociones
y aprendizaje, el tercero corresponde al Cognitivo — ejecutivo, esta es
la estructura cerebral mas reciente en términos de evoluciéon humana y
representa la diferencia entre el ser humano y el resto de las especies
animales (Cardona Berrio, 2015), siendo el neo cortex el area donde
se llevan a cabo las funciones intelectuales superiores, este permite las
capacidades creativas, para planificar, ejecutar y proyectar actividades.

Es conveniente tener en cuenta que el nivel de conocimiento que re-
quiere el docente no corresponde al solicitado para un médico o psicélogo,
pero si resulta necesario saber de la existencia de estos elementos que
intervienen en el proceso de aprendizaje a fin de poseer bases cientificas
sobre la manera en que funciona la capacidad de aprendizaje humano.

Si bien a lo largo de la historia en el proceso de formacion de docen-
tes, se han trabajado conocimientos sobre la manera en que aprenden los
nifios, adolescentes y jovenes, dichas teorias tienen un fundamento pro-
puesto por psicologos como: Skinner, Piaget, Vygotsky, Bruner, Ausubel,
Coll, entre otros, basado en el estudio del comportamiento observable,
es decir, de una respuesta externa al complejo mecanismo del sistema
nervioso. Desde el punto de vista de la neurociencia este hecho fortalece
la idea de que el fundamento cientifico otorgado con este enfoque queda
corto y laxo (Ortiz Ocafia, 2015). No existe la certeza de lo que sucede al
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interior de la masa encefalica al momento de procesar el conocimiento.
Se establecen teorias basadas en supuestos, que si bien, pudieran en un
momento dado ser equiparadas con la informacion que en la actualidad
proporcionan las técnicas de neuroimagen, siguen sin tener un respaldo
que garantice su veracidad.

Una de las grandes diferencias que tienen las mencionadas teorias
de aprendizaje, con los aportes hasta ahora logrados por la neurocien-
cia, es que esta realiza el estudio desde el interior, bajo un fundamen-
to biologico especifico relacionado con la anatomia y la fisiologia del
sistema nervioso. Es importante tener en cuenta que la psicologia y la
neurociencia no rivalizan en sus funciones (Ferreres, 2020), mas bien
son un complemento, ya que lo dicho por la primera es explicado por la
segunda, apoyandose en técnicas de neuroimagen como la resonancia
magnética (RM), tomografia por emision de positrones (TEP), tomografia
axial computada (TAC), entre otras, estas técnicas permiten observar el
funcionamiento del cerebro en el momento que esta realizando funcio-
nes especializadas como la comprension y produccién del lenguaje, el
razonamiento matematico, la generacion de ideas, etcétera. Introduccion
a las técnicas de neuroimagen (uma.es).

Esto significa que la neurociencia es un parteaguas que representa
la posibilidad de cambiar los paradigmas educativos centrados en la
formacién de docentes con modelos psicopedagdgicos que se refieren a
funciones mentales reconocidas por comportamientos observables de los
estudiantes, a nuevos modelos basados en reconocer las estructuras del
sistema nervioso, la manera en que aprende y recupera el conocimiento
para ser utilizado en una mejor formacién y desarrollo profesional.

. Qué es pertinente que aprendan los docentes en
formacién sobre los aportes de la neurociencia?

Entre otras cosas es adecuado comenzar por conocer la estructura y la
manera en que el sistema nervioso percibe y transporta la informacion
hasta los sitios donde esta es procesada, para este fin se pueden identi-
ficar tres areas funcionales: La primera tiene que ver con la percepcion
y transporte de estimulos, representada por el sistema sensorio-motor,
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conformado por las terminaciones nerviosas periféricas sobre las cuales
viajan estimulos eléctricos y quimicos, hasta la médula espinal, conocer
esta area permitira reformular la creencia de que los estilos 0 modelos de
aprender: visual, auditivo y cinestésico, que han sido reconocidos como
los de mayor impacto para el acto de aprendizaje, sean sustituidos por
un modelo de tipo holistico, ya que estos tres solo son canales a través
de los cuales viaja la informacion, por lo tanto se requiere saber que el
estilo de aprendizaje implica una combinacion de factores tanto cogniti-
vos, emocionales y psicolégicos que en combinacion con el entorno y la
forma de trabajo docente, son los que permiten alcanzar el conocimiento
(Forés 2015, p. 35).

Para aprender se requiere que sean utilizados todos los sentidos, con
la intencién de establecer contacto con lo que forma parte del medio
en el que habitan los seres humanos, mediante el sentido de la vista es
posible observar formas, colores, tamafios, el sentido auditivo permite
escuchar los mas variados sonidos, a través del sentido del tacto se pue-
den tocar superficies de todo tipo, con el sentido del gusto es posible
disfrutar infinidad de sabores y el sentido del olfato se pueden percibir
olores gratos y desagradables.

Conocer y entender el funcionamiento del sistema motor cobra espe-
cial relevancia para los docentes de Educacién Fisica. Esta asignatura
ha sido vista por mucho tiempo, como algo de poco valor para el apren-
dizaje, mencionando que tinicamente sirve para fines de esparcimiento.
Hasta hace algun tiempo se le consider6 como ayuda para el manejo
del peso corporal de los alumnos. Sin embargo, hoy se sabe que la ac-
tividad fisica fortalece al sistema nervioso. Se puede comparar con un
sistema de mantenimiento que se produce al momento de ejercitar las
fibras nerviosas, estas se fortalecen hasta quedar en estado éptimo para
realizar la funcién de transporte de estimulos nerviosos, tanto sensitivos
como motores, sin dejar de lado el papel que juega la nutricion mediante
el aporte de sustancias bioquimicas que sirven para que el organismo
elabore los neurotransmisores.

La segunda corresponde al sistema limbico, el cual esta formado por
estructuras complejas agrupadas alrededor del talamo, por debajo del
cortex cerebral. Desempefia una actividad biolégica fundamental en la
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generacion de las emociones y el estado de alerta, elementos preponde-
rantes en la construccion de funciones cognitivas como el aprendizaje y la
memoria (Saavedra, 2015, p. 31). Es en la estructura conocida como tala-
mo donde se lleva a cabo el proceso y discriminacién de la informacion.

Respecto a las emociones, es fundamental que quienes se dedican a
ensefiar, tengan claridad en relacion con el hecho de que el aprendizaje
se produce mediante el trabajo del binomio emocién — cognicion, ya que
las emociones influyen sobre la memoria, donde se guarda lo aprendido,
ya sea favoreciéndolo o bien obstaculizandolo (Saavedra, 2015, p. 33).
En la actualidad se tiene la certeza de que las emociones cumplen un rol
de pegamento entre el conocimiento y los cuerpos de las neuronas que
participan en la conformacion de las redes o circuitos neuronales (Tobin,
2010). Si bien este conocimiento aun esta incompleto, existen estudios
que hablan del papel que juegan las proteinas en la conformacién de la
memoria (Ruetti, 2009) estas se adhieren a las neuronas que conforman
redes tematicas determinadas mediante el “pegamento hormonal” y per-
manecen ahi. Es probable que en la estructura quimica de estas se guarde
la informacion hasta que un estimulo relacionado la llame y aparezca en
forma de recuerdo.

Literalmente los estimulos al pasar por el sistema limbico se empapan
del pegamento (representado por hormonas como la dopamina y la sero-
tonina) para continuar su viaje hacia la corteza cognitiva. Dependiendo
del tipo de emociones, las moléculas que contienen al estimulo positivo se
adhieren quedando guardado el conocimiento en el campo de la memoria,
y en el caso de emociones negativas son rechazadas produciéndose un
aprendizaje deficiente o nulo (Benavidez, 2017).

Para la formacion de docentes en el area de educacion artistica, este
conocimiento resulta fundamental, ya que como en el caso de la Edu-
cacion Fisica, la ensefianza — aprendizaje de las disciplinas artisticas,
esta ha sido desvalorizada incluso por personas inmersas en el sistema
educativo, considerando que poco aportan a la formacion académica. El
desconocimiento del 6érgano que aprende y realiza las funciones inte-
lectuales es lo que provoca ese tipo de creencias y obliga a mantener la
idea de que la dimensién afectiva y la cognicion estan separadas (Gémez
Chacon, 2000 p. 22).
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En el trabajo de las disciplinas artisticas, observar los dibujos y pin-
turas elaborados por los alumnos activa el canal visual, escuchar los
acordes de la musica o bien un cuento agudiza el canal auditivo, mover
brazos y piernas al ejecutar bailes o marchas impacta la funcion tactil,
oler aromas agradables como las flores del jardin escolar o las frutas de
la colacidn exalta el sistema olfativo, degustar los alimentos que serviran
como aporte de nutrientes, generalmente produce una emocion positiva
al satisfacer la necesidad bioldgica de alimento ya que esta tiene efecto
sobre las papilas gustativas. Al hablar de disciplinas artisticas y de canales
de percepcion se esta construyendo el binomio Arte — Ciencia, siendo
pertinente considerar en palabras de Lehrer (2010) que la ciencia necesita
del arte y el arte necesita de la ciencia y entre las dos generan la realidad
de los seres humanos en proceso de entender el mundo.

En conjunto la percepcién de los cinco sentidos, puede llegar a gene-
rar emociones positivas manifestandose en adquisiciéon de aprendizajes,
pero por otro lado pueden generar emociones negativas, teniendo como
resultado un aprendizaje deficiente o nulo.

Finalmente, los estimulos seran enviados hacia zonas especificas del
cortex cerebral, también conocido como sistema cognitivo, donde seran
interpretados y almacenados dentro de circuitos o redes neuronales para su
uso posterior. El sistema cognitivo realiza una gran variedad de funciones
de tipo intelectual, emocional, ejecutivo, de trabajo, entre otras, siendo
las funciones de aprendizaje y de memoria las que impactan directamente
para la formacion de profesionales de la educacion, ya que la funcién de
estos consistira en promover en mayor grado el desarrollo de estas fun-
ciones en sus alumnos, auxilidandose de otras funciones como la atencion
y la concentracion, que resultan fundamentales para la adquisicion del
aprendizaje y el logro de la memoria.

Resulta imprescindible que los profesionales de la educacion que se
forman en las escuelas normales o en otras instituciones formadoras,
conozcan en primer lugar, la manera en que el cerebro humano desa-
rrolla las funciones de aprendizaje y memoria, pero ahora visto desde
el paradigma neurocientifico. En la busqueda de un nuevo paradigma
de formacién, se puede comenzar por desechar la idea que ha imperado
por mucho tiempo en programas y textos de estudio, que indican como
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primer paso a identificar cual de los hemisferios cerebrales es el domi-
nante en los alumnos y de esa manera disefar estrategias de ensefianza
que promuevan el desarrollo de esa area. Anteriormente se creia que la
intuicion se alojaba en el hemisferio derecho, mientras que la parte ana-
litica estaba en el hemisferio izquierdo (Forés, 2015, p. 61). Hoy se sabe
que el aprendizaje se realiza de manera holistica, interviniendo distintas
areas del cerebro para el logro de un determinado aprendizaje, esto es
que el cerebro trabaja en conjunto y no por regiones.

El aprendizaje es una propiedad exclusiva del cerebro, que se produce a
través de sistemas especializados tanto en su anatomia como en su funcio-
namiento, llegando a producir cambios en el sistema nervioso. La memoria
consiste en un mecanismo a través del cual el conocimiento es codificado
y almacenado para su posterior recuperacion (Redolar, 2014 p. 412).

De acuerdo con Carlos Blanco (2014, pp. 182-200), se entiende por
aprendizaje al “proceso de adquisicion de nueva informacion, y por me-
moria a la persistencia del aprendizaje en un estado que puede revelarse
en cualquier momento dado” (Benavidez, Veronica, p. 2019).

Un aspecto fundamental es que los estudiantes en formacion docente,
tengan claro que el sistema nervioso, especificamente las redes de neuro-
nas, tienen la capacidad de modificar su estructura mediante el mecanismo
conocido como plasticidad neuronal, definida por Francisco Mora como
la remodelacién de las sinapsis o conexiones cerebrales (1996), siendo
que dichas modificaciones ocurren a partir de las experiencias que el
cerebro recibe del entorno, esta accion es conocida como aprendizaje, del
cual se han generado una gran cantidad de definiciones, por mencionar
solo algunas tenemos la de Larry R. Squire, quien decia que el proceso
de aprender consiste en la adquisicion de nueva informacion. Bryan
Kolb junto con Ian Whishaw (2002, citado en Redolar, 2014, p. 412) la
perciben como un cambio relativamente permanente en la conducta de
un organismo como resultado de la experiencia.

En los afios ochenta Endel Tulving defini6 a la memoria como la
habilidad de los organismos para retener y usar la informacion adquiri-
da. Mientras que Kolb y Whishaw hablan de la capacidad de recordar
las experiencias previas y lo ubican como representaciones mentales o
huellas de memoria (Redolar, 2014 p. 413).
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Durante mucho tiempo en algunos sectores educativos se ha tenido
la idea consistente en que los alumnos al realizar una gran cantidad de
ejercicios sobre los temas vistos durante la clase, favorecidos por el uso
de metodologias en las que prevalecen los procesos racionales y 16gicos,
resaltando la seriedad y el control como elementos basicos (Forés, 2015
p. 109), ellos retendran con mayor facilidad ese conocimiento, lo cual
definitivamente es falso.

Abordar los temas de aprendizaje y memoria es algo sumamente
amplio y complejo, sin embargo, se puede partir de la clasificacion que
hace Mufioz Barrén (2013) de estas dos funciones, teniendo en cuenta
que es un conocimiento fundamental que se debe de adquirir durante
la formacién docente y actualizar a lo largo del trabajo frente a grupo.

Aprendizaje y memoria

« J R

Memoria inmediata Memoria a corto plazo Memoria a largo plazo

Memoria perceptiva Memoria de trabajo l

|

Memoria y aprendizaje Memoria y aprendizaje

explicito implicito
| |
Espacial Procedimental
Episodico Priming
Semantico Asociativo

ITabituacion y Sensibilizacion
Fuente: Mufioz Barrdn, 2013.
Estudios recientes han revelado que sobre el aprendizaje y la memoria

existen multiples sistemas que han sido divididos en: 1) categorias fun-
cionales (declarativa — procedimental), 2) sitio neural que ocupa (depen-
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diente o independiente del hipocampo), 3) de acuerdo con criterios de
temporalidad (inmediata, a corto plazo, a largo plazo). (Mufioz Barron,
2013 p. 63). Esta clasificacién ayudara a entender que el aprendizaje y
la memoria forman un vinculo de asociacion que se debe de considerar
al momento de disefar las estrategias de ensefianza con el fin de obtener
mejores resultados en los aprendizajes en los alumnos.

¢En qué consiste la Neuro Educacion?

Como se mencioné anteriormente, el prefijo “neuro” se ha convertido
en la esperanza para mejorar la educacién, llegando incluso a ser usado
de manera indiscriminada, si bien tiene un amplio porvenir en el campo
de la educacion, existen autores como Marina, (2012) y Forés (2015),
citados en: Caballero Maria (2017), quienes mencionan que es necesario
realizar una alfabetizacién cientifica de los docentes, a fin de que tengan
el conocimiento y manejo adecuados de los aportes que esta disciplina
ofrece, siendo el espacio de formacion inicial donde se puede realizar de
mejor manera, ademas es necesario también capacitar a los profesores
en servicio.

Existe la conviccion de que: al unir la neurociencia con el ejercicio
docente, se puede obtener un mejor desempefio en la ensefianza y a la
par lograr resultados favorables en el aprendizaje de los estudiantes
(Caballero, 2017). Conocer la manera en que aprende el cerebro ayudara
a que el docente disefie estrategias de trabajo con un enfoque diferente
y como consecuencia obtenga resultados diferentes a los logrados con
anterioridad. Es conveniente partir de la idea de que el aprendizaje es
una funcién multicausal, precedida por funciones de supervivencia como
la alimentacidn, la hidratacién, el suefio, el movimiento, entre otras, que
una vez satisfechas permitiran estar en condiciones de aprender, consi-
derando para ello la funcién cognitiva que se basa en aspectos como la
inteligencia, los canales de percepcion, la atencion, la concentracién, la
memoria, etcétera (Caballero, 2017).

Entre las acciones fundamentales para que los alumnos logren alcan-
zar el objetivo de aprender y recordar lo aprendido, se pueden mencio-
nar la atencién y la concentracion, entendiendo por atenciéon como un
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proceso psicologico basico e indispensable para el procesamiento de la
informacion, sustentado por un complejo sistema neuronal, encargado
de controlar toda actividad mental (Gémez-Pérez, 2003). Para lograr la
atencion, el cerebro requiere de la presencia de una serie de neurotrans-
misores quimicos que se obtienen a partir de las proteinas (ej. Dopamina,
Serotonina). Este conocimiento puede contribuir a que los docentes se
interesen en saber sobre el proceso de nutricion, alentandolos a investi-
gar sobre el tema y asi aplicar las nuevas ideas al momento de orientar
a los alumnos, padres de familia, y ellos mismos, sobre la eleccion de
alimentos a consumir en la dieta diaria.

En el pasado la gran mayoria de los sistemas educativos se centraron
en implementar metodologias de ensefianza basadas en lo l6gico, lo racio-
nal, la seriedad y sobre todo en el control (Ligioz Marta, citada en Forés,
2015 p.109). La atencién del alumno se captaba a través del control, la
amenaza y el castigo, ya que se tenia la idea de que las emociones para
nada influian en los procesos educativos y que estas ayudaban poco a
mantener el control. En la actualidad esta creencia ha cambiado gracias
a las investigaciones realizadas por neurocientificos y aplicadas en los
procesos educativos. Entre muchos estudios destaca el realizado en la
universidad de Connecticut, USA, donde se demostré que la hormona
Dopamina realiza su funcién en dos momentos, en el primero existen
una respuesta rapida que corresponde a la atencion y la segunda, mas
lenta y duradera, donde el organismo decide como enfrentara la situacion.

Hablar de neuroeducacion es un tema sumamente amplio y novedoso
tanto para los docentes en formacion como para los que ya estan en servicio,
ya que en muchos casos se tiene la idea de que conocer sobre el cerebro y
sus funciones, para nada corresponde a la funcién docente, es pertinente
lograr entender que: al combinar la pedagogia, la neurociencia y la educa-
cién, se pueden tener métodos de ensefianza mas eficaces (Marina, 2011).

Conclusiones

Dentro de los aportes que hasta ahora hace la neurociencia a la formacion
inicial docente, es preciso puntualizar que para construir nuevos paradig-
mas educativos se requiere fortalecer la idea de que para formar a un ser
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humano lo primero es considerar que el érgano que aprende es el cerebro,
por lo tanto, el docente requiere conocer su estructura y funcionamiento.

El sistema educativo debe de estructurar planes de formacién docente
centrados en el 6rgano que aprende considerando que el conocimiento
lo adquiere de manera holistica no separada, esto implica el trabajo
transversal del conocimiento y no de asignaturas aisladas.

La formacién de educadores del nivel preescolar cobra vital impor-
tancia ya que en este nivel se inicia con la formacion de nifios y que de
esta dependera la manera en que se desenvuelvan a su paso por el resto
de los niveles educativos, esto implica que en preescolar se establecen las
bases para el buen desarrollo biolégico, psicologico y social de los nifios.

Los docentes del nivel primaria continuaran con la promocion del
desarrollo de los pequefios, por lo tanto, si conocen las funciones del
cerebro, estaran en condiciones de continuar esta obra.

Formar profesionales de la educacion para el nivel secundaria, ha
representado un gran reto ya que se ha centrado en enseflar conteni-
dos de asignaturas, dejando en muchos casos esta responsabilidad a
especialistas en matematicas, lengua, ciencias, etc. quienes, sin saberlo,
centran su trabajo en intentar llevar el conocimiento directamente a el
area cognitiva y dejan de lado a las emociones. Aunque en los dltimos
planes de estudio de formacion de formadores de adolescentes ha sido
considerada la educaciéon socioemocional, esta se enfoca mas en estudiar
los comportamientos sociales de los estudiantes, sin tomar en cuenta el
proceso de aprendizaje realizado a través del cerebro triuno.

Los docentes en formacion de Educacion Artistica y Educacién Fisica
con su labor educativa, son una pieza fundamental para el mantenimiento
y buen desempefio de los sistemas limbico y sensoriomotor, siendo que
sin ellos el aprendizaje se dificulta o no se presenta.

Mientras que en el caso de los docentes de Educacion Especial (In-
clusion Educativa), representan un gran apoyo para reorientar o en su
caso contribuir a subsanar las situaciones de desarrollo y funcionamiento
inadecuado de los tres sistemas.
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Introduccion

En la sociedad todo transmuta, nada permanece para siempre. Estamos
en un periodo historico incierto como resultado de la confluencia de
una variedad de factores (culturales, sociales, econémicos, cientificos y
tecnolégicos), que inciden directa e indirectamente en la vida (personal,
social, laboral y profesional) de cada uno de los sujetos que forman parte
de ella. En esta tesitura, la masificacién, difusion, asi como el avance
imparable de las TIC' ha constituido un detonante imperante de tal es-
cenario (Rios, 2020).

Las TIC han penetrado los diferentes estratos de la sociedad. Ariza
y Romero (2009) admiten que las herramientas tecnologicas han gene-
rado cambios inesperados e incesantes en los diferentes ambitos que
conforman la vida de las personas respecto a los producidos por otras
tecnologias o avances en afios atras, e identifican una mayor incidencia
en el ambito educativo.

La declaracion de los autores es incuestionable. El uso de herramientas
tecnoldgicas en el aula puede desencadenar efectos, asi como alcances
de indole positivo. Esto es posible porque tales recursos se adecian a la
didactica de las diferentes disciplinas o areas del curriculo, a las meto-
dologias de instruccion y organizacion que implementa el profesorado.
Ademas, coadyuvan al disefio y aplicacion de materiales didacticos,
facilitan el trabajo colaborativo, despiertan el interés del alumnado, se
adaptan a las caracteristicas, necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje
de estos, entre otros (Bautista y Santafé, 2019). Lo que posibilita que el
sujeto del mafiana cuente con los conocimientos, habilidades, destrezas
y actitudes necesarias para dar frente a las exigencias del Siglo XXI y,
sobre todo, actuar en la sociedad.

El uso que se les dé a los recursos tecnologicos constituira una condi-

1 Vilchez (2009) define a las TIC como “aquellas tecnologias que permiten transmitir,
procesar y difundir informacién de manera instantanea” (p. 15).
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cionante para el correcto logro de los propositos educativos planteados
en un momento especifico de la intervencion educativa, por ejemplo,
al inicio, durante o final de una situacion de aprendizaje, unidad o gra-
do escolar. Por esta razén, se espera que la aplicacion de herramientas
tecnoldgicas llegue a estar planificada, pero también que se caracterice
por ser responsable y segura a fin de salvaguardar la integridad de los
involucrados en el proceso.

En este orden de ideas, las herramientas tecnologicas deben de ser
consideradas como el medio para alcanzar los propoésitos formativos y
no un fin en si mismo (Rios, 2020). Esto permite entender que la mera
incorporacion de estos recursos digitales en la practica docente no impacta
ni representa una oportunidad de crecimiento (personal y académico)
para el alumnado, sino que demanda de un trabajo netamente intencio-
nado por parte del profesorado. Al hacerlo de esta manera, se estara en
condiciones de aprovechar las bondades que poseen tales herramientas.

Es incuestionable la existencia de la inmensidad de medios y recursos
tecnolégicos que pueden ser utilizados para apoyar eficientemente los
procesos de formacion de los sujetos que se atienden en las aulas, por
lo que encontrar el recurso que mejor se adapte a las caracteristicas del
alumnado requiere claridad respecto al propoésito educativo que se quiere
favorecer, o bien, sobre la necesidad educativa a combatir o mermar.
Aunado a esto, exige conocer las caracteristicas del contexto familiar
del alumnado e institucional, considerar la edad, los ritmos y estilos de
aprendizaje del grupo escolar, e indagar, explorar, manejar y tener dominio
de las herramientas que se consideren como las mas viables de aplicarse.

En este panorama, las Tecnologias de la Informacién, la Comunica-
cion, el Conocimiento y el Aprendizaje Digital (TICCAD) cobran rele-
vancia, ya que permite al profesorado efectuar un proceso de ensefianza
y aprendizaje adecuado a la realidad actual, asi como a las necesidades
y caracteristicas del sujeto que aprende.

Presentacion del programa

Los datos generales del programa Tecnologias digitales para el apren-
dizaje y la ensefianza del Plan de Estudios 2022 de la licenciatura en
Educacion Preescolar se hallan en el Anexo 03 del Acuerdo nimero
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16/08/22 por el cual se establecen los Planes y Programas de Estudio de
las licenciaturas para la Formacion de Maestras y Maestros de Educacion
Basica, y son:

Semestre: Primero

Trayecto: Trayecto 5. Lenguas, lenguajes y tecnologias digitales
Cardcter: Curriculo Nacional Base

Fase: Inmersion

Horas: 4

Créditos: 4.5

En este programa, se establece como propdésito formativo general que la
y el estudiante normalista:

Identifique herramientas digitales globales que coadyuven al proce-
so de digitalizar las sesiones de aprendizaje, a través de la revision,
analisis de lo que ha generado el conocimiento, para potencializar
una articulacién tecnolégica en el contexto de la Nueva Escuela
Mexicana mediante la movilizacién de conocimientos, habilidades
y aptitudes digitales. (Direccion General de Educacion Superior
para el Magisterio, DGESuM, 2022, p. 6)

Con la implementacion del programa se pretende favorecer el sexto
rasgo del Perfil general de egreso y, especificamente, el fragmento que
enuncia “utiliza las herramientas y tecnologias digitales, para vincularse
y aprender, comparte lo que sabe” (Diario Oficial de la Federacion, DOF,
16/08/2022, p. 9). El cual se manifiesta de manera concreta en el siguiente
rasgo del dominio de saber nimero 12 del Anexo 03. Plan de Estudio de
la licenciatura en Educacion Preescolar: “Reconoce las culturas digitales
y usa sus herramientas y tecnologias para vincularse al mundo y definir
trayectorias personales de aprendizaje” (DOF, 16/08/2022, p. 9).

Aunado a lo anterior, el curso abona a determinados dominios y des-
empefios del Perfil de Egreso de la licenciatura en Educacion Preescolar.
Los cuales se sefialan en la siguiente tabla (1).
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Tabla 1

Dominios y Desemperios del Perfil de Egreso que favorece el curso.

Dominio

Subdominio/apartado

Colabora con las familias y la comuni-
dad generando acciones que favorezcan
su participacion como aliadas en la toma
de decisiones para atender situaciones o
condiciones que incidan en el desarrollo
integral educativo de las nifias y los nifios
(DOF, 16/08/2022, p. 11)

Elabora diagnésticos participativos,
que vinculan la cultura escolar con el
territorio desde un enfoque de intercul-
turalidad critica, a través del didlogo
entre saberes (DOF, 16/08/2022, p. 11).
Identifica, atiende y propicia alternati-
vas escolares y comunitarias conjuntas
ante situaciones de riesgo de la comu-
nidad que vulneren la seguridad y la
autoestima de las nifias y los nifios
para una vida plena (DOF, 16/08/2022,

p. 11).

Analiza criticamente los planes y pro-
gramas de estudio y basa su ejercicio
profesional tomando en cuenta las orien-
taciones pedagogicas vigentes para com-
prender la articulacion y coherencia con
otros grados y niveles de la educacién
bésica (DOF, 16/08/2022, p. 12).

Identifica las oportunidades que ofre-
cen los planes y programas de estu-
dio para su fortalecimiento y el uso
de los recursos educativos como son
los libros de texto, las bibliotecas, los
espacios escolares, las TICCAD y
los medios de comunicacién (DOF,
16/08/2022, p. 13).

Desarrolla una cultura digital para gene-
rar procesos de aprendizaje significativo,
colaborativo, ético e incluyente en dife-
rentes escenarios y contextos coherentes
con el plan y programas de estudio (DOF,
16/08/2022, p. 14).

Utiliza de manera critica los recursos
y herramientas de las culturas digitales
en sus procesos de actualizacién, in-
vestigacion y participacion en redes de
colaboracién, manteniendo una actitud
responsable, ética y profesional en el
uso académico de las redes sociales
con la comunidad educativa (DOF,
16/08/2022, p. 14).
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Dominio Subdominio/apartado

Valora y aplica la investigacion educativa *  Aplica recursos metodol6gicos, técnicas
como proceso complejo, continuo y cri- e instrumentos de la investigacion edu-
tico que permite reconocer los procesos cativa, con enfoque de género, equidad,
de desarrollo, de ensefianza y aprendizaje, interseccionalidad e interculturalidad cri-
asi como la realidad sociocultural de las tica para obtener informacion del grupo
nifias y los nifios de preescolar, para hacer de preescolar, los espacios educativos,
una intervencion pertinente en situaciones las familias y la comunidad; y la utiliza
educativas diversas, y aportar experien- como insumo en su intervencién docente
cias y reflexiones al campo de la educa- situada (DOF, 16/08/2022, p. 15).

cién preescolar (DOF, 16/08/2022, p. 15). + Enriquece las experiencias de su traba-

jo docente a partir de los resultados de

la investigacion educativa para profun-

dizar en el conocimiento y los proce-

sos de aprendizaje de las y los nifios de

preescolar (DOF, 16/08/2022, p. 15).

* Produce saber pedag6gico mediante la

narracion, problematizacion, sistemati-

zacioén y reflexion de la propia practica

en los diferentes ambitos para su mejora

e innovacién de manera continua (DOF,
16/08/2022, p. 15).

Fuente: DOF, 16/08/2022, pp. 11-15.

Para el debido alcance de estos dominios y desempefios, el programa se
ha estructurado en tres unidades de aprendizaje: Unidad I. Introduccion
a la informdtica, Unidad II. Literacidad digital y sequridad de la infor-
macion en Internet y Unidad I1I. Herramientas y recursos de la web 2.0
en la educacion. Y como evidencia integradora, se sugiere la elaboracion
de un proyecto integrador con el uso de las TICCAD.

Ahora bien, en el programa se promueve un modelo de aprendizaje
continuo y autébnomo para que la y el estudiante normalista ponga en
practica tanto los conocimientos como las habilidades digitales adqui-
ridas en el curso a lo largo de su trayecto formativo. Por otra parte, la
metodologia de ensefianza y aprendizaje propuesta en el mismo es de
seminario-taller, a través del método de aula invertida (DGESuM, 2022).

Por ultimo, en el curso se plantea una evaluacion tanto formativa
como sumativa con el proposito de que se valore el proceso de desarrollo,
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adquisicion y puesta en practica de conocimiento y habilidades digitales,
asi como de actitudes éticas de las y los estudiantes normalistas. Para
ello, en cada unidad del curso se proponen evidencias que se retoman de
las experiencias propuestas o sugeridas en cada unidad, y se establecen
criterios de evaluacion que consideran el saber, saber hacer y saber ser
(DGESuM, 2022).

Formacidén en herramientas tecnoldgicas

De acuerdo con la DGESuM (2022), el uso y manejo de herramientas
digitales es parte inherente a las intervenciones pedagdgicas del profeso-
rado de los diferentes niveles educativos, ya que mejoran los aprendizajes
del alumnado, abonan a los propdsitos establecidos en los programas de
estudio y, por lo tanto, contribuyen a la calidad del sistema educativo
nacional.

Este planteamiento suscita un sinfin de interrogantes, por ejemplo, ¢las
y los docentes poseen los conocimientos y habilidades digitales basicas
para aplicar recursos tecnologicos en sus intervenciones?, ;el profesorado
cuenta con la iniciativa e interés de aplicar herramientas tecnologicas en
su practica docente?, ¢las y los maestros estan conscientes del impacto
que tienen las tecnologias a su alcance para mejorar su practica, asi como
el aprendizaje del alumnado que atienden?

En caso de que se diera respuesta a estos cuestionamientos, se inter-
pondran los ideales, imaginarios y, sobre todo, las experiencias persona-
les que se han tenido en contextos reales de aprendizaje, es decir, en la
propia practica docente. Y sin temor a cometer un error, su contestacion
estaria asentada en un polo negativo. Es decir, un profesorado que no
cuenta con los conocimientos digitales basicos ni con las condiciones
elementales para aplicar los recursos digitales en la practica docente; v,
a su vez, con desinterés y resistencia.

Dicha situacion es resultado de un sinfin de factores, entre los cuales
se encuentra la educacion, la época, asi como el conocimiento valorado
en la sociedad. De esta manera, el profesorado que muestra resistencia
a conocer o aplicar herramientas tecnolégicas para el conocimiento y el
aprendizaje se encuentra estancado en un momento en el que la educacién
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era considerada como un medio para adquirir un aprendizaje permanente,
pero se ha olvidado que vivimos en un periodo en el que el saber, los
productos, producciones y las posesiones no son duraderas.?

En esta tesitura, es imprescindible dirigir la mirada y atencién en lo
que se plantea y/o efectda en las escuelas formadoras de las y los futuros
docentes de preescolar respecto a la ensefianza y apropiacion de herra-
mientas tecnoldgicas para la informacion, comunicacion, conocimiento y
aprendizaje, con el objetivo de contar con un referente sobre si se forma
a estos con los requerimientos digitales necesarios para que reconozcan,
comprendan y se involucren activamente en un mundo complejo, incierto
y cambiante, o bien, solo constituye un requerimiento mas para el egreso.

De los diferentes cursos que estructuran la malla curricular del primer
semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar del Plan de Estudios
2022, merece la pena centrar la atencion en el curso mencionado, Tecnolo-
gias digitales para el aprendizaje y la ensefianza, por el impacto que tiene
para la formacion profesional de la y el estudiante normalista y, también,
para la practica docente que desarrollara a corto, mediano y/o largo plazo.

Este curso, ¢constituye verdaderamente un espacio propicio de for-
macién para que las y los estudiantes normalistas se apropien de los
conocimientos digitales necesarios para reconocer culturas digitales,
definir sus propias trayectorias personales de aprendizaje y, por lo tanto,
emplearlas para generar aprendizajes significativos y relevantes en el
alumnado de preescolar?

Dar respuesta a este cuestionamiento implica identificar y entender
rasgos especificos del programa, pero también transponer tales datos a
la realidad educativa para que se valore su trascendencia en la practica
docente. Asi, uno de los fines que se persigue en el curso es el siguiente:

Que el estudiante normalista explique los aspectos basicos de la
informatica, asi como los beneficios que trae consigo su integracion
en contextos educativos, a través del analisis tedrico y practico de
diversos recursos tecnoldgicos, con el fin de desarrollar habilidades
para el empleo eficiente de herramientas digitales y dispositivos
de almacenamiento existentes que les apoyen en su quehacer co-
tidiano (DGESuM, 2022, p. 16).

2 Para referir esta época, Bauman (2007) ha acufiado el término de modernidad liquida.
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En concreto, se busca que el estudiantado normalista conozca los compo-
nentes basicos que estructuran a un ordenador, reconozca diferencias entre
hardware y software, cuente con referentes sobre los sistemas operativos
existentes, identifique dispositivos de almacenamiento tanto fisicos como
digitales, maneje aplicaciones de una suite ofimatica y, también, indague
e identifique herramientas digitales de acceso gratuito (software libre).

Estos contenidos abonan indudablemente a la formacion profesional
y personal de las y los futuros docentes en educacion preescolar, puesto
que les dota de los saberes basicos de la informatica educativa. Lo que
ayuda a que estos agentes se apropien de los saberes y dominios necesa-
rios para afrontar situaciones que se presentan en la vida cotidiana, pero
también para manejar la tecnologia a lo largo de su trayecto de formacion
profesional, con actitud auténoma, critica y reflexiva.

A pesar de ello, se aprecia una reducida cantidad de contenidos que
permiten al estudiantado explorar herramientas digitales aplicables en el
contexto escolar, ya que la actividad sugerida en el contenido correspon-
diente Gnicamente incita a estos a indagar e identificar caracteristicas,
ventajas y desventajas de las mismas. No obstante, el dominio de estos
contenidos demanda al alumnado hacer uso de los recursos sugeridos en
la bibliografia sugerida para que reconozcan las bondades, dificultades
e implicaciones de las mismas. Accion que los facultara para que elijan
las herramientas que mejor se adapten al contexto, asi como a las carac-
teristicas del alumnado que atenderan.

Desde la experiencia personal, es posible aludir que el contar con un
referente sobre informatica educativa es indispensable para la exploracidn,
manejo y aplicacion de una variedad de recursos tanto privativos como
de acceso libre, con el propdsito de enriquecer los procesos de ensefianza
y aprendizaje. En este sentido, no basta con manejar o tener un dominio
conceptual, sino lo trascendental es su aplicacion en el favorecimiento
de los aprendizajes del alumnado que se atiende y, al mismo tiempo, para
responder a las exigencias y demandas de los mismos.

De acuerdo con De Péages (2012), el empleo de recursos tecnologicos
en el aula impacta de manera favorable en los procesos de aprendizaje de
los alumnos. A saber, posibilitan que estos centren la atencion en lo que
realizan, incitan el trabajo tanto individual como colectivo, favorecen el
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desarrollo o potenciacién de otras habilidades y, sobre todo, les despierta
el deseo de aprender. En esta tesitura, la autora reconoce que, cuando
se aplican algunos ejercicios de lapiz y papel, los aprendices pierden
rapidamente la atencion, bostezan, no escuchan ni atienden lo que se
les dice, se levantan constantemente, conversan con sus pares, etcétera.

Es sabido que las y los nifios de la sociedad actual, o también conoci-
dos como nativos digitales, manifiestan intolerancia a la espera, poseen
baja o escasa concentracién y atencion, estan siempre conectados en
algun aparato electronico, son multitareas, y, también, poseen un cerebro
de caracter hipertextual. Todo ello les impide dar frente y/o resolver a
tareas escolares de una escuela en la que el libro y la oralidad son la base
de la practica docente (De Pages, 2012).

Durante el abordaje del curso, es indispensable que el estudiantado
normalista desarrolle el gusto e interés por conocer diversas herramientas
digitales, pero también las aplique en su vida cotidiana, en su trayecto
formativo y, sin duda alguna, en su inmersion en contextos profesionales
docentes para que cuando egrese cuente con el dominio necesario para
su correcta aplicacion.

Otro de los propdsitos que se pretenden con el curso es que:

El estudiantado normalista reflexione, a partir de sus entornos per-
sonales, sociales y culturales, que el aprendizaje no es una actividad
individual, sino social y externa, y que el conocimiento se distribuye
en redes de aprendizaje haciendo uso de las culturas digitales, a fin
de incorporar las herramientas digitales a la practica docente y fa-
vorecer la significacién de los procesos de ensefianza y aprendizaje
en el nivel de educacion preescolar (DGESuM, 2022, p. 26).

Se busca que las y los estudiantes normalistas indaguen y evalten diferen-
tes fuentes de informacion, utilicen estas tanto para el aprendizaje como
para la ensefianza, identifiquen aspectos éticos y legales de la informacion
digital, pongan en practica medidas de prevencion de amenazas, seguridad
y privacidad en Internet, asi como también empleen las redes sociales
como un medio imprescindible para la construccion de conocimientos.

La apropiacion de estos dominios es clave para que el estudiantado
cuente con los conocimientos, habilidades y actitudes indispensables
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para indagar, evaluar, distinguir, seleccionar, interactuar y emplear de
manera segura la informacion que se halla en la red con el fin de que
se comunique, genere saberes, interacttie con el otro y trabaje de forma
colaborativa (DGESuM, 2022, p. 26).

Esto ayudara al alumnado a afrontar las tareas académicas, es decir, a
la realizacion de los trabajos de investigacion o productos escolares que
se le solicite a lo largo de su trayecto de formacion inicial, pero también
impactara de manera positiva en las practicas docentes que tendra durante
esta y, sin duda, al egresar de la misma.

En el servicio o practica docente, este conjunto de conocimientos,
habilidades y actitudes es sumamente indispensable. Esto es porque el
profesorado en activo requiere emplear informacién veraz y confiable
para aplicarla en el abordaje de los contenidos escolares, o bien, para
complementar lo que se ve en las sesiones de aprendizaje.

En preescolar no es la excepcién, incluso implica mas esfuerzo y
trabajo. A saber, es ineludible indagar una variedad fuentes de informa-
cion en repositorios, asi como en paginas de la red, a fin de contar con
datos relevantes, actualizados y confiables sobre la tematica a abordar
o tratar en el aula para asi ofrecer una practica educativa ad hoc a los
tiempos actuales.

Respecto a la practica docente personal, se identifica que el carecer de
una literacidad digital puede ocasionar una barrera para el aprendizaje de
las y los nifios que se atienden en el aula, ya que no se ofrece a estos una
informacion actualizada. Por otra parte, se presentan diferentes riesgos,
tales como indagar en paginas que atentan con la privacidad del usuario
(docente) y, también, dafian el equipo de computo que se emplea.

En este marco, el curso promueve en el estudiantado un aprendizaje
basado en la era digital, es decir, “un aprendizaje diverso, desordenado
y lejos del tradicional conocimiento perfectamente empaquetado y or-
ganizado. El conocimiento en red se basa en la creacion, lo que implica
un cambio de mentalidad y actitud” (Vifials y Cuenca, 2016, p. 106).

Ahora bien, a pesar de que el curso promueve el empleo de software
de acceso libre y, principalmente, un actuar critico, responsable y éti-
co, se identifica que algunas de las acciones propuestas en el programa
atentan con estos. En concreto, en una de las actividades se sugiere que
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el estudiante normalista realice un curso en linea de ofimatica (Word,
Excel y PowerPoint), y en otra se propone la elaboracién de un juego a
partir del empleo de una herramienta de esta suite de aplicaciones.

Se puntualiza lo anterior, debido a que, como es sabido, la paqueteria
de Microsoft Office constituye un software privativo y, por lo tanto, re-
quiere de un costo para emplear las aplicaciones. Algunas de las formas
de aprovechar los beneficios que trae consigo cada una de estas es a partir
de costear la cantidad correspondiente, o bien, crackear la herramienta.

La mayor parte de las y los estudiantes normalistas, por no decir
todos, recurren a este ultimo método. A saber, descargan los programas
requeridos y realizan los procedimientos por si mismos, solicitan apoyo
a otros compaifieros o recurren a personal especializado para que realicen
tal accion. Lo mismo sucede con el profesorado en servicio.

Otras de las maneras de hacer uso de esta paqueteria es con Microsoft
365 para la Web y para educacion. Ambas versiones son de uso gratuito.
Su empleo unicamente requiere que el usuario ingrese a la pagina de
Microsoft 365 y, al mismo tiempo, tengan una cuenta de Outlook para
poder acceder. Y con ello, el usuario podra hacer empleo de cada una de
las aplicaciones de la paqueteria. Sin embargo, gran parte del estudiantado
y, sin duda, el profesorado no tiene conocimiento de ello; por tal motivo,
no las emplean en la formacion profesional ni en la practica docente.

El dltimo fin que se persigue a través de la implementacion del curso es:

Distinguir la conceptualizacién y enfoque en la implementacién
del disefio, desarrollo y evaluacién de las TICCAD, mediante
la investigacion del potencial educativo de la gamificacion y la
planeacién de proyectos formativos con su uso y manejo sea para
resolver problemas cotidianos en el ejercicio profesional o para
compartir informacién relevante para la formacion de la cultura
digital (DGESuM, 2022, p. 44).

Con el desarrollo de estos dominios se pretende que la y el estudiante
normalista cuente con los elementos necesarios para disefiar y aplicar
modelos de ensefianza que permitan dar frente a las necesidades, proble-
mas Yy situaciones generadas en la vida social, asi como a contingencias
sanitarias que se puedan presentar en un futuro proximo.
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A grandes rasgos, el curso representa una excelente oportunidad para
que el alumnado indague, conozca, evalie, analice, explore, maneje y
aplique una variedad de herramientas tecnoldgicas, asi como también
elabore proyectos con el uso de las mismas, para generar aprendizajes
relevantes y significativos en el alumnado de educacion preescolar.

Propuesta de mejora

Para responder a los propositos establecidos en el programa del curso, es
imprescindible que el profesorado a cargo utilice y, sobre todo, motive
al alumnado a emplear la suite de oficina de LibreOffice, en su trayecto
formativo, en la preparacion de las jornadas de practica y, también, en
la vida cotidiana.

A saber, esta suite se compone de las siguientes aplicaciones (ver figura 1):

Figura 1
Suite de LibreOffice.

Fuente. Elaboracion propia.
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A pesar de que todas las herramientas de este software de oficina libre
pueden contribuir a las tareas académicas de los estudiantes, merece la
pena centrar la atencion en tres de ellas: en el procesador de textos, la
hoja de calculos y el editor de presentaciones que corresponden a Writer,
Calc e Impress, respectivamente.

Otra propuesta consiste en incluir e implementar programas de autor
en el abordaje del curso, y son definidos como “herramientas que permi-
ten a los docentes el disefio de actividades educativas en soporte digital
de un modo relativamente sencillo, y con unos resultados de calidad
interesantes” (Tarraga, 2012, p. 123).

Este tipo de software permite al usuario disefiar actividades educativas
especificas a partir de una estructura base, sin la necesidad de elaborarlas
desde cero. El trabajo de disefio o produccion se realiza con base en la
configuracién propuesta inicialmente por el o los creadores de la apli-
cacion. Esto favorece a que el profesorado personalice los ejercicios de
acuerdo con sus intereses, y, también, a los contenidos escolares, a las
caracteristicas del alumnado que atiende, asi como a las condiciones
escolares (Tarraga, 2012).

Tales herramientas ayudan a que se erradique o abata paulatinamente
el modelo consumista propagado en el sistema educativo, en el que el
profesorado es concebido inicamente como un adquiriente de productos
educativos de indole privativo, caracterizados por poseer limitantes en
torno al uso, distribucion y modificacion, como resultado de los derechos
que tienen las empresas o compafiias que los comercializan (Rios, 2020).

Bajo el rétulo de programas de autor se hallan recursos como Atenex,
Cuadernia, Rayuela, MALTED, Hot-Potatoes, EdiLim y JClic desa-
rrollados por la Consejeria de Educacion de Extremadura, Consejeria
de Educacién de Castilla-La Mancha, Instituto Cervantes, Instituto de
Tecnologia Educativa del Ministerio de Educacién de Espafia, University
of Victoria, Fran Macias y Frances Busquets Burguera, respectivamente
(Tarraga, 2012).

Merece la pena centrar la atencion en el software de JClic. Rios (2020)
menciona que el entorno grafico -intuitivo y amigable-, la accesibilidad,
la descarga gratuita de la herramienta y de actividades multimedia, la
utilizacion o exploracion de los recursos sin necesidad de estar conectado
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a la red, la compatibilidad del programa con diferentes sistemas opera-
tivos, constituyen las principales caracteristicas de este.

En general, JClic se convierte en una excelente herramienta para que
el estudiantado normalista la emplee en el proceso de ensefianza y apren-
dizaje, bajo las modalidades presencial, virtual, a distancia e hibrida. Al
hacerlo, el alumnado que estos atiendan podran conseguir los propésitos
pedagdgicos que se establezcan.

Conclusion

La evidencia cientifica ha demostrado el impacto que tienen las herra-
mientas tecnoldgicas en la ensefianza y en el aprendizaje del alumnado.
A pesar de esto, hay profesionales de la educacion que muestran resis-
tencia a usarla en su labor docente (Rios, 2020). Algunas de las causas
o detonantes de esta situacion son el miedo, percepcién de inseguridad,
rechazo, tedio, etc., a las mismas.

Si la formacién de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes contintia en
este camino permeado de conformismo, pavor y resistencia, ¢se estara en
condiciones de formar al sujeto del mafiana? La respuesta es evidente. No
se puede formar a los sujetos del Siglo XXI como se hacia en el pasado,
ya que estos han nacido en un entorno en el que las herramientas tecno-
l6gicas estan en todos los rincones y al alcance de todos (Rios, 2020).

En este panorama, las TICCAD constituyen una excelente herramienta
en los procesos de ensefianza y aprendizaje, desde la educacién inicial
hasta la superior. Su debida implementacion en las aulas no es una labor
sencilla, pero tampoco es imposible. Esta tarea demanda, entre otras cosas,
una formacion inicial que dote de habilidades digitales a las y los futuros
profesores: asimismo, una actualizacion constante de los profesionales
de la educacion que se encuentran servicio, a fin de que respondan a
las caracteristicas, necesidades e intereses de las generaciones actuales
(Santamarina y Fuentes, 2017).

Al efectuar estas acciones se estara en posibilidades de que se erradi-
quen practicas docentes que no corresponden ni abonan a las exigencias
de la era digital, “esto es, una sociedad tecnologizada, donde los héabitos
y estilos de vida se han visto transformados por el desarrollo constante e
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imparable de las tecnologias digitales e Internet” (Vifals y Cuenca, 2016,
p. 103). Al hacerlo, se podra garantizar una practica docente que abona
a la formacion integral del alumnado y, a su vez, promueve aprendizajes
significativos y relevantes.

El curso Tecnologias digitales para el aprendizaje y la ensefianza
puede constituir una excelente oportunidad de aprendizaje para el estu-
diantado normalista de la Licenciatura en Educacién Preescolar, si estos
llegan a conocer, apropiarse y emplear cada uno de los recursos que se
proponen en el programa: y si el facilitador del curso incluye otros tipos
de software que impacten favorablemente tanto en la preparacion acadé-
mica como en la practica docente de las y los estudiantes en formacion.
En este panorama, toman importancia los programas de uso libre.

Es incuestionable la existencia de la inmensidad de programas de
uso libre que existen hoy en dia. Por lo que el facilitador del curso ha de
darse a la tarea de buscar, conocer, manejar y aplicar aquellos que mejor
se adapten a las caracteristicas, necesidades e intereses del alumnado
que se atiende y, principalmente, abonen a la formacion inicial de estos.

Los programas enunciados en la propuesta de mejora constituyen un
excelente comienzo para que el estudiantado normalista de la licenciatura
en Educacion Preescolar incursione en el mundo del software libre. Su
empleo les permitira identificar la existencia de aplicaciones o herramien-
tas de uso libre similares a las disefiadas por las compaiiias de software
propietario o privativo. Ademas, comenzaran a vislumbrar y aprovechar
cada una de las ventajas que ofrecen no solo estos programas libres sino
otros. Entre las cuales se hallan la libertad de uso para determinados fines,
la reproduccién total o parcial y, a su vez, la distribucion de los mismos.

De esta manera, al acercarlos al acercar al alumnado al uso de herra-
mientas tecnoldgicas privativas y, sobre todo, de software libre se les
prepara para que se conviertan en agentes educativos con una postura
flexible, abierta y sensible ante lo que sucede en el contexto (local, na-
cional y mundial) para responder a las necesidades e intereses del estu-
diantado, con empleo de las TICCAD. En otras palabras, se les forma
para que sean modelos de variedad y correccion expresiva, es decir,
profesionales con la capacidad e iniciativa de adaptarse a las necesidades,
exigencias, cambios e innovaciones de la sociedad de la cual son parte
inherente (Santamarina y Fuentes, 2017).
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Resumen

Este articulo es un analisis del Plan de Estudios 2018 (PE 2018) centra-
do en el enfoque humanista que “implica considerar en los diferentes
espacios educativos la formacién en la convivencia, la solidaridad, la
justicia, el respeto y la buisqueda de la autorrealizacion” (Tobdn, Fernan-
dez et al., 2004). Debido a lo anterior, es pertinente retomar las distintas
competencias destinadas a la formacién ético- valoral.

La formacion humanista se incluye de manera trasversal, de ahi que
se obture para tal objetivo, ya que requiere de su propio tratamiento cu-
rricular tedrico-practico desde primer semestre hasta octavo en lo que a
conocimientos, habilidades y actitudes se refiere. Para la realizacion este
documento se parte de la siguiente pregunta ;como se incluye la forma-
cion humanista en el PE 2018? De igual forma se propone el siguiente
planteamiento, acerca de que la formacién requiere de un tratamiento
conceptual, procedimental y actitudinal, para ello, se hace necesario
sentar las bases filosoficas, pedagégicas y didacticas que fomenten el
desarrollo humano, desde un sentido tedrico-practico.

Para desarrollar lo anterior, este documento se concentra en la reali-
zacion de varias acciones entre las que estan reflexionar en la presencia
del humanismo, especificamente el sentido inclusivo, en los Programas
del Plan de Estudios 2018 para lo cual se analiza dicho plan con su en-
foque, estructura y contenido curricular. Asi como, se reconoce que la
formacién ética-valoral son parte de las pretensiones de dicho plan, de
manera trasversal, cuestion que limita su trato formativo con las futuras
maestras. El propésito es ofrecer una mirada curricular de dicho plan
para identificar el sentido inclusivo del desarrollo humanista en el mismo.
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A modo de apertura

Como ya se menciono, en el presente trabajo se aborda el humanis-
mo como una necesidad curricular en el PE 2018. Para dar respuesta
al cuestionamiento que rige este texto, se examina este plan y todos
los componentes que lo conforman. De igual forma, se parte de que la
formacién ética-valoral son parte de las pretensiones de dicho plan, de
manera trasversal, cuestion que limita su trato formativo con las futuras
maestras. El propdsito es ofrecer una mirada curricular a dicho plan para
identificar el sentido inclusivo del desarrollo humanista en el mismo.

Se reconoce la inclusion humanista en el sentido ético- valoral de ma-
nera trasversal en la malla curricular, cuestion que impide una formacién
humanista s6lida mediante un tratamiento tedrico-practico de manera
especifica, con su propio trayecto formativo. Es decir, crear conciencia
con conocimiento y accién. Las reflexiones que se ofrecen en el presente
articulo tienen la intencion compartir otra mirada curricular al desarrollo
de la formacién humanista en el plan de estudios en cuestion.

Un acercamiento al Plan de Estudios 2018

Las reformas educativas pretenden formar ciudadanos que respondan a la
realidad social de un contexto histérico determinado o, también, subsanar
las carencias que se detectan y, en ese sentido, hacer planteamientos para
enmendar la ausencia de alguna habilidad o conocimiento emergente
para la vida escolar. La escuela tiene un papel importante en todos los
ambitos educativos, debe responder a las necesidades sociales, estar
ahi para contribuir al avance hacia una formacién de calidad, primero
individual y después colectiva de los integrantes de una comunidad. Esa
funcién la compromete a estar atenta a los vacios que se generan como
grupo humano. El PE 2018 se conforma del enfoque que esta centrado
en el alumno; la flexibilidad curricular y las competencias, estas tltimas.

Se define como la capacidad de integrar y movilizar distintos tipos
de conocimientos para resolver de manera adecuada las demandas
y los problemas que la vida personal, profesional y laboral plantea.
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Se construye a través de una combinacién de conocimientos, habi-
lidades cognitivas y practicas, motivaciones, valores y actitudes.
La perspectiva sociocultural o socioconstructivista que se asume
en este plan de estudios, aboga por una concepcion de competencia
como prescripcion abierta, es decir, como la posibilidad de movi-
lizar e integrar diversos saberes y recursos cognitivos cuando se
enfrenta una situacién-problema inédita, para lo cual la persona
requiere mostrar la capacidad de resolver problemas complejos y
abiertos, en distintos escenarios y momentos. (SEP, 2018, p. 14)

El segundo enfoque, centrado en el aprendizaje, consiste en reconocer
que el alumno aprende a partir de la experiencia que vive en su vida
cotidiana, de ahi la importancia de la ensefianza auténoma para que
desarrolle una formacion para la vida en conocimientos, habilidades,
actitudes y valores de manera practica. De ahi la relevancia de trabajar
colaborativamente; elaborar proyectos; estudiar casos de ensefianza;
emplear el aprendizaje basado en problemas; retomar los incidentes
criticos y aprendizaje en el servicio para que posibiliten la formacién de
un docente reflexivo-propositivo. Por ultimo, la flexibilidad curricular
y administrativa incluye la relevancia, pertinencia de las decisiones en
la tutoria, asesoria y cursos optativos que contribuyan a fortalecer la
formacion de los futuros docentes. Este escenario posibilita la formacion
de un docente con:

Capacidad para aprender a aprender por iniciativa e interés propio
a lo largo de la vida. Habilidad para buscar, sintetizar y transmitir
informacion proveniente de distintas fuentes utilizando pertinen-
temente distintos tipos de lenguaje. Capacidad para solucionar
problemas a partir de métodos establecidos. Capacidad de trabajo
colaborativo para el logro de metas y proyectos, lo que implica el
reconocimiento y respeto a la diversidad cultural, de creencias,
valores, ideas y practicas sociales. Capacidad de comunicarse y
expresar claramente sus ideas tanto de forma oral como escrita.
Habilidad para escuchar, interpretar y emitir mensajes pertinentes
en distintos contextos mediante la utilizacién de medios, codigos y
herramientas apropiados. Interés por participar con una conciencia
ética y ciudadana en la vida de su comunidad, regién, entidad,
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Meéxico y el mundo. Capacidad para comunicarse e interactuar
con distintos actores en diversos contextos de acuerdo con sus
caracteristicas culturales y lingiiisticas e Interés por realizar acti-
vidades de ensefianza. (SEP, 2018, p. 13)

Se considera que no son suficientes estos planteamientos que contribuyen
a una formacion ético-valoral. Se requiere de su propia especificidad
curricular. En este sentido, y aunado al enfoque, el desarrollo humano
es fundamental para ejercer la docencia, ya que un maestro se dedica a
formar otros humanos, de ahi la necesidad de formarse como tal, “esto
implica considerar en los diferentes espacios educativos la formacién en
la convivencia, la solidaridad, la justicia, el respeto y la bisqueda de la
autorrealizacién” (Tobon, et al., 2004). Desde un sentido epistemologico,
psicologico, filosofico, pedagdgico y didactico. Requiere de su propio
espacio curricular.

Si bien, esta incluido como competencia profesional en el PE 2018,
donde se hace alusién a la actuacion ético-valoral en la profesion, re-
glas de convivencia, solucion de conflictos, accionar con relacion a los
principios de los derechos humanos, entre otros indicadores éticos, que
estan presentes de manera trasversal en los diferentes cursos, pero cabe
preguntar. ; Como se comprende la formacion ética desde una mirada
epistemologica, filosofica, pedagdgica y didactica? ¢ Qué tanto se com-
prende el comportamiento del ser a partir de un sustento tedrico-practico?
¢Como se evaltia la formacion ética-valoral? ;Como se crea la conciencia
practica meta cognitiva de dicha formacién?

Pese a que cada sujeto lo ha determinado su propia historia social,
donde aprendi6 a ver su mundo a partir de su propia cultura, que quiza
coincida o no con lo pretendido en un enfoque curricular. De ahi, la
necesidad de ahondar en este campo humanista desde la especificidad
del mismo. “El reconocimiento de la totalidad del hombre como ser que
siente, piensa y se rige por una ética” (Abbagnano, 1987, p. 629). Desde
esta perspectiva, se considera al hombre como un ser integral que per-
tenece a una sociedad a la cual define y se define a partir de ella. En ese
intercambio, la institucién educativa complementa lo que el individuo
por si mismo no obtiene en lo cotidiano, por lo que requiere de su propio
tratamiento disciplinar.
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Es asi como se puede apreciar que los planes de estudio no se han
ocupado lo suficiente del conocimiento del ser, que implica responder
a los siguientes interrogantes: ; Por qué soy como soy? ;Por qué acttio
como tal? ¢Por qué soy o no soy empatico, solidario, respetuoso, etc.?
Se ha considerado que la parte epistemologica, filoséfica, pedagogica y
didactica de la ética-valoral del individuo pertenece a otra esfera donde
la escuela tiene poco que hacer. ¢ Qué ha hecho que se le dé poca impor-
tancia en los planes de estudio? Es necesario considerar la complejidad
de la pregunta y no ser parcial en la respuesta.

Primero, la atencién a la comprension ético-valoral de los sujetos se
mueve en dos grandes esferas, la tedrica y la practica. En la tedrica estan
las propuestas, las ideas de lo que debe ser una educacion basada en lo
que el individuo sintiente. La practica es la accién, el entendimiento
del porqué se actia o reacciona de determinada manera ante ciertas
circunstancias. Esto requiere de su propia especificidad curricular, un
trato propio como campo formativo. Estos dos disefios se complemen-
tan y se separan casi irremediablemente en el ambito de la accién. Cada
estudiante o docente posee una historia personal que lo determina y por
lo tanto lo aleja del otro. Este rasgo necesita de una mayor atencion, por
lo que no es suficiente la transversalidad para tratar las diferencias per-
sonales que requieren de un procedimiento especializado. Es en el aula
donde se generan este tipo de intercambios y también donde se efectie
un seguimiento mediante la evaluacién de la conciencia del ser ético.

No basta con formar en valores desde la superficie. Se requiere una
estructura curricular que incluya un trayecto de formacién humana, con
fundamentos tedrico-practicos, metodoldgicos-didacticos. Una acepcion
del sentido es saber como funciona teéricamente el “ser humano” y otra
muy diferente es “la consciencia del ser” con todas sus consecuencias. La
convergencia de las dos lineas estructuradas una sobre la otra, requieren
de una planeacion con el mismo detenimiento curricular que cualquier
disciplina. A partir de esto se formula la siguiente pregunta ;en qué
proporcién el plan 2018 se ocupa de la condiciéon humana como parte
fundamental del aprendizaje de los involucrados?

Actualmente, se esta viviendo un proceso de transicion en las escuelas
de formacion docente. Sigue en vigencia el PE del 2018, pero pronto
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inicia el del 2022. Nos detendremos en el primero, ya que esta a punto
de concluir y vale la pena valorar el sentido de docencia que ofrece su
contendido. Preguntas: ; Como incluir el campo ético-valoral en el plan
de estudios? ;Qué conocimientos, habilidades y actitudes requieren ser
incluidas? Quiz4, las interrogantes plantadas, puedan tener varias lecturas
y propuestas, que en el presente caso, esta claro, que el trayecto destinado
a tal cometido sera el area filosofica y epistemologica y la tira de cursos
que contribuyen a operativizar el campo ético-valoral, que den cuenta de:
¢Quién soy?¢ Por qué soy como soy?¢ por qué soy o no SOy respetuoso?
¢Por qué soy o no soy empatico?, entre otras. Esto no puede quedar en
la superficie, tendra que tener una comprension tedrico-practica.

Si partimos de la definicién de formarse como soporte para la argu-
mentacion, tendremos el camino que Ferry (1990) plantea: “Formarse
no puede ser mas que un trabajo sobre si mismo, libremente imaginado
y perseguido, realizado a través de medios que se ofrecen, o que uno
mismo se procura” (p. 43). En coherencia con esta definicion nadie puede
cambiar a otros, a menos que el otro esté dispuesto a transmutar y decida
aprender. Cualquier reforma educativa no tendra el suficiente impacto
en los actores operarios si estos en sus pretensiones formativas no esta
incluida la transformacioén. Esta formulacion nos lleva por el camino del
autoaprendizaje y, por lo tanto, de la necesidad de ampliar el conocimiento
que del individuo como tal se tiene. Las fuerzas internas que mueven a
los involucrados en la ensefianza precisan de un protagonismo que hasta
ahora se ha diluido en otros saberes.

La formacién docente ha evolucionado a través del tiempo con mode-
los educativos variados: el docente-investigador del PE 1984; el docente
didactico-reflexivo del PE 1999; el docente-competente-reflexivo pro-
puesto en el PE 2012 y el docente que incluye a la comunidad planteado
en PE 2022. Cada arquetipo corresponde a un momento historico y a
necesidades sociales concretas. Un docente, de la época que sea, es un
ser humano con su propia historia, creencias, cultura y valores que lo
distinguen como un ente individual, diverso, el actor central que aplica
las curriculas educativas. Con esta premisa, la educacion se encuentra en
una encrucijada. Por un lado, esta la insistencia curricular en el perfil de
egreso que debe responder a las necesidades sociales y por el otro, los
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actores como entes individuales que deciden qué aprender, asumiendo
que la formacion profesional es de voluntades.

Si la ensefianza se piensa sin la variable individualidad, se tomarian
medidas radicales como: dejar de lado a los que no quieran aprender; a
quien no tenga vocacién para ensefiar, que deje la docencia quien no esté
comprometido que se dedique a otra cosa. Pero la realidad no funciona
asi. Todos los involucrados tienen procesos de aprendizaje distintos en
la maduracién cognitiva y humana. Es importante considerar ese desa-
rrollo como parte del conocimiento necesario para un proceso integral:

Educar es creer en la perfectibilidad humana, en la capacidad innata
de aprender y en el deseo de saber que le anima, en que hay cosas
(simbolos, técnicas, valores, memorias, hechos...) que pueden ser
sabidos que merecen serlo, en que los hombres podemos mejorarlo
unos a otros por medio del conocimiento. (Savater, 1997, p. 23)

También el docente entra en el proceso cognitivo y se perfecciona dia
a dia. En este momento concreto, no es duefio del saber porque el co-
nocimiento se encuentra de manera inmediata en las redes y espacios
cibernéticos que facilitan el camino de la informacion. Sentir la bondad,
risas, compartir sensaciones, miedos, alegrias, visiones de mundo cara a
cara, facilitan la construccion interpersonal, se prueban como seres tinicos
e irrepetibles. Es decir, la capacidad de ser empaticos, solidarios, buenos
receptores, amigos, colaboradores, entre otras cualidades humanas. En
el terreno real, —también en el virtual, aunque en menor medida por las
caracteristicas del espacio— es donde se pueden sentir las emociones,
se pueden vivir con la impronta de la cercania fisica. Es el espacio ideal
para ratificar o negar el discurso.

Se promueve, pues, el énfasis en determinados saberes que por su
opacidad en la curricula se desplazan y no se les trata con la impor-
tancia que requieren. Es asi como el PE 2018, con sus caracteristicas
particulares como la de educar para la vida, donde la practica docente es
un medio para hacer que la sociedad trascienda mediante la formacion
de los educandos, retoma de alguna manera los valores necesarios para
una educacion del “ser”. Estas ideas conducen de alguna forma a una
resignificacién del papel de los maestros:
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Se trata de profesionales de la educacién, capaces de crear ambien-
tes de aprendizaje inclusivos, equitativos, altamente dinamicos.
Se aspira a que cuenten con los conocimientos, las habilidades,
las actitudes y los valores necesarios que conduzcan a realizar una
practica docente de alta calidad, donde apliquen los conocimien-
tos y habilidades pedagd6gicas adquiridas en su formacién inicial
para incidir en el proceso de aprendizaje de sus futuros alumnos.
(DGESUM, 2018, p. 3)

Se reconoce a un profesor integral porque se ocupa de sus alumnos:
resuelve problemas; escucha; escribe; lee; de manera auténoma e inde-
pendiente, con ética, colaboracion y capacidad de intervenir en diferentes
contextos. Aunado a que desarrolla un pensamiento cientifico y holisti-
co en el campo de la educacién, para que fundamente y argumente las
acciones pedagdgicas, metodologicas, didacticas y técnicas que decide
en la docencia. Proponemos formar a un docente critico, pertinente,
reflexivo, capaz de reconstruir su practica, en suma, un docente capaz
de resolver toda la problematica educativa, pero la ausencia esta en el
¢como comprenderlo de manera tedrico- practico? ;Coémo evaluar el
nivel de competencia logrado en campo ético valoral?

Es notoria la pertinencia de un plan de ensefianza en valores éticos,
pero esto no determina una formacién humanista. Desde la cuestion cu-
rricular, es evidente el énfasis en un docente integral, holistico, reflexivo,
auténomo, ético, pero cabe preguntar ¢sera suficiente una formacion aca-
démica integral, aunque en el desarrollo humano se encuentre relegado?
El humanismo concebido desde Erasmo de Roterdam (1525), Michael
Montaigne (1580), Jean-Paul Sartre (1945), Erich Fromm (1978), Fer-
nando Savater (1997), Edgar Morin (1999), Paulo Freire (2010), Pablo
Boullosa (2016), entre otros tedricos, se encamina hacia la formacién
humana. Sostenemos que el ser humano no siempre actia con el cuidado
que tendria. Esto es un asunto de no poca importancia para el real avance
y desarrollo de las habilidades individuales en el &mbito de la ensefianza.
Entonces, cabe preguntar sobre el lugar que ha ocupado el desarrollo
humano en el curriculo de las escuelas normales.

En cualquier plan de estudios, no basta con proponer trabajar en el
entendimiento, comunicacion, ética, empatia si no se instruye en ello.
¢Por qué pensar que un futuro maestro sera capaz de preparar al ser,
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cuando no se ha educado en ello? Una cosa es la formacién académica
y otra es la humana. Esta requiere de su propia especificidad formativa.
Ello contribuye a realmente erigir ciudadanos completos en lo académico
y listos para construir otro tipo de ensefianza. La formacién humanista
se genera. Ferry (1999), en el articulo “Trayecto de la formacion”, de-
muestra que el desarrollo académico no siempre se da al mismo tiempo
que el personal. De ahi, la importancia de lograr esa paridad entre ambos
quehaceres. Es amplificar al ser desde la comprensién teérica y practica:

El ser humano no solo vive de racionalidad y de técnica: se desgas-
ta, se entrega, se dedica a las danzas, trances, mitos, magias, ritos;
cree en las virtudes del sacrificio; vive a menudo para preparar
su otra vida, mas alla de la muerte. Por todas partes, una actividad
técnica, practica, intelectual, da testimonio de la inteligencia empi-
rico-racional; igualmente por todas partes, las fiestas, ceremonias,
cultos con sus posesiones, exaltaciones, despilfarros, “consuma-
ciones”, dan testimonio del homo ludens, poeticus, consumans,
imaginarius, demens. Las actividades ltadicas, de fiesta, de rito no
son simples esparcimientos para volver luego a la vida practica o al
trabajo; las creencias en los dioses y en las ideas no pueden reducirse
a ilusiones o supersticiones: estas tienen raices que se sumergen en
las profundidades antropologicas, se refieren al ser humano en su
naturaleza misma. Hay una relacién manifiesta o soterrada entre
la siquis, el afecto, la magia, el mito, la religién; hay a la vez uni-
dad y dualidad entre homo faber, homo ludens, homo sapiens, y
homo demens. Y en el ser humano, el desarrollo del conocimiento
racional-empirico-técnico no ha anulado nunca el conocimiento
simbolico, mitico, magico o poético. (Morin, 1999, p. 24)

Entonces, ¢por qué excluir esta parte del ser en los planes de estudios?
¢Por qué dar mayor importancia a los valores éticos como contenido
trasversal, cuando estos son incomprendidos por el hombre que no se
forma como un ser producto de emociones y sensaciones, de una historia?
La formaciéon humana facilita el entendimiento y el docente enfrenta las
diversas realidades con una comprension de quién es y como funciona.
La ensefianza de la condicién humana se ha dado por sentada en el Plan
2018. Se han incluido los valores y ética, pero ain no se ha disefiado



2.1. E/ humanismo en el plan de estudios 2018 97

un curriculo con un trayecto de desarrollo humanista que incluya sus
propios contenidos y propositos durante la formacion inicial. Es un tema
pendiente en la educacion en México.

Es necesario introducir y desarrollar en la educacion el estudio de
las caracteristicas cerebrales, mentales y culturales del conocimien-
to humano, de sus procesos y modalidades, de las disposiciones
tanto siquicas como culturales que permiten arriesgar el error o
la ilusion. (Morin, 1999, p. 6)

El concepto de competencia representara aqui una capacidad de activar
varios recursos cognitivos para hacer frente a un tipo de situaciones.
La docencia, a través de la historia, ha tenido diferentes connotaciones,
desde el profesor mesianico que es el duefio del saber, hasta el maestro
competente para la vida cuya responsabilidad pedagogica recae en su
autonomia para generar su formacion. En suma y, especificamente, el plan
de estudios 2018, ha aportado sustantivamente un maestro competente
que responda a un mundo globalizado, capaz de enfrentar problemas y
desafios que la realidad le ofrece. Es un conocedor de su docencia, del
desarrollo de los educandos, asi como de las diversas culturas y contextos
donde labora. Este centra su atencion en la formacion del alumno, trabaja
por competencias, cuya caracteristica es demostrada en la practica. Aqui
se movilizan los distintos saberes requeridos de manera especifica, en
una realidad precisa.

El profesor reconoce la diversidad, la inclusién de los nifios, asi como
la necesidad que estos expresan. De igual manera, es conocedor de di-
ferentes estrategias para que sus educandos movilicen saberes como:
proyectos, trabajo colaborativo, incidentes criticos y por problemas. En
suma, es un plan de estudios que, en la cuestién formativa, responde a
una necesidad del momento, pero, se excluye el ambito humanista por-
que, como ya se habia mencionado, debe ser planificado como cualquier
disciplina curricular. Ante estos requerimientos, se hace necesario: in-
cluir en los planes de estudios un trayecto de formacion que se detenga
puntualmente en la condicion humana, tanto para los futuros creadores
de docentes como en las escuelas normales donde se deben abordar
contenidos especificos.
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A manera de cierre

Hemos planteado en el presente articulo la consideracion de la competen-
cia ética y valores en el PE 2018, relegando la inclusién teérico-practica
y de seguimiento del desarrollo humanista. Se reconoce que el docente
necesita ser formado como humano para formar tal pretension, para ello
se necesita un trayecto formativo exclusivo para el campo ético y de va-
lores, asi como su tira de cursos que determinen el nivel de competencia
que se requiere lograr en los estudiantes en este campo. Debido a ello,
consideramos que, desde primer semestre, se incluyan cursos de ética
y conocimiento de la filosofia de los clasicos, asi como su tratamiento
pedagdgico y didactico.

Lo anterior con el propdsito de que los docentes en formacién vayan
construyendo una conciencia reflexiva sobre los importancia de formar
y formarse desde una perspectiva humanista centrada en realizar ejer-
cicios axiolégicos claros y pertinentes con el contexto educativo en el
que se desempefia. Donde el pensamiento critico permita y propicie una
educacion holistica en el docente y para los estudiantes de los distintos
niveles educativos.
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Introduccion

La inclusién es un derecho en el Sistema Educativo Mexicano, refirien-
do al articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos se especifica que “Corresponde al Estado la rectoria de la
educacion, la impartida por este, ademas de obligatoria, sera universal,
inclusiva, publica, gratuita y laica.” (DOF, 2019, p.1). Por tal razon es
indispensable que las instituciones formadoras de docentes consideren
dentro de su plan de desarrollo institucional las acciones pertinentes
para que sus docentes transiten hacia practicas inclusivas dentro de sus
aulas y, ademas, formen a los futuros docentes con un enfoque inclusivo.

Para tal efecto es importante que los docentes formadores inicien,
de manera temprana un proceso de conceptualizacion sobre inclusion,
educacion inclusiva, inclusion educativa, diversidad, barreras para el
aprendizaje y la participacion, disefio universal para el aprendizaje, en-
tre otros; de tal forma que se establezca un lenguaje comun entre los
formadores de docentes sobre inclusién. Ademas, esto abriria paso para
cambiar politicas, cultura y practicas que permita a las Escuelas Nor-
males cumplir con las demandas internacionales, nacionales y locales
en materia de equidad e inclusion. El objetivo del presente texto, es
promover el analisis y reflexion en torno a la trascendencia de favorecer
en el alumnado de la licenciatura en Educacion Preescolar, la construc-
cion de conceptos, paradigmas y practicas inclusivas, que permiten la
atencion a la diversidad con calidad, desde una perspectiva humanista y
global que marcan los referentes actuales. Se analizaran las respuestas
del alumnado perteneciente a 2019-2023 que esta siendo firmada con el
Plan de Estudios 2018.

Por ultimo, lo ideal es que haga una narracion de lo que va a presentar
el texto; por ejemplo, en el primer apartado se hace una reflexion sobre
la inclusion educativa en todos los niveles, siguiendo a tales autores. En
el segundo apartado se analiza especificamente el plan y programa tal;
en el tercer apartado se hace tal cosa y se finaliza con tales conclusiones.
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Sobre inclusion educativa

La agenda 2030 de la ONU, en el objetivo 4 se hace mencién sobre que
la educacion de calidad basada en la equidad e inclusion; los Planes de
Estudio de Educacion Basica 2022 establecen ocho ejes transversales,
el primero de ellos es la inclusion. Entonces, no es solamente una ne-
cesidad, es una obligacion para las Escuelas Normales formar docentes
inclusivos en escuelas inclusivas. Por otra parte, los cambios sociales son
evidentes e impactan en la forma de concebir los procesos educativos,
temas como orientacion sexual, estereotipos de género, estructuras de
la familia, obligan a educar en el respeto y la tolerancia.

Para comenzar, es importante establecer un marco conceptual sobre
inclusion educativa, sin embargo, es importante puntualizar que “En la
inclusion el centro de atencién es la transformacién de la organizacion y
respuesta educativa de la escuela para que acoja a todos los nifios [ado-
lescentes y jovenes] y tengan éxito en su aprendizaje” (Blanco, 1999).
Esto implica concebir la transformacion de la escuela como un proceso
paulatino y constante. Para La Agencia Europea para el desarrollo de la
Educacion del Alumnado con Necesidades Educativas Especiales (2012)
el perfil de un docente inclusivo debe considera los siguientes temas:
1. Valorar en positivo la diversidad del alumnado: las diferencias entre

los estudiantes son un recurso y un valor dentro de la educacién.

2. Apoyar a todo el alumnado: los docentes esperan lo mejor de todos
sus alumnos.

3. Trabajar en equipo: la colaboracion y el trabajo en equipo son enfoques
esenciales para todos los profesores.

4. Desarrollo profesional y personal: la docencia es una actividad de
aprendizaje y los docentes tienen la responsabilidad de aprender a
lo largo de sus vidas. En este punto se enfatizan dos aspectos: los
profesores como profesionales que reflexionan y la formacion inicial
docente como base para el aprendizaje y desarrollo.

El andlisis debe considerar las practicas de los formadores, los planes de
estudio y la percepcion de los docentes. En lo referente a las practicas
de los formadores de docentes, debemos asumir que los grupos de estu-
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diantes con los que trabajan son diversos, para tal efecto Paz Maldonado
puntualiza que:

La atencién a la diversidad en la ensefianza superior requiere de-
sarrollar multiples acciones por parte de toda la comunidad edu-
cativa. Sin embargo, el profesorado tiene una enorme obligacién
en la busqueda por ofrecer una educacién inclusiva que permita
fomentar el pluralismo sin ninguna distincién en todos los centros
educativos de este nivel, dado que, son ellos los que diariamente
interactiian con el estudiantado en los espacios de formacién uni-
versitaria. (2018, p.118)

Este mismo autor puntualiza las siguientes propuestas a desarrollar:

Imagen 1
Propuestas sobre las competencias bdsicas y transversales para atender a la diversidad
en la Educacién Superior.

Implementar

Planificar el procesa motodologiasgue

g Evaluar de acuerdo alas
educativa en base alas

Inecesidadesde todos los
estudiantes

promuevan el respeto,
cooperativismo y eviten
la discriminacién

condicionesde cada
estudiante

Capacidad comunicativa

. 3 Renovar Considerar las sEiste e
Efe “;E::"':In .u‘.'f:;o nies constantemente la diferencias del Concienc :;:i:i nsibifidad
B! practica pedagogica estudiantada

Promover la
participacién del
estudlantadoen los
diferentes espacios de
aprendizaje

Pensamiento reflexivoy
critico

Fuente. En Competencias del Profesorado Universitario para la Atencién a la Diversidad
en la Educacién Superior (Paz Maldonado, 2018, p. 126).

El desarrollo de estas competencias en cada Escuela Normal debe iniciarse
con un diagnoéstico enfocado a reconocer las fortalezas y debilidades de
la escuela, desde infraestructura hasta procesos organizativos, adminis-
trativos y de gestion; las metodologias de ensefianza de los docentes y
las interacciones que se dan con los diferentes actores. Siguiendo a Do-
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minguez y Vazquez (2015, p.150) se presenta los aspectos susceptibles
de mejora en la formacién permanente del profesorado:

Diagrama 1
Aspectos de mejora en la formacion permanente del profesorado.

Una visién mas integral e innovadora de la formacién permanente.

El ajuste a las nuevas necesidades surgidas de la evolucién de una
sociedad cada vez mas tecnoldgicay plurilingiie.

La mejora del proceso de evaluacién para tener en cuenta no solo {/
la satisfaccion del profesorado si no también el impacto real en el

aula (Pineda, 2007). J_
7
\/

El disefio de itinerarios formativos personales en base a las
competencias profesionales docentes.

7
La necesidad de repensar las modalidades de formacién para que :
respondan a las nuevas exigencias educativas (Manzanares y
Galvan-Bovaira, 2012).

Fuente. Dominguez y Vazquez (2015, p.150).

Hasta este punto se ha abordado la importancia de la reflexion respecto a
los docentes formadores y la escuela, en el siguiente apartado se presenta
un analisis del Programa de la licenciatura en Educacion Preescolar, es-
pecificamente los cursos Atencién a la diversidad y Educacion Inclusiva.

Analisis del plan de estudios 2018

En la formacion inicial se establecen las bases para que los docentes
cuenten con teorias y metodologias para favorecer el proceso de inclu-
sién, el plan de estudios 2018 de Educacién Preescolar establece entre
sus competencias profesionales:
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Diagrama 2
Competencias profesionales en la licenciatura en Educacién Preescolar.

Elabora diagndsticos de los intereses,
motivaciones y necesidades formativas de
los alumnos para organizar las actividades

i de aprendizaje, asi como las adecuaciones
Disefia planeaciones aplicando sus curriculares y didacticas pertinentes.
conocimientos curriculares,
psicopedagogicos, disciplinares, didacticos y
tecnolégicos para propiciar espacios de :
aprendizaje incluyentes que respondan a
las necesidades de todos los alumnos en el

marco del plan y programas de estudio. Construye escenarios y experiencias de

aprendizaje utilizando diversos recursos
metodoldgicos y tecnoldgicos para
favorecer la educacién inclusiva.

Decide las estrategias pedagogicas para
inimizar o eliminar las barreras para el
aprendizaje y la participacién asegurando
una educacién inclusiva.

Actua de manera ética ante la diversidad de
situaciones que se presentan en la prictica
profesional.

Fuente. Elaboracién propia con base en el Diario Oficial de la Federacion (2018)
ACUERDO numero 14/07/18, Anexo 3.

En este desglose de competencias profesionales podremos observar que
se asumen que los espacios incluyentes acogen a todos los estudiantes, sin
embargo en la linea de esta competencia se contemplan las adecuaciones
curriculares centrando la atencién en el alumno y no en los contextos; en
contrapeso a la segunda competencia aborda la minimizacién o elimina-
cion de las barreras para el aprendizaje y la participacion. Para sumar a
este analisis revisaremos los contenidos del curso Atencién a la Diver-
sidad, en cuarto semestre, y Educacién Inclusiva, en quinto semestre.
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Tabla 1

Contenidos de los cursos atencién a la diversidad y educacion inclusiva.

Atencion a la diversidad

Educacion inclusiva

Unidad de aprendizaje I. Diversidad y
educacion inclusiva: un desafio para los
sistemas educativos actuales

* Normalidad vs. diversidad en el aula:
El derecho a la diferencia y a la equi-
dad.

+ La educacion intercultural, dispositivo
para favorecer la atencion en las aulas
desde el autoconocimiento y valora-
cién del otro.

+ Enfoque intercultural y andlisis inter-
seccional: recursos para la atencién de
la diversidad en las aulas.

Unidad de aprendizaje I. Aspectos ge-

nerales de educacién inclusiva

+ Principios de interculturalidad, igual-
dad y la inclusién.

* Del modelo de la exclusion al modelo
de la inclusién.

*  Modelos de transformacién y desarro-
llo de culturas inclusivas.

+ Lainclusién en los programas de es-
tudio vigentes.

» Analisis de las condiciones de las per-
sonas con discapacidad.

Unidad de aprendizaje II. Discrimi-
nacion y barreras para una atencion
educativa incluyente

+ La interaccién profesional entre el
asesor inclusivo y el titular del grupo
para la atencién a la diversidad: una
reflexion desde el campo.

* La educacién en la diversidad: un
compromiso histérico del sistema
educativo.

+ La perspectiva de género en la educa-
cioén, un cambio de mirada.

Unidad de aprendizaje II. Metodologias

inclusivas

+ Interseccionalidad, enfoque para la
inclusion.

» Aprendizaje cooperativo.

» Aprendizaje entre iguales.

» Atencion diferenciada por tipo de dis-
capacidad.

+ Interculturalidad en la escuela.

Unidad de aprendizaje III. Hacia la

construccion de aulas y comunidades

educativas inclusivas

* Recursos para la promocién de aulas
inclusivas.

+ Orientaciones pedagdgicas para desa-
rrollar aulas inclusivas.

+ Presentacién de propuestas para aten-
der la diversidad en las aulas.

Unidad de aprendizaje III. Gestién pe-

dagégica inclusiva de calidad

» Habilidades socioemocionales e in-
clusion.

* Ajustes razonables en el ambito es-
colar.

» Evaluacién de la gestion pedagogica
inclusiva.

Fuente. Elaboracién propia con base Programa de Licenciatura en Educacion Prees-

colar 2018.
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Los contenidos que se desprenden de cada curso permiten que las y
los docentes en formacion de educacién preescolar amplien su mirada
respecto a la atencién a la diversidad, asi como al fin de la inclusién;
de esta manera, el formador de docentes tiene elementos tedricos que
le permiten guiar a las y los estudiantes en su proceso de formacion
inicial. Para sumar al analisis de formacion sobre inclusion se presenta
la percepcién de los y las docentes en formacion.

En voz de docentes en formacion

Resulta de gran trascendencia conocer y analizar las experiencias y opi-
niones del alumnado que se encuentra siendo formado con el Plan 2018 en
relacion con sus practicas y situaciones con temas de inclusion educativa
y como su formacion les ha sido de utilidad para resolver dichos retos.

Se aplicé una encuesta a un total de 35 alumnas y alumnos de sép-
timo semestre, que representan el 70 % del total de la poblacion de la
generacion 2019-2023.

Se obtuvo que un 100 % reconoce que en su trayecto de formacion
se abordaron cursos relacionados con inclusion y diversidad. De esos
cursos, el 71 % considera que los contenidos abordados en dichos cursos
han resultado de utilidad en sus diversas jornadas de practicas. Un 28
% considera que no le han resultado de utilidad y en sus motivos men-
cionan aspectos como que se abordaron contenidos de manera general,
lo que no permite el dominio del tema o habilidades didacticas para su
trabajo, pues solo se queda con en el conocimiento de la informacién y
no en le practica, ademas de que solo se priorizaban algunas evidencias.

Asimismo, se puede observar que atin hay areas de oportunidad en
relacion con ver a la inclusion como un aspecto transversal, pues solo
el 57 % considera que en otros cursos se retoma dicha consideracion.
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Grafica 1
Inclusion como aspecto transversal.

¢En el resto de los cursos de tu formacion, se trataba de alguna manera el tema de
inclusion?

®si
@ No

Ccasionalmente

Fuente. Elaboracién propia con base en las respuestas de la encuesta.

Se les pregunté sobre los principales retos de inclusiéon que han enfrentado
en las practicas en el aula. Entre sus respuestas, se repitié constantemente
la falta de empatia, solidaridad y sororidad por parte del equipo docente
y de apoyo escolar, causado por el desconocimiento sobre diversos temas
de atencion a la diversidad.

En cuestiones practicas, hubo una amplia gama de respuestas que
coincidian en que no saben con certeza como incluir eficazmente a alum-
nos con algunas condiciones que no se trabajan en su formacién como
TDHA, discapacidades, etcétera.

A continuacion, se presentan los porcentajes sobre cémo resolvieron
dichos retos:
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Grafica 2
Solucion de retos sobre inclusion.

¢ Como resolviste dichos retos?

@ Con ayuda de mi tutora, la docente
fitular del grupo.

@ Me acerque al docente de inclusion de
Ia licenciatura.

@ Conversando con mis compafieras o
compafieros.

@ Investigando por mi cuenta en diversos
medios.

@ No lo resolvi.

Fuente. Elaboracion propia.

En el estudio también se consideraron los aspectos emocionales del
alumnado y se tiene que:

Grafica 3
Solucion de retos sobre inclusion.

. Qué sensacion te causa enfrentar los retos de inclusién?

@ Miedo
@ Mervios
@ Emaocion

Fuente. Elaboracion propia.

Las jornadas de practicas representan un espacio y tiempo de aprendizaje
de las y los educadores tutores, por lo que las habilidades y conocimiento
que ellos compartan y demuestren en las condiciones reales de trabajo,
resultan sumamente enriquecedoras para el alumnado en formacién. Se
formulo la siguiente pregunta sobre los tutores y su dominio en el tema
de Inclusion.
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Grafica 4
tutores y temas de inclusion.

En relacion a lo observado, ;consideras que las docentes en servicio tienen una
formacion en temas de inclusion?

®si
® No

Fuente. Elaboracion propia.

Esta pregunta resulta trascendente ya que nos habla también de la for-
macion y capacitacion que han tenido los y las docentes en servicio han
tenido en su trayectoria. En su mayoria contestaron que los temas de inclu-
sion no se ven como una cuestion transversal y que se deja el trabajo con
nifios y nifias con alguna condicion al equipo de USAER pues desconocen
sobre como trabajar con ellos ademas del nuevo enfoque de Inclusion.

Finalmente, se les solicitaron propuestas para el Plan de Estudios 2022
en el tema de inclusion. Entre las respuestas del alumnado, se puede re-
cuperar que consideran que los contenidos de inclusién deben abordarse
desde los primero semestres de la malla curricular, pues la diversidad y
el reto de la inclusion es posible analizarse desde las primeras jornadas
de observacion, lo que permitiria profundizar en sus observaciones estos
elementos y considerarlos para el momento del disefio de sus situaciones
didacticas. Ademas, una observacion trascendente del alumnado para el
equipo de docentes de la licenciatura es “Que se adentren en las aulas
de preescolar para que conozcan las problematicas y retos de inclusion
que enfrenta la educadora verdaderamente y, con base en ello, preparen
sus clases”. Se puede decir pues que el alumnado en formacion observa
una desvinculacion entre lo que se trabaja en las clases y la realidad
educativa a la que se enfrentan en el aula.
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Finalmente, el alumnado propuso que es posible crear mesas de trabajo
en donde apoye un profesional experto en el area de inclusion y cada
quien presente sus situaciones en el aula a fin de brindar orientaciones
de intervencion que puedan ser retomadas para sus situaciones didacticas
e instrumentos de evaluacion.

Panorama 2022

El gobierno actual ha llamado a su actual Reforma Educativa “La Nueva
Escuela Mexicana”, que en el ambito de Inclusién Educativa ha realiza-
do algunas transformaciones. Para comenzar se tiene la reforma que se
realiz6 en articulo tercero constitucional que establece:

Seré inclusivo, al tomar en cuenta las diversas capacidades,
circunstancias y necesidades de los educandos. Con base en el
principio de accesibilidad se realizaran ajustes razonables y se
implementaran medidas especificas con el objetivo de eliminar
las barreras para el aprendizaje y la participacién.

(Secretaria de Gobernacion, 2019)

De esta forma, se inicia desde el enfoque politico la iniciativa de impulsar
y promover en la practica la Inclusién de caracter nacional, promoviendo
que todo estudiante de cualquier nivel educativo, tenga la oportunidad de
aprendizaje y superacion, independientemente de todos los aspectos que
le hacen diferente y asean geograficos, fisicos, sociales e intelectuales.
Sino por el contrario, retomando dicha diversidad como fuente de riqueza
y construccion social.

La formacion de docentes desde este enfoque deberia de observarse
en el entramado de Plan de Estudios de esta Nueva Escuela Mexicana.
Para comenzar, es importante mencionar que para el disefio de los planes
de estudio de las licenciatura de las Escuelas Normales, por primera vez,
se hace una invitacion extensiva a que los docente dichas instituciones
sean parte de los equipos de disefio curricular nacional, que funcionan
a nivel institucional, estatal y nacional, a través de reuniones generales
y segun los trayectos de formacion.
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Para el Plan 2022 hay tres tipos de cursos: los de observancia Nacional
para todas las Escuelas Normales, los de propuesta Estatal que responden
a necesidades locales y los Institucionales que solo seran impartidos en
dicha institucién.

Los cursos estan siendo construidos durante el semestre inmediato
anterior. Esto genera dos problematicas: el trabajo apresurado por parte
de los equipos disefiadores y, quiza el mas importante, el desconoci-
miento de los contenidos del resto de los cursos de la malla curricular,
por lo que se observa cierta incertidumbre respecto a qué contenidos y
actividades se pueden relacionar con otro cursos del mismo trayecto o
semestre. Ademas de que las propuestas a nivel estatal y/o institucional
desconocen los contenidos de los cursos nacionales porque es incierto los
temas que se trabajaran y que impide iniciar el disefio interinstitucional
hasta que se conozcan los programas segtin avance cada semestre.

Debido a que en el presente texto se analiza el tema de inclusion, se
presenta a continuacion la tabla con los cursos que tienen relacién con
dicha tematica, incluye el trayecto caracter de implementacién, horas a
la semana y cantidad de créditos:

Tabla 2
Cursos relacionados con inclusion educativa en el plan 2022.

Tercer semestre

Curso Caracter de imple- Trayecto Horas a la semana y
mentacion créditos
Lengua de sefias Nacional Trayecto de lenguas, 4 Hrs
mexicanas y/o lenguajes y tecnolo- 4.5 Créditos
braille gias digitales
Cuarto semestre
Interculturalidad Nacional Trayecto de bases 4 Hrs
critica e inclusién tedricas y metodolo- 4.5 Créditos
gicas de la practica.
Pedagogia y didac- Nacional Trayecto de bases 4 Hrs
tica del aula multi- tedricas y metodolo- 4.5 Créditos
grado gicas de la practica.
Adecuacion curri- Estatal Trayecto de for- 4 Hrs
cular macién, pedagogia 4.5 Créditos
didActica e interdis-
ciplinar.

Fuente. Elaboracion propia con base en la malla curricular 2022.
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Se puede observar que se incluye un curso de lenguaje de sefias, aunque
se carezca de personal que cuente con el dominio de dicho contenido,
por lo que sera necesaria la contratacion o capacitacion de docentes para
impartir el curso. También se retoma el tema de interculturalidad, una
politica muy marcada por el actual gobierno, a la par que Inclusion, pero
de forma generalizada. Otro curso retoma a las escuelas multigrado, que
en lo que respecta a nivel nacional y estatal, representan una realidad en
su mayoria de las escuelas. Son tres cursos de caracter nacional que se
relacionan con Inclusiéon Educativa.

A nivel estatal se propuso el curso de “Adecuacién Curricular”, con
propuestas de contenidos por parte del equipo de disefio, pero que hasta
que se conozca el disefio y contenido de los cursos que anteceden, se
podra estructurar.

Se tiene pues un total de 4 cursos en la fase de profundizacion para
favorecer la Inclusion Educativa en el Plan 2022, que se espera tenga un
impacto importante en el tema de Inclusion y atencion a la diversidad.

Conclusiones

Haciendo un andlisis comparativo de los Planes de Estudio 2018 y 2022,
se puede observar un incremento en la cantidad de cursos que favorecen
las politicas, actitudes y practicas inclusivas para los y las docentes en
formacion, que ademas van acompafiadas de reformas constitucionales
que permiten impulsar acciones y estrategias que permiten valorar y
retomar la diversidad en el aula como un elemento enriquecedor de la
vida diaria, dejando de verla en un sentido problematico y asumiendo
dicha realidad como una oportunidad de crecimiento y aprendizaje para
la comunidad educativa.

La actual generacion formada en el plan 2018, debera pues, profesio-
nalizarse en temas de inclusién y atencion a la diversidad a fin de forta-
lecer las areas de oportunidad que presenta su perfil de egreso segin sus
propias experiencias en las aulas y las reflexiones que han tenido de ellas.

En lo referente a los docentes, se debera construir una estrategia acadé-
mica donde se favorezca el trabajo transversal de la inclusién y atencion a
la diversidad en los diversos cursos. Ya sea a través de reflexiones, analisis
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de casos, situaciones criticas, lecturas, analisis de las practicas, asi como
el asesoramiento y construccion de situaciones didacticas sobre un area
en especifica pero considere la atencion a la diversidad. Asimismo, el
acompafiamiento en las jornadas de practicas para brindar orientaciones y
la creacién de un circulo de analisis de la practica con enfoque inclusivo.

En lo referente al Plan 2022, atin no es posible hacer un analisis del
mismo pues ain se encuentra en construcciéon semestre a semestre y se
debera esperar a que las generaciones formadas en él cursen los por los
diversos trayectos y pongan en juego sus dominios en las jornadas de
practica y servicio social para obtener informacién que permita hacer
un analisis sobre la pertinencia de los contenidos abordados en el aula
al momento de enfrentar y resolver los retos de la Inclusion.
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Introduccion

Este documento es un acercamiento hacia la calidad educativa y la importan-
cia de esta en la educacion. Para esto, primero se conceptualiza y se enuncia,
de manera general, como se va concibiendo esta a lo largo de los afios en
la educacion mexicana posteriormente, se hace un recorrido historico sobre
como ha ido concibiendo en la educacion normalista desde el Plan de Estu-
dios 2018 hasta el Plan de Estudios 2018. De igual forma, el presente texto
se enfoca en revisar como se concibe la calidad educativa en la Benemérita
Escuela Normal “Manuel Avila Camacho” y qué acciones se hacen.

A lo largo de este articulo, se revisan los aspectos y acciones de lo
que implica evaluar. Se reflexiona sobre cémo esta accion educativa es
resultado. Asimismo, se revisa el posicionamiento que tiene la evaluacion
dentro del acto educativo. Todo lo anterior, con el objetivo Analizar los
aspectos cualitativos que se deben considerar en la evaluacion educativa,
partiendo de la pregunta: ;Qué aspectos cualitativos se deben considerar
en la evaluacion de la calidad educativa?

Para la elaboracion de este analisis, se parte de un ejercicio cualitativo
con un método de investigacion documental que permite estudiar distin-
tas aristas de la calidad educativa. Por tltimo se presenta una propuesta
de como revisar la calidad educativa en el contexto ya descrito a partir
del supuesto de que esta solo se puede propiciar si se concentra en los
actores principales, docentes y alumnos.

A lo largo de este articulo, se revisan los aspectos y acciones de lo
que implica evaluar. Se reflexiona sobre cémo esta accion educativa es
resultado. Asimismo, se revisa el posicionamiento que tiene la evaluacion
dentro del acto educativo. Todo lo anterior, con el objetivo Analizar los
aspectos cualitativos que se deben considerar en la evaluacion educativa,
partiendo de la pregunta: ;Qué aspectos cualitativos se deben considerar
en la evaluacion de la calidad educativa?

Para la elaboracion de este analisis, se parte de un ejercicio cualitativo
con un método de investigacion documental que permite estudiar distin-
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tas aristas de la calidad educativa. Por ultimo se presenta una propuesta
de como revisar la calidad educativa en el contexto ya descrito a partir
del supuesto de que esta solo se puede propiciar si se concentra en los
actores principales, docentes y alumnos.

Dentro del discurso actual, y en los dltimos afios, se ha definido “quiénes
somos” a partir de los resultados que se recuperan de la evaluacion educativa.
En ese sentido, si los resultados de las pruebas Planea, Enlace, entre otras,
dicen que los alumnos de educacién basica y media superior estan reprobados,
entonces, México es un pais reprobado. Bajo esa mirada va la educacion en
un pais donde la libertad educativa esta supeditada a los intereses politicos
globales y nacionales. No obstante, la evaluacion, pese a sus bemoles, sigue
siendo el camino para perfeccionar y corregir diferentes procesos. Con base
en esto, se tiene que analizar qué se entiende por evaluar, qué es la calidad,
cémo se recupera en la educacion y lo mas importante, qué se debe evaluar.

La evaluacién es un proceso dinamico y sistematico enfocado hacia
los cambios de las conductas y rendimientos, mediante el cual se verifi-
ca los logros adquiridos en funcién de los objetivos propuestos en cada
contenido. Es dindmico porque se encuentra en constante cambio, ya que
se presenta de distintas formas y en diferentes momentos. Es sistematico
porque se basa en un conjunto de reglas o principios sobre una materia
relacionada entre si, ademas de que contribuye a determinado objetivo.

La evaluacion en la educacion consiste en llevar a cabo valoraciones
acerca del avance y progreso de cada estudiante, estimar los conocimien-
tos, aptitudes y rendimiento de cada uno de ellos. Permite conocer el
proceso de aprendizaje de cada educando para identificar las necesidades
y problemas del aprendizaje individual, y poner en evidencia los puntos
fuertes y débiles del proceso educativo, de modo que estos juntos con sus
maestros puedan sacar conclusiones para incrementar su competencia y
obtener resultados favorables.

Segun el tipo de evaluacion, se permite generar cambios cognitivos
en el alumno pues, mediante este proceso, el educando puede realizar
una autoevaluacion y detectar cuales son sus debilidades para que pos-
teriormente trate de encontrarles una solucién y lograr un avance en su
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persona. Ademas, puede detectar sus fortalezas para lograr desarrollarlas
al maximo. Lo que se busca con una valoracion es hacer un analisis algo
profundo para detectar las fortalezas y debilidades de cada alumno; es
decir, se evalda para hacer las cosas de manera cada vez mas eficaz en
el desarrollo educativo.

Al responder al cuestionamiento ;qué es evaluar?, se remite a la sig-
nificacion genérica que se le da a este trabajo. Segin el DRAE (2022),
evaluar es “sefialar el valor de algo. Estimar, apreciar, calcular el valor
de algo. Estimar los conocimientos, aptitudes y rendimiento de los alum-
nos”. Bajo estas expresiones, evaluar es darle un valor a algo, asi como
contabilizar, calcular, entre otros verbos que se orientan a la medicion.
La evaluacion es una practica necesaria si se quiere revisar un procedi-
miento, una accion, una practica, entre otros, pues de ella dependen otras
actividades que se elaboraran a posteriori. De esta manera, la evalua-
cion permite y contribuye a la sistematizacion de datos que arrojan esos
procedimientos, acciones y practicas, lo cual permite también actuar en
consecuencia para mantenerlos o mejorarlos.

Bajo estas ideas, es inherente que la educacion se evalie, pues de
ello depende la revision y analisis que sobre esta actividad se haga. El
presente documento se concentra en revisar los aspectos que conforman
el concepto de evaluacion educativa, entendiendo a esta como el acto de
medir los procesos de ensefianza y de aprendizaje desde distintas aristas,
pues esta actividad, al igual que la educacion, debe ser planificada. No
obstante, la medicién no solo se concentra en lo educativo, sino en una
serie de factores politicos y econdmicos inmersos dentro del mismo acto
educativo, como lo sefiala Cabrero (2000) citado en Gonzalez (2004):

[La evaluacién] ha de ser un proceso sistematico y no improvisa-
do que asegure la objetividad y utilidad de la informacién que se
recoge, a través de la emision de un juicio de valor o de mérito,
integrandose en todas las fases del proceso de formacién, convir-
tiéndose en un instrumento ttil que ayude a la comprension de
los procesos formativos.

Para Ausubel (1998), 1a evaluacién permite que se compruebe el aprendizaje
significativo, por lo que elabora una clasificacion de los distintos tipos de
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evaluacion que existen, entre los que destaca la diagnéstica, la formativa y
la sumativa. Esta categorizacion permite que se valoren distintos elementos
del aprendizaje significativo centrado en el aprendiz. Cabe mencionar que
cuando se nombran las aristas de la evaluacion, es precisamente porque la
evaluacion se remite a distintas perspectivas y posicionamientos.

Desde la gestion educativa, la evaluacion permite la mejora del desa-
rrollo educativo, de ahi que se evaltien no solo al proceso en si mismo,
sino a todos los factores y elementos que acompafian a la actividad
de ensefianza. De tal forma que, como lo plantea Gonzalez (2004), la
evaluacidn tiene que orientarse hacia cuatro propdsitos: correccion de
errores, obtencion de informacidn, proceso sistematico, control externo,
autoevaluacion y mejora de la calidad.

Sobre el dltimo objetivo, es pertinente mencionar que la mejora de la
calidad es una propuesta que desde las politicas educativas se ha dado
con miras a generar un cambio sustancial de la educacién. “La calidad
del sistema educativo es la cualidad que resulta de la integracion de las
dimensiones de pertinencia, relevancia, eficacia interna, eficacia externa,
impacto, suficiencia, eficiencia y equidad” (INEE, 2018). De ahi que se
elaboren planteamientos orientados a la mejora constante de la educacion
orientada a la calidad y mas recientemente a la excelencia educativa.

No obstante, este trabajo no se concentra en definir y dar una ruta a
lo que ha transcurrido; aunque si toma en cuenta que este término de
“calidad educativa” no comenz6 hace 30 afios en México, sino que ha
tenido una historia larga y extensa desde su aparicion, luego de que
tomara mas ahinco el neoliberalismo, segtin lo menciona Rodriguez
(2010) “el giro a un énfasis en lo cualitativo comienza a notarse desde
mediados de la década de 1960, coincidiendo con una crisis en el estado
benefactor que da paso al neoliberalismo” (p. 10), lo que trajo consigo
“el ciclo cualitativo™.

Para contextualizar el analisis sobre la evaluacion educativa, se da paso
a como esta se desarrolla en el contexto educativo: La Benemérita Escuela
Normal “Manuel Avila Camacho” (BENMAC), de Zacatecas, México.
Para ello, se da un panorama de como funciona y de qué elementos se
vale para su desarrollo en las Escuelas Normales, especificamente en la
ya mencionada. En razon de esto, se da un contexto historico-educativo.
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2

En el Plan de Estudios 1984 se establecié que la Educaciéon Normal ten-
dria el grado académico de licenciatura. Se plante6 como prioridad elevar
la calidad de la educacién nacional, enmarcado en el Plan Nacional de
Desarrollo, de ahi que se propusiera la mejora de la formacién docente
normalista. Bajo la idea de que el pais requiere evolucionar a un tipo de
profesor con mayor conocimiento cientifico, practica de la investigacién
y la docencia, un profundo dominio de la didactica y la psicopedagogia,
se gesto el cambio en la educacion de las escuelas normales.

Todo lo anterior se sustenta en la Ley Federal de Educacion y la Ley
para la Coordinacion de la Educacién Superior en su articulo tercero (SEP,
1984). A partir de ese momento se fueron reconfigurando los aspectos
que enmarcaron la educacion de los estudiantes de las escuelas normales
de México, cuyo objetivo fue elevar la calidad educativa de la educacién
nacional, con el objetivo de asirse a las politicas globales que estaban
apareciendo en el mapa de la educaciéon mexicana.

Que la decision de llevar en términos reales al tipo superior a la
educacién normal hara posible una nueva educaciéon mexicana que
tienda a imbuir en los alumnos una mejor concepcion de universo
de la sociedad y del hombre, asi como a desarrollar una conviccién
nacional mas sélida que fortalezcan nuestro estado social derecho
como expresion de su proceso revolucionario. (SEP, 1984, p.6)

Este hecho tuvo como resultado la necesidad de desempefiar las funciones
docentes que otras instituciones de educacion superior elaboraban. Sin
embargo, de acuerdo con la Direccién General de Escuelas de Educacién
Superior (DEGESPE, 2012), las escuelas normales en el Plan 2012 tenian
como principal labor la docencia, pese a que esto se ha visto paulatina-
mente modificado y la investigacion se hizo mas sélida en el Plan 2018.

Por otro lado, la evaluacion en las escuelas normales es fundamental
para su proceso de mejora con miras a la calidad educativa. Esta insti-
tucion se rige segtn el Reglamento Interior de la Benemérita Escuela
Normal “Manuel Avila Camacho” (PO, 2015). En este se considera
la evaluacion con base en el Programa Institucional y los Programas
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Operativos Anuales, segtin lo sefiala el Capitulo II, articulo 9. En el
reglamento también viene mencionado el desempefio docente, mismo
que se menciona en el Articulo 33 en el inciso 9: “Promover el desem-
pefio docente, dentro de las funciones de la Subdireccion Académica”.
Asimismo, esta la evaluacion del seguimiento de egresados, mencionado
en el Articulo 32, inciso 3. Con respecto a lo referido al aula, se evalia a
los estudiantes normalistas bajo la evaluacion continua, esto se enuncia
en el Capitulo VII: De la Evaluacion y Actividades Académicas en los
Articulos 61 y 62.

Una vez descritos los aspectos que componen la evaluacion general y
especifica de la BENMAC, es necesario mencionar que para mejorar la
academia de las escuelas normales, los docentes tienen la posibilidad de
ingresar al Programa para el Desarrollo Profesional Docente (PRODEP),
asi como al Sistema Nacional de Investigadores (SNI). En cuanto a lo
institucional, las escuelas formadoras de docentes tienen la posibilidad
de evaluarse por los Comités Interinstitucionales para la Evaluacion de
la Educacioén Superior (CIEES).

Este horizonte muestra que la evaluacion educativa se integra de varios
elementos, donde los agentes que intervienen, no solo son los docentes
sino una serie de categorias y aspectos ajenos al acto educativo per se.
No obstante, el reconocerlos, no deja de lado que, desde una perspectiva
particular, la evaluacion, lejos de concentrarse en los aspectos externos,
se tiene que enfocar en el proceso que acontece dentro de las aulas. Por
tanto, se supone que la verdadera calidad educativa se centra en lo su-
cedido entre el docente y el alumno en el sal6n de clases.

3

Como propuesta, se puede mencionar que, dentro del proceso conocido
como evaluacién, existen distintos momentos y elementos a valorar.
Dentro de las EN, la evaluacion tiene dos clasificaciones: 1) la macro,
que incluye a la institucion, los docentes y los alumnos; y 2) la micro,
que se refiere a lo ocurrido en el aula. Con base en esto, la propuesta
presentada para evaluar la calidad educativa se orienta a la revisién del
ejercicio tanto de docentes como de los alumnos, en ese tenor se pro-
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pone la valoracién del desempefio educativo de las escuelas normales.
Dicho desempefio se refiere a la evaluacion que los estudiantes hagan
sobre la labor académica de sus profesores, asi como la autoevaluacion
que el alumno realizara sobre su propio aprendizaje. En otras palabras,
la propuesta que se plantea es que los alumnos evaltan al docente y se
evallen a si mismos para revisar, analizar, reflexionar los conocimientos
adquiridos durante su transcurrir en la escuela normal. En funcion de
lo anterior, es preciso la valoracion que se haga sobre la actuacion del
docente en el grupo y los aspectos que le permiten mejorar su practica
educativa desde la vision de los estudiantes, quienes son los principales
receptores y beneficiarios de los procesos de ensefianza.

No obstante, la evaluacién docente es una parte dentro de esta revision,
de ahi la importancia de valorar los aprendizajes, habilidades y compe-
tencias que las y los estudiantes de las Escuelas Normales adquieren al
egresar de estas instituciones. La propuesta que a continuacién se pre-
senta se basa en el perfil de egreso de las licenciaturas que ofertan las
escuelas normales para la formacion inicial docente, este se compone
de competencias genéricas y profesionales, mismas que se consideraron
como criterios de valoracién para revisar los conocimientos adquiridos
por los estudiantes. A continuacion, se da cuenta de esto dos partes que,
se considera, debe ser el eje rector de la evaluacion educativa.

La labor docente se refiere a la evaluacion que los estudiantes hagan
sobre el trabajo académico que estos realicen. Asi como la autoevaluacion
que el alumno realiza sobre su propio aprendizaje. En otras palabras,
la propuesta que se plantea es que los alumnos evaltien al docente y se
evallen a si mismos para revisar, analizar, reflexionar los conocimientos
adquiridos durante su transcurrir en la escuela normal. A continuacion, se
presenta el instrumento con criterios y niveles desempefio que integran
la Propuesta de Evaluacion de la Calidad Educativa Orientada hacia el
Desempefio Docente. Posteriormente se presenta el instrumento para
los estudiantes.
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Propuesta de Evaluacion de la Calidad Educativa
Orientada hacia la labor docente

Criterios Niveles de desempeiio

El docente posee conocimiento y dominio del Si Parcialmente No
area o asignatura que imparte.

El docente planea actividades para propiciar el Si Parcialmente No
aprendizaje del estudiante.

El docente prepara sus clases. Si Parcialmente No
El docente implementa estrategias para lograr Si Parcialmente No
los propésitos del tema.

El docente diagnoéstica los conocimientos pre- Si Parcialmente No
vios de sus estudiantes.

El docente desarrolla a profundidad el tema a Si Parcialmente No
trabajar en sus clases.

El docente explica los objetivos y propoésitos Si Parcialmente No
de cada tema.

El docente utiliza un lenguaje claro y compren- Si Parcialmente No
sible para los estudiantes.

El docente esta abierto al didlogo. Si Parcialmente No
El docente verifica constantemente que el alum- Si Parcialmente No
no esta aprendiendo.

El docente retroalimenta al final de su clase o Si Parcialmente No
evaluacién.

El docente comunica a los alumnos sobre su Si Parcialmente No
desempefio académico.

El docente genera ambientes de aprendizaje Si Parcialmente No
adecuados.

El docente organiza pertinentemente cada una Si Parcialmente No

de las actividades académicas.

El docente asigna tareas y actividades orienta- Si Parcialmente No
das a la generacién del aprendizaje.

Fuente. Elaboracion propia.
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Esta propuesta, aunque es un planteamiento propio, se justifica con base
en lo solicitado por el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEE)
al mencionar que “la evaluacion del desempefio docente, [...] incorpora
un primer paso en el cumplimiento del compromiso para atender a una
demanda realizada por los profesores, principalmente de EB, en el sen-
tido de que se consideren elementos de su contexto sociocultural para
interpretar adecuadamente su practica” (INEE, 2018). La propuesta
que a continuacion se presenta, esta basada en el Perfil de Egreso de la
Licenciatura de Formacion Normalista del Plan 2018. Este se compone
de competencias genéricas y profesionales, mismas que se consideran
como criterios de valoracién para revisar los conocimientos adquiridos
por los estudiantes, a continuacién, se da cuenta de esto.

Propuesta de evaluacion de la calidad educativa
orientada hacia la autoevaluacion del estudiante

Criterios Niveles de desempeiio

Reconozco cudles son las Competencias ge- Si Parcialmente No
néricas, atendiendo al tipo de conocimientos,

disposiciones y actitudes que todo egresado de

las distintas licenciaturas para la formacién ini-

cial de docentes debe desarrollar.

Soluciono problemas y tomo decisiones utili- Si Parcialmente No
zando su pensamiento critico y creativo.

Aprendo de manera autébnoma y muestro ini- Si Parcialmente No
ciativa para autorregularse y fortalecer su de-
sarrollo personal.

Colaboro con diversos actores para generar Si Parcialmente No
proyectos innovadores de impacto social y

educativo.

Utilizo las tecnologias de la informacién y co- Si Parcialmente No

municacion de manera critica.

Aplico mis habilidades lingtiisticas y comuni- Si Parcialmente No
cativas en diversos contextos.
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Criterios Niveles de desempeiio

Tengo conocimiento acerca de que las Com- Si Parcialmente No
petencias profesionales sintetizan e integran el

tipo de conocimientos, habilidades, actitudes

y valores necesarios para ejercer la profesion

docente en los diferentes niveles educativos.

Detecto los procesos de aprendizaje de mis Si Parcialmente No
alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo
y socioemocional.

Aplico el plan y programas de estudio para al- Si Parcialmente No
canzar los propoésitos educativos y contribuir

al pleno desenvolvimiento de las capacidades

de sus alumnos.

Fuente. Elaboracion propia.

4

Para concluir, sefialamos que la calidad educativa en las Normales y
los aspectos que los componen son variados, de ahi que se considere
importante mencionarlos. Dentro de la Gestion para la Calidad en la
Educacion Superior, integra Planeacion y Desarrollo Institucional que a
su vez se compone por los Proyectos Académicos, Proyectos de Desa-
rrollo y Proyectos de Mejora. De igual forma, incluye la Misién y Visién
Institucional, Modelo Educativo, Objetivos y propositos de las IES y del
Programa Educativo. También incluye a los servicios educativos como
lo son las actividades deportivas y culturales, becas, intercambios, prac-
ticas y estancias profesionales, servicios bibliotecarios, el desempefio
docente, el perfil del egresado, la comunicacion externa, infraestructura,
recursos humanos, asi como el analisis de la informacién, comités de
calidad, grupos colegiados de trabajo, todo lo anterior enmarcado para
propiciar el ciclo de mejora continua que incluye la planificar, hacer,
evaluar y mejorar.

Por qué se centro solo en estos dos actores de la educacion, es debido a
que se considera que en los docentes y en los alumnos es donde se puede
incidir para generar un cambio mas profundo y llegar a la educacion de
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calidad. Lejos de los aspectos politicos y administrativos bajo los que se
rige la “Gestion de la Calidad Educativa”. De igual forma, las acciones
que se hagan a posteriori con los resultados de las propuestas son las que
marcaran el cambio significativo en el camino hacia la Calidad Educativa.
Aspectos sociales, politicos, economicos y laborales

distorsionan el sentido de la evaluacion actual;

en vez de una evaluacion para la educacion,

se practica una educacion para la evaluacion.

Juan Manuel Alvarez

La evaluacion es el motor del aprendizaje,

ya que de ella depende tanto qué y como se ensefa,
como el qué y el como se aprende.

Neus Sanmarti
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Resumen

Uno de elementos de gran valor en la formacion de futuros docentes en
educacion preescolar es su participacién en actividades profesionales y
sociales a través del uso de un buen nivel de competencia en el idioma
inglés, la presente contribucion pretende compartir el proceso en el de-
sarrollo del nivel del idioma de un grupo de estudiantes normalistas de
la generacion 2019-2023 de la licenciatura en Educacion Preescolar. El
estudio inicio con la aplicacion de un Mock Exam KET de Cambridge
que recupero el nivel inicial competencial del inglés al que se le dio
seguimiento durante los seis semestres curriculares para posteriormente
realizar una segunda aplicacion al término del sexto semestre, obteniendo
como resultado el avance del 91 % del estudiantado que representa la
gran mayoria del grupo. Este fendmeno se adjudica a la formalizacion
del idioma dentro del plan de estudios, lo cual lleva a la implementacion
de las TIC y de estrategias didacticas variadas para favorecer la adquisi-
cion del idioma, asi como la constante motivacion de los alumnos para
aprender.

Introduccion

El inglés es un idioma que ha ido adquiriendo cada vez mas importancia
a lo largo de los afios. Actualmente, es considerado como lingua franca
y es un requerimiento en distintos ambitos sociales y personales. De ahi
destaca la importancia y necesidad de que los docentes en formacion
desarrollen esta competencia.

Con el fin de satisfacer esta necesidad, la Secretaria de Educacién
Publica, a través de la Estrategia Nacional de Inglés implementada en el
afio 2018, con una vision a 20 afios, establecio el inglés como asignatura
de caracter obligatorio en las escuelas normales. Se le dio un enfoque
comunicativo, pretendiendo alcanzar un nivel B1 en la escala del Mar-
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co Comun de Referencia Europeo para las Lenguas, que consta de seis
niveles A1, A2, B1, B2, C1 y C2 en orden progresivo.

El presente ejercicio investigativo comparte una experiencia que pre-
tendid dar seguimiento al desarrollo del nivel de inglés en un grupo de
docentes en formacion para el nivel de preescolar.

El instrumento utilizado para recabar la informacién fue un Mock
Exam de un KET de Cambridge, el cual mide desde un nivel Below A1
hasta un B1.

Este instrumento se aplicé al inicio del primer semestre en agosto de
2019 y nuevamente al término del sexto semestre en julio de 2022, con
la finalidad de realizar una comparacion entre los resultados.

Es relevante mencionar que en marzo de 2020, el pais entero entrd
en confinamiento debido a la pandemia SARS-CoV-2. Ademas de las
implicaciones de salud, sociales y econdmicas, tuvo un gran impacto
en la educacion. El grupo, objeto de estudio para este articulo, cursé el
primer semestre de su etapa de educacion superior de manera regular.
Al comienzo de su segundo semestre inicié la pandemia y de manera
imprevista el salon de clases paso a ser virtual. Asi se continu6 duran-
te tercer y cuarto semestre. En quinto semestre se hizo un intento por
regresar de manera presencial, lo cual termin6 por ser una modalidad
hibrida debido a los rebrotes del virus. Finalmente, en sexto semestre, los
alumnos regresaron de manera presencial permanentemente. Esto influ-
y6 enormemente en el desempefio tanto de estudiantes como maestros,
generando un rezago inevitable.

Dadas las circunstancias, no fue posible alcanzar el nivel B1 sugerido
por el programa de estudios, pero los resultados fueron favorables. La gran
mayoria del grupo logr6 un avance de por lo menos un nivel completo
de inglés por encima de sus resultados iniciales. El area de Listening se
vio mas favorecida que Reading y Writing.

Marco tedrico

La globalizacion ha posicionado al inglés como lengua franca debido a
su alcance. “Estimaciones recientes sugieren que unos 402 millones de
personas lo hablan como su primer idioma, asi como es utilizado en la
actualidad por mas de 1 000 millones de hablantes no nativos” (Ortiz,
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2013, p.1). Por este motivo, el estudio de este idioma como segunda
lengua ha pasado de ser un lujo a ser una necesidad innegable.

Oliva (2013) define la globalizacién como un término moderno es-
pecialmente sefialado como causante de cambios en las sociedades y
en la economia mundial que resultan en un incremento fundamental
del comercio internacional y del intercambio cultural. Este fendmeno
ha afectado de diferente manera a paises hispanohablantes como en el
caso de México, ya que se ha producido un impacto en su cultura y en su
idioma, a tal grado que han adoptado el inglés como idioma oficial para
hacer negocios. En consecuencia, la globalizacion ha traido consigo no
solo transformaciones en los ambitos econémico, social y politico, sino
que ademas ha influenciado considerablemente otros aspectos a nivel
lingiiistico y cultural.

Una consecuencia muy clara del proceso de globalizacion es que pone
en contacto a muchas personas que hablan lenguas distintas. Para que
la comunicacion sea posible es necesario que una de las personas inter-
locutoras ademas de su primera lengua sea capaz de hablar la lengua de
la otra o bien que ambas conozcan una segunda lengua que sirva asi de
medio de comunicacion. Y si son muchas las personas que se encuentran
en parecida situacion hara falta un acuerdo implicito para decidir cuales
son las lenguas que se utilizaran como medio de comunicacion.

A partir de esto, Siguan (2001) sugiere que actualmente el inglés es el
idioma que mas se ha visto favorecido por la globalizacion al ser decla-
rada la lengua de comunicacion internacional. En contraparte, algunas
lenguas menores corren riesgo de desaparecer. Este nombramiento no
ha ocurrido por casualidad. Estados Unidos y el conjunto de paises de
lengua inglesa constituyen la mayor concentracion de poder econdémico
en el mundo. Todo ello tiene consecuencias lingiiisticas, ya que todas
esas novedades cientificas y técnicas, sus aplicaciones y sus efectos tie-
nen que ser nombrados y ello implica la aparicion continua de nuevas
palabras y de nuevas alianzas de palabras. Ello a su vez esta facilitado
por el hecho de que el inglés es una lengua muy flexible, que admite con
facilidad las innovaciones y que se adoptan por todas las demas lenguas
como anglicismos.

Se estima que alrededor de la mitad de la poblacion mundial es bi-
lingiie. El contexto de vida de la mayoria de los paises se da utilizando
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regularmente dos o mas idiomas. Por lo tanto, conocer mas de un idioma
es una competencia valiosa que debe impulsarse.

Una persona que sabe mas de un idioma lleva ventajas sociales, per-
sonales, cognitivas y econémicas con las que se vera beneficiado a lo
largo de su vida. Como se menciona por la UNESCO (2007): “Las com-
petencias lingiiisticas son fundamentales para el empoderamiento de
los individuos en sociedades democraticas puesto que condicionan los
logros académicos, promueven el acceso a otras culturas y fomentan el
intercambio cultural”.

Algunos aspectos que se ven beneficiados por el bilingiiismo son
segtin Zelasko y Antunez (2000):

* Intelectual: aprender y hablar un segundo idioma aumenta las capaci-
dades de pensamiento, beneficiando el aprendizaje de quien lo conoce.

* Educacional: se ha visto que los nifios y jévenes que aprenden un
segundo idioma tienden a desempefiarse mejor académicamente en
comparacion a quienes solo hablan un idioma.

» Personal: beneficia el desarrollo cultural del individuo, reforzando su
identidad nacional y abriendo su mente para conocer otras.

» Social: facilita las relaciones sociales tanto con su propia cultura

COmo con otros.

* Econdmico: la demanda de empleados con conocimiento de idiomas,
particularmente inglés va en aumento. La habilidad de hablar, escribir

y leer en inglés es una gran ventaja en el mercado laboral.

Segtin la teoria de las inteligencias multiples (Gardner, 1998) el ser huma-
no nace con determinados aspectos bioldgicos que le facilitan desarrollar
ciertos tipos de inteligencia mas que otros. Agrupd la inteligencia en ocho
tipos: lingiiistica, musical, 16gica-matematica, espacial, corporal-kines-
tésica, intrapersonal, interpersonal y naturalista. Quien tiene un tipo de
inteligencia lingiiistica se ve favorecido al aprender una lengua distinta a
la materna a diferencia de quienes cuentan con otro tipo de competencia,
quienes ven su aprendizaje entorpecido. Esto no significa que no puedan
aprender, solo que requeriran de mayor esfuerzo.

El inglés se incluye como asignatura dentro del programa educativo
de la licenciatura en educacion preescolar como parte de la malla curri-
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cular 2018. Dentro del plan de estudios (SEP, 2018) se establece que el

curso de inglés para las escuelas normales se disefid para desarrollar en

los alumnos la habilidad de comunicarse de manera efectiva en inglés en
contextos que son relevantes para ellos. Como futuros maestros en una
sociedad en la cual el inglés va adquiriendo importancia para la partici-
pacion exitosa en actividades profesionales y sociales, es esencial que los
alumnos sean competentes en el idioma. El aumento en la importancia
del inglés es debido a la creciente necesidad de acceder a informacion,
establecer contactos, comprender otras culturas asi como la participar
en actividades culturales.

El curso tiene tres metas principales (SEP, 2018):

1. Desarrollar la habilidad de los estudiantes para usar inglés en situa-
ciones de comunicacion personal y social para desarrollar relaciones,
completar transacciones y cubrir necesidades diarias.

2. Aumentar su participacion en actividades culturales e interculturales
en inglés para desarrollar un mejor entendimiento de la cultura propia
y otras culturas mundiales.

3. Desarrollar su habilidad para ensefiar en un ambiente en el que el
inglés es un aspecto importante de la educacion. Se espera que las
escuelas usen el inglés cada vez mas de manera gradual para diversas
actividades de ensefianza y aprendizaje, y los futuros docentes deben
sentirse seguros en el uso del inglés en ambientes escolares.

El punto de referencia del programa de inglés del programa educativo
es el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER),

El cual proporciona una base comtn para la elaboracién de progra-
mas de lenguas, orientaciones curriculares, exdmenes, manuales,
etc., en toda Europa. Describe de forma integradora lo que tienen
que aprender a hacer los estudiantes de lenguas con el fin de uti-
lizar una lengua para comunicarse, asi como los conocimientos y
destrezas que tienen que desarrollar para poder actuar de manera
eficaz. (Consejo de Europa, 2002, p 1)

El MCER se divide en seis niveles, A1, A2, B1, B2, C1y C2, y esta
establecido como objetivo del programa de inglés de la licenciatura en
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educacion preescolar, alcanzar un nivel B1 al cursar el plan. Se plantea
que cada uno de los cursos tenga una duracion de 108 horas, dando un
total de 648 horas a lo largo de los seis semestres.

Ilustracién 1
Divisién de los niveles del marco comtin europeo de referencia (Council for Cultural
Cooperation Education, 2002)

A B 4
Us vario bdsico Uswaria independiente Us wario compelente

//\\

A1 A2 B1 B2 c1 c2
{Acceso) (Plataforma) (Umbral) (Avanzado) {Dominio operativo {Maestria)
eficaz)

Durante el primer y segundo semestre se cursan las asignaturas Inglés I.
Inicio de la Comunicacion Basica e Inglés II. Desarrollo de Conversacio-
nes Elementales, por medio de las cuales se busca llegar al nivel A1, el
cual segtn el British Council (2022), corresponde a una persona que se
esta iniciando en el estudio del idioma. Tiene capacidad para comprender
y utilizar expresiones cotidianas y frases sencillas sobre situaciones del
dia a dia y necesidades inmediatas. Es capaz de dar y solicitar informacion
personal basica y puede interactuar de manera simple con interlocutores
que escriban de forma sencilla o hablen lento, claro y que estén dispuestos
a contribuir al didlogo. Escribe postales cortas y rellena formularios con
informacién personal basica.

El nivel A2 se trabaja con las asignaturas Inglés III. Intercambio de
Informacion e Ideas e Inglés IV. Fortalecimiento de la Confianza en la
Conversacion en el transcurso del tercer y cuarto semestre, teniendo en
cuenta los parametros establecidos por el British Council (2022), los
cuales indican que este nivel corresponde a un alumno que comprende
expresiones y frases de uso frecuente que van mas alla de sus gustos y
personalidad. Puede conversar aspectos relevantes sobre si mismo y su
familia, lugares de interés, ocupaciones, entre otras. El individuo que
posee este nivel es capaz de comunicarse en situaciones asociadas a
tareas simples que requieran un intercambio sencillo y directo de infor-
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macion cotidiana. Describe en términos sencillos aspectos de su pasado,
su entorno y exigencias inmediatas. Escribe mensajes breves y simples
asociados con necesidades basicas, asi como cartas cortas. En escritos y
conversaciones son capaces de identificar la idea general.

Siendo quinto y sexto semestre el tltimo afio en el que los alumnos
cursan inglés como parte del programa de la licenciatura, se cubren las
asignaturas Inglés V. Hacia Nuevas Perspectivas Globales e Inglés VI.
Convertirse en comunicadores independientes para tener la oportunidad
de alcanzar el nivel B1, el cual de acuerdo con los lineamientos del British
Council (2022) corresponde a un usuario que tiene capacidad de com-
prender ideas principales cuando el discurso es claro y se tratan asuntos
cotidianos, laborales o académicos. Puede desenvolverse en la mayoria
de situaciones que se presentan durante un viaje. Es capaz de enlazar
frases sencillas para describir suefios, esperanzas y ambiciones. Puede
escribir textos sencillos sobre temas conocidos o de interés personal.

Metodologia

Con base en Naupas, Mejia, Novoa, y Villagémez (2014) la investigacién
es de corte cualitativo debido a que este enfoque se centra en propiciar
y organizar actos unicos de interpretacion. No se centra inicamente en
verificar alguna teoria, sino utilizarla para interpretar los fenémenos
sociales. Para los investigadores, la teoria es una guia que les indica qué
buscar en la practica social, qué hacer con lo encontrado y saber si esto es
o no significativo. En esta investigacién se utilizé como instrumentos de
recogida de datos un pretest y un postest que permitieron conocer el nivel
de inglés en el cual se ubica un individuo. Para efectos de este estudio, se
eligio un “Mock Exam”, el cual se define como un simulacro de examen
que servira de apoyo a los estudiantes para superar las pruebas oficiales
y obtener asi sus certificados (Rodriguez, 2014). Este tipo de examen es
una imitacion de una certificacion oficial pero sin validez alguna y sirve
para conocer el tipo de preguntas que contiene la certificacién real asi
como el nivel aproximado de inglés que posee quien lo presenta.

Se decidi6 trabajar con el Mock Exam del KET de Cambridge, con
el cual los alumnos pueden obtener un puntaje que va desde 82, siendo
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el puntaje mas bajo, hasta 150, el puntaje mas alto. Con base en estos
puntajes se ubica a los alumnos en niveles los Below A1 (nivel por debajo
del A1), Al, A1+, A2, A2+ y B1. Obtener un puntaje alto es prueba de la
habilidad para usar inglés para comunicarse en situaciones simples. Esta
decision se tomo a partir de la suposicion de que la mayor parte de los
alumnos que ingresan a la institucion no poseen grandes conocimientos
en el area. Este examen se divide en tres partes: Reading and Writing,
Listening y Speaking, en las cuales se evaltian las competencias prin-
cipales que son la produccion oral y escrita, asi como la comprensiéon
oral y escrita. Por motivos de tiempo y logistica, se omiti6 la seccion
de speaking.

Las distintas secciones del Mock Exam del KET (A2 Key Exam For-
mat, 2022) cuentan con una estructura particular. La seccion Reading
and Writing debe responderse en un periodo de 60 minutos y contiene
32 reactivos. En este rubro se evaliia la comprension de material escrito
como lo son folletos, periddicos y revistas. Para la seccion de listening se
dan 30 minutos para contestar 25 preguntas referentes a la comprension
de materiales auditivos sobre anuncios en los cuales los locutores hablan
de manera lenta y clara.

De manera interna se hizo una adaptacién de este Mock Exam a un
formato de Google Forms y se aplica a los alumnos de nuevo ingreso
para conocer el punto del cual se parte y se vuelve a aplicar al finalizar
el curso de inglés de sexto semestre para evidenciar su progreso. Para
este articulo se tomaron los resultados del grupo “A” de los alumnos ge-
neracion 2019-2023 de la licenciatura en educacion preescolar. El grupo
comenzo con 30 alumnos de los cuales 22 continuaron hasta finalizar los
seis cursos de inglés, los cuales son la muestra que se tomo en cuenta.

De manera local, una de las estrategias implementadas para lograr
los resultados obtenidos fue el uso de las TIC, tomando como apoyo
las aplicaciones Google Classroom, Google Meet, Gmail y Whatsapp
como medios de comunicacién y entrega de trabajos. También se usaron
recursos como Nearpod, Kahoot, Google Forms y Youtube para poner en
practica los elementos concernientes a Reading and Writing y Speaking,
favoreciendo estas areas.
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Resultados

En la seccion Reading and Writing, del total de 22 alumnos, 16 comenza-
ron el primer semestre de la licenciatura con un nivel Below A1, cuatro
con Al y dos con Al+. Al término del sexto semestre, solo uno perma-
necio en nivel Below A1, dos en A1, ocho en A1+, nueve en A2 y dos en
A2+, Esto significa que la mayor parte del grupo es capaz de comprender
frases y expresiones de uso frecuente como informacion basica sobre si
mismo o su familia, compras, lugares de interés y ocupaciones. Pueden
expresarse sobre aspectos de su pasado, entorno y necesidades inmediatas.

Agosto 2019 Julio 2022
Nivel Numero de Nivel Numero de
alumnos alumnos
Below A1l 16 Below Al 1
Al 4 Al 2
Al+ 2 Al+ 8
A2 0 A2 9
A2+ 0 A2+ 2
B1 0 B1 0
Total de alumnos 22 Total de alumnos 22

De los 22 alumnos que respondieron la seccion de Listening en primer
semestre, siete de ellos consiguieron un nivel Below A1, 10 un A1, tres
un A1+ y dos un A2. Al término del sexto semestre solo dos de ellos
se mantuvieron con un nivel Below A1, seis un A1, cuatro de ellos un
A1+, seis un A2, dos un A2+ y dos de ellos destacaron con un nivel B1.
En términos generales, puede decirse que los alumnos saben interactuar
en cuestiones simples y cotidianas asi como intercambios sencillos y
directos de informacién.
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Agosto 2019 Julio 2022
Nivel Numero de Nivel Numero de
alumnos alumnos
Below Al 7 Below Al 2
Al 10 Al 6
Al+ 3 Al+ 4
A2 2 A2 6
A2+ 0 A2+ 2
B1 0 B1 2
Total de alumnos 22 Total de alumnos 22

Con el fin de obtener un nivel general que englobe listening and writing
y listening, se calcul6 para cada alumno el promedio de los puntajes
de cada seccion y se ubicé dentro de un nivel del MCER. Dando como
resultado que de los 22 alumnos, 11 iniciaron su formacién con un nivel
Below A1, nueve con un A1l y dos con un Al+. Al finalizar el sexto se-
mestre solo dos se quedaron en el nivel Below A1, tres en A1, ocho en
A1+, siete en A2 y dos en A2 +. Mas que un nivel, se ha visto reflejado
en los alumnos el aumento de interés por el inglés y en la seguridad para
interactuar en otro idioma.

Agosto 2019 Julio 2022
Nivel Numero de Nivel Numero de
alumnos alumnos
Below A1l 11 Below Al 2
Al 9 Al 3
Al+ 2 Al+ 8
A2 0 A2 7
A2+ 0 A2+ 2
B1 0 B1 0
Total de alumnos 22 Total de alumnos 22

Por medio de esta informacién se puede observar que mas del 90 % de
los alumnos tuvo un avance de por lo menos un nivel, siendo la com-
petencia de listening su fortaleza. Aunque no se alcanzo la meta del
B1, establecida en el plan de estudios 2018, el avance es significativo.
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Existen varios factores que influyen en que no se haya logrado esto entre
los cuales destacan la historia de los alumnos con respecto al estudio del
inglés, su tipo de inteligencia dominante, el tiempo que se dedica a la
asignatura y los estragos de la pandemia.

La historia de los alumnos con el inglés varia de individuo a individuo.
Todos provienen de distintos contextos que pudieron o no favorecer el
aprendizaje de esta lengua. Algunos de ellos son originarios de municipios
alejados de la capital en donde aprender un segundo idioma simplemente
no es prioridad y no se cursa o se lleva de manera informal. Por otra
parte, algunos tuvieron la oportunidad de estudiar en la ciudad y ademas
de los cursos ofrecidos por sus escuelas, tomaron clases particulares. En
consecuencia, la heterogeneidad de niveles que conviven en el mismo
grupo afecta el aprendizaje puesto que aquellos alumnos que cuentan
con un conocimiento mas avanzado opacan e inconscientemente inhiben
la participacién de aquellos que se encuentran en niveles mas bajos,
disminuyendo su seguridad y ralentizando su aprendizaje. Esto pudiera
solucionarse con el trabajo por niveles, lo cual se ha dificultado debido
a la organizacion logistica dentro de la institucion.

Las escuelas normales tienen una dinamica muy particular que no fue
considerada al momento de disefiar el plan de estudios de inglés. No se
tomaron en cuenta las jornadas de observacion y practicas profesiona-
les asi como la diversidad de congresos, seminarios, conferencias entre
otros eventos que limitan el tiempo de clase. Debido a esto las horas de
clase de inglés que se imparten se reducen a un maximo de 80 horas por
semestre, siendo 480 en el transcurso de los seis semestres. Este factor
contribuye a la dificultad para cubrir el programa y por lo tanto disminuye
las posibilidades de alcanzar el nivel B1.

Conclusiones

Si bien el avance de los alumnos no corresponde al B1 propuesto en
el plan de estudios de educacion preescolar, el desarrollo del nivel de
inglés fue altamente significativo. Este avance se atribuye a la formali-
zacion del inglés como asignatura como parte de la Estrategia Nacional
de Inglés (SEP, 2017), la cual pretende que dentro de 20 afios todos los
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mexicanos terminen su educacién obligatoria con una certificacion de
inglés. Esta estrategia ha reestructurado de manera completa el sistema
de ensefianza de inglés en el pais, dando prioridad a la contratacion de
maestros preparados para enfrentar este reto.

Esta investigacion permite ver exactamente el avance que tuvieron los
docentes en formacion pertenecientes a la muestra y dar cuenta del trabajo
realizado a lo largo de los seis semestres y notar que hay un progreso
de nivel, aun considerando factores como el confinamiento y el hecho
de que al menos 11 alumnos entraron con un nivel por debajo del A1.

Se denota que si existe una incidencia en el progreso de nivel derivado
de la imparticion de los cursos de inglés incluidos en la malla curricular
y que por ende se deben continuar los esfuerzos para la formalizacion de
la imparticion del inglés dentro de la malla curricular de los programas
educativos.

Se concluye que en la actualidad no queda duda la importancia del
inglés para beneficio de las areas intelectual, educacional, personal,
social y econdmica. Se reconocen los esfuerzos realizados en el disefio
del programa y al incluirlo como asignatura de caracter obligatorio en el
plan 2018. Sin embargo, cabe mencionar que es un sistema perfectible y
existen muchos esfuerzos que pueden realizarse a nivel institucional para
contribuir a que los alumnos de la licenciatura en educacién preescolar
alcancen de manera gradual el nivel B1. Para esto es importante no dejar
de lado las areas de oportunidad. Las acciones a tomar deben orientarse
hacia el trabajo por niveles para de esta manera fortalecer la seguridad de
los alumnos y poco a poco cambiar su perspectiva sobre el inglés; buscar
estrategias de ensefianza para cada tipo de inteligencia para favorecer el
aprendizaje del inglés por medio de varios canales; aprovechar el tiempo
de cada una de las sesiones para poder avanzar en el programa; y estar
en actualizacion constante respecto al uso de las tecnologias para estar
preparados para cualquier tipo de eventualidad que pudiera llevarnos a
trabajar desde casa nuevamente.
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Introduccion

Este trabajo es producto de un proyecto de investigacion en proceso
relacioando con las practicas profesionales que se gestan al interior de
las aulas normalistas con estudiantes en formacién para ser profesores
de educacion basica (preescolar, primaria y secundaria con especialidad
telesecundaria). El objetivo es dar cuenta de la experiencia vivida y
sentida por parte de los formadores de profesores, en el recorrido de la
licenciatura en educacion preescolar y de cémo el portafolio de evidencias
es una herramienta para valorar el proceso ensefianza-aprendizaje de los
y las alumnas en proceso de formacion, haciendo énfasis en el nivel de
logro de los aprendizajes obtenidos en bisqueda de generar cambios en
su desempefio profesional, asi como en el papel que juega en este proceso
el acompafiamiento del docente formador como responsable del nivel
de logro del perfil de egreso que plantean los planes de estudios 2012 y
2018; a su vez, dar cuenta de como al promover una practica reflexiva
se ayuda a obtener dichos objetivos.

La metodologia es de tipo cualitativo, se utilizan instrumentos de
investigacion como observacion participante y entrevista individual y
grupal. Se partié de revisar y hacer un analisis de los portafolios de evi-
dencias de algunas alumnas de las generaciones 2014-2016, 2015-2019,
2016-2020 y 2018-2022, muestra que se considero aleatoriamente como
producto final del curso de practica profesional y practica en el servicio,
los resultados surgen de reflexionar sobre el ser docente y el proceso de
formacién inicial y cémo se va configurando su trayectoria profesional.
Es necesario repensar la docencia a partir del proceso y el reflejo en el
desempefio de los alumnos en formacion y después de egresar. Ademas,
se revisa esa necesidad de vincular formacion con desempefio profesional,
de ahi la importancia de recuperar evidencias que permitan visualizar el
sentir de los y las estudiantes que evidencien areas de oportunidad para
impulsar una formacién con calidad educativa.

150
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Una de sus pretensiones en un primer momento es compartir la expe-
riencia en relacion a lo que nos hemos enfrentado como formadores de
docentes con la puesta en marcha de los diferentes planes de estudio desde
la elevacion de la licenciatura en las escuelas normales, posicionandolas
en educacion superior y valorar si estas instituciones estan funcionando
como tal; a su vez, se busca develar hallazgos encontrados en los que
se deja ver el papel del portafolio de evidencias como formador para
reflexionar nuestro hacer en el ejercicio de la docencia, esto permite
identificar fortalezas, debilidades y areas de oportunidad. Ademas, esto
propicia la generacion de proyectos de investigacion en pro de contribuir
con acciones de mejora en el proceso formativo de los profesores noveles
para que tengan un desempefio profesional de calidad e integral.

Retrospectiva al proceso de formacion en la
BENMAC a partir de la elevacién a educacion
superior

Dentro del ambito de la formacién de profesores en las escuelas normales,
a través del tiempo se ha insistido en promover la reflexion de estudiantes
y formadores que posibilite una nueva mirada del oficio de ensefiar, esto
no se ha logrado del todo porque los formadores de profesores no hemos
incursionado en el habito de ponernos a indagar en nuestro desempefio
profesional ni tampoco hemos visto a los estudiantes como entes con
capacidades analiticas sobre su proceso de formacion inicial; durante
décadas, en las aulas normalistas se habia promovido una cultura insti-
tucional que impedia estas acciones.

En este proceso de formacion es necesaria “una practica reflexiva en
la que supone una postura, una forma de identidad” (Perrenoud, 2011),
en donde ademas se promueva el “habitus como un pequefio conjunto
de esquemas que permite infinidad de practicas adaptadas a situacio-
nes siempre renovadas, sin constituirse jamas en principios explicitos”
(Bourdieu citado en Perrenoud 2011 p. 13), se hace pertinente que el
formador de docentes impulse una transformacion en la institucion en
pro de generar un proceso ensefianza-aprendizaje innovador para pro-
mover y generar el desarrollo de saberes como verdaderos profesionales
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de la educacion y mejorar su desempefio en aulas de educacion basica,
en nuestro caso, preescolar.

Otro debilidad se debe a que no se ha incursionado de manera real
en la investigacion educativa ni en la produccién de conocimiento que
devele areas de oportunidad para mejorar el desempefio docente que
como formadores de docentes realizamos, si bien es cierto que en algu-
nos casos ya se esta intentando incursionar en estos espacios, también
es verdad que esto ha avanzado lentamente, lo cual debe analizarse para
posicionarnos como institucion de educacion superior y, sobre todo, en
la produccién y difusion de conocimiento en beneficio de contribuir a
la mejora de la calidad educativa, en este caso, de la formacién de pro-
fesores de educacidon basica con saberes profesionales con base a lo que
la sociedad del conocimiento demanda del ser docente.

Con la elevacion de la carrera de los normalistas a nivel licenciatura
con el plan de estudios 1984 se da un cambio, implicé que los forma-
dores entraramos en una dinamica poco usual, ir a capacitaciones para
reflexionar sobre lo que se habia abordado en la formacion de profesores,
profundizar en lecturas de tipo hermenéutico, donde se incluian asig-
naturas referentes a la investigacion educativa, entre otras. Esto fue un
reto para autoridades educativas y formadores de docentes, pero no fue
recuperado para avanzar en pro de la reflexion sobre el hacer docente
en las aulas normalistas y en la promocién del analisis de la practica de
nuestros estudiantes en formacion, lo que se vio reflejado en el desem-
pefio de los egresados en su campo laboral.

Se ha modificado la mirada en los formadores de docentes, con la
puesta en marcha de los planes de estudio 1997 y 1999, tanto de prees-
colar, primaria y secundaria con especialidad en telesecundaria, estos
planes estuvieron disefiados para dirigir la practica docente de los futuros
egresados con un enfoque desde la tecnologia educativa, muy conduc-
tual, situacion que dio como resultado una buena aceptacion de algunos
formadores y solo pocos cuestionaron porque los posicionaba en una
zona de confort; ademas, se continuaria con la idea de que en las escuelas
normales no era necesario incursionar en el campo de la investigacion
educativa y lo que ello implicaba, enriquecer la formacién profesional
de los futuros profesores noveles egresados.
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Los procesos de ensefianza-aprendizaje se centraban en seguir, la
mayoria de las veces, lo que indicaban los programas de las asignaturas
respecto al hacer docente, que consistia en revisar la practica con pre-
guntas del tipo: ¢cémo funciono td practica?; ¢qué se hizo?, ;como lo
hiciste?, ¢qué modificaste?, entre otros puntos que partian de concep-
ciones empiricas, se iniciaba de manera minima a repensar el accionar
docente, esto como una forma de reflexionar la practica del desempefio
de los estudiantes en condiciones reales de trabajo, principalmente en
el 7 y 8 semestre, ya para culminar su formacion inicial, sin llegar, en
muchos de los casos a analizar la practica en su ejercicio profesional,
en hacer repensar al estudiante hacia el transito de un paradigma que
ayudara a un ejercicio del ser docente.

Es importante que el formador conduzca el anélisis a partir de di-
mensiones que permita “al futuro maestro ubicar su experiencia en la
docencia en los aspectos didacticos, sociales, valorales, institucionales,
curriculares, de evaluacion, etc. Que descubra que su docencia esta com-
puesta por dimensiones y niveles que, aunque distinguibles su particu-
laridad, mantienen una articulacion con el todo” (Andrade y Mercado,
2011, p 119), esto centrado en investigar y dialogar en conjunto con sus
estudiantes. Es necesario que se dé esa relacion entre teoria y practica,
para posibilitar una verdadera reflexion que ponga en dilema al aprendiz
y permita generar innovacién en su ejercicio cotidiano.

En el plan de estudios de la licenciatura en educacion preescolar, tras
los cambios efectuados por la reforma curricular de 2012, se deja ver
dentro del disefio una mirada que los futuros docentes puedan desarrollar
competencias que les permitiran ejercer la profesion y responder a las
exigencias de la sociedad, en los ambitos sociales, culturales, cientificos
y tecnoldgicos, por los cambios que sufre a partir del avanzado desarrollo
cientifico metodoldgico, esta orientado hacia la preparacion de docentes
que puedan ofrecer educacién de calidad, como lo menciona el docu-
mento base de la reforma curricular de la educaciéon normal ( SEP 2011).

Al respecto sefialamos que, con la llegada del plan de estudios 2012,
el panorama al interior de la BENMAC ocasion6 desaciertos debido a
que, dentro de la malla curricular, los cursos que se ofertaban ponian
en una disyuntiva y zozobra a los formadores de docentes; el plan de-
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mandaba una formacién mas completa y especializada por parte de los
formadores de docentes, puesto que ya se exigia el dominio disciplinar,
didactico, pedagogico, curricular y contextual, asi como tener el grado
de maestria, pues eso garantizaba que se incursionara en el campo de
la investigacion educativa, aspecto nodal para el avance de cualquier
institucion de educacion superior seria, asunto que atin no se ha podido
lograr a cabalidad en las aulas normalistas. Al respecto, hubo quien buscé
la profesionalizacién, incursionar en la investigacién, inscribiéndose a
posgrados pero aun algunos piensan que la funcion primordial de las
normales es ensefiar a ensefiar, para qué la investigacion, eso no sirve...
Algunos siguen en el pasado y no ven la necesidad de una formacion
docente que vaya a la vanguardia.

Al revisar la reforma 2018 se observa que se suprimen asignaturas
centrales dentro de la formacion y se les da mayor peso a otras que tienen
que ver mas con el asunto manual y técnico de la ensefianza en el nivel
de desempefio de los egresados, sin pensar de manera amplia en una
formacion que implique la profundizacion de la reflexion de la practica
y del ser docente, como muestra: se quitan cursos como Historia de la
Educacion, Filosofia de la Educacion, esta ultima la sefialan como curso
optativo y los correspondientes al acercamiento a la practica vienen con
un sentido mas en cierta medida de lo empirico, donde no se plantea con
precision el acercamiento al indagar sobre el hacer docente y la recupe-
racion de lo que acontece en el dia a dia en las aulas preescolares, por
enunciar algunos puntos.

Eso es lo referido a la parte formal del curriculo, pero en la cotidiani-
dad cémo se operan dichos programas, cuestionamientos como este, entre
otros, impiden que algunos formadores de docentes en dicha licenciatura
incursionen en el ejercicio de la reflexion sobre el hacer docente. Aun
asi, quienes ya incursionan en el campo de la investigacion realizan este
tipo de ejercicios, aunque de manera formal no se solicite, por ello la
importancia de hacer una revision de lo que acontece en el dia a dia al
interior de las aulas normalistas; por ejemplo, el portafolio de evidencias
permite develar datos de gran valia que muestran hacia donde dirigir la
mira en el campo de la formacion inicial de los futuros profesionales de
la educacion del nivel preescolar.
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Un acercamiento a lo que acontece en las aulas:
el caso de la BENMAC de Zacatecas

Partimos de valorar la parte formal, las reformas curriculares de la edu-
cacion normal plantean que se atienda la necesidad de incrementar los
niveles de calidad y equidad de la educacién, y permita responder las
demandas que se enuncian en la educacion basica. El ejemplo lo tenemos
en los planes de estudios 2012 y 2018, que se sustentan a partir de las
tendencias actuales para la formacion de los docentes, especificamente
atendiendo a los nuevos requerimientos y problematicas a las que el
maestro se enfrenta a consecuencia de los mtiltiples cambios del contexto.
Se fundamenta en seis dimensiones que inciden significativamente en
la reforma (2012 y 2018), el documento base refiere la importancia de
recuperar la dimension social, filosofica, epistemologica, psicopedagdgica,
profesional, institucional y disciplinar en el campo de la formacion inicial
docente para llegar a buen puerto al perfil de egreso que se demanda en
los tiempos actuales.

Respecto a lo que se sefiala en el articulo tercero constitucional, la
LGE dice que el futuro profesor de educacion basica tiene elementos
sustanciales para generar en los alumnos con los que se desempefia, un
desarrollo en el pensamiento cientifico, en el que ponga en juego su
mirada holistica del fendmeno educativo en torno a las condiciones y
efectos, lo que permitira reflexionar, investigar y, sobre, todo resolver
problemas que se le presentan en la docencia. Las ultimas dos reformas
(2012 y 2018) estan centradas en criterios, elementos y metodologias
precisas para el logro de las finalidades educativas que se persiguen en
la Nueva Escuela Mexicana, planteada en el plan nacional de desarrollo
2019, pero que tienen algunos vacios que es necesario replantear y esto
se puede hacer teniendo un acercamiento a las condiciones reales del
ejercicio docente al interior de las aulas normalistas.

La UNESCO propone cuatro pilares fundamentales de la educacion:
Aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender
a ser, estas son categorias centrales que se deben considerar dentro de la
formacion inicial de docentes en pro de egresar profesionales congruentes
con lo que la sociedad del siglo XXI demanda, esto también lo establece
la Direccion General de Educacién para el Magisterio (DGESUM): “La
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Estrategia de fortalecimiento y transformacion de las Escuelas Normales
tiene como propoésito garantizar que las Escuelas Normales contintien
siendo el pilar de la formacion de los maestros de México en congruencia
con los retos educativos del siglo XXI” ( SEP, PLAN 2018, p. 1).

Para ello, tiene claro el perfil de ingreso a las instituciones formadoras
de docentes y el perfil de egreso con el que deben contar los profesiona-
les de la educacién al término de los programas de educacion superior.
Es urgente una reflexion en el proceso de formacion y de los planes de
estudios recientes para tomar una postura clara hacia donde dirigir la
brujula de la formacion de los futuros profesionales de la educacién. En
esa tesitura, consideramos que “la investigacion es un procedimiento
reflexivo, sistematico, controlado y critico que tiene por finalidad des-
cubrir o interpretar los hechos y fendmenos, relaciones y leyes de un
determinado ambito de la realidad...-una btisqueda de hechos, un camino
para conocer la realidad” (Ander-Egg, 1987).

Por ello sefialamos que la investigacién, como se plantea en los planes
de estudio 2012 y 2018, pone en juego una serie de saberes que los pro-
fesores noveles en formacion van construyendo a lo largo de su proceso
formativo desde el primer semestre, hasta llegar al séptimo, de ahi que
en el quinto se lleva el curso de herramientas para la investigacién, en
el que de manera formal y sistematica se tiene el acercamiento al co-
nocimiento de las diferentes perspectivas de la investigacion educativa.
Eso marca el plan de estudios, la realidad es que pocos incursionan en
la investigacién como campo de estudio y mucho menos se adentran en
lo referente a las metodologias que se siguen para reflexionar sobre la
practica docente.

Otro asunto contemplado de manera formal es cuando el estudiante
termina el sexto semestre, las orientaciones de elaboracién de docu-
mento de titulacion 2014 y 2018 planean que se le asigne un asesor que
tendra las funciones de acompafiar al estudiante para la construccion de
su documento de titulacién en el que se puede tener mayor precision
si en realidad el futuro profesor novel tiene esa formacién en torno a
la reflexion de su practica, asimismo, el documento 2016 emitido por
la Direccién General de Educacién Superior para Profesionales de la
Educacion (DGESPE) hace un anélisis en torno hacia donde se debe
dirigir el trayecto de practica profesional y los vacios que es posible
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develar cuando los estudiantes llegan al séptimo y octavo semestre de
su formacién inicial como consecuencia de la formacion que se recibe
por parte de los formadores de docentes, pues aqui entra el dicho “nadie
puede ensefiar lo que no tiene” como es el caso de la incursién en el
campo de la investigacién de manera seria y que se devela al momento
de las asesorias con las tres modalidades posibles de titulacion que son:
Tesis, Informe de Practicas Profesionales y Portafolio de Evidencias,
las cuales implican que el formador tenga elementos en torno a lo que
implica la investigacion educativa y sus diferentes perspectivas, que
permita asesorias en pro de propiciar a la reflexion de la practica.

A partir de esto, se disefié un proyecto de investigacion que permitiera
revisar la formacién inicial de docentes para develar como se gesta ese
proceso formativo y darnos cuenta de los procesos de ensefianza-aprendi-
zaje y su impacto en la formacion inicial de docentes; una de las acciones
de la indagatoria fue el analisis del portafolio de evidencias, pues es
una herramienta de evaluacion y recurso fundamental en el andlisis de
la investigacion y para reflexionar sobre la practica, el cual Pozo Flores
(2013) define como:

una coleccién de documentos en diferentes soportes que describe
y documenta el proceso de aprendizaje y las competencias de
una persona, mostrando su desarrollo personal y profesional a
través del tiempo. L.os documentos deben ir acompafiados de una
reflexion sobre el esfuerzo realizado y sobre el propio proceso de
aprendizaje. (2013, p. 37).

Para ello, se recuperaron evidencias que permitieran escuchar las voces
de los estudiantes y de los formadores, se seleccionaron diagnoésticos,
informes de practicas, articulos de opinion, ensayos, entre otros, con la
finalidad de identificar el tipo de representaciones que tenian al inicio
de su formacién e ir visualizando cambio y/o retroceso en dichas re-
presentaciones en torno al ser docente. En algunos de los resultados se
observan las modificaciones de sus representaciones.

Nos centramos en que refiere la practica docente, esto implica el
ejercicio profesional. Se consideraron evidencias como: diagnostico de
grupo, en el que estarian sus jornadas de inmersion en el jardin de ni-
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fos, planeaciones, trabajos escritos, como reflexiones, articulos y otros
que dan cuenta de sus procesos de ensefianza-aprendizaje; también su
diario de campo. Ademas, se recuperaron evidencias de primer semes-
tre, en el que se inician a contemplar los productos que cada alumna o
alumno tenia en los cursos correspondientes a dicho trayecto (Practica
Profesional) , diagndstico de grupo, informes de practica profesional,
trabajos que ellos determinaron fundamentales dentro de su formacion,
asi se pudo entretejer ese entramado conceptual que fueron unificando
los estudiantes en formacion.

Ademas, nos dimos cuenta de las debilidades que tenemos como do-
centes formadores cuando leemos: “mi maestro no me revis6 mi trabajo
de manera consciente, por tanto, no me dio una retroalimentacion precisa
de mis fallas” (Monserrat, generacion 2013-2017) entre otros asuntos
que muestran la necesidad de involucrarnos de manera real en el proceso
ensefianza-aprendizaje de los alumnos, de ahi la importancia del portafolio
como herramienta de evaluacidn, la cual permite identificar como van
evolucionando nuestros estudiantes, al igual de lo que hacemos como
formadores de docentes. Dicho instrumento de evaluacién cobra relevan-
cia en las tltimas dos reformas a los planes de estudio implementados
en las escuelas normales, asi como durante la pandemia por COVID 19.

En ese sentido, fue pertinente repensar la accién docente a partir de los
cursos del trayecto de practica profesional, como la observacion, analisis
de la practica docente y educativa, situacién que nos puso a reflexionar
sobre nuestro hacer y desempefio en bien de impulsar una formacion de
ciudadanos con empatia, responsabilidad, compromiso social y solidaridad
para propiciar una sociedad con convivencia sana y libre de violencia que
permita el enriquecimiento de la formacion humana de quien transita por
la formacién educativa con miras a la superacién profesional.

Los cursos que conforman el trayecto de practica profesional estan
desarrollados desde el primer semestre hasta el tiltimo de la formacion
profesional, su prop6sito principal es permitir al futuro docente acercarse
al contexto educativo de una manera personal, orientandole a confirmar
sus expectativas o bien, a cambiarlas por las realidades educativas de
nuestro contexto, se fomenta el inicio a la investigacion educativa, abar-
cando temas de interés personal que han despertado alguna inquietud,
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se orienta hacia la construccién del conocimiento, a la observacién del
ejercicio docente, al reconocimiento de la funcién escolar, asi como al
conocimiento de los alumnos y las relaciones con los padres de familia
desde una mirada reflexiva.

Otros de los puntos nodales buscan identificar los retos que se pre-
sentan a lo largo del trabajo en el aula y convertirlos en areas de opor-
tunidad para lograr el desarrollo de competencias, asi como también
nos permite poner en marcha los conocimientos que hasta ahora se han
logrado, como la planeacion, las estrategias implementadas, tanto para el
control del grupo como para el disefio de ambientes de aprendizajes, asi
como en la evaluacién educativa, de ahi que cuando se llega al séptimo
semestre, al curso de practica en el servicio, cuyo propésito es reconocer
el desarrollo de sus competencias tanto profesionales como genéricas y
disciplinares que demanda el perfil de egreso, y asi encontrar en ellas una
area de oportunidad para fortalecer la reflexion de la practica docente en
su proceso formativo como futuro profesor novel.

También se recuperaron las vivencias que las estudiantes presentan
en su desempefio profesional en sus tltimos semestres, de ahi que las
evidencias permitieran ver los cursos del trayecto de practica profesio-
nal como practica en el servicio que develan datos relevantes, como se
observa en lo que comenta Karla (generacion 2015-2019):

Durante mi trayecto formativo en los semestres séptimo y octavo
semestre, en especial en el curso de Practica Profesional, quiero
hacer énfasis en la influencia que tuvo el curso en el desarrollo de
competencias genéricas y profesionales, durante toda mi estancia
dentro de la educacién normal he podido desarrollar varios aspectos
que se desprenden de cada una de las competencias, ddindome la
posibilidad de ir mejorando dia a dia, tanto en cuestiones acadé-
micas como profesionales, identificar las competencias es de suma
importancia para lograr percibir las fortalezas y debilidades que
tenemos como futuros docentes, y asi, poner especial énfasis en
las que se encuentran mayormente débiles, claro, sin descuidar
el resto de ellas, el presente curso me ayudo a hacer un analisis
de mi propia persona dentro de la practica, para lograr identificar
esas competencias que tiene mayor deficiencia y asi incorporarlas
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dentro de mi Trabajo de Titulacién y superar esas debilidades, por
ello de mi eleccion de Portafolio de Evidencias para titularme,
ello me posibilité reflexionar con seriedad sobre el ser docente.?

Ademas, Brenda (generacion 2017-2021) sefiala las competencias que
se desean favorecer porque:

con ellas pretendemos aprender a realizar planeaciones didacticas
en donde se tome en cuenta a nuestros alumnos dentro de la clase
de la mejor manera posible y asi obtener resultados favorables
en su primer acercamiento a la educacion y, con ayuda de las
adecuaciones curriculares pertinentes, lograr resolver los pro-
blemas mediante el andlisis y reflexion de los comportamientos
y actitudes que los preescolares toman en la implementacién de
dicha teoria, aspectos que son retroalimentados al reflexionar de
nuestro hacer. *

Rocio (generacion 2012-2016) sefiala que:

otro punto importante es la elaboracién de un portafolio de eviden-
cias al comenzar el ciclo escolar, pues en mi caso este fue un aspecto
util y fundamental al momento de llegar al séptimo semestre, puesto
que ello contribuyé de manera central para la redaccién y guia de
mi documento de titulacién, ya que en él pude darme cuenta de
las actividades mas relevantes en mi formaciéon como docente que
pueden complementar aspectos relacionados con mi diagnoéstico,
fortalezas, debilidades y desempefio a lo largo de los 4 afios como
estudiante, este apartado contribuy6 en el diagndstico de mi tema a
abordar como documento de titulacién pero, sobre todo, identificar
mis debilidades en mi proceso de formacién, las evidencias fueron
claves para poder reflexionar hacia dénde tenia que mirar en torno
a la investigacion que iniciaria como parte final de mi proceso de
formacién inicial como docente de educacién preescolar.’

3 Recuperado de la evaluacion del dia 20 de mayo del 2019.

4 Dialogo recuperado de la evidencia de reflexion sobre su desempefio profesional en
el jardin de nifios de practicas intensivas (virtual) el dia 28 de febrero del 2021.

5> Recuperado de la evidencia de autoevaluacion elaborada el 11 de enero del 2026
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Otros aspectos encontrados fueron descubrir aspectos nodales de nues-
tro desempefio como formadores de docentes, al respecto se recupera
el apartado del escrito de Ingrid (generacion 2016-2020), quien sefiala:

Durante nuestra estancia en la escuela normal, en el octavo se-
mestre, cada viernes acudimos a clase, durante ella, se estuvo
retroalimentando cada uno de los temas que estamos trabajando
en el campo de la investigacién para culminar nuestro documen-
to de investigacion, eso fue posible al reflexionar sobre nuestra
practica profesional en el campo de la docencia, brinddndonos
herramientas para complementar nuestro Informe o Tesis, segtin
sea el caso, viendo desde una diferente perspectiva los elementos
que lo conforman.®

Este tipo de hallazgos permitieron identificar como se redactan los docu-
mentos de titulacién y la importancia que estos tienen para culminar con
éxito la formacion inicial, ademas pudimos visualizar la trascendencia
de realizar visitas a los jardines de nifios e identificar que “el docente
contrae un alto compromiso y una elevada responsabilidad con el apren-
dizaje y el desarrollo de todos y cada uno de sus educandos, a cuyo fin
le resultara imprescindible el conocimiento pleno de las caracteristicas
y particularidades de sus alumnos, el dominio de los contenidos, mé-
todos y metodologias de la ensefianza y su preparacion para dirigir el
proceso educativo” (Rodriguez, 2010, pag. 53) en donde se ponen de
manifiesto los saberes que se construyen en ese proceso de formacion
como profesores noveles.

En esa misma tesitura recuperamos lo que comenta Andrea (genera-
cion 2018-2022):

Hicimos un andlisis de los 6 ambitos de la formacion docente, que
nos permiten brindar una cantidad de conocimientos, habilidades
y actitudes que nos ayudan a completar nuestra formacién como
docentes y ofrecer un servicio a la comunidad de la mejor manera
posible, cada dmbito se divide en diferentes puntos que se deben
favorecer para lograr desarrollar de una manera satisfactoria el prin-

6 Escrito trabajado en la clase de practica profesional el dia viernes 7 de febrero del 2020
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cipal propésito del ser docente, debido a esto, se hizo un andlisis
y valoracién de cada ambito de formacion para detectar cuales de
ellos han sido mayormente favorecidos y cuales requieren de seguir
trabajando para mejorarlos, el andlisis y reflexion se hicieron pre-
vio a comenzar el servicio social y después al culminarlo, aspecto
que nos permiti6 percatarnos que trabajamos y logramos mejorar
y en cudles de ellos nos sigue faltando reforzar. Los seis ambitos
son los siguientes: planeacion del aprendizaje, organizacion del
ambiente en el aula, evaluacién educativa, promocion del aprendi-
zaje de todos los alumnos, compromisos y responsabilidad con la
profesion y vinculacion con la institucién y el entorno, todo esto
fue gracias a repensar nuestro hacer y reflexionar sobre el asunto.’

Recuperar algunos testimonios de las evidencias que se contienen en el
portafolio nos permite reflexionar cdmo se esta gestando el proceso de
formacion de nuestros estudiantes en la escuela normal y de qué manera
las estrategias que implementemos en ese proceso formativo influira de
manera positiva o negativa en el proceso ensefianza- aprendizaje que se
gesta en las aulas normalistas, de ahi que se recupera el siguiente testi-
monio que coadyuva a lo que se esta enunciando, como se observa en
lo que comenta Juliana (generacion 2016-2020):

Una actividad que me fue muy significativa, fue la asistencia de un
ex alumno a la institucién para darnos una clase sobre ideas que
podemos tomar en cuenta para mejorar el desarrollo de nuestra
formacion profesional como futuros educadores y como enfrentar
nuestros miedos ante la serie de evaluaciones que se nos van a
presentar, este tipo de experiencias nos hizo reflexionar sobre qué
estamos haciendo en realidad con nuestro tiempo y como es que
debemos invertirlo hacia el trabajo en estos tiempos, ademas de
tener una buena organizacién para avanzar de una manera mas
significativa, nos pudo dar un amplio panorama de lo que implica
ser docente desde fuera de la escuela, la serie de capacidades y
habilidades que necesitaremos para enfrentarnos a nuestra realidad
de una manera ética y responsable y asi mejorar nuestro desarrollo
profesional desde ahora. También, se nos habl6 sobre Las Inteli-

7 Evidencia de la autoevaluacién para ver el nivel de logro de las competencias en
funcién de los ambitos de formacion, el 11 de febrero del 2022.
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gencias Multiples en el desarrollo de la atencion de los alumnos,
Gardner (2005) presenta la mencionada teoria con la finalidad
de conocer, observar y acompafiar a todos nuestros alumnos en
general a descubrir y desarrollar esas habilidades personalizadas
que posee cada uno de ellos y brindarles mejores herramientas para
que se desenvuelvan en una sociedad llena de retos y tengan la
preparacion necesaria para resolverlos y asi llevar una vida plena.

Estos testimonios nos ayudaron a repensar la importancia del acom-
pafiamiento del formador de docentes con los estudiantes, es asi que
el portafolio de evidencias juega un papel fundamental pues permite
identificar las areas de oportunidad que es necesario atender para abo-
narle al logro del perfil de egreso que se plantea en el plan de estudios,
asi como desarrollar saberes que permitan que los egresados de dichas
escuelas normales puedan enfrentar las vicisitudes que demanda la so-
ciedad actual de un profesional de la educacion, en donde es necesario
que tenga elementos que permita la reflexién de su hacer cotidiano en
pro de transformar e innovar para lograr influir en la mejora educativa
en pro de contribuir a la calidad de la educacion que buena falta hace en
los tiempos actuales.

Reflexiones finales

En el campo de la formacion inicial de docentes, el caso de la licenciatura
en educacion preescolar, conforme a lo indagado y a partir de escuchar
a los estudiantes, pudimos visualizar el papel que juega el portafolio de
evidencias tanto en ellos como en nosotros como formadores de docentes,
debido a que sus evidencias posibilitan reflexionar e identificar saberes,
asi como representaciones que en su momento construyen pero permiten
identificar si hay cambio o no en ellas, asi como continuidades y rupturas
que se van presentando en ese proceso de formacién inicial.

Otro de los hallazgos es la necesidad de que acompafiemos a los es-
tudiantes en su proceso de incursion en las jornadas de practicas, debido

8 Evidencia recuperada de un escrito en torno a la participacion de docentes que ya
egresaron y coadyuvan al enriquecimiento sobre cémo reflexionar en relacion al ejer-
cicio docente en aulas de educacién basica, 3 de junio del 2019
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a que esto posibilita identificar fortalezas y debilidades generadas en el
proceso de formacion inicial y, sobre todo, el papel que como formado-
res estamos realizando en ese proceso formativo; ademas, se develen el
como se gestan los procesos de ensefianza- aprendizaje al interior de la
normal y su influencia en el ejercicio profesional en aulas de educacion
basica, asi como el logro o no del perfil de egreso que plantean los planes
de estudio.

Ademas, las evidencias revisadas muestran como se da el curriculum
vivido y esto posibilita la confrontacién con el curriculum formal y oculto
en el hacer docencia y visualizar como se va promoviendo la formacién
profesional de nuestros estudiantes en relacion a la construccién del
entramado conceptual que se va gestando a lo largo de la carrera y se
pueden observar e identificar algunos de los vacios no atendidos en ese
proceso formativo por parte de nosotros como formadores.

Este trabajo es un intento por dar voz a lo que acontece en el proceso
de formacion en el caso de la licenciatura en educacion preescolar, con
la finalidad de ir identificando las areas de oportunidad que es necesario
atender para impulsar una formacién inicial, en donde se ponga al centro
la investigacion para la reflexion sobre la practica docente de lo que se
gesta en las aulas normalistas y el papel que como formadores hemos
estado jugando, asi como que nuestros estudiantes estén formados para
la reflexion de su hacer cotidiano que coadyuve a que su desempefio
profesional sea de un verdadero profesional de la educacién que contri-
buya a la mejora de la calidad educativa que en los tiempos actuales es
urgente impulsar.
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