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Introduccioén

La vulnerabilidad econémica provoca grandes problematicas en una po-
blacién; una de las afecciones se centra en el ambito educativo, pues es
uno de los factores que provoca mayor desercioén escolar, trayendo con-
sigo un rezago académico por la falta de asistencia de las nifias y nifios a
una institucién, lo que genera un proceso de ensefianza-aprendizaje in-
completo y carente de lo esencial para obtener las herramientas necesarias,
disminuyendo la motivacién en el estudio a lo largo de su proceso acadé-
mico, misma situaciéon que no les permite tener una buena calidad de vida
y formar parte de una sociedad productiva.

El objetivo de esta investigacion es demostrar coémo las brechas de
desigualdad afectan el proceso académico del estudiantado de la Escuela
Primaria José Ma. Vazquez, perteneciente a una comunidad de los Chili-
tos del municipio de Fresnillo, Zacatecas, institucion que no se encuentra
en Optimas condiciones para que los nifios asistan a ella, pues tanto su
infraestructura, material didactico, asi como equipos de computo y acceso
a internet necesarios, hoy en dfa se encuentran carentes o en malas con-
diciones para su uso y que, ademas, la inestabilidad laboral de las familias
no permite aportar mas de lo que esta dentro de sus posibilidades para el
apoyo a la escuela, pues sus pocos recursos econémicos son basicamente
para sostener su hogar y tener por lo menos una adecuada alimentacion,
dejando de lado la educacién como una prioridad esencial para sus hijos.

En este trabajo se hara una aproximacion teérica respecto a los grupos
vulnerables, el contexto de la institucion, la metodologia que hace refe-
rencia a la situacion de la misma y como se relaciona entre lo educativo y
contextual por medio de la observacion, testimonios reales y fotografias
que describen la problematica abordada en la escuela primaria José Ma.
Vazquez, que detalla las carencias por las que atraviesa. Se hara mencion
de las conclusiones preliminares de este trabajo que permiten reflexionar
sobre la realidad de las brechas de desigualdad y como afectan el proceso
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educativo de aquel estudiantado que, por su situacién econémica, no pue-
de sustentar los gastos que trae consigo el proceso educativo y continuo
que deberfan llevar todos los nifios y nifias por igual.

Pobreza y rezago educativo

La pobreza, de acuerdo con el CONEVAL, trae como resultado rezago
educativo, carencias de acceso a los servicios de salud, seguridad social,
calidad y espacios de la vivienda, elementos basicos de la misma, asi como
alimentacion; a pesar de que por ley se marca la gratuidad dentro de una
institucién educativa, la realidad muestra lo contrario. No solo se necesita
que la escuela sea publica, pues el estudiar conlleva una serie de gastos que
el gobierno no cubre en su totalidad.

Toda persona tiene derecho a la educaciéon. El Estado-Federacion, Es-
tados, Ciudad de México y Municipios impartira y garantizara la educacién
inicial, preescolar, primaria, secundaria, media superior y superior. La edu-
cacion inicial, preescolar, primaria y secundaria conforman la educacién
basica. Esta y la media superior seran obligatorias; la educacién superior lo
sera en términos de la fraccion X del presente articulo. La educacion inicial
es un derecho de la nifiez y sera responsabilidad del Estado concientizar
sobre su importancia (Diario Oficial de la Federaciéon (DOF), 2020, p. 5).

En lo que respecta a uniforme, transporte, alimento y utiles escolares
necesarios para llevar las actividades diarias dentro del aula, se ven limi-
tadas por falta de estos recursos econémicos: “Si se trata de un derecho
a tener una oportunidad, ha de ser interpretado de conformidad con la
igualdad material, de suerte que la falta de recursos econémicos del titular
no sea un obstaculo para su ejercicio” (Soberanes, 2018, p. 339).

El estatus econémico no debe ser un pretexto para el ausentismo a un
centro educativo y un bajo rendimiento académico, aun cuando las fami-
lias carezcan de recursos. La gratuidad debe considerarse en programas
municipales y gubernamentales, para que ninguna nifia o nifio se quede
sin el derecho a estudiar. Por ello, “la poblacién marginada es vista como
responsable e incapaz de superar su situacion de marginalidad, por lo que
el gobierno debe disenar programas especiales para facilitar su integracién
al proceso de modernizacién” (Torres y Padilla, 2015, p. 4).
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Para que toda nifia o nifio en edad escolar en el nivel basico ejerza su
derecho a la educacion, se requiere una inversion del gobierno que impul-
se de manera econémica la infraestructura de las escuelas desprotegidas y
que requieren mayor atencion, pues la educacion es la base para transfor-
mar una sociedad llena de barreras; el contexto influye en gran medida,
pues las personas que radican en las comunidades mas lejanas, no ven mas
alla de lo que se encuentra a su alrededor, y genera que no puedan crear
grandes expectativas respecto a un cambio de vida diferente y con mejores
oportunidades de las que su nucleo familiar ha tenido, por lo anterior, la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE)
sefiala lo siguiente:

La desigualdad en México es un fenémeno que sufre al menos el 70 %
de la poblacién, pues esta presenta algun grado de pobreza derivado de la
falta de oportunidades. Es por ello que “Los gobiernos deberfan invertir
mas dinero en los niflos durante sus primeros seis afios de vida para re-
ducir la desigualdad social y apoyar a los nifios, especialmente a los mas
vulnerables, a tener una vida exitosa y feliz” (OCDE, 2010, p. 4).

En la Ley de Educaciéon del Estado de Zacatecas (LEEZ), publicada el
15 de mayo del 2019, se menciona, entre uno de los puntos mas impot-
tantes y que se enfocan al apoyo de desigualdades sociales, econémicas y
el derecho a una educacion de calidad, lo siguiente: reconocer a los maes-
tros como agentes de transformacién social, contempla que los planteles
educativos tengan infraestructura, material, mantenimiento y condiciones
dignas que contribuyan a la educacion, establece el derecho a gozar de los
beneficios del desarrollo de la ciencia y la innovacioén tecnologica, marca
que la educacion se regira bajo criterios de equidad, de esta manera, se bus-
caran combatir las desigualdades que prevalecen en el sistema educativo
actual, por lo que se instrumentaran politicas para impulsar a las escuelas
de alta marginacion y a los estudiantes en situacion de vulnerabilidad social
(Periédico oficial del Gobierno del estado de Zacatecas, 2020).

Metodologia

Este trabajo es un estudio de caso apoyado en lo cualitativo para poder
obtener muestras que ayuden a conocer y comprender la situacion de vul-
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nerabilidad y como se relaciona entre lo educativo y contextual. Esto se
logra por medio de la observacion y testimonios reales que describen la
problematica abordada en la institucién, pues, a pesar de estar establecido
en el articulo tercero constitucional el derecho de la misma, no todas las
nifias y nifios cuentan con la igualdad de oportunidades. Un ejemplo de
ello es esta escuela primaria, que, al igual que muchas otras instituciones
del estado de Zacatecas, enfrenta condiciones de pobreza y marginacion.

Para demostrar la brecha de desigualdad, se realizaron entrevistas a di-
ferentes personas de la comunidad escolar: la directora, una docente y una
madre de la familia que ademas desempena el cargo de realizar el aseo de
los bafios de la institucion, debido a que atn no se cuenta con personal de
intendencia; estas personas en sus relatos mencionan, entre otras cosas, la
importancia del sustento econémico para permanencia y avance educati-
vo. En palabras de la directora, expresa que:

La escuela tiene muchas necesidades, se ocupa de brindatles apoyo a las
familias, pues les generarfa menos incomodidad el aportar lo que la insti-
tucion necesita; al estar en un contexto complicado donde no se tiene in-
tendente o apoyo de ningin tipo, pues todo recae con las mamas, quienes
tienen que aportar para aseos tanto de salones, bafios y sustento que haga
falta en ella; entre las carencias mas notorias en el alumnado se encuentra
la alimentacién, ya que muchos nifios llegan sin desayunar y expresan que

tienen hambre. (Hernandez, 2022, mayo 12)

La directora es la encargada de gestionar cualquier clase de apoyo que
requiera la institucion, por ello, sabe cuales son las complicaciones para lo-
grar que se brinden apoyos y la paciencia que se debe tener para ello, pues
es estar en constante realizacién de oficios y visitas a donde se requiera
para conseguirlos. Los docentes son quienes se dan cuenta del ausentismo
y rezago que tienen las nifias y nifios en la escuela; por ese motivo, indagan
para conocer el porqué de dicho problema, encontrando como resultado,
basicamente, el factor econémico. En palabras de una docente:

La desercién escolar en el ambito de educacién primaria en la escuela José
Ma. Vazquez en la que laboro, se entiende que es el ausentismo repentino
del alumnado, dentro de la escuela y de su aula, se ha dejado ver que dejan
de asistir por la falta de un sustento econémico en casa, por carencia de
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empleos e interés por parte de los padres y madres de familia por el estu-
dio de sus hijos e hijas, considero que la economia es la base fundamental
de la educacion y si en casa no se tiene este recurso, no se puede brindar
una buena alimentacién y por ese motivo existe la poca asistencia o, de
habetla, se encuentran en clase desmotivados, poco concentrados por el
hambre con la que llegan, por esta raz6n muchas de las veces no se logra
que adquieran los aprendizajes esperados, que debetfan adquirir a lo largo

del ciclo escolar. (Delgadillo, 2022, mayo 12)

La falta de una buena alimentacion es mencionada en ambos casos, re-
flejandose en el proceso ensefianza-aprendizaje de las nifias y nifios que
estudian en esta escuela, en donde los padres y madres de familia son un
factor fundamental para lograr un avance significativo en ellos y ellas; por
esto, se entrevistd a una madre de familia, quien opina lo siguiente:

Los sueldos son muy bajos y no se ajusta para nada, por ejemplo, yo tengo
tres hijos y me es muy pesado el tener para comprar tres uniformes, hay
muchas mamds como yo que tienen mas de un hijo o hija, si pudiera tener
un apoyo seria de alimento, pues cada que crecen mas se necesita mas
comida, yo soy ama de casa y apoyo en los asecos de las aulas y bafios en
la escuela, donde me pagan los padres y madres de familia, pues la escuela
no cuenta con un intendente, yo si quiero que mis hijos sigan estudiando”.
(Moreno, 2022, mayo 12)

Cuando un problema se percibe en toda la comunidad escolar, signifi-
ca que este les afecta a todos los involucrados e involucradas. Hace falta
observar cuales son los problemas especificos de cada institucion para,
de esta manera, poder trabajar en equipo y lograr un avance significativo
dentro de la escuela, pues, aunque esta se encuentre en proceso de avan-
ce, aun se siguen usando bodegas como aulas y existen salones en malas
condiciones para las nifias y nifios; como ejemplo de ello se muestran las
siguientes fotografias.
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Imagen 1. Bodega adaptada como anla Imagen 2. Bodega adaptada como anla

Fuente: Obtenidas de archivo de la escuela Fuente: Obtenidas de archivo de la escuela

Imagen 3. Cuarteaduras por fuera de anlas Imagen 4. Filtracion de agna en el anla

Fuente: Obtenidas de archivo de la escuela ~ Fuente: Obtenidas de archivo de la escuela

Desarrollo

Enfocado en la educacién basica, esencialmente la educacion primaria se
distribuye en 6 grados escolares; en ellos, las nifias y los nifios en su mayo-
rfa permanecen de los 6 a 12 afios de edad. Las escuelas se encuentran en
zonas tanto rurales como urbanas, teniendo la modalidad de organizacién
completa y multigrado, acorde al contexto y al numero de matricula que
exista en cada una de ellas.

La escuela primaria José Marfa. Vazquez tuvo un proceso de transfor-
macion lento y por tiempo prolongado, sin ningin avance ni apoyo por
parte externa; comenzé siendo multigrado, iniciando como unitaria con
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un solo maestro o maestra, hasta llegar a una instituciéon de organizacién
completa, donde cada grupo tiene una figura docente para impartir clases
a uno o mas grupos; para ampliar mas esta informacién, se presenta lo
siguiente.

Las escuelas de organizaciéon multigrado son aquellas en las que un do-
cente atiende a mas de un grado. Estan presentes en localidades pequefias,
donde se considera que no hay suficientes alumnos para que sea costeable
conformar un grupo para cada grado. En ellas, por lo general, no existe
otro personal que el maestro o maestros, con lo cual estos asumen tam-
bién las funciones directivas, administrativas y de mantenimiento, entre
otras (Rebull, 2015, p. 44).

Ahora que esta escuela primaria se encuentra en modalidad de organi-
zacion completa, fue necesario gestionar con autoridades educativas, asi
como con instancias por parte del gobierno, lo necesario para lograr un
apoyo en infraestructura y equipamiento de aulas como elemento fun-
damental para lograr que las alumnas y los alumnos puedan llevar sus
clases en condiciones favorables y que sea factible su proceso de ensefian-
za-aprendizaje.

La asistencia y permanencia de nifias y nifios en la institucién se en-
cuentra inestable, debido a situaciones que van encaminadas comunmente
a lo econémico, como ejemplo de ello, la falta de alimento (que se men-
ciond en todas las entrevistas realizadas) para datles por la mafiana y pos-
teriormente en la hora predeterminada para su receso; no cuentan con
recurso para comprar utiles escolares basicos a lo largo de todo el ciclo
escolar y ven innecesario la compra de un uniforme, el cual promueve la
identidad a las escuelas; ademas, la institucion se encuentra en proceso de
cambio, carente aun de aulas y bafios que den abasto a todo el alumnado,
ausencia de areas recreativas que promuevan la motivacion a las nifias y
nifios a asistir diariamente; esto trae como resultado, un rezago educativo
que se genera debido a las faltas constantes a clases y la socializacién ne-
cesaria en el grupo.

La evidencia de estas condiciones en instituciones como la de esta pri-
maria se muestra por medio de resultados obtenidos en el trabajo diario
de los y las docentes, reflejindose en las calificaciones que se arrojan por
medio de evaluaciones trimestrales que se llevan a cabo a lo largo del ciclo
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escolar, ademas de las programadas por organismos evaluadores guber-
namentales que se realizan al alumnado a partir de ciertos indicadores y
donde se establece el nivel de rendimiento académico; como ejemplo de
ello, se encuentra el Sistema de Alerta Temprana (SisAT), definiéndose de
la siguiente manera:

Proporciona herramientas para la toma de lectura, la produccion de
textos escritos y el calculo mental, conjunto de instrumentos sencillos que
permiten recopilar y sistematizar informacion puntual y objetiva para sus-
tentar las recomendaciones pedagdgicas para dar certeza y primacia a los
aprendizajes en la educacion basica y la formacion integral que esta pobla-
cién requiere, generar estrategias y condiciones para que estas institucio-
nes sean el centro del trabajo académico del sistema educativo y gocen del
respaldo necesario para cumplir su finalidad (Canul, 2021, p. 6530).

Los resultados que se han obtenido en la institucién muestran una esca-
sez de conocimientos que no va acorde al grado escolar en que cada nifia y
nifio se encuentra; es una prueba que se basa en la lectura, escritura y cal-
culo mental. Se puede percibir el notorio rezago en el que esta el alumnado
de la institucion; existe una gran cantidad de areas de oportunidad por
trabajar y, para realizarlo, es necesaria la asistencia constante y permanente
de todo el estudiantado.

Los resultados de las observaciones hechas a la infraestructura de la
escuela con el registro de fotografias, entrevistas, resultados de SisAT y
evaluaciones trimestrales por parte de la planta docente, ponen en des-
ventaja a las nifias y niflos de la institucién, mostrando aspectos desfavo-
rables en el proceso académico del alumnado, reflejando que la brecha de
desigualdad econémica si afecta y pone en vulnerabilidad el rendimiento
y el desarrollo educativo de nifias y nifios de la escuela primaria José Ma.
Viazquez, limitando su avance y potencializacién de sus habilidades.

Resultados

La escuela primaria José Marfa Vazquez se encuentra en una gran desven-
taja por las condiciones de infraestructura, en donde se evidencia la falta
de aulas y, las que estan en uso, se encuentran en condiciones desfavora-
bles, mismas que se muestran en fotografias, ademas de la falta de bafios
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para abastecer a todo el alumnado inscrito en la instituciéon. Se corrobora
con la informacién de las entrevistas realizadas que el alumnado tiene ca-
rencias econdmicas, las cuales no les permiten una asistencia diaria a la
escuela, primordialmente por la falta de alimentos.

De acuerdo con los resultados del SisAT y evaluaciones trimestrales
por parte del profesorado, se refleja un bajo rendimiento académico, lo
que pone en desventaja el que continden con sus estudios, limitindolos
a una mejor calidad de vida e integraciéon a una comunidad productiva
donde puedan poner en marcha lo aprendido a lo largo de su vida de es-
tudiantes y, ademas, les brinde seguridad para aspirar en su vida adulta a
obtener un buen empleo y ver la educacién como un eje fundamental de
transformaciéon social.

Conclusiones

Se reflexiona acerca de la importancia de atender las necesidades especi-
ficas, las caracteristicas, asi como las razones que ponen en desventaja a
este grupo del resto de la poblacién, quienes también tienen derecho a
una buena calidad de vida en lo econémico, cultural y social, que se vea
reflejado en un rendimiento académico 6ptimo, mejores condiciones edu-
cativas en la nifiez y, por ende, en un reflejo y avance en la cultura de una
comunidad como Chilitos.

La pobreza es una escasez de lo indispensable para una calidad de vida
tanto en lo personal como en lo social y se refleja en la educacién debido a
las desigualdades sociales; es un arduo trabajo que atn le falta por recorrer,
pues la realidad educativa solo la viven quienes se encuentran dentro de
ella, teniendo como resultado un bajo rendimiento académico y una deser-
cién escolar desde temprana edad. La escuela, la mayoria de las veces, se
centra en la alumna y en el alumno como prioridad y centro de atencion,
pero no se puede enriquecer de contenidos y alcanzar la accién y meta que
el profesorado busca cuando no se cuenta con elementos fundamentales
para guiar el proceso y se brindan las herramientas necesarias para seguir
avanzando en cada nivel educativo, llevando como cimiento una educa-
cién primaria carente de oportunidades igualitarias para todo el alumnado.

Por dltimo, la conclusion a partir del objetivo de este trabajo es la im-
portancia de brindar apoyos a las familias que se encuentran en estado de
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vulnerabilidad en sus mas grandes carencias. En este caso, se muestra una
gran falta de alimento tan elemental en la vida de cualquier persona para
desarrollarse y crecer de una manera saludable. Es primordial brindarles
informacién de programas que ayudan de manera economica y alimentaria
a familias de escasos recursos, ya que muchas de las veces los programas
existen, pero no se tiene uso de ellos por la falta de informacion en la co-
munidad escolar.

Dentro de estos programas a los que pueden tener acceso tomando en
cuenta las necesidades especificas en la institucion, siendo esta la falta de
alimentacion, se mencionan los desayunos escolares y el programa de asis-
tencia alimentaria a personas de atencion prioritaria por parte del Sistema
Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF), beca monetaria
que lleva por nombre Benito Juarez y la Congregacién Mariana Trinitaria
(CMT), que con una adecuada gestiéon tanto por la escuela como por las
instituciones municipales se puede tener acceso a ellas.
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