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1. Introduccion

La educacioén comunitaria es un enfoque integral que tiene como objetivo
formar ciudadanos empoderados, participativos, empaticos y capaces de
abordar los desafios de su entorno. No se limita tinicamente a la escola-
rizacién o a la reduccién del analfabetismo, sino que también hace parte
de todas las diferentes etapas de la vida, promoviendo un aprendizaje
continuo que contribuya a mejorar las oportunidades de empleo y el
bienestar de las personas (Martinez Sabogal, 2019).

El Plan Decenal Nacional de Educacion 2016-2026 en Colombia, en su
octavo desafio estratégico, aborda la necesidad de priorizar el desarrollo
de la poblacion rural a través de la educacion. Este desafio reconoce las
desigualdades historicas entre diferentes zonas urbanas y rurales, teniendo
en cuenta el acceso y la calidad educativa, el cual propone una serie de
medidas para cerrar esa brecha, promoviendo la equidad y el desarrollo
sostenible en las areas rurales. El plan plantea que la educacién en las
areas rurales no solo debe centrarse en el aprendizaje académico, sino
también en contribuir a la transformacion social y econdmica de estas
comunidades, generando oportunidades que contribuyan a una mejor
calidad de vida y apoyen el desarrollo territorial (Ministerio de Educa-
cion Nacional, 2017).

En el afio 2017, en nuestro pais se pusieron en marcha los Programas
de Desarrollo con Enfoque Territorial (PDET), para transformar el campo,
reducir la pobreza y promover el desarrollo integral a través de inversiones
en zonas de conflicto armado (ZOMAC) (Presidencia de la Reptiblica,
2017). El Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026, con el lema “Colombia,
Potencia Mundial de la Vida”, implementara el Programa Ciencia para la
Paz y la Ciudadania en los municipios priorizados PDET. Este programa
buscara aplicar conocimientos e innovaciones para resolver conflictos
entre los sectores agropecuario y ambiental, actualizar la informacion
agrolégica y ambiental, y estructurar proyectos productivos sostenibles
para campesinos (Departamento Nacional de Planeacion, 2022).
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Fundacién, Magdalena, es un municipio prioritario para estos pro-
gramas. Con una poblacion de aproximadamente 72.934 habitantes (De-
partamento Nacional de Planeacion, 2023), Fundacion enfrenta serios
desafios en su zona rural. Entre ellos se incluyen la falta de cobertura en
la recoleccidn de residuos, insuficiencia en el suministro de agua potable,
deforestacion y practicas agricolas insostenibles que afectan la productivi-
dad y la seguridad alimentaria (Alcaldia Municipal de Fundacién, 2020).

A pesar de los esfuerzos realizados con la implementacion de los
PDET, Fundacion atin enfrenta desafios significativos en areas clave como
el manejo correspondiente de los residuos, la educacion comunitaria, el
abastecimiento de agua potable, la conservacion ambiental y la mejora
de la productividad agricola y ganadera. Abordar estas problematicas de
manera integral es fundamental para promover el desarrollo sostenible
y elevar la calidad de vida en la poblacion.

Dentro de este contexto, el objetivo del trabajo es promover la edu-
cacién comunitaria como una herramienta clave para la correcta gestion
de los residuos solidos en la poblaciéon campesina de la finca Providen-
cia, a través de actividades que fortalezcan el conocimiento y fomenten
practicas sostenibles entre sus habitantes.

1.1. Objetivos especificos

a) Facilitar encuentros con los representantes de la comunidad para
identificar las principales necesidades y desafios relacionados con la
gestion de residuos soélidos.

b) Evaluar practicas actuales de gestién de residuos y su impacto am-
biental, utilizando herramientas diagnosticas adecuadas.

¢) Impulsar la participacion comunitaria en talleres, capacitaciones, asi
como en campafias de concienciacion ambiental, con el fin de forta-
lecer las capacidades para un manejo adecuado de residuos sélidos.

d) Fortalecer el conocimiento comunitario sobre la gestion ambiental
sostenible mediante la elaboracién de materiales educativos que in-
tegren las buenas practicas adquiridas durante el proyecto.
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2. Metodologia

Se utiliz6 un enfoque metodologico cualitativo-descriptivo, empleando
técnicas como encuestas, observacion sistematica, fotografias, mapas,
entrevistas y matrices de diagnostico ambiental para caracterizar el en-
torno y su problematica.

2.1. Reconcomiendo de la comunidad

Se llevé a cabo un reconocimiento en la zona mediante observacion sis-
tematica, registrando evidencia fotografica y recopilando informacion a
través de notas de campo, que permitieron una descripcion detallada del
entorno. Se elabord un mapa geografico del area de influencia, utilizando
el software ArcGIS version 10.8 (Esri, 2020), en el cual se identificaron
los sitios donde se producen los residuos sélidos en la finca Providencia.
Ademas, se aplicaron encuestas semiestructuradas a los miembros de la
comunidad con el fin de recolectar datos demograficos y evaluar el im-
pacto que tuvieron las capacitaciones, talleres y campafas desarrollados.

2.2. Diagnéstico ambiental

La matriz de Leopold (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible,
2019) se utilizo6 para realizar la evaluacion de los impactos ambientales
en el contexto de las actividades agricolas. La estructura de la matriz se
disefi6 con filas y columnas, asignando las acciones, factores e impactos
correspondientes. Se empled una escala ascendente del 1 al 10 para medir
la magnitud del impacto, y se utiliz6 un signo “+” o “-” para indicar si
el impacto era positivo o negativo, respectivamente. La aplicacion de la
matriz de Leopold permiti6 evaluar y comprender el estado actual del
entorno, haciendo énfasis en la gestion adecuada de los residuos sélidos.
Esto facilité identificar y analizar las condiciones ambientales, propor-
cionando informacion clave para mejorar la sostenibilidad y contrarrestar
los impactos negativos que se producen sobre el medioambiente.
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2.3. Caracterizacion de residuos solidos

La recoleccion e identificacion de los residuos solidos consistio en su
separacion en diferentes recipientes o espacios, distinguiendo entre re-
siduos organicos e inorganicos. Este proceso se realizd con el objetivo
de definir estrategias de disposicion final que ayuden a prevenir la acu-
mulacion excesiva de desechos en el area de estudio. Una vez separados,
los residuos organicos fueron identificados para su posible reutilizacion
en la produccion de abonos o compost. Mientras que los residuos inor-
ganicos se clasificaron para determinar su destino final, considerando
que cualquier reutilizacion debe llevarse a cabo de manera responsable
y sostenible (ICA, 2005).

2.4. Desarrollo de capacitaciones y talleres

Se ejecutaron diversas actividades que incluyeron capacitaciones, talleres
y campafias ambientales, en las que se impartieron conocimientos sobre
conceptos basicos de gestion de residuos solidos y se presentaron alter-
nativas practicas para su manejo adecuado. Entre los talleres ofrecidos
se incluyeron la construccion de un huerto comunitario sostenible y el
manejo integral de residuos so6lidos. Ademas, se realizé una campafia
enfocada en el acopio de aceite de fritura usado, que fue reutilizado en la
fabricacion de velas. Se implement6 un sistema de compostaje utilizando
los desechos organicos generados en el huerto y los cultivos comunita-
rios, y se establecié una zona especifica para la adecuada clasificacion
de los residuos solidos.

3. Resultados y discusiones
3.1. Reconocimiento de la comunidad
La comunidad de la finca Providencia, ubicada en la zona periurbana de
Fundacién, ha sido impactada por la violencia, los desplazamientos y

la presencia de grupos armados ilegales, generando asi condiciones de
pobreza. Esta comunidad est4 conformada por 25 personas, de las cuales
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el 64 % son hombres y el 36 % mujeres, con una mayoria en la franja
etaria de 27 a 59 anos. El 76 % de la comunidad tiene la agricultura como
actividad principal, mientras que el 32 % la considera como actividad
secundaria. Las familias, en promedio, tienen entre 4 y 6 miembros.
Solo el 68 % de los integrantes ha completado la educacion primaria
o secundaria, y de estos, el 28 % no termind sus estudios. La finca ha
llegado a ser un lugar seguro donde la comunidad puede sembrar yuca,
frijol, maiz y platano, para su sustento diario y para la venta en el mercado
municipal. Algunos miembros han cultivado de manera individual en la
finca durante los dltimos 10 afios, valorando el espacio como un sitio
para trabajar y compartir conocimientos con otros miembros.

En la Figura 1 se puede observar la ubicacion de la finca Providencia,
destacando los puntos georreferenciados donde se identificaron resi-
duos sdlidos, tales como recipientes y bolsas plasticas, tapas de plastico,
cauchos de mangueras, icopor, carton, papel, empaques con aluminio y
cascaras de los frutos en cosecha. Es importante sefialar que estas areas
son frecuentadas por trabajadores que realizan labores agricolas durante
mas de 8 horas al dia, muchos de los cuales almuerzan en el lugar, lo que
contribuye a la generacion de residuos.

Figura 1
Ubicacion de la comunidad e identificacion de residuos

2873800 ART4H00

ARTI800 ART4000 4874800

Fuente: Elaboracién propia utilizando ArcGis 10.8.
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3.2. Diagnéstico ambiental

En la Figura 2, se observa que los factores ambientales con mayor impacto
negativo en las actividades de la finca Providencia son la contaminacion
por residuos, con un factor critico de -125, ya que esta puede tener multi-
ples efectos perjudiciales. Le sigue la afectacion de la cobertura vegetal,
con un factor critico de -92, lo que puede provocar problemas como
disminucion de la diversidad biologica del suelo. Otros factores criticos
incluyen: disponibilidad de agua (-85), calidad del agua superficial (-82)
y contaminacién del agua (-81), que afectan directamente los ecosistemas
y pueden producir efectos negativos hacia el medioambiente. Factores
como erosion del suelo (-62) y seguridad alimentaria (-60) también re-
presentan riesgos severos a largo plazo, aunque su impacto dentro de la
finca es menor en comparacion a los criticos, siguen siendo relevantes
y requieren seguimiento y control debido a su importancia en el manejo
ambiental de la finca.

Figura 2
Andlisis de factores ambientales
Factores ambientales o
Calidad del agua superficial -82 I
Disponibilidad de agua -85 I
Contaminacion del agua -81 I
Pérdida de la textura por
. -38
uso de arados y rastrillos
Erosion del suelo -62 I

Contaminacion por residuos -125 [
Focos para propagacion de plagas -38
Contaminacion por emision de particulas toxicas -38
Afectacion de la cobertura vegetal -92 | —
Mortalidad de especies nativas -30
Migracién de especies polinizadoras -28
Pérdida de habitats -35
Generacion de empleo local 35

Seguridad alimentaria -60 I

Fuente: Elaboracién propia.
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El analisis de los factores ambientales mostrd que practicas como la
quema de maleza, la recoleccion inadecuada de residuos y el uso de fer-
tilizantes no organicos agravan los problemas ambientales y representan
riesgos para la salud debido a la acumulacién de desechos. Ademas, la
falta de una adecuada infraestructura para la recoleccion de residuos, la
escasa educacion ambiental y problemas como la insuficiencia de agua
potable, la deforestacién y la agricultura insostenible, exacerbados por
las variaciones climaticas, contribuyen a la contaminacion del suelo y
del agua.

Los restos de cultivos como yuca, maiz, platano, frijol, mel6n y patilla
incluyen hojas, ramas, tallos y raices; pueden ser aprovechados para el
compostaje, la cobertura del terreno, la prevencion de la erosion y se-
dimentos, la construccién, elaboracion de artesania y la produccion de
humus. Sin embargo, al dejar expuestos estos residuos a la intemperie,
su descomposicion, facilitada por hongos y bacterias, puede causar ago-
tamiento de nutrientes agricolas, malos olores, contaminacién de frutos
en buen estado, contaminacion hidrica y la difusiéon de enfermedades
(Hernandez Ruiz et al., 2017).

A estos residuos organicos se suma el estiércol producido por el ga-
nado, cuyo mal manejo —al no ser recolectado ni aprovechado en su
mayoria— puede generar emisiones significativas de gases responsables
del efecto invernadero, como el metano, ademas de contaminacién por
patogenos y generacion de malos olores. Esto impacta negativamente
la salud y ocasiona la pérdida de nutrientes valiosos que podrian ser
reincorporados al suelo (FAO, 2018). Por otro lado, los residuos no
organicos, como plasticos de botellas y bolsas, caucho de mangueras y
etiquetas de papel, generan contaminacién en las zonas de cultivo. El
aceite de cocina desechado en el suelo también puede tener varios efectos
negativos, como la alteracion de la estructura del suelo, el impacto en la
vida microbiana, la contaminacion del agua y malos olores (Figura 3).
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Figura 3
Andlisis de las actividades y acciones
ACTIVIDADES °
Desmonte -175 | —
Uso de maquinaria -79 I
Seleccion de semillas I 56

Aplicacion de herbicidas  -207 [IEEE—

Aplicacion de pesticidas  -211 I

Riego -95 I
Recoleccion -18
Transporte -4
Limpieza -69 I

Comercializacion 43

Fuente: Elaboracion propia.

Al analizar las actividades y acciones relacionadas con la produccién
agricola, como se observa en la Figura 3, se logré determinar varias
practicas con un impacto ambiental negativo considerable. Entre ellas,
la aplicacion de pesticidas (-211), la aplicacién de herbicidas (-207), el
desmonte (-175) y el uso de maquinaria (-79) se destacan como factores
criticos, indicando su alto grado de influencia negativa en el medioam-
biente. Los valores mds bajos reflejan un mayor impacto negativo, lo
que resalta la necesidad de mitigar los efectos de estas practicas para
proteger los ecosistemas. Otras actividades, como la limpieza (-69), se
consideran factores severos, aunque con un impacto relativamente me-
nor en comparacion, siguen siendo relevantes para el manejo ambiental
dentro de la finca.

Por otro lado, la seleccion de semillas, con un valor positivo de +56,
destaca por su influencia favorable en las actividades agricolas. Es im-
portante mencionar que la correcta seleccion de semillas es crucial para
mejorar la productividad, la resiliencia de los cultivos y la sostenibilidad
a largo plazo. Optar por semillas adecuadas no solo puede aumentar el
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desempefio y la calidad de los productos, sino también reducir el uso
de insumos agroquimicos como pesticidas y herbicidas. Ademas, la
seleccion de variedades locales o resistentes a condiciones climaticas
extremas puede promover una agricultura mas sostenible, reduciendo el
uso de recursos y minimizando el impacto ambiental (Gianella Estrems
et al., 2007).

3.3. Caracterizacion de residuos solidos

En el andlisis de los residuos solidos, se registrd una generacion promedio
semanal de 3.6 kilos. De este total, el 35 % corresponde a plastico, el
30 % a cartén, el 21 % a icopor y el 14 % a papel (Figura 4). En cuanto
a los residuos organicos, se identifico una notable presencia de maleza,
hojas, palos y raices, generados principalmente durante el desmonte y
la cosecha de los cultivos. Cabe destacar que los residuos organicos no
incluyen restos de comida.

Figura 4
Caracterizacion y pesaje de residuos solidos

Fuente: Elaboracién propia.
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3.4. Desarrollo de capacitaciones y talleres

La implementacion de la educacion comunitaria como estrategia para

fortalecer la seguridad alimentaria y la sostenibilidad ambiental es una

practica que estamos realizando con la comunidad involucrada dentro
del proyecto en la finca Providencia. La capacitacion fomenta la con-
ciencia ambiental y la educacion sobre la relevancia de reducir, reutilizar

y reciclar. Esto empodera a los participantes de la poblacion para tomar

decisiones informadas y responsables respecto a la gestion de residuos.

Al presentar nuestro interés en establecer un huerto, la comunidad
expresoO no tener conocimiento sobre el cultivo de hortalizas ni mucho
menos colaborar en cultivos comunitarios. Sin embargo, reconocieron
el potencial econémico de sembrar diversas hortalizas debido a su ra-
pido crecimiento, facil mantenimiento y manipulacion. En la finca se
implemento un huerto comunitario de tipo horizontal en zona blanda, es
decir, con cultivos sembrados directamente en el suelo. El huerto tiene
una extension total de 206 m?, cuenta con una zona para hacer los semi-
lleros, una zona de hortalizas de fruto que requieren soporte (berenjena,
tomate, pimenton y pepino) y ocho camas para las hortalizas de hojas
(col, lechuga, perejil, cilantro y cebolla larga).

En lo relacionado con la capacitacién en manejo integral de residuos
solidos, se destaco la relevancia de una gestion adecuada para mitigar
la contaminacion del suelo, agua y aire. Esto, a su vez, puede minimizar
la acumulacion de residuos en vertederos y prevenir la liberacion de
sustancias toxicas. Se presentaron e implementaron diversas practicas
de aprovechamiento de residuos sélidos, que a su vez fueron campafas
de recoleccidn de plasticos, residuos organicos y aceite de fritura usado.
Las actividades desarrolladas incluyeron:

a) Relleno de botellas plasticas con tierra para la construccion de camas
de cultivo en el huerto (Figura 5).

b) Preparacion de compost utilizando tierra negra, hojas verdes, hojas
secas, residuos de alimentos vegetales y estiércol de animales de
granja (vaca, cerdo o caballo) (Figura 6).

c) Aprovechamiento del aceite de cocina usado para la elaboracion de
velas (Figura 7).
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d) Implementacion de una zona para la correcta gestion final de residuos
solidos en la entrada de la finca (Figura 8).

Figura 5
Implementacion de huerto comunitario y aprovechamiento de botellas pldsticas

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 6
Preparacion de compost utilizando residuos orgdnicos generados en el huerto y otros
cultivos

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 7
Aprovechamiento del aceite de cocina usado para la elaboracién de velas

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 8
Implementacidn de zona para una correcta gestion final de residuos sélidos.

Fuente: Elaboracién propia.
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Para evaluar el impacto que tuvieron las capacitaciones, talleres y cam-
pafias desarrolladas en la comunidad, se aplicaron encuestas semiestruc-
turadas a los participantes. A continuacion, se presentan las preguntas
realizadas:

1. ¢Cbémo calificaria la tematica de la capacitacion?

2. En términos generales, ;como describiria la capacitacién?

3. ¢Como calificaria en general a las profesoras?

4. ;Cémo calificaria los materiales entregados en las capacitaciones?

Los resultados de estas encuestas se pueden observar en la Figura 9,
donde la asistencia alcanzé el 70 % de la comunidad. No se registraron
valoraciones negativas, la mayoria de las respuestas se agruparon en
las categorias “muy buena” y “buena”, lo que reflej6 un alto grado de
satisfaccion con las actividades ofrecidas.

Figura 9
Resultados de las encuestas de participacion.

Pregunta N°

13%

»

mMuy buena mBuena Normal Mala ®=Muy mala

Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto a la pregunta: “¢En cual de las siguientes areas ha generado un
aporte significativo la construccion del huerto?”, el 47 % de los partici-
pantes sefial6 que fue altamente beneficioso para el aspecto productivo,
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seguido por el area econémica con un 33 %, ya que consideran que
representa una oportunidad para producir y comercializar los productos
aprendidos durante las capacitaciones (Figura 10). Adicionalmente, se
elaboraron dos cartillas educativas sobre el manejo adecuado de residuos
solidos y huertos comunitarios sostenibles, con el propdsito de brindar a
la comunidad campesina de la finca y al ptiblico en general una guia con
informacién basica, confiable, precisa y actualizada sobre estos temas.
Dado que muchos en la comunidad tienen limitaciones en lectura y es-
critura, las cartillas incluyen ilustraciones para facilitar la comprension.
Este recurso busca garantizar que la comunidad acceda a una forma de
aprendizaje accesible y significativa, orientada a adquirir habilidades y
conocimientos practicos. Actualmente, las cartillas estan en proceso de
edicion en colaboracion con la editorial de la Universidad del Magdalena.

Figura 10.

¢En cudl de las siguientes dreas, las capacitaciones han generado un aporte signifi-
cativo?

47%

= Salud = Social = Econémico Productivo

Fuente: Elaboracién propia.
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4. Conclusiones

La promocion de la educacion comunitaria fue clave para fortalecer el
conocimiento basico sobre la gestion responsable de los residuos sélidos
en el area de influencia. A través de capacitaciones, talleres y actividades
practicas, como la correcta disposicion de residuos, la elaboracion de
compost y el aprovechamiento de aceite de cocina para la elaboracion de
velas, se logré un mayor aprovechamiento de los residuos solidos. Esto
no solo mejoro6 las capacidades de la comunidad campesina, sino que
les brind6 herramientas practicas que podran implementar en el futuro.

Mantener encuentros continuos con los representantes de la comunidad
aporto diversos beneficios, entre los que se destaca una comunicacion
mas fluida con los actores comunitarios y el intercambio de informacion
clave. Estos espacios permitieron fortalecer expectativas y escuchar las
necesidades de los involucrados, lo que facilit6 un ambiente de confianza
y transparencia, esenciales para una comunicacion efectiva durante el
proyecto.

El uso de herramientas de diagnéstico, como la matriz de Leopold,
resulté fundamental para evaluar el estado ambiental actual del territorio.
Esta metodologia permiti6 identificar como las actividades agricolas y
los factores ambientales estan afectando el entorno, proporcionando la
informacion necesaria para desarrollar estrategias adecuadas de gestion
ambiental. Las guias y campafias educativas impulsaron el aprendizaje
activo, ayudando a los participantes a tomar decisiones informadas.
Este enfoque también motivo a la comunidad a involucrarse mas en
proyectos ambientales promovidos por otras instituciones, aumentando
su conciencia y compromiso con la sostenibilidad.
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