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Introduccioén

Diferentes informes sobre la problematica ambiental han mostrado un es-
cenatio preocupante para el futuro de la Tierra IPCC, 2018). En este con-
texto, México uno de los paises mas vulnerables ante dicho fenémeno. De
acuerdo con Conde (2011, como se cité en UNAM 1994-1996). Ante este
panorama y reconociendo que la solucién no se encuentra solo en manos de
los especialistas, la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible ha establecido
distintos objetivos, enfocados en generar acciones transformadoras respon-
sables y concretas, tal como se propuso en las declaratorias del Milenio, de-
bido a que se pueden implementar en diversos ambitos, como es el caso del
educativo (Meira y Caride 2001; como se cité en UNESCO, 2005).

Por ello, en programas de estudio de nivel medio superior, como el
de la Direccién General de Bachillerato (DGB), se hace explicita la nece-
sidad de abordar el eje ambiental desde la transversalidad, haciendo uso
del entorno natural como parte de una educacién integral y sostenible.
Sin embargo, su tratamiento desde este enfoque es complicado, por un
lado, porque no todos los centros educativos cuentan con los recursos y
espacios necesarios o adecuados para realizar este tipo de aproximaciones,
y por otro, la investigacion al respecto ha mostrado que su aprendizaje
representa un reto cognitivo y debido a que, la mayorifa de las veces, los
estudiantes no encuentran relacién directa con otros aspectos de su coti-
dianeidad, por lo que no se asumen como parte del problema vy, por tanto,
tampoco de la solucion.

Ante tal situacién, el objetivo de este trabajo fue generar una herra-
mienta didactica que permita desarrollar un analisis integral del eje am-
biental desde la transversalidad en la Escuela Preparatoria Oficial Numero
314 (EPO 314), a través de la vinculacién de los aprendizajes esperados de
distintas asignaturas.
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Aproximacion tedrica

Las tendencias actuales de cambio climatico y las problematicas ambien-
tales muestran escenarios cada vez mas preocupantes y con mayor incer-
tidumbre (Gay, Estrada y Martinez, 2010; Quiroga, 2017), por lo que se
reconoce la necesidad de abordar en diferentes areas el eje ambiental. En
educacion, desde hace algunas décadas estos temas se han incluido den-
tro de diversos programas de estudio (Martinez, 2007), y la Agenda 2030
plantea diferentes objetivos para contribuir a generar acciones favorables
para el ambiente y la sociedad (Naciones Unidas, 2018); sin embargo, las
tendencias en la problematica ambiental no han disminuido y estudios
recientes muestran escenarios cada vez mas preocupantes. Estos datos su-
gieren que las medidas implementadas no han generado los resultados
esperados, debido principalmente a la naturaleza compleja del tema (Fien,
Scott y Tilbury, 1999).

En lo referente al aprendizaje, algunos de los factores que dificultan el
tratamiento del tema son: a) la complejidad conceptual y representacional,
pues su comprension implica el analisis de fenémenos y procesos que
ocurren en diferentes niveles, y de eventos espacio-temporales que dificil-
mente el sujeto observa de manera inmediata; b) la forma en que se ensena
tiene una visiéon reduccionista, conceptual y técnica que no considera el
alcance y la complejidad de las interacciones implicadas.

Gomez y Ali (2015) mencionan que estos temas se ensefian de manera
aislada y, por consiguiente, las y los estudiantes no realizan un vinculo con
sus habitos cotidianos, ya que a pesar de que pueden mostrar interés para
participar en acciones locales, sus conocimientos son muy limitados y las
acciones que se realizan no son las mas adecuadas.

Por tanto, teniendo en cuenta que en educacion media superior, las y los
alumnos tienen una aproximacion general a estos topicos a través de dife-
rentes materias curriculares (Colegio de Ciencias y Humanidades-UNAM,
2006, DGB, 2006, DGB, 2018), y que en la mayorfa de los casos sera la
ultima oportunidad que tendran para profundizar en su comprension y
analisis de forma escolarizada, una de las grandes responsabilidades de su
ensefanza es lograr una comprension integral que posibilite al alumnado
el analisis e interpretacion de los fenémenos naturales, para tomar decisio-
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nes informadas y desarrollar actitudes y valores vinculadas al cuidado y la
conservacion.

En este sentido, resulta prioritario generar herramientas didacticas cer-
canas a la realidad, disefiadas con la intencién y propésito de facilitar el
proceso de aprendizaje desde un enfoque transversal, que posibilite a los
estudiantes involucrarse desde diferentes perspectivas para realizar analisis
holisticos que propicien una comprension integral de los fenémenos am-
bientales. Puesto que los aprendizajes del eje ambiental estan relacionados
con la vida cotidiana del estudiante, y su abordaje no se circunscribe a una
asignatura especifica, abordarlo desde la transversalidad es una estrategia
que permite lograr una formacion integral, al establecer vinculos con el
analisis y/o solucién de problemas seleccionados a partir de su trelacién
directa con el entorno social, cultural, cientifico y tecnolégico.

En esta investigacion consideramos que un jardin botanico puede fun-
cionar como una herramienta didactica que permite distintas posibilidades
de analisis, pues ademas de que juega un papel fundamental en la conser-
vacion de especies, es un espacio que contribuye al impulso de acciones
sostenibles, por lo que ha adquirido una mayor responsabilidad social y
educativa para generar conciencia ambiental y un cambio de actitudes a
través de un analisis integral (Willison, 2006) mediante una aproximacioén
mas realista de los cambios que ocurren y pueden suceder.

Desarrollar este tipo de proyectos es prioritario, ya que su objetivo
principal es contribuir a la globalizacién del conocimiento y la integracién
de las disciplinas. Sin embargo, plantear y desarrollar un proyecto transver-
sal no es un asunto trivial, ya que no se trata solo de generar un proyecto
integrador donde se identifiquen los contenidos que coinciden entre las
diferentes asignaturas, lo mas importante es que el equipo docente es-
tablezca el eje a desarrollar y logre identificar los contenidos que llevan
hacia los aprendizajes esperados en las distintas disciplinas que se podrian
involucrar, en funcién del contexto escolar para generar las condiciones y
estrategias para abordarlos con los alumnos, apoyandose en los diferentes
cuerpos tedricos y metodologicos del curriculo.
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Metodologia

Este trabajo se desarroll6 en la Escuela Preparatoria Oficial numero 314
ubicada en el municipio Ecatepec de Morelos, Estado de México, y estuvo
dividido en dos fases. La primera consistié en la construccion del jardin
botanico para lo cual participaron las alumnas y alumnos de cuatro grupos
del turno matutino y tres grupos del turno vespertino, contando con un
total de 280 estudiantes de 18 a 22 afios, que cursaban el quinto semestre
del ciclo escolar 2019-2020. En la segunda fase, referida al uso del jardin
botanico como herramienta didactica para abordar la problematica am-
biental desde una perspectiva transversal, participaron alumnas y alumnos
de dos grupos primero, dos de tercero y dos de sexto semestre, todos del
turno matutino del ciclo escolar 2021-2022, con una participacion total de
240 estudiantes de 17 a 22 afios.

El proyecto fue coordinado por la profesora de la asignatura de Biolo-
gia, quien realiz6 la planeacion de las actividades de las dos fases, asumien-
do un rol de gufa de alumnos y docentes. En la fase uno, dos profesoras
y dos profesores de las asignaturas de geograffa, salud del adolescente y
orientacion educativa apoyaron en la logistica de las actividades; en la fase
dos, participaron ocho profesores de las asignaturas de biologia, matema-
ticas, taller de lectura y redaccion, historia de México, derecho, informati-
ca, actividades artistico-culturales y gestion de archivos, respectivamente,
todos de manera voluntaria.

Desarrollo

Fase 1. Construccion del jardin botanico

Para iniciar el proyecto, se realizaron actividades introductorias y de analisis
con la finalidad de que los estudiantes desarrollaran conocimientos y ha-
bilidades necesarios para la fase de construccion. Lo primero fue solicitar
la participacién de expertos en los temas de cambio climatico, educacién
ambiental, cacticeas y suculentas, en un ciclo de conferencias que tuvo
una duraciéon de dos semanas (figura 1). En estas actividades los alumnos
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se involucraron en los temas de problematica ambiental, la importancia de
generar espacios verdes, la funciéon de los jardines botanicos, el papel de
las suculentas y cactaceas como especies en peligro de extincion, asi como
las caracteristicas para su cultivo y propagacion.

Figura 1.
Fotografia de la conferencia “1os jardines botdnicos

Fuente: fotografias del evento de la EPO 314.

Posterior al ciclo de conferencias, se organiz6 una salida de campo es-
colar a la Hacienda Panoaya, ubicada en el Municipio de Amecameca de
Juarez, Estado de México, con la intencién de acercar a los estudiantes
a un ambiente natural, pues el 40% de ellos report6é no haber estado en
este tipo de lugares, en el que pudieran realizar un analisis vivencial de
las interacciones ecoldgicas y la importancia ambiental. En este lugar las
alumnas y los alumnos conocieron las implicaciones, beneficios, costos,
mantenimiento y cuidados que se deben considerar al desarrollar espacios
dedicados a la conservacion y propagacion de especies.

ILa siguiente actividad estuvo a cargo de los alumnos, quienes realizaron
investigaciones sobre la importancia de los jardines botanicos y sobre las
especies que se podrian utilizar para conformarlos, llevaron a cabo fichas
y lonas informativas en las cuales incluyeron, para cada especie, la clasi-
ficacion taxonomica, las categorfas de riesgo, la distribucion, cuidados y
costos. Con esta informacion, los estudiantes organizaron exposiciones y
talleres (figura 2), donde participaron alumnos de otros semestres, profe-
soras, profesores y directivos de la institucion.
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Figura 2.
Feria “Educacion ambiental en tu comunidad”

Fuente: fotograﬁ'as del evento de 1a EPO 314,

La fase para la construccion del jardin botanico inici6 con la colaboracién
de la Unidad de Manejo Ambiental SOLARIS, cuyo personal acudio a la
institucion para realizar la venta de las especies que formarfan parte de la
coleccion (figura 3); cada alumna y alumno compré un ejemplar y lo dond
a la institucion, al igual que algunos profesores y directivos del plantel. En
total se donaron 350 ejemplares, el 80 % aportados por alumnos y el 20 %
restante por educadores y directivos.
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Figura 3.
Visita de la UMA SOLARIS, para la venta de ejemplares

Fuente: fotograffas del evento de la EPO 314.

A continuacion, y de manera voluntaria, 30 alumnos comenzaron a rea-
lizar las actividades de preparacion del terreno, retirando maleza, basura
y removiendo cascajo (figura 4), este trabajo lo desarrollaron durante dos
semanas dentro del tiempo de clase de la materia de Biologfa y en horario
libre, cuando no tenian alguna clase.

Figura 4.

Preparacion del terreno
A

Fuente: fotografias de la PO 314.
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De manera simultanea, un grupo de 15 estudiantes con la guia de su pro-
fesor de matematicas fueron los encargados de generar el diseno del jar-
din. Para ello, determinaron las distancias entre las plantas, los lugares de
siembra de acuerdo con la exposicion al sol, formas y material decorativo.
Otro grupo de 20 alumnos del turno vespertino estuvo a cargo de la cons-
truccion del sitio, lo que implicé que colocaran malla sombra, realizaran
caminos de cemento y colocaran tierra preparada con abono.

Para la siembra y decoracion, participaron voluntarios de los siete gru-
pos, para conformar un total de 70 alumnas y alumnos encargados de
este proceso, quienes trabajaron en conjunto con el grupo encargado del
disefio para concluir la construccion (figura 5).

Figura 5.
Jardin botdnico de la Escuela Preparatoria Oficial Niimero 314

Al finalizar la construccion (figura 6), algunas alumnas y alumnos de am-
bos turnos dieron recorridos informativos al resto de la poblacion estu-
diantil, en los que les explicaron la importancia del jardin botanico para
la institucién y el ambiente. Se realiz6 un cronograma de actividades que
inclufa limpiar, suministrar de agua, realizar observaciones del estado de
salud de las plantas, reportar las floraciones, brotes, crecimiento de nuevos
organismos y posibles plagas. Dicho cronograma involucré a todos los
alumnos y profesores de la institucion.
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Figura 6.
Jardin botdnico de la Escuela Preparatoria Oficial Niinzero 314

Fuente: fotoraﬁ'as de la EPO 314.

Fase 2. Uso del jardin botanico como herramienta
didactica

Esta etapa del proyecto consisti6 en involucrar a docentes y alumnos para
participar desde diferentes campos disciplinares haciendo uso del jardin
botanico construido. Para ello, se realizaron reuniones colegiadas con
ocho profesoras y profesores a cargo de las materias de biologfa, matema-
ticas, taller de lectura y redaccion, historia de México, derecho, informati-
ca, actividades artistico-culturales y gestion de archivos; se llevo a cabo la
planeacion de actividades para trabajar con los alumnos, asi como de los
productos que se les solicitarfan, de acuerdo con los aprendizajes espera-
dos de las diferentes asignaturas participantes, considerando el uso del jar-
din como una herramienta didactica integradora. Una vez concluido esto,
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cada profesor trabajé con sus alumnos, siguiendo su programa de estudio
aplicando la propuesta desarrollada.

Resultados

Mediante la planeacion y construccion del jardin botanico de la Escue-
la Preparatoria Oficial Numero 314, las profesoras y profesores de las
asignaturas participantes desarrollaron con sus alumnos actividades rela-
cionadas al eje transversal haciendo uso del jardin botinico como una
herramienta didactica, en la Tabla 1 se muestran algunos de los ejercicios
realizadas al interior de cada asignatura y cémo es que se relacionan con
los aprendizajes esperados.
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Tabla 1.

Descripcion de aprendizajes esperados y actividades realizadas por participantes

Matemati- Taller de Actividades | Informati- | Historia de
cas I lecturay | artistico-cul- cal México 1
redaccion I turales
Aprendizaje | Emplea fun- | Produce Realiza Explica re- Anilisis
esperado ciones po- textos ex- | propuestas | des sociales | del desa-
linomiales | positivos de | artisticas de- | y argumenta | rrollo de
favorecien- | acuerdo con | sarrollando | eluso co- | los pueblos
do el trabajo | las necesi- | su creativi- | rrecto de las | originarios,
colabora- | dades de su dad. mismas. y la diver-
tivo. entorno. sidad de su
contexto.
Actividades | Disefio del | Elaboracién [ Propuesta | Uso de App | Descripcion
realizadas sitio parala [ de mono- del disefio Natura- del uso de
construc- graffas de para la lista para elementos
cion del las especies construc- identificar | del jardin en
jardin. del jardin ciondeun | especiesy el México
botanico. | mural repre- | generar el antiguo.
sentativo. inventario.
PRI | T
. iy =
5
=
s
Biologfa I Derecho I | Gestion de | Geografia
archivos
Aprendizaje Relaciona ramas del Relaciona Emplea Explica
esperado derecho y sus alcances ramas del diferentes el impac-
Actividades | en el Ambito social en su derecho y funciones to de las
realizadas contexto sus alcances | de una hoja | actividades
Elaboracion de infografias | en el ambito | de célculo. humanas.
de especies bajo NOM. social en su | Generaciéon Triptico
contexto del inventa- sobre
Elabora- | rio digital en | cacticeas en
cion de una hojade | peligro de
infografias calculo extincion.
de especies
bajo NOM.

Fuente: elaboracion propia.
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Los resultados aqui mostrados, dan cuenta del potencial que tiene el jardin
botanico construido como una herramienta didactica que permite realizar
analisis y actividades desde diferentes areas del conocimiento, ya que cada
asignatura atendi6 los aprendizajes esperados de su programa, a la vez que
se atendieron competencias, habilidades y actitudes; por ejemplo, se trabajo
con la competencia genérica referida a asumir una actitud que favorece la
solucion de problemas ambientales en el ambito local, asi como la compe-
tencia disciplinar referida a establecer una relacion entre la ciencia, la tecno-
logia, la sociedad y el ambiente en contextos historicos y sociales especificos.

Conclusiones

La planeacion integradora en la fase de construcciéon del jardin botanico
permitié contar con una herramienta didactica eficiente para el desarrollo
de la segunda fase, ya que se generd un espacio sostenible debido al com-
promiso e interés de profesoras, profesores y estudiantes. En la segunda
fase, los resultados indican que el jardin botanico es una poderosa herra-
mienta didactica con la que es posible abordar temas ambientales desde
la transversalidad, por lo que otras asignaturas se pueden incorporar con
actividades que permitan dar continuidad al trabajo desde un enfoque co-
lateral. Por ejemplo, en la EPO 314, otros profesores de asignaturas como
salud del adolescente, ecologia, quimica, ética, economfa, literatura y habi-
lidades socioemocionales han comenzado a realizar una planeacién para
trabajar haciendo uso de este espacio, por lo cual existe un gran potencial
para desarrollar trabajos posteriores.
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