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Preambulo

Este es el tercer libro sobre los precursores de la salud publica de Jalisco.
El primero corresponde a Precursores de la salud publica de Jalisco Tomo
I, primera edicién, en el cual se presentaron a once personajes. El segundo
libro corresponde al mismo tomo, pero en su segunda edicion. En esta
segunda edicion, ademas de enriquecer la informacién de los once inicia-
les, se dieron a conocer tres precursores mas, por lo tanto, en total apa-
recieron catorce. Los nuevos fueron: el Dr. Catlos Ortiz Mariotte, quien
fuera jefe de la Direccién General de Epidemiologia (Gltimo nombre) de la
Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA), por 23 afios; el Dr. Carlos fue
egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara, ori-
ginario de Jiquilpan, San Gabriel, Jalisco —municipio—, tierra de jaliscienses
ilustres, como Juan Rulfo, José Mojica, Blas Galindo, entre otros.

Otro de los agregados fue el Dr. Mario Héctor Rivera Ortiz, quien fue
neumologo, cirujano de térax y epidemidlogo especialista en tuberculo-
sis. Siendo jefe del Programa Nacional de Tuberculosis por el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), activd, con caracter de obligatorio,
el tratamiento antifimico a los pacientes con tuberculosis pulmonar, y lo
impulsé también en poblacion abierta; asi mismo, obligd a los servicios de
medicina preventiva a la aplicaciéon de la vacuna de BCG en todo recién
nacido para prevenir la tuberculosis meningea. El Dr. Mario H. Rivera
Ortiz fue egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Gua-
dalajara y del Hospicio Cabafas (instrumento, violin). Era originario de
Guadalajara, Jalisco.

El tercero de los personajes fue el Dr. Javier Eduardo Gémez Saborio.
El fue uno de tres profesionales (los otros dos fueron el Dr. Carlos Ortiz
Mariotte y el Dr. Francisco Lopez Ramos), egresados de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Guadalajara que fueron docentes de la Es-
cuela de Salud Publica de México, la mas importante en el pais, y también
una de las mas importantes de América Latina. El Dr. Javier Eduardo fue
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el unico que alcanzé el puesto de jefe de Departamento Docente de la
misma escuela. También era originario de Guadalajara, Jalisco.

En el Tomo II vamos a encontrar a diez personajes profesionales de
la salud publica: ocho médicos y dos enfermeras. De estos diez, nueve
son egresados de la Escuela de Salud Publica de México, de diferentes
generaciones que van de 1952 a 1976, y solo uno de ellos hizo diversos es-
tudios relacionados con la Salud Puablica en diversos paises del continente
americano, becado por la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS),
destacando los estudios de microbiologia y parasitologia realizados en el
CDC de Atlanta. Todos ellos y todas ellas sobresalieron en sus respectivos
sitios de trabajo y fueron reconocidos por sus colegas y por la sociedad
jalisciense en general como profesionales que se involucraron con toda su
energfa en la salud publica de Jalisco, y a la vez brillaron por su dedicacion,
compromiso, profesionalismo y humildad en otras partes del pais.

En este libro ponemos a disposicion del lector la informacion obtenida
de los personajes que nos permitié catalogarlos como precursores de la
salud publica de Jalisco. Las fuentes fueron multiples: entrevistas a profe-
sionales de la salud, a amistades y familiares de ellos, visitas a internet, re-
visién de publicaciones oficiales de instituciones docentes, de formadoras
de personal especialista en salud publica, de prestadoras de servicios de
salud, de asociaciones médicas, revistas médicas indexadas, no indexadas,
bibliografia diversa y archivos personales. De algunos personajes obtuvi-
mos mas informacién que de otros, lo que nos obliga a pedir una disculpa
al lector, pero con la consigna de seguir luchando por complementatla, ya
que esta no solo nos permite conocer mas al precursor o a la precursora,
sino que nos ayuda a conocer la historia de la salud publica en Jalisco.



Introduccion

De los afios treinta a los afios setenta, las principales causas de morbilidad
y mortalidad en México eran las producidas por enfermedades trasmisi-
bles, la gastroenteritis por diversos agentes infecciosos, las enfermedades
de vias respiratorias altas y bajas, el sarampion, la poliomielitis, la difteria,
tosferina, tétanos, la tuberculosis y la sifilis. Estas enfermedades prevale-
cian practicamente en todo el pais, pero habia otras enfermedades trasmi-
sibles que eran endémicas en ciertos estados o en ciertas regiones, y asi, la
brucelosis la encontrabamos en estados que tenfan produccién ganadera,
como Jalisco, Guanajuato, Cd. de México y Coahuila —en la zona de la La-
guna—; la fiebre amarilla, asociada a estados con zonas selvaticas; la onco-
cercosis, presente en estados de ciertas caracteristicas climatolégicas como
Chiapas y Oaxaca; la leishmaniasis, en la peninsula de Yucatan; la lepra, en
Jalisco, Guanajuato y Sinaloa, entre otros estados y otros padecimientos
(ver Introduccién Tomo ).

La grafica de poblacién que en ese periodo presentaba nuestro pais,
tenfa la forma de piramide: base ancha y vértice o acmé totalmente dismi-
nuido —como la punta de un lapiz afilado listo para usarse—. Este modelo
de grafica nos reflejaba que habia muchos nacimientos, y que pocos de
estos ninos que nacfan llegaban a la adultez. La esperanza de vida para el
afio de 1930 era de 34 afios y, para 1980, ya era de 64.7 afios.

Este perfil epidemioldgico y esta imagen poblacional, ademas de una
gran diversidad de brotes por padecimientos trasmisibles y desastres na-
turales, obligaba al personal en salud a trabajar en controlar o eliminar en-
fermedades de elevado impacto. Obligaba a hacer vacunacion preventiva,
bloqueos epidemioldgicos, educacion para la salud, saneamiento ambien-
tal con todas sus variantes y manejo de desastres. Todo esto les tocé hacer,
promover o encabezar a los profesionales, mujeres y hombres, especialis-
tas en la salud publica comprometidos con la salud de la poblacion.

En México se luché mucho para acabar con los padecimientos preveni-
bles por vacunacion, dos de ellos ya fueron erradicados del pais: la viruela y
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la poliomielitis. El 4ltimo caso de viruela en México fue en San Luis Potosi,
en el ejido Tierra Nueva, en febrero del afio de 1951, y el dltimo caso de
poliomielitis en México se presenté en la poblacién de Tomatlan, Jalisco,
en 1990. Otros padecimientos como sarampion, difteria, tosferina, tétanos,
tuberculosis meningea, varicela y rabia actualmente estan controlados.

La transicién epidemiolégica y poblacional empezaba a visualizarse en
la década de los setentas. Pasarfan pocos afios para que se presentaran las
enfermedades no trasmisibles y se modificara la imagen poblacional. El
trabajo del personal de la salud publica se vio reflejado en menos muertes
maternas, y, con la implementacién de los programas de planificacion fa-
miliar, en menos nacimientos, lo que hizo que se perdiera la forma pirami-
dal de la grafica. La base de dicha piramide se hizo mas angosta y el vértice
dejé de ser afilado; se hizo mas ancho y crecid, ya que la esperanza de
vida también la impactd; hay menos nacimientos y las tasas de mortalidad
general, infantil, prescolar, escolar y materna disminuian. La esperanza de
vida para 1990 ya era de 70 afos.

Este libro nos brinda la historia de personajes que trabajaron en Jalisco
en la época de los anos cincuenta a los afios setenta. La historia en los
personajes que ya no estan con nosotros, y la historia y el pensamiento en
aquellos que todavia nos acompanan son sumamente interesantes. Nos
muestra a personajes que vivian propiamente una aventura en la salud pu-
blica. Algo indescriptible, algo que no se imaginaban, y que finalmente se
reflejarfa en la salud de la poblacién y que los hacfa sentirse orgullosos de
lo que realizaban. No habia limites para el trabajo, solo interesaba dismi-
nuir las tasas de morbilidad, de mortalidad, de letalidad de los padecimien-
tos trasmisibles y no trasmisibles presentes en la comunidad; disminuir
las secuelas o las complicaciones provocadas por estos, e incorporar a
los pacientes lo mas pronto posible a su vida social, académica, familiar o
laboral.

Este ejemplar primero nos presenta eventos como epidemias, pande-
mias, sucesos que impactaron el ambiente de la salud, desastres naturales
sucedidos en Jalisco, pero también a México o en otros paises que influ-
yeron de alguna manera en el accionar de la salud publica del estado en el
periodo temporal sefialado, que es la época de la salud publica moderna, y
después nos presenta las semblanzas de cada uno de los personajes.
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Vargas Llosa dice: “Gracias a la lectura pude salir de mi mismo y entrar
a la vida de otros”. Los autores y colaboradores de este trabajo decimos:
no solo entramos a la vida de otros, sino que la vivimos con ellos. Las y los
personajes considerados en la presente obra son: el Dr. Netzahualcéyotl
Ruiz Gaitan Martinez, la enfermera Mercedes Alicia Quirarte Sanchez, el
Dr. Pablo Vidal Yerenas Ramirez, el Dr. Salvador Yerenas Ramirez, la en-
fermera Laura Elena Ibarra Lépez, el Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba
Garcia, el Dr. Ignacio Villasefior Urrea, el Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez,
el Dr. Apolinar Lopez Uribe y el Dr. Arturo Gonzalez Guzman.
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Epidemias, campaifias, hechos y desastres que se
presentaron en Jalisco, México y América del afo 1940 al
ano 1976

Ano Descripcion

1940 | * Paludismo. 24 000 muertes promedio por afio en México. Hasta 1945 estuvo
esta estimacion.
* Defunciones por intoxicaciéon por veneno de alacran en México. Total:

1627; Jalisco: 232 (14.2 %)).

1941 * Campafa Nacional contra el Cancer.

* Paludismo: 24 000 muertes promedio por afio en México.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total:
1 810; Jalisco: 245 (13.5 %).

1942 | * Paludismo. 24 000 muertes promedio en México.

* Defunciones por intoxicaciéon por veneno de alacran en México. Total:
1748; Jalisco: 284 (16.2 %).

* El 22 de mayo , México declara la guerra a Alemania, Italia y Japén, México
se habia incorporado a la Segunda Guerra Mundial

* El 31 de agosto entr6 en vigor el Servicio Militar Nacional, todos los varo-
nes que cumplian 18 afios tenfan que presentarse ante militares para participar
en un sorteo que determinaba quién se iba a quedar como conscripto durante
un afio que duraba el servicio.

1943 | * Inicia la Campafia Nacional contra las Enfermedades Venéreas. Los casos
de sifilis registrados este afio fueron 46 187.

* Oncocercosis. Para este afio el 3.4 % de la poblacion chiapaneca presentaba
0Nncocercosis.

* Paludismo. 24 000 muertes promedio por afio en México.

* Cortes de energfa eléctrica. En la ciudad de México y en ciudades portuatias
se hacfan practicas de oscurecimiento, por tanto el sistema de energfa eléctrica
dejaba de funcionar; algunos hospitales y clinicas eran afectados.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total:
1 588; Jalisco: 256 (16.1 %).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 548.

1944 | * Penicilina. Las autoridades sanitarias de México establecen un decreto sobre
el uso y distribucion de la penicilina.

* Paludismo. 24 000 muertes promedio en México.

* Defunciones por intoxicacién por veneno de alacran en México. Total:
1 635; Jalisco: 240 (14.6 %).

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 871.
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1945

* Se registra la primera epidemia de poliomielitis en México. (Afio non)*.

* Defunciones por intoxicacién por veneno de alacran en México. Total:
1 847; Jalisco: 282 (15.2 %)).

* Casos de sarampioén en Jalisco 652.

* Mortalidad Infantil. En Jalisco la tasa por 1 000 N.V.R. es de 124.4.

* Mortalidad Materna. En Jalisco la tasa por 1 000 N.V. es de 3.7.

* Mortalidad General. En Jalisco la tasa por 100 000 habs. es de 19.0.

1946

* Epidemia de fiebre aftosa en México. Inicia este afio y oficialmente la dan
como terminada en 1956.
* Sarampioén. Casos en Jalisco: 1 630.

1947

* Epidemia de fiebre aftosa en México. Para eliminar esta epizootia, el 2 de
abril se establecié la Comisién México-Americana para la Erradicacion de
la Fiebre Aftosa, que determiné la implementacién de cordones sanitarios,
retenes sanitarios, control en viajeros y se aplicé el uso del rifle sanitario en
muchas poblaciones del centro del pafs, causando conflictos sociales graves.
Todos los dias eran eliminadas, mediante “el rifle sanitario”, 2 000 reses enfet-
mas o sospechosas de estar enfermas. Los estados de la repablica reconocidos
como epizodticos eran Veracruz, Puebla, Oaxaca, Guerrero, Michoacan, Ja-
lisco, Aguascalientes, Querétaro, Guanajuato, Zacatecas, San Luis Potos{, Mo-
relos, Tlaxcala, Hidalgo y México. Se estimaba que en este perfodo de tiempo
el pais tenfa 15 millones de cabezas de ganado mayor y menor. La fiebre af-
tosa era mas severa en este tipo de ganado, y estos eran también reconocidos
como los animales mas comerciales, en especial por los ganaderos nortefios
mexicanos y los ganaderos surefios del vecino pais. Todos los viajeros que
salfan o entraban a una ciudad tenfan que caminar por una alfombra hecha de
aserrin mezclada con sosa caustica de varios metros de longitud. El ingreso
de productos del campo a las ciudades, tales como leche, cremas, quesos,
semillas, vegetales, cereales, frutas, carnes entre otros productos alimenticios,
era restringido por las autoridades; “nada podia entrar”, excepto lo que no
provenia de las zonas afectadas, con cierta frecuencia, lo que se conseguia en
la localidad eran productos que habfan ingresado de contrabando; los precios
de estos productos eran altos y el encarecimiento empezaba a preocupar: la
sociedad entré en crisis. En un afio un millon de reses fueron eliminadas
mediante el rifle sanitario... o la pistola. El presidente Miguel Aleman Valdez,
presionado por el malestar de la sociedad que estaba en contra de esta estrate-
gia creada por la Comisiéon México- Americana contra la fiebre aftosa, busco
otras alternativas. Los equipos sanitarios le propusieron la creacién de una
vacuna. Esta alternativa cientifica fue aceptada y fueron enviados a Europa
expertos mexicanos para adiestrarse en la elaboraciéon de una vacuna de una
serovariedad propia del virus productor de la fiebre aftosa en México.
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* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 15 casos. (Afio non)*.
* Sarampion. Casos en Jalisco: 104.
1948 | * Poliomielitis. 137 casos promedio por afio en México. En Jalisco este afio se

reportan 5 casos. (Afio par)*.

* Surge la vacuna contra la fiebre aftosa, creada por investigadores mexicanos.
Se produjeron 60 millones de estas; ya no habia rifle sanitatrio, habfa vacunas,
y estas empezaron a aplicarse.

* Defunciones por intoxicaciéon por veneno de alacran en México. Total:
1 820; Jalisco: 310 (17 %0).

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 213

1949 | * Continua la aplicacién de vacunas contra la epizootia de fiebre aftosa en
México. A los animales vacunados se les colocaba un aro de metal en una de
las orejas.

* La tuberculosis, el paludismo, la poliomielitis y las enfermedades venéreas
siguen presentandose.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 22 casos. (Afio non)*.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total:
1 877; Jalisco: 280 (14.9 %0).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 2 148.

1950 | * La esperanza de vida al nacimiento era de 48.47 afios.
* Viruela. Se crea la Direccién de la Campafia contra la viruela. Se emplea-
ron nuevas estrategias: se mejor6 el equipo de refrigeracién del biolégico,
se aumento el personal vacunador, lo cual hizo posible visitar, por parte del
personal vacunador, los lugares mas apatrtados y de dificil acceso de México.
* Continuda la aplicacién de vacunas contra la epizootia de fiebre aftosa en
México.
* Poliomielitis. En Jalisco se teportan 13 casos. (Afio par).
* Sarampion. Casos en Jalisco: 456.
* Mortalidad Infantil. En Jalisco la tasa por 1 000 N.V.R. es de 107.7.
* Mortalidad Materna. En Jalisco la tasa por 1 000 N.V. es de 2.7.
* Mortalidad General. En Jalisco la tasa por 100 000 habs. es de 16.4.

1951 | * Viruela. Es erradicada de territorio nacional el tltimo caso se presento en el

mes de febrero en San Luis Potosi, en el Ejido Tierra Nueva. El caso corres-
pondié a una paciente femenina de nombre Victorina).

* Afio epidémico para poliomielitis (Afio non)*.

* Campana Nacional contra la Poliomielitis.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 105 casos. (Afio non)*.

* Continda la epidemia de fiebre aftosa en México

* Sarampion. Casos en Jalisco: 1 254.
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1952

* Continua la aplicacién de vacunas contra la epizootia de fiebre aftosa en
México.

* Poliomielitis. Casos en Jalisco, 73. (Afio par).

* El Dr. Netzahualcoyotl Ruiz Gaitan Martinez ingresa a la Escuela de Salu-
bridad de México e Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales para
realizar la Maestria en Ciencias Sanitarias.

* Sarampion. Casos en Jalisco: 1 336.

1953

* Continuda la aplicacién de vacunas contra la epizootia de fiebre aftosa en
México.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 115 casos. (Afio non)*.

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 1 362.

1954

* Inicia en Jalisco (30 de abril), la recoleccién de sangre para la elaboracién
de gammaglobulinas que se empleara en la campafia contra la poliomielitis.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 44 casos. (Afio par).

* Termina la epizootia de fiebre aftosa en México

* Sarampion. Casos en Jalisco: .590.

1955

* Se promulga el decreto mediante el cual se instituye la Comisién Nacional
para la Erradicacion del Paludismo (CNEP).

* Por primera vez se emplea en Jalisco la vacuna Salk. Al finalizar el afio se
logr6 inmunizar a 18 000 infantes contra la poliomielitis.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 112 casos. (Aflo non)*.

* Sarampion. Casos en Jalisco: 2 316.

* Mortalidad Materna. En Jalisco la tasa por 1 000 N. V. es de 2.0.

* Mortalidad General. En Jalisco la tasa por 100 000 habs. es de 13.0.

1956

* Se declara oficialmente terminada la epizootia de fiebre aftosa en México.
* Campana de vacunacién contra la poliomielitis en Jalisco.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 66 casos. (Afio par).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 484.

1957

* Pandemia de gripe asiatica, provocada por el influenza virus A H2N2, la cual
provoca muchas muertes.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 270 casos. (Afio non)*.

* Defunciones por intoxicacién por veneno de alacran en México. Total:
1494; Jalisco: 187 (12.5 %).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 2 188.

1958

* Continda la gripe asidtica. Se estima provoco la muerte de mas de un millén
de personas, aunque algunas fuentes refieren que posiblemente hubo 4 millo-
nes de muertes. Esta pandemia afecté especialmente a nifios, adolescentes y
adultos jévenes.
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* La Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara incluye en su
curriculum la materia de Medicina Preventiva, siendo el profesor titular el Dr.
Luis Rodolfo Moran Gonzilez.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 45 casos. (Afio par).

* Defunciones por intoxicacién por veneno de alacran en México. Total:
1 107; Jalisco: 163 (14.7 %).

* La enfermera Mercedes Alicia Quirarte Sanchez ingresé a la Escuela de
Salubridad de México e Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales a
realizar su especialidad en Enfermeria Sanitaria.

* Sarampion. Casos en Jalisco: 2 161.

1959

* Jalisco ocupa el primer lugar nacional en mortalidad por tétanos, con 486
casos. Le sigue Veracruz, con 278.

* Se realiza la campafia de vacunacién contra la Poliomielitis en Jalisco.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 379 casos. (Afio non)*.

* Campafia nacional contra la Tosferina, Difteria y Tétanos.

* Inicia actividades en Tabasco “El Mensajero de la Salud”, y terminan estas
en 1964.

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 2 123.

1960

* La esperanza de vida al nacimiento era de 57.92 afios.

* Se inicia la exploracién leprolégica a cargo de las brigadas médicas de la
SSA. Ahora se encuentran 2 500 pacientes por afio. Cuando no habia brigadas
los casos detectados eran de un promedio de cien.

* Inicia la Campana Nacional para la erradicacién del Mal del Pinto.

* La mortalidad por tosferina en Jalisco era de 10.6 x 100 000 hab. Oaxaca
tenfa la tasa mas alta en ese periodo, la cual era de 86.9 x 100 000 hab.

* Sarampion. Jalisco tenfa 9.9 casos y Oaxaca de nuevo presenta la tasa mas
alta, con 54 x 100 000 hab.

* El Mensajero de la Salud. Siendo el Secretario de Salud José Alvarez Améz-
quita, y el Lic. Adolfo Lopez Mateos el Presidente de México, la Secretaria de
Salubridad y Asistencia (SSA) inaugura la unidad médica fluvial llamada “El
Mensajero de la Salud” el 17 de abril. Esta unidad navegaba por los rios Usu-
macinta y Grijalva, asi como por algunos afluentes y ramales de los mismos,
en el estado de Tabasco. Con la visita de esta clinica flotante, se beneficiaban
igualmente localidades riberefias de los estados de Campeche y Chiapas. El
“Mensajero” visitaba 23 poblaciones riberefias por afio. Cada una era abor-
dada por el personal de la salud durante una semana, dos veces por afio. Una
de las 23 localidades que visitaba era Tepetitan, municipio de Macuspana, lu-
gar donde naci6 el Presidente de la Republica Mexicana, Lic. Andrés Manuel
Loépez Obrador.
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El Mensajero de la Salud era un barco de aproximadamente unos veinte
metros de eslora, (parecido a un barco camaronero) y fue hecho para que
funcionara como una unidad médica fluvial y que prestara servicios de salud
a las poblaciones que estaban en la ribera de los tios tabasquefios. Este fue
construido por la Direccién de Construcciones de la Secretarfa de Salubridad
y Asistencia (SSA). El proyecto lo dirigié el Ingeniero Luis Coq. La embar-
cacion llevaba una seccién administrativa, con archivos de cada comunidad,
una unidad de catastro toricico, un laboratotio, un almacén y una farmacia.
El personal atendia consulta, vacunas y otros servicios; gran parte de éstos
los hacia en tierra, exceptuando laboratotio y catastro. En la lancha habia 5
trabajadores marinos: el capitan, un maquinista, dos matineros y un cocinero.

El equipo médico estaba integrado por 17 personajes dirigidos por el Jefe
de la Unidad, quien era un epidemidlogo, experto en tuberculosis, y con ¢l
estaban: un auxiliar médico, un dentista, una enfermera sanitarista, un pro-
motor de educacion higiénica, un técnico en saneamiento, un técnico en rayos
X, un técnico en laboratorio, un farmacéutico, cuatro auxiliares de enfermetia
sanitaria, un oficial administrativo, dos auxiliares de intendencia y un almace-
nista. En total en la unidad trabajaban 22 personas. La enfermera sanitarista
(especialista en salud publica) coordinaba al personal de lancha y de tierra del
lugar a donde la unidad llegaba. La unidad brindaba atencién de primer nivel,
pero hacfan énfasis en la vigilancia y control de los casos de tuberculosis.
Este barco llevaba lo necesatio para hacer el diagnéstico y tratamiento de este
padecimiento.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 126 casos. (Afio par).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 2 594.

* Mortalidad Infantil. En Jalisco la tasa por 1 000 N. V. R. es de 90.6.
* Mortalidad Materna. En Jalisco la tasa por 1 000 N. V. es de 1.8.

* Mortalidad General. En Jalisco la tasa por 1 00 000 habs. es de 11.7.

* Terapia de Rehidratacion Oral. Los doctores Ortiz Mariotte, C. (Jalisco) y
Cevallos Cabrera, V. (Yucatan), publicaron un ensayo piloto sobre terapia de
rehidratacion oral (TRO) realizado en 1743 nifios con gastroenteritis aguda,
residentes en nueve poblaciones de los altos de Jalisco, provocando con su
propuesta que la mortalidad por gastroenteritis aguda se redujera drastica-
mente: de 32.0 a 7.4 defunciones por 100 000 hab. Este estudio, junto con
otros dos, dio los elementos necesarios para que la Organizacién Panamerica-
na de la Salud/Organizaciéon Mundial de la Salud OPS/OMS instrumentara
el programa Vida Suero Oral (VSO) a nivel América.

* Poliomielitis. Jalisco se encuentra entre los estados con mas casos de polio-
mielitis: en el perfodo comprendido entre el 20 de octubre de 1960 y el 20 de
octubre de 1961, el Instituto Nacional de Virologia de la Secretatfa de Salubti-
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1961

dad y Asistencia (SSA) reporta: Jalisco tuvo 42 casos de Polio virus Tipo 1, 1
de Tipo 2 y 2 de Tipo 3. Le sigue el Distrito Federal, (hoy Ciudad de México),
con 17 casos de Tipo 1, 0 de Tipo 2y 2 de Tipo 3.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 168 casos. (Afio non)*.

* Sarampion. en Jalisco se reportan: 1 643 casos

1962

* Inicia la Campafia Nacional contra la Fiebre Reumatica.

* Segundo “Mensajero”. En Tabasco incorporan otra unidad naval al progra-
ma “Mensajero de la Salud”. Este setfa el segundo mensajero.

* Dr. Miguel Enrique Bustamante Vasconcelos. Toma posesion de la Presi-
dencia de la Academia Nacional de Medicina, el dia 7 de marzo de 1962, en
sesioén solemne. El Dr. Miguel Enrique Bustamante Vasconcelos (Miguel E.
Bustamante), esta considerado por la sociedad médica como el profesional de
la Salud Puablica moderna més importante de México.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 37 casos. (Afio par).

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 2 966.

1963 | * Inicia la Campana Nacional contra las Diarreas.
* Inicia la Campana Nacional contra las Neumonfas.
* Se llevé a cabo el Segundo Congreso Mexicano de Salud Publica en la Ciu-
dad de México, en la Unidad de Congresos del Centro Médico del Seguro
Social, del 4 al 10 de abril.
* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 93 casos. (Afio non)*.
* Sarampion. Casos en Jalisco: 1 963.

1964 | * Sal “yodada”. Decreto oficial para la obligatoriedad de la yodatacion de la
sal.
* El Mensajero de la Salud. Termina el programa de la clinica fluvial “el Men-
sajero de la Salud”. Eran dos unidades médicas que operaron en el programa.
* Poliomielitis. En Jalisco se teportan 43 casos. (Afio par).
* Se presenta el Primer Movimiento Médico Nacional a finales de este afio.
* Sarampioén. Casos en Jalisco: 2 988.

1965 | * Movimiento Médico Nacional. Se oficializa el Primer Movimiento Médico

Nacional, el cual busca que los médicos en formacién-especializacion: sean
reconocidos por las autoridades médicas; se establezcan mejores condicio-
nes de trabajo; se les dote de una compensacién econémica; y se les permi-
ta participar en la revisiéon de programas de formacién-especializacion. Este
movimiento social-médico provoca el desalojo de mas de 500 médicos de los
hospitales IMSS e ISSSTE. El movimiento inicié el 29 noviembre de 1964 en
el Hospital 20 de Noviembre del ISSSTE, en México, D.F, y se prolongé por
un afio. Este movimiento creci6 al incorporarse los médicos internos, residen-
tes y de base de otras instituciones y de otros estados. Con respecto a Jalisco,
se incorporaron médicos del Hospital Civil de Guadalajara.
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El movimiento termina cuando un regimiento de granaderos toma posesién
del Hospital 20 de Noviembre (México, D.F) y el liderazgo es desmantelado
por funcionarios del gobierno federal. Durante todo el tiempo que duré la
lucha de estos profesionales de la salud, las urgencias médicas de la poblacién
siempre fueron atendidas.

* Participacion de Jalisco en el Movimiento. En Jalisco, la comunidad médica
participé con médicos residentes y de otras categorias. El Dr. Alfonso Partida
Labra destac en esta lucha.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 120 casos. (Afio non).*

* Sarampion. Casos en Jalisco: 1 658.

* Mortalidad Materna. En Jalisco la tasa por 1 000 N. V. es de 1.3.

* Mortalidad General. En Jalisco la tasa por 100 000 habs. es de 9.3.

1966

* Fiebre tifoidea. A fines de mayo se present6 un brote epidémico de fiebre
tifoidea en el area semiurbana conocida como “Ciudad Netzahualcoyotl”,
perteneciente al Estado de México. Se encontraron 187 familias en las cuales
aparecieron 112 casos.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 66 casos. (Afio par).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 3 368.

1967

1. Distinciéon al Mérito Sanitario. L.a Sociedad Mexicana de Salud Publica
otorga la medalla al Mérito Sanitario al distinguido jalisciense, de Jiquilpan,
San Gabriel, Jalisco, Dr. Catlos Ortiz Mariotte. Esta le fue entregada por el C.
Secretario de Salud de México, Dr. Rafael Moreno Valle, en la XXI Reunién
Anual de Salud Publica que se efectud en la ciudad de Aguascalientes, Aguas-
calientes, del 13 al 18 de noviembre. En 1994, la Sociedad Mexicana de Salud
Pablica lo vuelve a reconocer, poniendo el nombre de Sesién Magna “Dr.
Carlos Ortiz Mariotte” a una sesion: a partir de ese aflo, cada aflo se realiza en
las reuniones anuales de la Sociedad Mexicana de Salud Puablica.

2. Poliomielitis. En Jalisco se reportan 108 casos. (Afio non)*.

3. Sarampion. Casos en Jalisco: 1 139.

1968

* Pandemia de gripe de Hong Kong (H3N2): un millén de muertes.

* Primera campafia de vacunacion antirrabica en México. Da inicio esta pti-
mera campafa y los periédicos de mayor circulacién nacional dieron a cono-
cer las fechas y lugares donde se realizaria.

* Movimiento Estudiantil. Surge el Movimiento Estudiantil en la ciudad de
México, el cual es considerado como el mas importante del pais en la época
moderna. Estudiantes de diversas escuelas o facultades de la Universidad de
Guadalajara intentaron solidarizarse con los estudiantes de la UNAM vy del
Politécnico Nacional; sin embargo, colectivos estudiantiles locales que esta-
ban en contra de las acciones llevadas a cabo por el movimiento estudiantil en
la ciudad de México y de otras universidades de otras entidades, lo evitaron.
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* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 31 casos. (Afio par).

* El Dr. Pablo Yerenas Ramirez ingresa a la Maestria en Salud Publica y Admi-
nistraciéon Médica de la Escuela de Salud Publica de México en México, D.F.
* Sarampion. Casos en Jalisco: 3 441.

1969

* Pandemia de gripe de Hong Kong (H3N2). Inicia en 1968 y termina en
1969. Se estim6 un total de muertes por esta pandemia de entre un millén a
cuatro millones.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 57 casos. (Afio non)*.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total: 976;
Jalisco: 143 (14.6 %).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 1 017.

* Se efectia la XXIII Reunién Anual de Salud Publica el 26-31 de octubre en
Guadalajara.

1970

* La esperanza de vida al nacimiento era de 61.05 afios.

* Terremoto en Perd. Provocé la muerte de 66 794 personas.

* Inicia la primera generacién de alumnos con el nuevo Plan de Estudios de
la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara, este plantea ocho
semestres. El Director de la Facultad de Medicina era el Dr. Roberto Vaz-
quez Pallares y el Secretario el Dr. Gabriel Ayala de Landeros. Surgen de esta
generacion los primeros candidatos para la maestrfa de Salud Publica de la
Universidad de Guadalajara que iniciarfa en 1977.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 96 casos. (Afio par).

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total: 926;
Jalisco: 132 (14.2 %).

* El Dr. Salvador Yerenas Ramirez ingresa a la Escuela de Salud Puablica de
México para realizar la Maestria en Salud Publica y Administraciéon Médica.

* La enfermera Laura Flena Ibarra Lopez ingresa a la Escuela de Salud Pua-
blica de México para realizar la especialidad de Enfermeria en Salud Publica.
* Mortalidad Infantil. En Jalisco la tasa por 1000 N. V. R. es de 76.2.

* Mortalidad Materna. En Jalisco la tasa por 1000 N. V. es de 1.0.

* Mortalidad General. En Jalisco la tasa por 100 000 habs. es de 10.1.

1971

* Hscuela de Salud Publica de México. Continta el nuevo plan de estudios.
En la Facultad de Medicina. Ingresa la segunda generacion de alumnos en
febrero de 1971. (Generacién 1971-1977). De esta generacion, ingtesaron a la
Maestria en Salud Publica de la Universidad de Guadalajara, la cual dio inicio
ese afio: el Dr. Carlos Meliton Anguiano Garcia, el Dr. Melquiades Aguirre
Orozco, la Dra. Victoria Cadena Duran, el Dr. Federico Arias Galvez. El Dr.
Jesus Roberto Colin Ortiz y la Dra. Dora Hilda Barragan, que son de esta
generacion, egresaron de la Maestrfa de Salud Publica de la Escuela de Salud

Publica de México de las generaciones 1981 y 1982 respectivamente.
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* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 204 casos. (Afio non)*.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total: 750;
Jalisco: 126 (16.8 %).

* Los Doctores Javier Eduardo Garcia de Alba, Ignacio Villasefior Urrea,
Felipe de Jestus Lozano Kasten y Salvador Ramirez Gutiérrez ingresan a la
Escuela de Salud Publica de México para realizar la Maestria en Salud Puablica
y Administracién Médica.

* Lepra. Jalisco ocupa el primer lugar en casos de lepra, con 3 033; le sigue
Guanajuato, con 2481; y luego Sinaloa, con 1 888.

* Sarampion. Casos en Jalisco: 780.

1972

* Terremoto en Nicaragua. Este desastre natural provocé la muerte de 6000
personas.

* Programa Nacional de Planificacién Familiar.

* Programa Nacional para el Control de las Enfermedades Cronicas de la Piel
(epra).

* Plan A-36 UNAM. En marzo, en un area marginal del Valle de México, en
ciudad Netzahualcéyotl y con la participacion de 36 alumnos seleccionados
con base en sus actitudes, trabajo de equipo y servicio a la comunidad, surge
el Plan A-36 (Alumnos 36) en la UNAM, una experiencia innovadora en el
campo de la formacién del médico.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 17 casos. (Afio par).

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total: 771;
Jalisco: 127 (16.4 %).

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 2 289.

1973

*Tétanos. Jalisco es el estado que ocupa el segundo lugar nacional en mortali-
dad por tétanos, con 172 casos. En primer lugar esta Veracruz, con 301 casos.
* Inicia el Programa Nacional de Inmunizaciones.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 9 casos. (Afio non)*.

* Decreto: Ley Federal de Poblacion. El Presidente, Lic. Luis Echeverria Al-
varez, autoriza el decreto que el H. Congreso de la Unién le envia acerca de
la creacién de la Ley Federal de Poblacion, el 11 de diciembre de 1973; se
hace hincapié de que 2.5 millones de mexicanos nacen cada afio, y se requiere
que el pafs realice una verdadera revolucién democratica; que el crecimiento
demografico es un problema mundial, y que México tiene mortalidad de pais
rico y natalidad de pafs pobre.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total: 709;
Jalisco: 112 (15.7 %).

* Sarampion. Casos en Jalisco: 96.
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Aiio

Descripcion

1974

* Sifilis. Los casos de sifilis a nivel nacional fueron 8949; en Jalisco, 911
(10.1 %).

* La Ley Federal de Poblacién da origen al Programa de Planificacion Fami-
liar, y se hace hincapié en que este no es patra hacer control de la natalidad.

* Surge el Programa Nacional de Deteccion Oportuna de Cancer Cérvico
Uterino (PNDOC).

* AMFEM. La Asociacién Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina
(AMFEM) A. C. en la IIT Reunién Nacional de Salud, a través de sus directo-
res o representantes declaran: que el estado actual de formacién de recursos
humanos médicos es “deplorable” y que convendria para mejorar las condi-
ciones de salud de los mexicanos en general hacer cambios en los planes de
estudio, en la formacioén de estos.

* El Plan A-36 (Alumnos 36) de la UNAM, es adoptado por la Escuela de
Medicina de la Universidad Auténoma de Nayarit.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 52 casos. (Afio par).

* Tétanos. Defunciones por tétanos en Jalisco: 160.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total: 575;
Jalisco: 98. (17.0 %).

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 35.

1975

* Influenza. Brote de influenza en la poblacién de Casimiro Castillo, Casimiro
Castillo, Jalisco. Se registra una elevada letalidad en la poblacién infantil.

* Plan de Estudios de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalaja-
ra. Cambio de Plan de Estudios de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Guadalajara. Se plantea la formaciéon de médicos que se involucren mas
con la comunidad y con las familias de sitios de condiciones socioeconémicas
marginales. El tema de la Salud Publica se inserta en todas las materias. La Fa-
cultad de Medicina, en una primera etapa, pone seis Unidades Docentes-Mé-
dicas Asistenciales en Guadalajara, a cargo de un médico o médica pasante
de medicina. A esta Unidad Docente se incorporaban inicialmente grupos
de alumnos de 1° y 2° semestre; después, se incorporaban alumnos de otros
semestres. De esta unidad partfan los alumnos a conocer las comunidades ale-
dafias e identificar sus problemas de salud publica o comunitarios, identificar
a las familias; a los lideres de opinién... Para esto utilizaban la metodologia
cientifica, la estadistica, la antropologia, la epidemiologia, la ecologfa, la psico-
logfa social, la administracion sanitaria, y la sociologfa. Desaparecian de entra-
da del nuevo plan de estudios las asignaturas clasicas tradicionales, tales como
anatomia, anatomia microscépica, bioquimica, neuroanatomia o anatomfa II.
Estos cambios desencadenaron criticas severas de la comunidad médica jalis-
ciense. Se decia que la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara

estaba emulando a China, formando “médicos descalzos”.
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Aiio

Descripcion

La Unidad Médica Asistencial les proporcionaba el soporte necesario para de-
sarrollar sus investigaciones socio antropoldgicas-demograficas sanitarias de
la comunidad y de la familia, realizar diversas actividades de medicina comuni-
taria y de la salud publica y compenetrarse con el médico o médica pasante en
la atenci6n a la madre y el nifio y del individuo. El Dr. Apolinar Lopez Uribe
y el Dr. Abel Hernandez Chéavez fueron elementos claves en la elaboracién de
este Plan, asi como el Dr. Rodolfo Moran Gonzilez, el cual habia trabajado
en presentar como un eje central a la salud puiblica en todos los semestres:
tanto sincréonica como diacrénicamente. Dicho Nuevo Plan es adoptado por
la Escuela de Medicina de la Universidad Auténoma de Colima. El Dr. Abel
Hernandez Chavez hizo la propuesta, y la aplicaron en su primera etapa el Dr.
Jesus Roberto Colin Ortiz y el Dr. Manuel Triano Paez, tres afios después.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 37 casos. (Afio non)*.

* Defunciones por intoxicacion por veneno de alacran en México. Total: 634;
Jalisco: 119. (18.7 %)).

* Sifilis. En Jalisco se reportan 848 casos

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 23.

* Mortalidad Materna. En Jalisco la tasa por 1 000 N. V. es de 0.7.

* Mortalidad General. En Jalisco la tasa por 100 000 habs. es de 7.7.

1976

* El dia 4 de febrero, a las 3:02 de la madrugada, un terremoto impacté la
ciudad de Guatemala. Este fenémeno natural tuvo una magnitud de 7.5 en
la escala de Richter, y provocéd la muerte de 22 778 personas. Al saber la
noticia, dos estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de Gua-
dalajara, Jestus Roberto Colin Ortiz y Miguel Ernesto Castrejon Castrejon, se
presentaron en la embajada de Guatemala en México con algunos alimentos
y medicamentos recolectados en la comunidad universitaria de la Facultad
de Medicina, para oftecer su apoyo en la zona de desastre, pero esta no fue
aceptada. La embajada querfa equipos de trabajo formales. Sin embargo, el
alimento y los medicamentos si fueron aceptados.

* Sifilis en Jalisco 775 casos

* Sarampidn. Se presenta epidemia de sarampion en México (febrero).

* Sarampioén. Casos en Jalisco: 329.

* Influenza. Brote epidémico de Influenza en México, D. F. (febrero).

* Inicia la Campafia Nacional contra el cancer en Guadalajara. En Jalisco, la
Secretarfa de Salud se involucra intensamente con este programa, y en especial
con el de cancer cérvico-uterino, destacando en su participaciéon dos petso-
nalidades médicas: el Dr. José Manuel Arizaga Cruz y el Dr. Netzahualcéyotl
Ruiz Gaitan.

* Poliomielitis. En Jalisco se reportan 9 casos. (Afio par).

* El Dr. Arturo Gonzilez Guzman ingresa a la Escuela de Salud Puablica de
México para realizar su Maestria en Administracion de Hospitales. Escuela de
Salud Publica de México.
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En la década de los treinta, a la tuberculosis se le conocia también como
la peste blanca.

Fotografias de fiebre aftosa: “Ese rifle sanitario”.

Fuente: El Colegio de México A. C., 2020. https://www.youtube.
com/watch?v=1t6S30j7hj8&t=335s

Aplicacion de la medida mas temida por la sociedad, y esta era el “uso del
rifle sanitario” o “pistola”, como aqui lo muestra el personaje con ropa de
militar. La indicacion era eliminar cualquier cabeza de ganado enferma o
sospechosa de estar enferma de fiebre aftosa. El malestar de las familias
que tenfan su vaca o su toro para obtener lo elemental para vivir era ma-
yusculo cuando esta era pasada por las armas.
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Fuente: El Colegio de México A. C., 2020. https://www.youtube.
com/watchPv=1t6S30j7hj8&t=335s

Los vehiculos eran fumigados y la gente tenfa que pasar por alfombras de
aserrin con sosa caustica, aproximadamente 5 m de longitud, esto se hacfa
también en los aeropuertos con la gente que procedia de zonas epizodticas.
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Fotografia de proceso de elaboracién de la vacuna contra la viruela
en el afio de 1926.

Fabricacién de vacuna antivarilosa, 1921

Fuente: Gudifio Cejudo y Aguilar Cervantes, 2010, pp. 206-207.

El Dr. Guillermo Gosett Osuna, experto en viruela por parte de la Or-
ganizacién Panamericana de la Salud (OPS) / Organizaciéon Mundial para
la Salud (OMS), en relacién con esta fotogratia donde estan dos profe-
sionales expertas en la elaboracién de la vacuna contra la viruela con un
mortero de porcelana con pistilo y un mechero, dice: “seguramente es el
proceso de molienda de las ‘papulas’ y ‘pustulas’ de las lesiones obtenidas
en la piel del abdomen de terneras inoculadas con el virus de la viruela
bovina con el propésito de obtener la linfa con una carga homogénea de
virus bovino y con ella cargar los tubos capilares y utilizarlos para la vacu-
nacion antivariolica”.

Claudia Agostoni dice en el libro de Cien asios de salud priblica en México:
Historia en imdgenes (p. 184):

A lo largo de la época colonial y del México independiente, la viruela fue
un acompafiante inseparable del acontecer historico del pafs. La vacuna-
ci6n antivariolosa a partir de la Real Expedicién Filantropica de la Vacuna
encabezada por Francisco Xavier de Balmis en 1803, fue constante a lo
largo del siglo XIX, siendo que en 1919 las autoridades de salud determi-
naron que la Gnica vacuna que podria ser aplicada era la vacuna humani-
zada, dejandose atras el empleo de la vacuna de brazo a brazo. A partir de
la década de los 20 la contencién y posterior erradicacion de la viruela fue
una de las principales metas de la empresa sanitaria postrevolucionaria.
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Para ello fue fundamental la produccién local de la vacuna en el instituto
en el Instituto Nacional de higiene, la extension y organizacion de los pro-
gramas de inmunizacién anti variolosa que abarcaron de manera sistémica
a las poblaciones urbanas y rurales , asf como la legislacion que decreto la
obligatoriedad de la vacunacién y revacunaciéon de la poblaciéon nacional.

En los programas y campafias de inmunizacién antivariolosa partici-
paron muy diversos sectores e instancias sanitarias gubernamentales a lo
largo de las décadas de 1920 y 1930, destacando en las mismas, una activa
labor de educacion higiénica. En 1943 se organizé la Campafia Nacional
contra la Viruela, participando en esta el personal sanitario de cada estado,
epidemiblogos y un amplio personal suplementario. Asimismo, los Servi-
cios Coordinados de Salubridad y Asistencia, los Servicios Cooperativos
de Medicina social e Higiene rural, las delegaciones federales y la Direccion
de Cooperaciéon Interamericana de Salubridad Puablica sumaron esfuerzos
en el combate a la viruela. En 1950 fue creada la Direccién General de
la Campafia Nacional Antivariolosa para fungir como organismo central
coordinador de la empresa antivaridlica, colaborando en la formulacion
de planes nacionales de vacunacién anual; orientando y supervisando las
labores de vacunacién anual y promoviendo el rapido abastecimiento de
fondos para la movilizacién de personal, vacuna y equipo. El ultimo caso
de viruela en México tuvo lugar en 1951, y el 16 de junio de 1952 se
declar6 que la viruela habia sido erradicada del pais al trascurrir un afio
sin registrarse casos o fallecimientos por esa enfermedad durante mucho
tiempo temida y mortal.

Carteles de promocion de lucha contra la viruela y contra

la rabia

S EA VEIRUEEA. M1 G AT
W% LA WADLNA, AR FELICES
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Carteles de promocion de la vacuna contra la viruela y la rabia: En el pri-
mero hay un dibujo de un profesional de la salud, posiblemente médico,
le muestra a un niflo la imagen de un adulto que enfermé de viruela y que
vivib, se observa la cara del adulto llena de lesiones. En Guadalajara se les
decfa peyorativamente a estos pacientes cacarizos. El mensaje que acompa-
fia al cartel dice: “Con la viruela mil cicatrices, con la vacuna afios felices”;
en el angulo inferior izquierdo del cartel esta el nombre del autor: Ernesto
“el Chango” Garcia Cabral.' El cartel del lado derecho se encuentra la
imagen de un perro agresivo en la base de este el mensaje dentro de una
jeringa que dice “vacune a su perro”. Al parecer este cartel se utilizé en la
Campafia nacional antirrabica de junio a julio de 1968.

El mensajero de la salud

Fuente: Estampilla postal (Gudifio Ce-
judo y Aguilar Cervantes, 2010, p. 220).

Estampilla postal conmemorativa del Programa Nacional de la lucha con-
tra la tuberculosis. Este programa también lo hacia México a través de

! Ernesto “el Chango” Garcia Cabral fue uno de los principales caricatutistas que ha
tenido México, también reconocido como genio grafico. Naci6 en Huatusco, Veracruz el
18 de noviembre de 1890 y falleci6 en la Ciudad de México 8 de agosto de 1968.
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la Secretarfa de Salubridad y Asistencia en poblaciones ubicadas en las
riberas de los rios a través de un barco “El mensajero de la salud” que era
mayor que un barco ambulancia y menor que un buque para incendios. El
barco navegé por los rios Usumacinta y Grijalva en el estado de Tabasco
y Chiapas en los afios 1959-1964 y se aplicaba principalmente en la lucha
contra la tuberculosis.

Fuente: DETABASCOSOY, 2018.
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Nota: En la foto, la poblacién de una localidad riverefia dan-
dole la bienvenida al barco clinica “El mensajero de la salud”.
Fuente: DETABASCOSQY, 2018.

Nota: La tripulacién preparando el desembarco del personal
en el muelle de la localidad. Fuente: DETABASCOSQY, 2018.
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Nota: Médico haciendo la prueba de PPD a una paciente. Fuen-
te: DETABASCOSQY, 2018.

Nota: “Mensajero de la salud”. La historia refiere dos mensajeros de la
salud. Fuente: DETABASCOSOY, 2018.
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Lucha contra el paludismo

 oALLDISMO
Es.’l._s?un PELIGRO

Fuente: Gudifio Cejudo y Aguilar Cervantes, 2010, pp. 208-210.

La fotografia inicial corresponde a la de un equipo de trabajo conocido
como “Soldados de los Vectores” o “vectoristas” de la Campafia Nacional
contra el Paludismo y la fotografia de abajo corresponde a un cartel pro-
mocional de lucha contra el paludismo promocionado por la Comision
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Nacional de Erradicacién del Paludismo (CNEP). En 1940 se popularizé
el uso de DDT y el dieldrin como productos para la erradicacion del vec-
tor del paludismo.
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Dr. Carlos Ortiz Mariotte, Dr. Cuauhtémoc Ruiz Gaitan Martinez, Dr.
Jaime Garcfa Gonzalez, Dr. Luis Rodolfo Moran Gonzalez, Dr. Ignacio
Guillermo Gosset Osuna, Tec. En Nutricion Pilar Ruiz Gaytan Loépez, Dr.
Celedonio Cardenas Romero, Enf. Marfa Guadalupe Arredondo Zufiga,
Dr. Francisco Lopez Ramos, Dr. Javier Eduardo Gémez Saborio, Dr. Ma-
rio Héctor Rivera Ortiz, Dr. Felipe de Jests Lozano Kasten, Dr. Joel Ro-
bles Uribe, Dr. Guillermo Gonzalez Delgado.

Tomo 11

Dr. Netzahualcdyotl Ruiz Gaitdn Martinez

Generacion 1952 de la Maestria en Ciencias Sanitarias de la Escuela de Sa-
lubridad de México e Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales
(Escuela de Salud Puablica de México).

Enf. Mercedes Alicia Quirarte Sanchez

Generacion 1958 de Enfermeria Sanitaria de la Escuela de Salubridad de
México e Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales (Escuela de
Salud Publica de México).

Dr. Pablo Vidal Yerenas Ramirez

Generacion 1968 de la Maestria en Salud Publica y Administraciéon Médica
de la Escuela de Salubridad de México e Instituto de Salubridad y Enfer-
medades Tropicales (Escuela de Salud Publica de México).

Dr. Salvador Yerenas Ramirez

Generacion 1970 de la Maestria en Salud Publica y Administraciéon Médica
de la Escuela de Salud Publica de México.
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Enf. Laura Elena Ibarra Lopez

Generacion 1970. Especialidad de Enfermeria en Salud Puablica. Escuela
de Salud Publica de México.

Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia

Generacion 1971 de la Maestria en Salud Publica y Administracion Médi-
ca. Escuela de Salud Puablica de México).

Dr. Ignacio Villasefior Urrea

Generacion 1971 de la Maestria en Salud Publica y Administracion Médi-
ca. Escuela de Salud Puablica de México).

Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez

Generacion 1971 de la Maestria en Salud Publica y Administracion Médi-
ca. Escuela de Salud Puablica de México.

Dr. Apolinar Lopez Uribe

Diferentes cursos en Organizaciéon Panamericana para la Salud OPS in-
cluido el CDC de Atlanta.

Dr. Arturo Gonzdlez Guzmdn

Generacion 1976 de la Maestria en Administracion de Hospitales. Escuela
de Salud Publica de México.



Dr. Netzahualcdéyotl Ruiz Gaitan Martinez

Generacion 1952 de la Maestria en Ciencias Sanitarias de la Escuela de Sa-
lubridad de México e Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales
(Escuela de Salud Puablica de México).

El Dr. Netzahualcoyotl Ruiz Gaitan Martinez nacié el 19 de septiem-
bre de 1924 en Morelia, Michoacan. Fue hijo del abogado Cristobal Ruiz
Gaitan y de la maestra Josefina Martinez Chavéz. El fue el menor de los
dos hijos del matrimonio, su hermano mayor fue el Dr. Cuauhtémoc Ruiz
Gaitan.

El Dr. Netzahualcéyotl realizé sus estudios basicos en Morelia, Mi-
choacan. La primaria la hizo en la Escuela federal tipo “David G. Berlan-
ga” de 1930 a 1935, 1a Secundaria de 1936 a1938 y el bachillerato de 1939
a 1940; estos ultimos estudios en la Universidad Michoacana.

Sus estudios profesionales fueron hechos en la Facultad de Medicina
de la Universidad Michoacana. Ahi recibi6 el titulo de Médico Cirujano y
Partero, su generacion fue la de 1941-1946.

Fue encargado de un Dispensario Médico de la Universidad Michoaca-
na en 1943 y un ano después en 1944 fue practicante adjunto del Hospital
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Civil de Morelia, Michoacan. Ahi estuvo hasta 1945. Ese mismo afio es

nombrado practicante interno, termina este nombramiento en 1946.

La especializacion la realizé en la Escuela de Salubridad e Higiene, en la
ciudad de México, D. F. en 1952. Ahi obtuvo el grado de Maestro en Salud
Publica (ver Anexo 1).

Entre infinidad de estudios de capacitacion realizados por el Dr. Net-
zahualcoyotl destacan los siguientes:

* Estudios de Administracién Publica y Programas de Saneamiento Am-
biental promocionados por la Oficina Sanitaria Panamericana/Otrga-
nizacién Mundial de la Salud (OPS/OMS) en los paises de: Brasil, Ar-
gentina, Chile, Perd, Puerto Rico y Honduras, en 1960 (14 semanas).

* Curso de Planificacion de la Salud Publica (3 meses). Secretarfa de Salu-
bridad y Asistencia (SSA) y OPS. Toluca, estado de México, 1972.

* Curso sobre Administraciéon de Programas de Inmunizaciones. Escuela
de Salud Publica de México, 1973.

* Fecha de defuncién: 16 de octubre de 1994.

Dr. Netzahualcoyotl se casé en 1956 con Alicia Sosa Aguilar. En 1957
naci6 su unica hija Marfa del Rocio Eréndira.

Actuacion profesional institucional

La actuacién profesional del Dr. Netzahualcoyotl la desarrolla especifica-
mente en la SSA, de 1947 hasta 1989, afio en que se jubil6. En la SSA tuvo
infinidad de nombramientos, desde director de un Centro de Salud hasta
jefe de los Servicios Coordinados. Estos nombramientos inician cuando
termina el Servicio Social en la estacion la Gloria en Tamaulipas y de ahi
pasa a diversos cargos por varios estados hasta terminar en Guadalajara
cuando esta al frente del Departamento de estadistica y Evaluacion. A
continuacion, la cronologia de sus nombramientos y acciones mas tras-
cendentales.
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En la Secretaria de Salubridad y Asistencia

1947. Realiza su Servicio Social como Médico de Brigada Mévil con Ads-
cripcion a los Servicios Médicos Cooperativos Ejidales, estacion de la
Gloria Tamaulipas, en la Secretarfa de Salubridad y Asistencia.

1948. Jefe del Centro de Salubridad y Asistencia de Compostela, Nayarit.
Y Médico Municipal y Médico Legista del mismo lugar (primer cargo
en la SSA).

1949. Jefe del Centro de Salubridad y Asistencia del Puerto de San Blas,
Nayarit. Médico Municipal y Médico Legista del mismo lugar

1950-1951. Jefe del Centro de Salubridad y Asistencia con Sanatorio de
Tuxpan, Nayarit.

1953-1956. Epidemidlogo Estatal, Subjefe de los Servicios Coordinados
de Salubridad y Asistencia en el Estado de Sinaloa. Durante seis meses
del afio 1956, y el resto del afio se desempefié6 como jefe interino de
los Servicios Coordinados de Salubridad y Asistencia en el Estado de
Sinaloa.

1957-1958. Supervisor y Asesor Técnico Administrativo a nivel Nacional,
con Adscripcion a la Subsecretarfa de Salubridad. En este periodo for-
ma parte del grupo de Evaluaciéon de Actividades de la Secretarfa de
Salubridad y Asistencia.

1959-1962. Director del Distrito Sanitario de Celaya, Guanajuato, Pro-
grama Experimental para el Mejoramiento de la Administraciéon Sani-
taria Asistencial, con la participacion de la Secretarfa de Salubridad y
Asistencia, la Oficina Panamericana de la Salud y la UNICEF (Nueva
Organizacion de los Hospitales y Centros de Salud, Adiestramiento de
Personal; Creacién de nuevos Centros de Salud; Construccion de Hos-
pitales; Saneamiento Ambiental: casas habitacion, agua potable, drenaje
o letrinas; fogones en lo alto, en los municipios de Celaya, Villagran,
Salamanca, Valle de Santiago, Cortazar, Joral del Progreso, Salvatierra,
Tarimoro, Santiago, Maravatio y Yuriria.

1963-1967. Jefe de los Servicios Coordinados de Salubridad y Asistencia
en el Estado de Colima.

1968-1969. Director de la Jurisdiccién Sanitaria de Lagos de Moreno, Ja-
lisco.
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1970. Epidemidlogo Estatal de Jalisco, Departamento de Medicina pre-
ventiva, Jefatura de Servicios Coordinados en Jalisco.

1971. Jete del Departamento de Asistencia Médica de la Jefatura de los
Servicios Coordinados en Jalisco.

1972-1977. Jete del Departamento de Planificacién y Evaluacion de la Je-
fatura de los Servicios Coordinados en Jalisco.

1978-1983. Jefe del Departamento de Atencion a la Salud de la Jefatura de
los Servicios Coordinados en Jalisco.

1984-1985. Jefe del Departamento de Evaluacion, Direccién de Planea-
cion. Departamento de Salud del Gobierno del Estado de Jalisco.

1986-1988. Jefe del Departamento de Estadistica y Evaluacion, Direccion
de Planeacion, Secretarfa de Salud del Gobierno del estado de Jalisco
de la Jefatura.

1989-1992. Se dedica a concluir la monografia historica de la Secretarfa.

En la Universidad de Guadalajara

* Imparticién de la catedra de Salud Publica II (Epidemiologia) periodo
1972-1974 (semestres). Facultad de Medicina Universidad de Guadala-
jara (U. de G))

* Imparticion de la catedra de Salud Puablica III (Administracién) periodo
1974-1977 (semestres). Facultad de Medicina U. de G.

* Participacion como ponente en el curso de “Actualizaciéon Epidemiold-
gica en el manejo de problemas prioritarios de Salud en Jalisco” 12 de
Julio 1984, Guadalajara, Jalisco.

* A dos afios de su ingreso a la SSA inicia su participacién en adiestramien-
tos a personal en Servicio de Salud Publica constituido por Médicos,
Enfermeras y Oficiales Sanitarios. Este adiestramiento lo hizo en los
Servicios Coordinados de Salud Publica de los estados de Nayarit, Si-
naloa, Guanajuato, Michoacan, Colima y Jalisco hasta 1985.

Publicaciones
* Cédula de Evaluacion para Actividades de las oficinas Sanitarias Asis-

tenciales, publicado por la Sociedad de Higiene, 1958. Director de la
revista Orientacion Sanitaria, Culiacan, Sinaloa.
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* Uso del colorante MIf; para Programas de detecciéon de parasitosis In-
testinales en areas rurales, prueba de Mac Logan y Rosenthal, trabajo
experimental de semiologfa hepatica.

* Programa para el Control de Parasitosis Intestinales en el Area Rural.

e Particip6 en la elaboracién de la Monografia Historica de la Secretarfa de
la Salud, SSA Jalisco, también conocido como el libro del Cincuentena-
rio de la Salud Publica del Estado de Jalisco.

Con relacién a esta monografia existe un documento que se titula Gira
en Salud Jalisco 20 de abril de 1999 y que se subtitula “Semblanza del Dr.
Nezahualcoyotl Ruiz Gaytan Martinez 1923-1994”. (Este documento no
tiene nombre de autor).

Del Dr. Ruiz Gaitan Martinez se puede aseverar que aun cuando fue mi-
choacano de nacimiento, se consideré jalisciense por adopcién y de co-
razo6n; asi lo hizo sentir en su momento a quienes tuvimos la fortuna de
convivir con éL

La labor en el estado de Jalisco la realiz6 con suma entrega y pasion a su
trabajo, lo cual le hizo acreedor de reconocimientos de propios y extrafos.
Con un curriculum impresionante que contemplé el desempefio de multi-
ples puestos, desde la modesta funciéon de encargado de un dispensario
médico, hasta ser Jefe de Servicios Coordinados de Salud Publica en el
Estado de Colima; nuestro personaje nunca perdié la sencillez y don de
gentes que lo caracterizé durante toda su vida.

Podemos resumir del Dr. Ruiz Gaitan, que fue un profundo conocedor de
la Salud Publica con una sélida preparacion, ya que tuvo oportunidad de
obtener el grado de Maestro en Salud Publica de la Escuela de Salubridad
e Higiene de México asi como Brasil, Argentina, Chile, Pert, Puerto Rico
y Honduras, lo que tuvo como base para ser un servidor publico entegado
en bien de la salud publica de los mexicanos, por sus actividades realizadas
en los estados de Michoacan, Tamaulipas, Nayarit, Sinaloa, Distrito Fede-
ral, Guanajuato, Colima y Jalisco.

Su obra péstuma fue su participacion en la compilacion y elaboracion del
libro del Cincuentenario de la Salud Publica en el estado de Jalisco.?

? Nota. El libro lleva el nombre de Monografia Historica de la Sectetatia de Salud y tiene
329 cuartillas. La coordinacién general de este libro la realiz6 Marfa Irene Esponda Sua-
rez, y su tiraje se hizo en Guadalajara Jal. En Impresiones Tinta y Papel el 12 de octubre
de 1993: de esta monografia se editaron 100 ejemplares. Comprende cinco capitulos: I)
Sintesis Historica, IT) Infraestructura y Organizacion de los Servicios, I1I) Cambios De-
mograficos y de la Salud, IV) Programas de Salud y V) Las Instituciones de Salud.
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Participacion en sociedades, asociaciones y colegios
médicos

* Sociedad Mexicana de Higiene.

* Sociedad Mexicana de Salud Publica.

* Sociedad Jalisciense de Epidemiologia.’

* Sociedad Mexicana de Leprologia.

* Sociedad Jalisciense de Epidemiologia A. C.
* Colegio Jalisciense de Salud Publica.

Premios, reconocimientos y distinciones

* Medalla “Dr. Manuel Martinez Baez”, que le fue otorgada por el Depar-
tamento de Salud del Gobierno del Estado de Jalisco, el 16 de noviem-
bre de 1987.

* Medalla al Mérito Sanitario, que le otorgé la Secretaria de Salud de Jalisco
en 1998.

* Reconocimiento que le hace la SSA de Jalisco al ponerle su nombre
a la Clinica Estatal de Displasias ubicada en el Hospital General de
Occidente, en Zapopan, Jalisco; por tal motivo, se coloca una placa de
bronce al frente de la clinica que dice: “Clinica Estatal de Displasias Dr.
Netzahualcéyotl Ruiz Gaitan Mtz. En reconocimiento a su aportacion
en Pro de la Salud del Pueblo de México. Marzo de 1999”.

* Miembro Colegiado Honorifico del Colegio Jalisciense de Salud Publica.

* Reconocimiento “in Memoriam” otorgado por el Colegio Jalisciense de
Salud Publica el 21 de julio del 2000, en el mismo evento en que se le
entreg6 el Premio Estatal de Salud Publica “Valentin Gémez Farfas”
al Dr. Rodolfo Moran Gonzilez. El reconocimiento lo recibié la Sra.
Alicia Sosa y familia.

> En la Sociedad Jalisciense de Epidemiologfa patticip6 formado parte de la Comisién
de Investigacion y eventos cientificos. Lo acompafiaban en esta Comisién el Dr. Salvador
Yerenas Ramirez, el Dr. Rodolfo Moran Gonzalez y el Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba
Garcia.



Jesiis Roberto Colin Ortiz et all. | 55

El doctor Nezahualcoyotl Ruiz Gaitan recibiendo de la estadigrafa, y directiva del Colegio
Jalisciense de Salud Publica Maria del Pilar Ruiz Gaytan el reconocimiento de Miembro
Colegiado Honorifico del Colegio Jalisciense de Salud Puiblica. En este momento tan im-
portante lo acompafa el Secretario de Salud Dr. Salvador Pefia Rivas y la Sra. Pilar Lopez
de Ruiz Gaytan. (Archivo de la Dra. Rocié Ruiz Gaytan Sosa).

!
)
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El Dr. Netzahualcoyotl como jefe de coordinados de Colima dando la bienvenida a una
comitiva encabezada por el Secretario de Salud Nacional Dr. Rafael Moreno Valle. Estu-
diantes de enfermerfa y profesionales de la salud muy entusiastas formando una valla para
el paso de este grupo de personalidades. (Archivo de la Dra. Rocié Ruiz Gaytan Sosa).
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El Dr. Netzahualcoyotl Ruiz Gaitan en una reunioén de trabajo con el Gobernador de
Colima Francisco Velasco Curiel. (Archivo Dra. Rocié Ruiz Gaytin Sosa).

El Dr. Netzahualcoyotl Ruiz Gaitan (primero a la izquierda), lo acompafian entre otros
(de izquierda a derecha) el Dr. Celedonio Cardenas Romero, el Dr. Salvador Ramirez,
El Dr. Salvador Pefia, el Dr. Rodolfo Moran Gonzilez y el Dr. Esteban D'Esesarte
Goémez. (Archivo Dra. Rocié Ruiz Gaytan Sosa).

El Dr. Netzahualcoyotl haciendo trabajo de campo. (Archivo Dra. Rocié Ruiz Gaytin
Sosa).
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En 1974 surge el Programa Nacional de Cancer Cérvico Uterino y dos
afios después en 1976 surge la Campafia Nacional contra el Cancer en
Guadalajara, estando de Secretario de Salud del Estado el Dr. Apolinar
Loépez Uribe. El Dr. Netzahualcoyotl se hizo responsable de la operacién
de esta campafia y lo acompafiaron en una primera etapa en esta cruzada
nacional contra el cancer la Dra. Julieta Calderén Gene, el Dr. Esteban
D’Esesarte Gomez, la técnica en estadistica Julia Casillas, la Estadigrafa.
Nora Robles y la Estadigrafa Maria del Pilar Ruiz Gaytan; en una segunda
etapa se incorporan el Dr. Sergio Corona Castillo, la, Dra. Marfa Teresa
Cisneros, el Dr. Rodolfo Moran Gonzalez y el sefior Moisés Real Macfas.

Para sacar adelante este programa se invit6 a participar instituciones
prestadoras de salud y a hospitales publicos y privados de la ciudad. Se
pretendia conocer el tipo de cancer que se presentaba en hombres y mu-
jeres, los grupos de edad, si el cancer estaba localizado, si era regional o
generalizado, la procedencia de los casos y otras variables. El registro del
mismo —de cada caso— se hacfa mediante tarjetas que se proporcionaban al
personal indicado de los diferentes hospitales y estos las llenaban con los
datos del caso, y asi se obtenia la informacién. De acuerdo con el Progra-
ma Nacional que empez6 a operar en Guadalajara, en mujeres los casos de
cancer de cuello uterino ocuparon los primeros lugares durante los afios
de 1976, 1977, 1978 con 593, 1 054 y 1 145 casos respectivamente.

La clinica de displasias que se instal6 en el Hospital Zoquipan de Zapo-
pan es consecuencia de este y de otros programas dirigidos a la proteccién
de la salud de la mujer.

Homenaje que se le rindi6 al Dr. Netzahualcoyolot por su amor,
responsabilidad y perseverancia que tuvo con la poblacion femeni-
na de Guadalajara para evitar que estas terminaran con un proble-
ma mayor como el cancer cervicouterino.
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El Dr. Joaquin Antonio Figueroa Ortiz, exjefe de la misma clinica y pre-
sidente del Colegio de Colpolcospistas de Jalisco nos informa que las col-
poscopias empezaron a hacerse formalmente en la clinica de displasias a
partir de 1994 y que la mortalidad por carcinoma de cuello uterino puede
ser disminuida. Actualmente, en México, es el segundo tipo de cancer mas
diagnosticado y es la segunda causa de muerte en mujeres, con una tasa de
incidencia de 12.6 y una tasa de mortalidad de 5.7 x 100 000 habitantes.

Y continda el Dr. Figueroa Ortiz, “en mi época de director de la Cli-
nica de Displasias, las cifras de hallazgos citolégicos se modificaban dras-
ticamente”. En el Ca Cu invasor estos se presentaban con una tendencia
ascendente: en 1995 se presentaron 205 (23.9 %) del total de casos de Ca
Cu que se presentaron en ese afio; en 1996, 340 (32.8 %); en 1997, 352
(35.3 %) y en 1999, 291 (57.7 %); mientras que el Ca Cu in situ los valores
se comportaban en sentido contrario, considerando los afios sefialados y
el total de casos, los valores encontrados son 562 (76.1 %), 722 (67.2 %),
603 (64.7 %) y 504 (42.3 %). En total fueron 3 669 casos de cancer en
cuatro afos de investigacion en la clinica de displasias. Los casos de cancer
cervico uterino in situ que no han sido tratados pueden terminar en can-
cer invasor de un rango que va de 30 % al 70 %. De ahi la importancia de
estimular mas el programa. En la nacién, en poblacion abierta del mismo
periodo, los resultados de deteccion fueron de 60 %, y a nivel Jalisco estos
fueron de 22 %.

Una historia citologica adecuada para cualquier mujer consiste en tener
de dos a tres detecciones en un lapso de cinco afios, y tres o mas en diez
anos.

El Dr. Joaquin Antonio nos dice que ademas de €1, los doctores Miguel
Abad Gastelum y Antonio Jiménez Rodriguez también trabajaron la col-
poscopia desde sus inicios.
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El Dr. Joaquin Antonio Figueroa Ortiz, exjefe de la Clinica de Displasias.

Enla foto se encuentra la Dra. Rocio Eréndira (izquierda) con su mama la Sra. Alicia Sosa
Aguilar; como fondo se encuentra la placa de bronce de la Clinica Estatal de Displasias
que lleva el nombre “Dr. Netzahualcéyotl Ruiz Gaitan Martinez”. (Archivo de la Dra.
Rocio Eréndira Ruiz Gaytan Sosa).
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El Dr. Netzahualcéyotl con su esposa Alicia Sosa Aguilar. (Archivo de la Dra. Rocio
Eréndira Ruiz Gaitan Sosa):

El Dr. Netzahualcoyotl con su esposa Alicia Sosa Aguilar. (Archivo de la Dra. Rocfo
Eréndira Ruiz Gaitan Sosa).
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En la foto, los colegas la Dra. Rocio Eréndira Ruiz Gaitan Sosa con su papa el Dr. Net-
zahualcoyotl (Archivo de la Dra. Rocio Eréndira Ruiz Gaitan Sosa).

Entrevista con la Dra. Rocio Eréndira Ruiz Gaitan Sosa por
el Dr. J. Roberto Colin Ortiz

Un amigo de ambos como lo es el ingeniero quimico Mario Nufez Salinas
nos hizo el favor de contactarla, determinar el dia, la hora y el lugar. El
papa de la Dra. Rocio, el Dr. Netzahualcoyotl, fue un personaje que na-
ci6 en Morelia, Michoacan y que con su trabajo, con entusiasmo, entrega,
caracter, sociabilidad y responsabilidad en los Servicios Coordinados del
Estado de Jalisco, provocé que sus compafieros institucionales lo con-
sideraran como un jalisciense mas, aunque ¢él, como dice su semblanza
elaborada por personal de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, “por
adopcién y por corazon ya se habia hecho jalisciense”.

La Dra. Roci6 tenia triple perfil frente a su papa, ella fue Gnica hija,
también fue su colega y termind siendo una companera mas de su papa en
el trabajo, por lo tanto, sus comentarios son vitales para el libro. Se progra-
mo la cita con ella en un restaurante de Guadalajara. Antes de iniciar con
la entrevista ambos pedimos un café americano y entre sorbo y sorbo de
este y gozando el tufillo que le acompanaba que inundaba el lugar inicié
la entrevista.
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Pregunta: Dra. Rocio, usted era hija, colega y compafera de trabajo de
su papa, pregunto ¢“ese triple perfil” hacfa dificil la relacién laboral con
él, o lo facilitaba? Considerando que su papa era un amante del trabajo
institucional y buscaba siempre la perfeccion.

Respuesta: Me sentia identificada con mi papa en los dos planos; mi re-
lacién como hija me obligaba a involucrarme mas con el trabajo de papa
en el trabajo institucional.

Pregunta: Dra. Rocio, su papa ademas de ser jefe de los servicios coor-
dinados en los estados de Sinaloa y Colima, también tuvo multiples cargos
en Guanajuato y en nuestro estado; aqui fue director de jurisdicciones
sanitarias, epidemioélogo estatal y jefe de varios departamentos; director de
centro de salud y otros. ¢En qué cargo cree usted que él se desarrollé mas
o que ¢l se involucrd mas?

Respuesta: En todos. Mi papa era institucional, él se sentfa como parte de
la Secretaria, por lo tanto en el cargo que le fuera asignado, independiente-
mente del nivel de este, él se aplicaba a ejercerlo, no tenfa limites.

Pregunta: :Cudl fue el maximo logro del trabajo del Dr. Netzahual-
coyotl? Segun €l o segiin sus compafieros, o segun la institucion, si es que
pudiera palparse el sentir de esta.

Respuesta: Su participacion en los dias nacionales de vacunacion fueron
determinantes, a él le gustaba mucho participar en estos. Fl se entregaba
sin limites. Su trabajo era reconocido por todos. La institucion lo premid
con la medalla “Dr. Manuel Martinez Biez”, en 1987.

Pregunta: ;Habia algin otro programa de salud publica o medicina pre-
ventiva ademas de los dias nacionales de vacunacion que a él le gustara mas?

Respuesta: Si, ademas del Programa de Vacunacioén, él se involucraba
mucho en el programa de deteccién oportuna de cancer cervico-uterino
(DOC). En 1976 Guadalajara se incorpora en la Campafia Nacional contra
el Cancer. Mi papa Netzahualcoéyotl, en aquella época, era jefe del Depar-
tamento Médico de los Servicios Coordinados de Salud Puablica en el esta-
do de Jalisco. La campafia le lleva a considerar intensamente este programa
y los programas que se podian aplicar de deteccién especifica contra el
cancer y activa estos y se involucra en este programa con tenacidad. La
Secretaria de Salud lo reconoce dandole su nombre a la Clinica Estatal de
Displasias y colocan este en una placa de bronce: “Dr. Netzahualcoyotl



Jesiis Roberto Colin Ortiz et all. 63

Ruiz Gaitin Martinez”, a la entrada de la clinica.

Pregunta: ;Cree usted que su papa, le dedicaba mas tiempo a la SSA que
a la familia?

Respuesta: Mi papa era muy institucional, siempre estaba presto a todo lo
institucional, pero atendia también a la familia, era muy familiar.

Pregunta: $Tuvo el Dr. Netzahualcoyotl algin momento dificil o com-
plejo cuando andaba en la operacién por las diferentes jurisdicciones?

Respuesta. Si, si tuvo alguno. Recuerdo que en una ocasioén en que la
SSA nivel central programo su salida a la Region Sanitaria de Autlan, ha-
bian enviado a mi papa, porque esta region habia tenido una contingencia
climatolégica muy severa manifestada por lluvias muy intensas que ha-
bfan causado inundaciones en diferentes sitios del municipio de Autlan.
La contingencia los habia obligado a desplazarse con mucho cuidado por
la carretera, la noche habfa atrapado al equipo y cuando estaban a punto
de llegar, habia que pasar un arroyo que estaba creciendo. Habia caido
tanta agua que este estaba crecido, parecia rio y habia dificultad para llegar
a la otra orilla; entonces mi papa, el Dr. Netzahualcéyotl, pidi6 le hicieran
llegar una soga de la otra orilla y, con la ropa con la que andaba, se me-
ti6 propiamente al rio para cruzarlo ayudado de la soga, todo su equipo
quedo atras, atonito; el jefe estaba poniendo el ejemplo, sus companeros
tenfan que seguirlo para entregar las asistencias y participar en la ayuda a
la poblacién. El Dr. Netzahualcoyotl ratificé que llevaba la camiseta de la
Secretaria de Salud bien puesta.

Pregunta: :Qué aficiones tenfa el Dr. Netzahualcoyotl?, ¢del deporte?,
¢era partidario de algin equipo?, ¢de la comida?, shabia algin platillo en
especial que le gustara?, ;de la musica, de los animales, o tenfa alguna otra
aficion?

Respuesta: Mi papa no era aficionado al deporte, pero era amante de la
comida y era muy amigo de colegas que también tenfan ese gusto por la
comida, como lo eran el Dr. Celedonio Cardenas y el Dr. Sergio Corona.
A mi papa le gustaban los alimentos tipicos regionales en especial la carne
de cerdo con chile y el pozole. Cuentan los amigos que el Dr. Sergio Coro-
na con frecuencia lo surtia de tortas para el desayuno; estas las preparaba
en el piso 10 del Hospital Civil Nuevo de Guadalajara, y las preparaba
con birotes (bolillo duro salado clasico de Guadalajara) y con comida que
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llevaban los trabajadores que hacfan trabajos de mantenimiento en los ul-
timos pisos; el Dr. Sergio Corona tenia frente a él envases de plastico con
diferentes preparados culinarios que hacfan una especie de buffet muy
atractivo apetitoso y oloroso, y de aqui tomaba el Dr. Sergio lo necesario
para preparar la torta; una vez que esta estaba lista, la envolvia muy cuida-
dosamente y la metia en una bolsa de plastico que amarraba con un hilo
o mecate, y ayudado de este la deslizaba hacia la planta baja por fuera de
la ventana del piso 10 y esta empezaba a volar hacia el piso lentamente
y cuando esta cruzaba la ventana de la planta baja (piso 0), el Dr. Netza
hacia su aparicién y se apoderaba de ella —el mecate debia tener aproxi-
madamente unos 30 m de largo—. En ese entonces algunos personajes de
los Servicios Coordinados de Salud Publica del Estado se encontraban
trabajando en el edificio hecho para el Hospital Escuela de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Guadalajara, actualmente Hospital Civil
Nuevo. Por cierto, no hay antecedente alguno de pérdida de torta por acci-
dente o de accidente por pérdida de torta. A mi papa le agradaba la musica
romantica y también le agradaban los animales. El tenfa un perro french
poodle al que adoraba, este se llamaba “Canuto” y le decia “Canutillo”, el
cual fallecié de 20 afos. Los juegos de mesa eran otra aficiéon de mi papa.

Pregunta: Dra. Rocio, hablenos de la monografia del Cincuentenario de
la SSA Jalisco, ¢cual fue la participacion del Dr. Netzahualcoyotl en la ela-
boraciéon de esta?

Respuesta: Fl se dedic6 por completo a esta Monografia; la informacion
le llegaba de los diferentes departamentos, y él se encargaba de organizar
detallar, redactar; todos los departamentos participaron con entusiasmo,
fue un trabajo muy intenso y extenso al cual le dedicé mucho tiempo, in-
cluso después de jubilado.

Con la dltima pregunta concluimos el encuentro. La respuesta de la
Dra. Rocio Eréndira habia sido contundente. El Dr. Netzahualcéyotl se
dedicé por completo a esta monografia institucional que puede ser con-
siderada como un documento de consulta histérico de los servicios pro-
porcionados por la Secretaria de Salud en sus diferentes etapas, o bien, en
los ultimos cincuenta afios, y concluye la Dra. Rocio, este lo hacia incluso
después de jubilado.
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Ya era tarde, la platica-entrevista con la Dra. Rocio nos habia llevado
algo de tiempo, y también tres tazas de café negro; y mas informacion del
Dr. Netza. Habfamos conocido otros aspectos de él, de su persona, del ca-
rifio de sus compafieros hacia él, y de su gran amor hacia su trabajo y hacia
su familia. Agradecimos a la Dra. Roci6 por su atencién, disponibilidad y
calma para con su servidor.

Anecdotario

La O.F.B Ma. Guadalupe Rodriguez Idpez: nos hizo el favor de hacernos lle-
gar algunas anécdotas relacionadas con el Dr. Netzahualcéyotl.

El Dr. Netza, como también se le conocia en el trabajo, tenia proble-
mas de fotosensibilidad o fotofobia, lo que hacfa que con frecuencia, en si-
tios donde habia demasiada luz, cerrara los ojos para no incomodar tanto a
estos, y lo podia hacer en cualquier sitio, incluyendo en las presentaciones
de trabajo de jefes jurisdiccionales o de direcciones. Y sucedia con alguna
frecuencia que el ponente hacia su presentacién, el Dr. Netza cerraba los
0jos, los descansaba, movia los dedos de la mano, dando la impresion de
que descansaba realmente y que estaba fuera de la presentaciéon. Luego
cuando esta terminaba, venfan las preguntas o los comentarios y estos
provenian también del Dr. Netza, por lo que el ponente se preguntaba
intimamente, cémo es que el Dr. Netza le hacfa preguntas, si se la habia
pasado supuestamente durmiendo. En realidad el Dr. Netza solo cerraba
sus 0jos para que estos descansaran, pero ¢l estaba atento a la presenta-
cién que hacfan todos; algunos ponentes se llevaron serias sorpresas. Los
lentes de cristal obscuro lo acompafaron siempre, eran necesarios por su
fotosensibilizacién de ambos ojos.

En una ocasién en que hubo una hecatombe climatolégica en Tomat-
lan, Jalisco, manifestada por mucha agua que causé crecida de arroyos, rios
e inundaciones, salieron de Guadalajara equipos de apoyo al mando del
Dr. Hernandez Orozco, coordinados por el Dr. Netzahualcoyotl, y como
enganche con todo lo que se requiriera, el Dr. Sergio Corona. Finalmente,
llegaron a la zona de trabajo, empezaron a participar y tomar decisiones
necesarias para soluciones rapidas y, cuando consideraron que ya podian
notificar, por radio, que todo iba en buen camino para su solucién, la situa-
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cién en la que se encontraban, se dispusieron a hacerlo. La radio estaba en
una cabina de madera, y a este llegaron los tres sin considerar el peso que
tenfa cada quien. La cabina no soporto y se vino abajo, se vencio; tuvieron
que pasar algunas horas para su reparacion e intentar de nuevo la comuni-
cacion. No hubo reportes de lesionados.

El Dr. Netzahualcéyotl era un jefe muy accesible, muy sociable, pero
muy celoso de la informaciéon que él manejaba, si alguien tenia interés de
informacién que disponia, la pregunta clasica del Dr. Netza era ¢para qué
la quieres? y entonces habia que justificar perfectamente la solicitud. Si no
se hacia esto se corria el riesgo de la negacion.

Corolario

El Dr. Netzahualcoyotl trabajé en casi en todos los puestos que confor-
man la cadena de mando de la Secretaria en una entidad federativa; estuvo
como pasante, como médico de una brigada mévil rural, al terminar su
servicio empez6 a laborar en la Secretarfa como jefe de un centro de sa-
lubridad y asistencia, y después de tener varios cargos, alcanzé el puesto
de jefe de servicios coordinados en dos ocasiones: una en Sinaloa y otra
en Colima. Ademas de esto, el Dr. Netzahualcoyotl, en un periodo corto,
incursiono a nivel federal como supervisor y asesor técnico administrati-
vo con adscripcion a la Subsecretarfa de Salubridad. {Qué podia esperar
Jalisco de tener un personaje de estas caracteristicas! Preparado en salud
publica en la Escuela de Salud Puablica de México y preparado en Admi-
nistracién Publica y Saneamiento Ambiental por parte de la OPS/OMS en
cursos realizados en Brasil, Argentina, Chile, Pert, Puerto Rico y Hondu-
ras. Ademas, con una experiencia vasta en el trabajo ejecutivo y de campo
de los Servicios Coordinados de la Secretaria de Salubridad y Asistencia
en los estados de Nayarit, Sinaloa, Guanajuato y Colima. Su trabajo en
Jalisco lo desarrollé principalmente como jefe de departamento; estuvo
en cinco: Asistencia Médica, Planificacion y Evaluacién, Atencion de la
Salud, Evaluacién y Estadistica y Evaluacion. Su liderazgo, su capacidad
de gestion, su responsabilidad, su calidez humana y honradez fue recono-
cida por el Departamento de Salud del Gobierno del Estado de Jalisco en
1987, otorgandole la medalla “Dr. Manuel Martinez Baez. Honor a quien
honor merece”.
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El Dr. Netzahualcoyotl acompafiado de familia y amlgos (Archivo de la Dra. Rocio
Eréndira Ruiz Gaytan Sosa).

El Dr. Netzahualcoyotl jugando con el perro de la familia, un french poodle llamado
Canuto, de carifio “Canutillo”. (Archivo de la Dra. Rocio Eréndira Ruiz Gaytan Sosa).
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Enf. Mercedes Alicia Quirarte Sanchez

Foto: Archivo fotografico de Alicia Quirarte Sanchez.

Enfermera, partera y trabajadora social

Egresada del curso de especializacion de Enfermeria Sanitaria, generacién
1958 (Escuela de Salubridad de México e Instituto de Salubridad y Enfer-
medades Tropicales 1939-1969).

La Enfermera Sanitarista Mercedes Alicia Quirarte Sanchez, nacié el
19 de septiembre de 1931 en Guadalajara, Jalisco. Sus padres fueron el
ingeniero mecanico electricista Leopoldo Quirarte Benites y su mama la
maestra en mecanografia Celia Sinchez Hijar Labastida.

Alicia fue la primera de los tres hijos que tuvo el matrimonio. Después
de ella nace su hermano Agustin Dalmasio (1934), y luego su hermana Ro-
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sario Elena (19306). La vida le dio una hija de nombre Socorro del Refugio
Carrillo Quirarte.

Mercedes Alicia creci6 y vivié en Guadalajara en el barrio “La perla”,
situado hacia el oriente del centro de Guadalajara. Sus estudios basicos los
hizo en el colegio Aquiles Serdan. La primaria, de 1941 a 19406, y la secun-
daria, de 1947-1951.

Al terminar la secundaria inicia sus estudios de enfermeria. Estos los
realizé en la Escuela de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad de
Guadalajara (U. de G.), de 1952 a 1955, recibiendo el titulo de enfermera
general, y posteriormente de 1955 a 1957 hizo Obstetricia en la misma ins-
titucion. Un afio después, en 1958, se va a México a realizar la especialidad
de Enfermeria Sanitaria en la Escuela de Salubridad de México e Instituto
de Salubridad y Enfermedades Tropicales. Al terminar su curso regresa
a Guadalajara, donde continta con su preparacion profesional. En 1964
ingresa a la Escuela de Trabajo Social de la U de G. en donde adquiere el ti-
tulo de Trabajadora Social al egresar en 1960, y tres afios después, de 1969
a 1972, hace el bachillerato en la Escuela Preparatoria para Trabajadores
de la U. de G. Cuando termina esta etapa de preparacion ella tiene 40 afios.

Antes de ir a la Ciudad de México su trabajo institucional lo realiza en
la SSA, en el Centro de Salud No. 1, localizado en Guadalajara, y de este
fue llevada a Nivel Central como Supervisora Nacional de Enfermerfa. Al
terminar sus estudios de especialidad de Enfermerfa Sanitaria regresa al
Centro de Salud, luego se incorpora al IMSS en Jalisco e inicia su trabajo
en este como Enfermera Sanitarista en la Unidad de Medicina Familiar
No. 2. Asi inicia la historia de una profesional en enfermeria sanitaria com-
prometida totalmente con la medicina preventiva y la salud publica de
los derechohabientes en esta institucién. Ya no dejaria a esta. Aqui tiene
varios nombramientos y ocupa, por varios afios, uno de los puestos mas
altos como enfermera, el de coordinadora delegacional de Enfermeria en
Medicina Preventiva.
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Foto historica, la jefa Alicia Quirarte con el Dr. Manuel Martinez Baez y el Dr. Miguel
E. Bustamante.

La enfermera M. Alicia Quirarte Sanchez representando a su generacion
de Enfermeria en Salud Publica, en una comida brindada a los maestros
en su dia (15 de mayo de 1958). En la mesa de honor se encuentran la en-
fermera M. Alicia Quirarte Sanchez (al centro vestida de blanco, segundo
plano); a la derecha de ella el Dr. Manuel Martinez Baez, director de la
Escuela y a la derecha de este esta el doctor Miguel E. Bustamante Vascon-
celos (primero derecha a izquierda). Ambos doctores son considerados
como los principales pilares de la salud pablica moderna de México. La
Sociedad Mexicana de Salud Publica los reconocié poniéndoles el nombre
de cada uno de ellos a dos de las cuatro o cinco conferencias magistrales
que se realizan en las reuniones nacionales de Salud Publica que se efec-
tuan anualmente en alguna parte del pafs. A la Izquierda de la jefa Alicia se
encuentra el Dr. Arturo Aldama, maestro de la Escuela de Salud Puablica
de México. Esta fotografia puede considerarse como una foto historica.
Falt6 en esta el jalisciense Dr. Carlos Ortiz Mariotte, otro de los persona-
jes reconocidos por la sociedad salubrista mexicana, quien es el tercero de
los cuatro reconocidos por la Sociedad Mexicana de Salud Publica. El Dr.
Carlos en ese periodo era el jefe de Vigilancia Epidemiolégica de la SSA.
(Archivo fotografico de Alicia Quirarte Sanchez).
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Actividad profesional institucional

Cargos Sitio Ins- Lugar Fecha
titu-
cion
Enfermera visitadora | Centro de Salud No. 1 | SSA GDL, Jalisco 1955-1956
Jefa de Enfermeras Centro de Salud No. 1 | SSA | GDL, Jalisco 1956-1957
Jefa de Enfermeras Centro de Salud No. 1 | SSA GDL, Jalisco 1959-1963
Supervisora Nacional | ¢? SSA | México D. F. 1961
Jefa de Enfermeras Centro de Salud No. 1 | SSA | GDL, Jalisco 1966-1967
Enfermera Unidad de Medicina [ IMSS | GDL, Jalisco 1963-1972
Especialista Familiar No. 2
(Sanitarista)
Enfermera Clinica No. 14 IMSS | GDL, Jalisco 1977-1978
Especialista
(Sanitarista)
Coordinadora IMSS Jalisco IMSS | GDL, Jalisco 1982-1992
Delegacional de
Enfermerfa

La jefa Alicia Quirarte realizando trabajo en la comunidad aplicando vacuna antisaram-
pion a nifias y nifios preescolares y escolares. (Archivo fotografico de Alicia Quirarte
Sanchez).
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Actividad docente

Nombra- Asignatura Escuela/institucion Lugar Aiio
miento

Instructora | Higiene y Escuela de Enfermerfa | Guadalajara | 1960-62

interina M. Preventiva y Obstetricia/U de G

Instructora | Pricticas hospitala- | Escuela de Enfermeria | Guadalajara | 1960-62

interina rias y Obstetricia/U de G

Profesora | Enfermerfa Sanita- | Hospital Civil Guadalajara | 1960-62
ria

Auxiliar Enfermeria y Prim. | Escuela de Trabajo Guadalajara | 1964-81

de clase Auxilios Social/U. de G.

Profesora | Pricticas de Trabajo | Escuela de Trabajo Guadalajara | 1966-78

interina Social Social/U. de G.

Ayudante | Didactica y Escuela de Trabajo Guadalajara | 1969-81
Nutriologfa Social/U. de G.

Profesora | Dietética Escuela de Trabajo Guadalajara | 1976-81

interina Social/U. de G.

Profesora | Paidologfa Escuela de Trabajo Guadalajara | 1976-81

extraordi- Social/U. de G.

naria

Profesora | Puericultura Escuela Trabajo Guadalajara | 1981-84

extraordi- Social/U. de G.

naria

Profesora | Administracion en | Curso de Administra- | Guadalajara | 1985

de adminis- | Salud Pablica ci6n de Enfermeria

tracion IMSS

Profesora | Enfermerfa y Salud | Curso de Administra- | Guadalajara | 1986

extraordi- | Publica cion de Enfermeria U

naria de G.

Profesora | Capacitacion conti- | IMSS Guadalajara | 19 al 30

adjunto nua y adiestramiento de Julio
para personal Aux. 1982
de Enf. 2al13de

agosto

de 1982
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Nombra- Asignatura Escuela/institucién Lugar Afio
miento
Profesora [ Salud Publica y En- | Escuela de Enfermeria | Guadalajara | 1959-74
fermerfa Sanitaria de la Universidad Au-
tonoma de Guadalajara
(UAG)
Profesora | Enfermerfa Sanita- | Escuela de Enfermeria | Guadalajara | 1985
ria Fray Antonio Alcalde
Coordi- | Enfermerfa en Salud | IMSS Guadalajara | 1988-90
nadoralPablica
de cursos
post-basi-
cos
Profesora | Enfermerfa en Salud | Cruz Roja Guadalajara | 1992-94

Publica

Asiduidad a eventos cientificos

* Reuniones Anuales de Salud Publica de 1956 a 1969.
e Reuniones Anuales de Coordinadores de Medicina Preventiva de 1962

a 1986.

* Reuniones Regionales de Medicina Preventiva: Morelia, Acapulco, Tlax-
cala, Guadalajara, La Paz ,de 1982 a 1987.
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La jefa Alicia Quirarte S. (séptima de izquierda a derecha) en una reunién de trabajo na-
cional con el doctor Jaime Cervantes Rangel, que se encuentra a la izquierda de ella. De
1980-1982 el Dr. Rangel era el subjefe de los Servicios de Medicina Preventiva del IMSS
y en 1983 fue designado como jefe Nacional de los Servicios de Medicina Preventiva del
IMSS, cargo que desempefi6 hasta 1989. A la derecha de la Sra. Quirarte se encuentra
la Enf. Isabel Dorantes, quien en 1991 ocupé la Coordinacion del curso Post basico de
Enfermerfa en Salud Publica del IMSS con sede en Guadalajara. (Archivo fotografico de
la Enf. Alicia Quirarte Sanchez).

La enfermera M. Alicia Quirarte S. en compafifa del Dr. J. Roberto Colin Ortiz. (Foto-
graffa de pasante de Lic. en Enfermerfa Noemi Herrera Chavez).
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Entrevista

Entrevista realizada por el Dr. J. Roberto Colin Ortiz

La entrevista se realiz6 en casa de la Sra. Quirarte, situada al oriente de la
ciudad de Guadalajara. El ajuste del dfa y del tiempo de la misma, lo hizo
su amiga y también excoordinadora delegacional de Enfermeria en Salud
Publica del Instituto Mexicano del Seguro Social, Delegacion Jalisco, la
enfermera y licenciada Rocio Hernandez Arce. El encuentro se hizo una
tarde de otofo de 2019. Tenia dos semanas que habia iniciado este, no
llovia, no hacia calor, de vez en cuando soplaba un viento muy ligero, no
habia hojas volando ni hojas caidas.

Con la Sra. Quirarte, ademas de su amiga la Enf. Rocio Hernandez
Arce, estaba su hermana Rosario; el ambiente en su casa era muy agrada-
ble. Se respiraba solo tranquilidad, olor a café, a galletas recién horneadas
y a una fragancia suave de orquideas que se encontraban en dos macetas
al final el pasillo de la entrada; después de los saludos, le manifestamos el
deseo de hacerle algunas preguntas para el libro de Precursores de la Salud
Publica en Jalisco, ella aceptd la propuesta y la entrevista inicio.

Foto: La enfermera M. Alicia Quirarte S. en compafiia de su amiga la enfermera y Lic.
Rocio Hernandez Arce.
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Pregunta: Sra. Quirarte, ;debemos decitle jefa o prefiere Sra. Quirarte
como le conocia también el personal de Medicina Preventiva y Salud Pa-
blica de la Delegacion Jalisco del IMSS?

Respuesta: Fui jefa por diez afios y cuando el personal se dirigfa a mi lo
hacfa tanto como jefa o como Sra. Quirarte, por lo tanto, acepto cualquie-
ra de las propuestas.

Bien jefa, entonces nos dirigiremos a usted indistintamente con cual-
quiera de estas, como Ud. dice, era conocida y buscada de las dos formas.

Pregunta: Jeta, usted trabajé ante de ingresar al IMSS como enfermera,
partera y trabajadora social squé le motivé a realizarse en estas tres pro-
puestas profesionales de compromiso social con la poblacion?

Respuesta: Desde nina me gustaba hacer curaciones, ayudaba a una doc-
tora que venia con una vecina a atenderla, después mi madrina religiosa
me llev6 unos dias de vacaciones a Ameca, Jalisco, al hospital San Vicente
y la seguia a donde quiera que iba. Me interesé en ver las curaciones y apli-
cacion de inyecciones, asi como el trato que les daba a las personas; mas
adelante mi papa enfermé de diabetes, y vefa como se aplicaba la insulina
y cuando nosotros nos enfermabamos vefa también como lo hacia, enton-
ces me dije, voy a hacerlo yo, y se me despert6 la idea de la enfermerfa. Ya
en la carrera, mientras mas avanzaba la educacion académica y la practica
mas me identifiqué con ella; el trabajo social fue un complemento con el
de enfermeria, ya que me permitia abordar mejor a la comunidad.

Pregunta: Jefa Quirarte, y si usted andaba en varias propuestas profesio-
nales, ¢por qué tomo la decision de hacer Enfermeria en Salud Puablica en
la Escuela de Salubridad de México (Escuela de Salud Puablica de México)
¢qué le motivé dejar a su familia e iniciar esa nueva experiencia de forma-
cién profesional en la Ciudad de México?

Respuesta: Ya tenfa dos afios trabajando en la SSA, me sentia involucrada
en el trabajo, me interesaba y queria abordar mejor a la comunidad, vino la
oportunidad de que me ofrecieran la beca y decidi aceptarla y fui apoyada
por mis papas, hice la especialidad en 1958.

Pregunta: Jeta, scual fue el resultado de la experiencia vivida en su pos-
grado de Salud Publica?
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Respuesta: Ver con mas amplitud la variedad de temas por aprender y
la inquietud por saber mas, desde el cambio de ensefanza a vivir fuera de
casa, alimentacién, cambios psicologicos y sociales, fue una experiencia
inolvidable.

Pregunta: Sefiora Quirarte, cuando hacfa su posgrado en la Ciudad de
México, ¢la enviaron a alguna parte del pafs a aplicar los conocimientos
adquiridos?

Respuesta: Si, me toco ir a Villahermosa Tabasco. El trabajo realizado
en este lugar era un poco complicado ya que con frecuencia los desplaza-
mientos tenfan que hacerse en cayucos o lanchas muy elementales debido
a que algunas poblaciones donde tenfamos que trabajar se encontraban en
la ribera de los rios: en otras ocasiones el desplazamiento fue por carretera
en areas selvaticas y con frecuencia tenfamos que cruzar los rios en pangas,
lo que retrasaba y provocaba que los desplazamientos fueran mas lentos
y el trabajo terminaba muy tarde. Trabajamos también en Tlaxcala, Tlax-
cala; ahf tenfamos la ventaja de que habia mejor comunicacién; estdbamos
cerda de la Ciudad de México, pero habia mucha pobreza; ahi también
realizamos estudios de comunidad. En aquellas épocas era muy dificil para
los gobiernos hacer estudios de comunidad porque no habia personal pre-
parado, entonces cuando la Escuela de Salud Publica decidia hacerlos a
través de sus alumnos(as) de posgrado, la propuesta era bienvenida por los
gobiernos estatales que facilitaban el transporte y demas recursos.

Pregunta: Regresa de México como especialista en Enfermerfa Sanitaria
y ¢a qué institucion se incorpora usted?

Respuesta: A la SSA, me incorporan al Centro de Salud nim. 1, durante
dos meses, para posteriormente pasar al Centro de Salud nim. 3, donde
trabajé la organizacién, seleccion de personal, su adiestramiento y zonifi-
cacion de areas a trabajar.

Pregunta: Jefa Quirarte, estando usted como enfermera en la operacién
¢cual fue su experiencia mas agradable?

Respuesta: En la visita domiciliaria realizar la revision de embarazadas
con todas las técnicas en presencia de la Srta. Sosa, que era mi supervisora.

Pregunta: Jefa y scual fue la experiencia mas desagradable como enfer-
mera en Salud Publica?
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Respuesta: 1.a mas desagradable se dio en octubre de 1959, cuando fui-
mos en brigada a la costa de Jalisco; habia pasado un ciclén, las lluvias y el
viento habfan causado muchos dafios, habian afectado los caminos y los
puentes, y justo cuando habfamos acabado de pasar un puente en plena
zona costera, este se trond y quedoé inservible para pasar en un sentido o
en otro y durante 15 difas estuvimos aislados, solo comfamos la pulpa del
coco y el agua, me toc6 dormir en el suelo en una choza.

Pregunta: Ud. también era partera, ¢y como le llamaba la gente cuando
se dirigfa a usted en este plano?

Respuesta: Enfermera y a veces partera.

Pregunta: :Cuantos partos atendié usted en total?

Respuesta: Aproximadamente unos 20.

Pregunta: ;Cémo se dirigfa a las futuras mamas cuando tenfan sus con-
tracciones y cuando ya estaba coronando el bebé?

Respuesta: Le decia simplemente que pujara.

Pregunta: Senora Quirarte ¢tuvo alguna experiencia desagradable que
haya puesto en riesgo la vida del bebé o la bebé o de la mamar

Respuesta: No, siempre se atendieron los partos en hospital, habia con-
trol total.

Pregunta: Jefa, entre las vacunas habia algunas que no habfa mucho
problema al aplicarlas como Sabin, Tétanos, Sarampion, pero habfa otras
que eran un poco mas complicadas, como la antirrabica o la antivariolica,
¢como le iba a usted con la aplicacién de estas dltimas?

Respuesta: Era muy doloroso para mi tener que infiltrar el suero alrede-
dor de las heridas provocada por la mordedura del perro y después aplicar
la vacuna en la zona periumbilical, con el nifio mas adolorido y asustado;
me las ingeniaba dandoles un globo o una paletita o cualquier objeto para
llamar su atencién y poder realizar la técnica de manera adecuada y para la
aplicacion de la vacuna de la viruela, era mucho el trabajo; en la época de
la aplicacién de esta vacuna habia poca educacion para la salud, habia que
llegar a los domicilios y la gente con frecuencia no abria la puerta o bien
salfan con palos o sacaban a los perros para asustarnos; la aplicacion de
esta vacuna era muy importante ya que se requetia de su apoyo para suje-
tar al niflo con el fin de no hacer mas grande la escarificacién para evitar
dolor posterior y la cicatriz fea. La aguja que utilizdbamos era el alfiler con
cabecita ya que la aguja bifurcada aun no llegaba con nosotros.
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Pregunta: Jefa Quirarte ¢le tocaron Dias Nacionales de Vacunacion?
¢Hay algin dfa que le haya impactado?

Respuesta: Si, todos hasta mi jubilacion, el primer dfa fue grandioso por
la magnitud de coordinaciones que tuvimos que hacer, la meta fue grande,
no la recuerdo, pero a media mafiana ya habia puestos que requerian mas
biolégico. Algunas clinicas cerraron hasta las diez de la noche por la de-
manda que aun tenfan, fue un dia muy bonito, la gente acudié, hubo muy
buena participacion de la comunidad.

Pregunta: Sefiora Quirarte, ya nos dijo cual fue su experiencia mas agra-
dable cuando estaba en el 4rea operativa y cuando ya era usted una jefa
¢cual considera su accién mas importante en la Salud Publica?

Respuesta: La organizacion del Centro del Centro de Salud nimero 3
aqui en Guadalajara.

Pregunta: Jefa, ;qué recomendaria a la Salud Publica actual que pueda
implementar ante las patologias que enfrenta actualmente la sociedad?

Respuesta: No dejar la educacion para la salud, contar oportunamente
con todos los insumos y aplicar tempranamente las medidas preventivas.

Pregunta: Jefa squé les dirfa a las nuevas enfermeras en Salud Puablica?

Respuesta: Que el trabajo es pesado, que se entreguen en cada uno de los
programas, que supervisen a su personal, que el Departamento de Medici-
na Preventiva y Salud Puablica no es un area de descanso.

Pregunta: Jeta, ahora le llamaré Sra. Alicia Quirarte, su nombre mas co-
nocido, la pregunta me lo pide, ademas de su involucramiento con la salud
publica que hizo en gran parte de su vida, stuvo usted algo mas que le haya
atrapado su corazon, su razon de ser y de vivir?

Respuesta: Dentro de mi vida personal, sufri la experiencia de la pérdida
de mi hija, fue y es algo insoportable, pero gracias a Dios recibi mucha
ayuda espiritual de mis familiares, de mis amistades, del trabajo, tanto de
mi directora de trabajo social, de la universidad como del IMSS, asi, la pér-
dida sali6 adelante, dentro de todo eso me invitaron hacer diversos cursos
religiosos, hasta teologfa; la preparacion alcanzada me permitié dar plati-
cas de bautismo, confirmacién, primera comunion; el trato con los nifios
y las nifias fue muy importante, me ayudé mucho a seguir viviendo. Duré
veinte afios en esta labor hasta que enfermé.
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La entrevista terminé después de dos horas. Ya anochecia, el fresco se
sentfa suave, pero la prudencia aconsejaba dejar a la jefa Alicia para que
ella descansara. Salimos felices y satisfechos del encuentro.

Corolario

A la jefa Alicia Quirarte le tocé vivir una de las etapas mas trascendenta-
les que ha tenido el IMSS en medicina preventiva, practicamente con ella
empezaron a formalizarse programas y actividades de medicina preven-
tiva, que le tocaron a ella primero como enfermera sanitarista categoria
donde trabajo catorce afios, y luego como coordinadora de enfermerfa de
medicina preventiva, puesto que tuvo por diez afios. Cuando ella llega a
este, tenfan dos afos de haberse programado las Jornadas Intensivas de
Vacunacion denominadas Fases Intensivas de Vacunacion, después, Dias
Nacionales de Vacunacién. Los Dias Nacionales de Vacunacion era una
actividad que involucraba a todo el pais, no habia limites de horario, no ha-
bia limites de recorridos habia que cumplir y vacunar a todos los lactantes
y preescolares del pais, residentes, flotantes y en transito, por lo tanto, las
metas quedaban con frecuencia cortas, pero no habia otra alternativa, ha-
bia que vacunar a todos y la jefa gestionaba lo que fuera necesario para que
esto se realizara. Personal, vacunas, termos, hielo, termometros, lonches,
camiones, etc. Su capacidad de gestién y honradez eran determinantes.

Esos dias el trabajo de ella iniciaba a las 6 de la mafana y terminaba
después que todas las unidades médico familiares y los hospitales de zona
enviaban sus informes y con frecuencia sucedia esto alrededor de las diez
horas de la noche. Era verdaderamente un Dia Nacional de Vacunacién y
la jefa Alicia Quirarte ahi estaba hasta el final, pues habia que informar al
jefe y a México los resultados preliminares y lo hacfa responsablemente.
Después de los Dias Nacionales de Vacunacién, llegaron Las Semanas
Nacionales de Vacunacién y luego las Semanas Nacionales de Salud. La
jefa Alicia, ademas del conocimiento que tenfa de las funciones y activi-
dades de enfermeria de primer nivel, tenfa que dominar las de segundo y
tercer nivel, por lo tanto, tenfa un dominio total de todos los programas
institucionales.

El haber estado en la Escuela de Salud Publica de México, el haber he-
cho practicas en las zonas selvaticas y pantanosas de Tabasco, el haber es-
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tado en zonas marginadas en Tlaxcala, el haber tenido tantas experiencias
cuando fue Coordinadora Nacional de Enfermerfa de la SSA, le permitio
tener el conocimiento y la actitud para servir a los mexicanos con bondad
con amor y con seguridad. Jefa Alicia Quirarte, su pasién por el trabajo y
su entrega deben conocerlo las nuevas generaciones de profesionales de la
salud y quien siga sus pasos no solo sera un excelente profesional merece-
dores del respeto y del carifio de toda la poblacién, sino que contribuira a
tener un pafs mas sano con menos morbilidad y mortalidad.
{Jefa, la patria, México, debe sentirse orgulloso de usted!

En la fotografia se encuentran de izquierda a derecha: La Enf. Carmen Cuan Orozco,
el Dr. Jaime Garcia Gonzalez, la Enf. Maria del Refugio Aguilar Heredia, el Dr. Felipe
Preciado Pefia, la Enf Refugio Arias Becerra, y Alicia Quirarte Sanchez. (Archivo foto-
grafico de Alicia Quirarte Sanchez).
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En esta foto se encuentra de izquierda a derecha: el Dr. Eduardo Rico Escobat, que
era el asesor del Dr. Celedonio Cardenas Romero, jefe Delegacional del Departamento
de Medicina Preventiva y Epidemiologia del IMSS Jalisco, luego, la jefa Alicia Quirarte
Sanchez y a la derecha de ella la Enf. Yolanda Leal N. (Archivo fotografico de Alicia
Quirarte Sanchez).
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Dr. Pablo Vidal Yerenas Ramirez

Fotografia: Enf. Bertha Alicia Gutiérrez Lugo.

Generacion 1968 de la Maestria en Salud Pablica y Administracion Médica
de la Escuela de Salubridad de México e Instituto de Salubridad y Enfer-
medades Tropicales (Escuela de Salud Publica de México).

El doctor Pablo Vidal Yerenas Ramirez nacio el 28 de abril de 1944 en
Guadalajara, Jal. Sus papas fueron el empresario industrial cuerero Nicolas
Yerenas Estrada, originario de Guadalajara, y la maestra Marfa de Jesus
Ramirez Abundiz, originaria de Ixtlahuacan del Rio, Jalisco.

Pablo fue el primero de dos hermanos que hubo en el matrimonio; el
otro fue Salvador. Ambos terminaron como médicos.

El bartio de la familia de Pablo fue el barrio del mercado “Alcalde”,
del Jardin Botanico, del Hospital Civil de Guadalajara, de la Cruz Verde
municipal, del Hospital Militar, de la Escuela Preparatoria de Jalisco, de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara (edificio antiguo),
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del Santuario, entre otros lugares interesantes y en este barrio estuvo el Dr.
Pablo hasta que se hizo médico.

La primaria la hizo en la Esc. Basilio Vadillo (1951-1957), la secunda-
ria en la Secundaria para Varones No. 1 de Guadalajara (1957-1960), y
el bachillerato en la Escuela Preparatoria de Jalisco de la Universidad de
Guadalajara (U. de G.) de 1960 a 1962.

Su licenciatura la realizé en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Guadalajara (U. de G.) donde obtuvo el titulo de Médico Cirujano y
partero. El Dr. Pablo fue de la Generaciéon 1962-1967.

En 1968 viaj6 a la Ciudad de México, donde hizo su especialidad en
Salud Publica, en la Escuela de Salud Publica de México de la Sectetatia de
Salubridad y Asistencia, y en la cual le otorgaron el grado de Maestro en
Salud Publica y Administracion Médica.

Actuacion profesional institucional

El Dr. Pablo Yerenas Ramirez se desenvolvié profesionalmente en la Se-
cretarfa de Salud de Jalisco, y en el IMSS Delegacion Jalisco; en esta ultima
institucion participd tanto en el area ejecutiva de los servicios médicos
institucionales, como en el ambiente sindical. También trabajé en la Uni-
versidad de Guadalajara y en el Hospital Municipal de Zapopan.

En la secretaria de salubridad y asistencia

1969-1973: Jefe de la Jurisdiccién Sanitaria de Autlan, Jal, SSA-Jal.
1973-1975: Subjefe del Departamento de Administracion Médica SSA-Jal.
1992-1994: Director administrativo de la Secretaria de Salud, Jalisco

En el Instituto Mexicano del Seguro Social.

1975-1980: Epidemidlogo de la Clinica 14 IMSS Delegacion Jalisco.

1980-1983: Epidemidlogo de la UMF No. 51 IMSS Delegacion Jalisco.

1987-1992: Coordinador Delegacion de Medicina Preventiva y Epidemio-
logia del IMSS Jalisco.

1994-1998: Coordinador Delegacional de Medicina Preventiva y Epide-
miologfa del IMSS Jalisco.
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Actividad sindical institucional IMSS

De 1983 a 1987 fue el responsable de la oficina de Selecciéon de Recur-
sos Humanos del Sindicato Nacional de Trabajadores del Seguro Social
(SN.T.S.S.) SECCION TIT Delegacién Jalisco.

En la Universidad de Guadalajara

1976-1979: Profesor de Salud Publica de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Guadalajara.

1982: Profesor de la Maestria en Salud Publica de la Universidad de Gua-
dalajara.

1980-1984: Coordinador de la Maestria de Salud Publica de la Universidad
de Guadalajara.

Actividad institucional otros
1988-1991: Sub Director del Hospital General de Zapopan, Jalisco.
Publicaciones

Tiene una publicaciéon con el Dr. Celedonio Cardenas que se titula: “Epi-
demiologia de la Poliomielitis en el Estado de Jalisco y los Efectos de los
Programas de Vacunacion Masiva 1947-19747, Revista Salud Priblica de Mé-
xico, 16(4), 407, 1974.

También participé en la elaboracién del Manual de Salud Publica que
edit6 el Departamento de Salud Publica de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Guadalajara a cargo del Dr. Rodolfo Moran Gonzalez.
Este manual se edité en mimedgrafo en el Departamento de Salud Puablica
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara.

Estando en la coordinacién de Medicina Preventiva y Epidemiologia
del IMSS, Jalisco publicé, en coordinaciéon con el Dr. Jacinto Alarcén, los
Boletines Estadisticos de Epidemiologia de la misma delegacion.
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El Dr. Pablo Yerenas Ramirez gozando sus vacaciones. Foto de la Familia Yerenas.
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Participacion en sociedades, asociaciones y colegios
médicos

El Dr. Pablo formé parte del comité de la Sociedad Jalisciense de Epide-
miologfa A. C. Su puesto en esta, era el de responsable de la Internaciona-
lizacién y becas de la Sociedad Jalisciense de Epidemiologia A. C. El pre-
sidente de la Sociedad Jalisciense de Epidemiologia en ese periodo era el
Dr. Jaime Garcia Gonzalez, el vicepresidente, el Dr. Ramiro Reyes Lomeli
Zaragoza y el Secretario de la misma, el Dr. Celedonio Cardenas Romero.

Premios, reconocimientos y distinciones

El Departamento de Salud Publica del Instituto Regional de Investigacion
en Salud Publica del Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS)
de la Universidad de Guadalajara, creé en el ano 2017. “El Seminario de
Salud Publica y sus determinantes 2017, “Evaluacién de Politicas Publi-
cas Dr. Pablo Vidal Yerenas Ramirez”.
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Asi mismo, la Universidad lo homenajed, a través del Departamento de
Salud Publica, poniéndole el nombre del Dr. Pablo Yerenas Ramirez a una
de sus aulas.

Este es un pasillo honorable del Departamento de Salud Publica del Cen-
tro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS) de la Universidad de
Guadalajara. Aqui se encuentran las aulas que llevan el nombre de Dr.
Joel Robles Uribe, Dr. Ignacio Villasefior Urrea y Dr. Pablo Vidal Yerenas
Ramirez, personajes que la Universidad ha honrado y que se suman a los
nombres de Dr. Rodolfo Moran Gonzalez y Dr. Javier Eduardo Garcia de
Alba Garcia. Los nombres de estos dos dltimos maestros se encuentran
en reconocidos auditorios del mismo centro universitario. Todos ellos re-
conocidos en este libro como “Precursores de la Salud Publica de Jalisco”.
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Anecdotario

Dr. Javier Navarro Mercado, exepidemiologo Zonal Adscrito al
Hospital General de Zona No. 14 IMSS, Jal.

El Dr. Javier manifesté que tenfa “dos visiones” del Dr. Pablo Yerenas,
una cuando el jefe era el Dr. Carlos Garcfa Gonzales y su brazo derecho
era el Dr. Pablo Yerenas y el izquierdo el Sr. Salvador Yerenas. La otra
cuando el jefe era el Dr. Pablo, momentos distintos pero con propuestas
interesantes.

El Dr. Pablo, junto con el Dr. Salvador —su hermano—, eran los pilares
del Dr. Jaime Garcia Gonzalez para desarrollar un buen trabajo de equipo,
que se conformaba, entre otros, con el Dr. Armando Martinez Ramirez,
Dr. Guillermo Solis, Dt. Guillermo Garcia, Dr. Carlos Rubalcaba y el Dr.
Adrian Gémez Morales. Todos ellos epidemidlogos de diferentes unida-
des del IMSS delegacion Jalisco. El objetivo era definir los procedimientos
necesarios para desarrollar adecuadamente las actividades en los tres nive-
les de atencion. En el primer nivel y desde el perfil de la epidemiologia se
hacfa hincapié en el diagnostico de salud actualizado de la poblacién de-
rechohabiente, en la notificacién oportuna de enfermedades trasmisibles
y no trasmisibles, los padecimientos de vigilancia especial deberfan noti-
ficarse ratificados o en vias de ratificaciéon o bien con rectificacion, y con
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ese motivo se hacfa un estudio epidemiolégico que deberia estar completo
y sin error alguno, por lo tanto, los estudios epidemiol6gicos que acompa-
fiaban a los informes semanales debian estar listos para su procesamiento
e investigacion posterior porque estos segufan diferentes rutas: una era la
SSA estatal y la otra era el nivel nacional de los servicios de salud publica
del IMSS. El Dr. Pablo inspiraba con las reuniones de trabajo a que esto se
realizara adecuada y oportunamente.

Cuando fue jefe de Medicina Preventiva del IMSS Jalisco, él estimul6
rutinariamente para hacer un buen clima laboral y favorecia la programa-
cién de reuniones técnicas los dias viernes. Todos los epidemidlogos y
sanitaristas tenfan la obligacién de participar activamente. En el Dr. Ja-
cinto Alarcon recafa la responsabilidad de la docencia y actualizacion de
programas, normas oficiales, indicadores e investigacion; en el Dr. Pablo
avances de programas, analisis de resultados, discusion y soluciones, era un
aficionado y creativo de los algoritmos para favorecer el diagnoéstico y el
tratamiento de padecimientos trasmisibles y no trasmisibles.

Enf. Mercedes Alicia Quirarte, excoordinadora Delegacional de
Enfermeria Preventiva del IMSS Jalisco 1982-1992.

En una ocasién acudié una mama con su nifio para decirme que este habia
sido mordido por un murciélago y yo le manifesté mi duda de que efecti-
vamente el nifio haya sido mordido por un murciélago... “{Fue un murcié-
lago!” me dijo la sefiora “y aqui lo traigo, lo traigo en esta cajita de madera,
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se lo voy a mostrar”. “{No!”, le dije, “si esta vivo puede volver a morder”,
y me dice, “no... ya esta muerto, lo matamos a palazos”. Acepté entonces
que me lo mostrara y efectivamente ya estaba muerto. El caso de inmedia-
to se lo comenté al Dr. Pablo y conclui, “traen al murciélago muerto en
esta cajita, ¢se lo muestro?”, “{No! Es posible que aun este vivo”. “No”, le
dije, “ya lo viy esta muerto”. Finalmente, con cierto recelo acepté verlo y

"7

la indicacién fue de inmediato “jApliquenle la vacuna al nifio

Dr. José Cruz Pérez Serna, excoordinador de la Residencia de
Epidemiologia del IMSS Jalisco.

Tuve poca coordinaciéon de trabajo con él. La coordinacién la hacfa con
sus subalternos o asesor, en especial con el Dr. Jacinto Alarcon; dificilmen-
te tenfa que hablar con el Dr. Yerenas ya que el Dr. Jacinto generalmente
me resolvia los problemas que planteaba. Ambos doctores formaban un
excelente equipo de trabajo, equipo que también se integr6 a la Maestria
en Salud Publica de la Universidad de Guadalajara, puesto docente (Dr.
Jacinto Alarcén) y nivel ejecutivo (Dr. Pablo Yerenas como coordinador
de la maestria).
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Dr. Carlos Meliton Anguiano Garcia, excoordinador Delegacional
de Epidemiologia del ISSSTE Jalisco, exepidemiologo UMF No. 1

IMSS-Jalisco y Director de Ciencias de la Salud de la Universidad
Cuauhtemoc Plantel de Guadalajara, afio 20009.

Yo fui el operador de las brigadas médico preventivas del IMSS Jalisco
en la explosion del 22 de abril, dependia del Dr. Pablo. La indicacién que
tenfa de €l, era que diéramos lo maximo, que no podiamos fallar, que no
habia limites, por lo tanto, me facilité el acceso a los recursos humanos, re-
cursos materiales y vehiculos que se requerian. El trabajo desarrollado por
las brigadas obligaba, ademas de evaluar condiciones sanitarias epidemio-
l6gicas, a canalizar pacientes estresados o heridos a los centros de atencién
institucional, lo que hacia que los equipos y trabajo se involucraran todo el
dfa en todo y terminaran extenuados pero satisfechos de haber entregado
toda su energfa, todo su esfuerzo a la poblacién necesitada.

No se me olvida un regalo que le hice al Dr. Pablo. Este regalo consistia
en un “Método” para dejar de fumar, que tenfa un manual y ademas un
disquete; este tenfa que activarse a la hora en que el Dr. Pablo se fuera a
dormir para que llegara el mensaje subliminal que en un tiempo breve le
ayudaria a dejar de fumar de acuerdo con el manual. Cuando algunos com-
pafieros se enteraron del regalo, se rieron, me dijeron que me olvidara del
éxito del método (regalo). Era mas facil que le escondiéramos los cigarros
cuando lo encontraramos fumando en las reuniones de trabajo a que ¢l
escuchara el disquete.

Mi relacion con €l siempre fue excelente, independientemente de que
habfamos crecido en el mismo barrio y de que era mi jefe, él era mi gran
amigo, y nunca dej6 de fumar.
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Dr. Ramiro Garcia Virgen, exepidemidlogo del IMSS Delegacion
Jalisco.

A mi el Dr. Pablo ya no me toc6 como jefe. El era un fumador conocido,
pero no era el unico en el grupo de epidemiologia; habia otros fumadores
como el Dr. Jacinto Alarcén que era gran amigo del Dr. Pablo, también
estaba entre estos el Dr. Carlos Bernal Vélez, quien era el epidemidlogo
zonal adscrito al Hospital General de Zona (HGZ) No. 89. El Dr. Catlos
fumaba con pipa y esta a veces desaparecia furtivamente en las reuniones
de trabajo, y al terminar la reunién esta aparecia de nuevo. Ignoro quién se
la escondia, yo lo estimaba mucho era mi gran amigo.
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Enf. Yolanda Judrez Pérez, coordinadora Delegacional de Enfermeria
IMSS Jalisco.

=

§ ~

Al Dr. Pablo le toc6 la explosion del 22 de abril, que dejé una ola de deso-
lacion en Guadalajara, y él, como jefe Delegacional de Medicina Preven-
tiva del Seguro Social, implement6 las brigadas médicas-preventivas para
evitar epidemias como consecuencia del caos sanitario que se vivia en el
barrio de Analco y San Juan de Dios. El trabajo fue intenso. Toda la zona
de explosion fue trabajada con brigadas en tiempo completo.

Dr. Armando Garcia Olmos, exepidemiologo del Hospital Civil de
Guadalajara, docente de maestria y de doctorado.

El Dr. Pablo Yerenas fue mi asesor de tesis. Cuando finalmente se la pre-
senté terminada, su comentario fue muy halagtiefio para mi, me dijo que
era un excelente trabajo y que este contenfa informacion basica que el
inicialmente no habfa considerado y me dijo que yo iba ser un excelente sa-
lubrista. No le crei, pues yo estaba programado para ser cirujano plastico;
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tuve que olvidar esta propuesta porque yo era daltonico, sin embargo por
azares del destino terminé siendo un salubrista como el Dr. Yerenas me lo
habia dicho, sino excelente como él lo habia considerado si amante de esta
propuesta profesional, que se vefa reflejado en mi atencién a la soci edad
en general y en mi participacién como docente o instructor a salubristas
graduados de maestria y doctorado. Yo me siento muy orgulloso de mis
logros.

Enf. Bertha Alicia Gutiérrez Lugo, enfermera de primer nivel de la
Jurisdiccion Sanitaria No. VII Autldn de Navarro, Jalisco.

Al Dr. Pablo le gustaba fortalecer el ambiente laboral. Generalmente los
dias viernes por la tarde hacia viernes social y organizaba equipos de voli-
bol con el objeto de que el personal se relajara y se comprometieran mas
como equipo de trabajo de la Jurisdiccién Sanitaria. En lo personal yo
tengo gratos recuerdos del Dr. Pablo; gracias a ¢l fui propuesta junto a
mi compafiera de trabajo Socorro Orozco Barba para hacer la carrera de
enfermerfa. Una vez terminada esta, el Dr. Salvador Ramirez, que era el
jefe de la Jurisdiccion Sanitaria No. VII, promovié mi envio a la Ciudad de
México, a la Escuela de Salud Publica de México para hacer la Especialidad
de Enfermeria en Salud Publica, y soy egresada de la generacion de 1978.
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Dr. José Alfredo Soto Villanueva, pasante de la region sanitaria de
Autlan en 1970. Su jefe era el Dr. Pablo Yerenas Ramirez, actualmente
anestesiologo jubilado del IMSS HRZ No. 45.

En el afio de 1970 era médico pasante en Cuautitlan, de Garcfa Barragan,
Jal, este, es un poblado que esta delante de la poblacién de la Huerta a unos
cuantos kilémetros, con direccién hacia los limites con el estado de Coli-
ma. Era algo dificil llegar a la poblacion, solo habia un camino de terrace-
rfa-brecha que cuando llovia los vados se llenaban de agua de los arroyos y
estos se volvian dificiles de pasar, y no se podia entrar o salir. Esto sucedia
con frecuencia en épocas de ciclones o huracanes que azotaban a Jalisco
por el Pacifico, por lo tanto, en esas fechas fallaba mucho en mi asistencia
y atencion al centro de salud, en especial cuando el agua me atrapaba en el
camino al pueblo o cuando hacia la entrega de mis informes, el regreso era
complicado también por consecuencia de los arroyos crecidos.

En una ocasién que fui a Autlan a presentar estos, el Dr. Pablo Yere-
nas me atendio, recibié mis informes y requerimientos y cuando llegamos
al aspecto de las cuotas de recuperacion yo le dije que habfa poco pues
no habia podido atender adecuadamente la consulta de la poblaciéon del
lugar y de otras rancherfas como en otras tantas ocasiones. El Dr. Pablo
me preguntd por qué y yo le dije que el problema principal era que en esa
temporada los arroyos de agua crecidos no permitian el paso en un sen-
tido o en otro ni a pie ni en vehiculos normales, habia que esperar a que
pasara una troca al pueblo a llevar viveres, pero era impredecible cuando
pasaria esta. Le comenté al Dr. Pablo que si €l resolvia lo del paso yo con
gusto me coordinaba. Me contestd que no podia, pero que si yo quetia, ¢l
me asignaba en otro centro de salud, a lo cual yo me negué, ya me gustaba
Cuautitlan para trabajar. Cref que al finalizar mi periodo de pasante el Dr.
Yerenas no me iba a dar la carta de terminacién de servicio por las fallas
que presenté, en especial cuando habfa tormentas, sin embargo, me la dio
y yo siempre estuve muy agradecido con ¢l por la calma que me tuvo.
Tiempo después me preparé para presentar el examen para hacer la espe-
cialidad en Anestesiologia y me dijje, si no paso el examen me regresaré a
Cuautitlan de Garcia Barragan. Yo ya querfa a ese pueblo para continuar
mi vida profesional.



100 | precursores de la salnd priblica en Jalisco. Tomo 11

Dr. Sergio Ocampo Figueroa, exepidemidlogo del IMSS Jalisco.

El Dr. Sergio manifesté que a una semana de haber pasado la explosioén
del 22 de abril, el Dr. Pablo lo invité a trabajar al IMSS. Por esas fechas,
el Dr. Sergio se encontraba trabajando en la SSA, era jefe en una regién
sanitaria de Guadalajara, sin embargo, acepto la invitacion, el Dr. Pablo lo
convencio. La terrible explosion que habia tenido la zona centro de Gua-
dalajara ocasionada por hidrocarburos, obligaba al Dr. Pablo a cubrir todas
las plazas de epidemiologia de Jalisco, y él lo queria hacer con verdaderos
profesionales de la epidemiologia, gente de experiencia. Comenté el Dr.
Sergio que unos meses después dejo a la SSA, y se incorporé al IMSS con
mucho gusto. Recuerda con mucho agrado al Dr. Pablo.

Enf. Laura Elena Ibarra Lopez, sanitarista de la UMF No. 2 del
IMSS-Jalisco.

El Dr. Pablo eché andar el programa de Atencion Preventiva Integrada
(API) en la UMF No. 1 del IMSS Jalisco. En este programa se tenian
modulos de trabajo que atendian a la poblacién derechohabiente de los
consultorios, era un médulo por cada diez consultorios; y cada médulo
estaba a cargo de una Enfermera Sanitarista y su equipo auxiliar de enfer-
meria, esto hacia una mejor aplicacién de los programas establecidos por
grupo de riesgo; tedricamente las coberturas de aplicaciéon de estos pro-
gramas estarfan con porcentajes de éxito: vacunas, detecciones, educacion
para la salud, planificacién familiar, tratamientos especificos, busqueda,
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seguimiento y control de casos, entre otras actividades. Era un programa
modelo de medicina preventiva interesante, con atenciéon personalizada al
derechohabiente, pero por alguna razén no se aplicé en las demas unida-
des médicas de la delegacion del IMSS.

Dr. Juan Angel Villalobos, exepidemiélogo de UMF No. 4 del IMSS-
Jal, docente de la Universidad de Guadalajara y lider sindical de la
SSA).

Al Dr. Pablo Yerenas yo lo estimaba, ¢l fue muy atento conmigo, lo conoci
en la Maestria de Salud Publica de la Universidad de Guadalajara, ¢l era
el coordinador de la misma, mi generacion fue la de 1981-1983. Al termi-
nar la maestrfa me incorporé a la SSA de Jalisco y en una ocasion, siendo
jefe en esta, fui citado al Centro Vacacional de la Trinidad del IMSS en el
pueblo de Sta. Cruz, Tlaxcala a una reunién nacional de jefes de Medicina
Preventiva de todas las instituciones del pais y ahi lo encontré de nuevo; ¢l
representaba al IMSS-Jalisco; a esa reuniéon ademas del Dr. Pablo asistie-
ron de Jalisco el Dr. Ignacio Villasefor Urrea, que acudia por el ISSSTE,
el Dr. José Cruz Pérez Serna y el Dr. Ramiro Garcfa Virgen que también
lo hacfan por el IMSS-Jalisco. Las experiencias profesionales que compar-
tiamos frecuentemente en reuniones de trabajo lo motivaron a invitarme
a que me incorporara al IMSS, y cuando me hizo la propuesta formal yo
acepte, lo hice con mucho gusto, ya que entrarfa a trabajar a una gran ins-
titucion. Yo le agradeci siempre su propuesta.

Corolario

El Dr. Pablo Yerenas inicia su vida en la salud publica en la SSA. Ah{ estu-
vo los primeros seis afios y de ahi pasa al IMSS a puestos de alto impacto
institucional. Primero como epidemiélogo del Hospital General de Zona
No. 14, luego a la Unidad de Medicina Familiar No. 51, en un nuevo pro-
yecto de Atencion Preventiva Integrada (API) en los consultorios de Me-
dicina Familiar, un proyecto de medicina preventiva muy interesante, pero
que no soporté los cambios clasicos sexenales; afios después se incorpora
a la Coordinacién Delegacional de Medicina Preventiva y Epidemiologia
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del IMSS Jalisco, cuyo jefe era el Dr. Jaime Garcia Gonzalez; a esta coor-
dinacién se incorpord también el Dr. Guillermo Gonzalez Delgado y su
hermano el Dr. Salvador Yerenas. Al Dr. Jaime le agradaba la presencia
de los doctores Yerenas porque le permitia tener el control total en los
aspectos técnicos; el Dr. Guillermo, que era ginecoobstetra y demédgrafo,
le daba soporte en el programa de Planificacion Familiar (PF). Cuando el
Drx. Pablo lleg6 a la Coordinacién Delegacional de Medicina Preventiva y
Epidemiologfa, insistia en una vigilancia epidemioldgica precisa, rigurosa,
ordenada y puntual y para que esta funcionara instrumentaba o promovia
cursos de actualizacién al personal, donde el Dr. Jacinto Alarcén era su
operador en la docencia.

Al Dr. Pablo le gustaba realizar algoritmos de trabajo de padecimientos
que eran motivo de preocupacion de la epidemiologia y que se discutian
constantemente en sesiones técnicas; Salvador trabajaba el aspecto esta-
distico de los servicios otorgados de los avances de programas, y solicitaba
que los directivos explicaran los resultados, independientemente si eran
los esperados o no; eso provocaba que el Dr. Salvador entrara a otros as-
pectos de la administracion y era este el del liderazgo vy, al igual que Pablo,
hacfa algoritmos para explicar mejor estos a los directivos o a los epide-
midlogos institucionales.

El objetivo era dar las herramientas necesarias para influir, motivar,
organizar y se alcanzaran los resultados de los programas institucionales;
se buscaba que nadie fallara. Este aspecto se complementaba mediante las
reuniones técnicas los dias viernes, donde todos los epidemidlogos y las
sanitaristas tenfan la obligacién no solo de presentarse, sino también de
participar: En ocasiones las sesiones tenfan un desarrollo muy acalorado,
pero finalmente se llegaba a conclusiones que todos tenfan que hacer ope-
rativas en su trabajo.

En el periodo del Dr. Jests Salvador Pefia Rivas como Secretario de
Salud de Jalisco, el Dr. Pablo Yerenas regresa a la SSA y le dan el nombra-
miento de director administrativo de la Secretarfa de Salud, un puesto de
mucha importancia. Tenfa a su cargo todo el control administrativo de la
Secretaria, puesto que tiene que dejar dos afios después porque el IMSS
lo estaba requiriendo de nuevo al puesto de coordinador delegacional de
Medicina Preventiva y Epidemiologia.
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Como colofén, el Dr. Pablo también fue Coordinador de la Maestria de
Salud Publica y fue subdirector del Hospital civil de Zapopan varios afios.

La imagen que el Dr. Pablo trasmitfa era la de un ejecutivo-administra-
tivo en el area médica y eso lo demostré en las instituciones donde estuvo,
tanto en las de atencién para la salud como en las de formadoras de perso-
nal para la salud, y su principal estrategia para lograr esto era el trabajo de
equipo, por lo tanto, su lucha principal, era fortalecer a este para lograr un
buen clima laboral que mejorara el ambiente de trabajo y luego generara
excelentes resultados. La Universidad de Guadalajara lo reconoce por sus
servicios prestados desde 1976 en la Licenciatura, luego en la Maestria de
Salud Publica y finalmente en el Departamento de Salud Publica; ahi crean
el Seminario de Salud Publica y sus determinantes denominado “Evalua-
cién de Politicas Publicas Dr. Pablo Vidal Yerenas Ramirez”, asi como
también el Departamento de Salud Publica determina que un aula lleve su
nombre y “Honor a quien honor merece”.

PD. Nunca se cansé de fumar.

El Dr. Pablo Yerenas conviviendo con su gran amigo y jefe de Medicina
Preventiva y Epidemiologia de la Delegacion Jalisco del IMSS Dr. Jaime
Garcia Gonzalez. (Archivo familiar Yerenas Garcia).
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Dr. Salvador Yerenas Ramirez

Generacion 1970 de la Maestria en Salud Publica y Administracién Médica
de la Escuela de Salud Publica de México.

El Dr. Salvador naci6 el 18 de octubre de 1945 en Guadalajara, Jalis-
co. Sus papas fueron el empresario e industrial cuerero Nicolas Yerenas
Estrada, originario de Guadalajara, y la maestra Marfa de Jesus Ramirez
Abundis originaria de Ixtlahuacan del Rio, Jalisco.

Salvador fue el menor de dos hermanos, su hermano Pablo nacié un
ano antes.

El Dr. Salvador hizo sus estudios basicos en la Escuela Primaria Basilio
Vadillo de 1952 a 1958, escuela donde su mama habia sido maestra y su tia,
Maria Soledad, la directora por 68 afios. Los estudios secundarios los llevé
a cabo en la Escuela Secundaria No. 1 de 1958 a 1961, y el bachillerato en
La Escuela Preparatoria de Jalisco de 1961 a 1963. Todos estos estudios
los realizé en Guadalajara.
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Sus estudios de medicina los hizo en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Guadalajara, donde obtuvo el titulo de médico cirujano y
partero, generacion 1963-1968.

Hizo la Maestria en Salud Publica y Administracién Médica en la Es-
cuela de Salubridad de México e Instituto de Salubridad y Enfermedades
Tropicales (Escuela de Salud Puablica de México) en 1970, en la Ciudad de
México, D. E

Independientemente de los diferentes cursos, diplomados y seminarios
tomados durante su vida profesional, aqui sefialamos algunos de los mas
representativos.

* Diplomado de Geriatria con enfoque de riesgo 1 de julio 1998 al 29 de
enero 1999, México D.F. IMSS.

* Curso de Bioestadistica; Analisis Cuantitativo de la Salud, del 18 de sep-
tiembre al 6 de octubre 1989. Centro Interamericano de Estudios de
Seguridad Social (CIESS) México D.F.

* Demografia: Métodos y Modelos del 3 al 25 de agosto de 1987, Centro
Interamericano de Estudios de Seguridad Social (CIESS), Jests Reyes
Heroles, México, D. E

* Diplomado en Evaluacién Social y Financiera de Proyectos del 17 de
noviembre del 2000 al 7 de abril del 2001. Universidad Auténoma de
Guadalajara (UAG.), Centro de Evaluacion de Proyectos UAG., Zapo-
pan, Jalisco.

Titulos obtenidos por el Dr. Salvador: El primero fechado el 1° de mat-
zo de 1968 es el de Médico Cirujano y Partero de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Guadalajara y el segundo fechado el 15 de diciembre
de 1970 corresponde al de Maestro en Salud Publica y Administracién
Medica de la Escuela de Salud Publica de México.
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Titulo de Médico Cirujano y Partero del Dr. Salvador Yerenas Ramitez, obtenido en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara 1 de marzo de 1968.

Diploma de Maestro en Salud Publica y Administracion Médica del Dr. Salvador Yerenas
Ramirez, obtenido en L.a Escuela de Salud Publica de México, de la Secretaria de Salubri-
dad y Asistencia, México D. E, diciembre de 1970.
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Actuacion profesional institucional

Su actividad profesional se desarroll6 mas en el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS); en su inicio trabajé en la Delegaciéon de Guana-
juato por un tiempo muy corto y después, practicamente toda su vida
profesional institucional, al desarrollo en el IMSS Jalisco. Estando en esta
delegacion fue comisionado por IMSS nacional en varias ocasiones para
asesorar a la Delegacion del IMSS Chiapas a organizar Dias Nacionales de
Vacunacion. Trabajé en docencia en la Universidad de Guadalajara tanto
en licenciatura como maestria, asi mismo desarrollaba la docencia en el
IMSS en diferentes niveles. Su dltima etapa de su vida profesional institu-

cional al desarrollo en la SSA Jalisco.
En el Instituto Mexicano del Seguro Social

* Médico no familiar (Epidemidlogo) de la Unidad de Medicina Familiar
(UMF) de Celaya, Gto. IMSS del 15 de marzo de 1973 a 30 de junio de
1974.

* Médico no familiar (Epidemi6logo) Ocotlan IMSS del 1° de julio 1974 a
30 de diciembre de 1975.

* Médico no familiar (Epidemiélogo) UMF 39, de enero de 1976 a junio
de 1983.

* Docente en 1979.

* Prof. Adjunto “Curso taller de Nutricion en la Salud Publica 15 de sep-
tiembre de 1979.

* Profesor de curso “Epidemiologia de la Diabetes” 15 de mayo 1981.

* Jefe de Departamento Clinico: de julio de 1983 a agosto de 1984 del
Hospital General de Zona No. 46 IMSS-]Jalisco.

* Jefe de Departamento Clinico, agosto de 1984 a 30 de agosto de 1985 del
Hospital General de Zona No. 14 IMSS.

* Supervisor Médico del IMSS del 1°de septiembre de 1985 a 1° de sep-
tiembre de 1987, integrado especificamente al Departamento de Inte-
graciéon de la Informacion (DIDI), IMSS Delegacion Jalisco.
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En la Secretaria de Salubridad y Asistencia

* Director A de la Secretaria de Salubridad y Asistencia de (SSA) Jalisco
en 1990.

En la Universidad de Guadalajara

* Profesor extraordinario de Epidemiologia del 16 de junio al 31 de agosto
de 1976.

* Profesor Extraordinario de Epidemiologia del 16 de agosto 1977 a 31 de
agosto de 1979.

* Profesor Interino de Epidemiologia del 1 de octubre de 1978 al 1° de
marzo de 1979.

* Profesor Interino de Trabajo de Campo, ensefianza, Coordinaciéon e In-
tegracion de la Medicina Preventiva del 16 de junio de 1979 al 28 de
febrero de 1981.

* Docente de 16 de Febrero de 1980 Escuela de Graduados en Salud Pu-
blica de la Universidad de Guadalajara.

Participacion en sociedades, asociaciones y colegios
médicos

* Formo parte de la Sociedad Jalisciense de Epidemiologia A. C. en el
periodo en que el Dr. Jaime Garcfa Gonzalez era el presidente y el
Dr. Ramiro Reyes Lomeli Zaragoza el vicepresidente. En esta Sociedad
formé parte de la Comisioén de Investigacion y eventos cientificos. La
comision estaba integrada ademas del Dr. Salvador, por el Dr. Rodolfo
Moran Gonzalez, el Dr. Javier E. Garcfa de Alba Garcia y el Dr. Net-
zahualcoyotl Ruiz Gaytan.
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Otras actividades
Miembro del Comité Médico de la Cruz Roja Mexicana 2001-2002.
Premios, reconocimientos y distinciones

Por su participacion en la Cruzada Regional de vacunacién en Chiapas el
12 de agosto de 1981 recibi6 reconocimiento de la Dra. Georgina Velaz-
quez Diaz. Jefe de Servicios de Medicina Preventiva IMSS-Nacional.

Por su participacion en la Cruzada Regional de vacunacion de Chiapas
recibié reconocimiento el 10 de noviembre de 1981) de los Servicios de
Medicina Preventiva IMSS-Nacional.

Por su participacion en la Cruzada Regional de vacunacion de Chiapas
el 26 de enero de 1982 recibi6é reconocimiento del Servicio de Medicina
Preventiva IMSS-Nacional.

Reconocimiento que le hacen los egresados de la Maestria en Salud
Publica de la Universidad de Guadalajara de la Generacion 1981-1983 el
20 de marzo de 1993.

Reconocimiento del Subdirector General Médico del IMSS-Nacional
Dr., Carlos Mac Gregor Sanchez Navarro, por su participacién como in-
tegrante del Departamento de Integracion de la Informacion (DIDI), del
IMSS Delegacion Jalisco, julio 31 de 1987.

Reconocimiento firmado por el Dr. Jorge Martinez Manautou, Jefe de
los Servicios de Planificacién Familiar del IMSS-Nacional, por su destaca-
da participacion en las actividades del Programa de Planificaciéon Familiar,
México 7 de febrero de 1987.

El 23 de mayo de 1989 fue invitado por la Worldwide Reference Pu-
blications. Inc. que lo reconocié como un personaje que debfa de estar
junto con otros destacados profesionales del pais en la revista Who s who in
Mexcico del mes de agosto de 1989.
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Reconocimiento firmado por el Dr. Antonio Barba Borrego, jefe de los Servicios Mé-
dicos del IMSS, Delegacion Jal, por su dedicacion y profesionalismo. Guadalajara a 2 de
enero de 1995.
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Dr. Salvador yerenae

Belirario Deminguez #1000, Delegacidn Ja-
ligca IMss

Guadalajara, Jalisco
Hexico

-

Be muestra mayor consideracidn;

No rodas las biografiss gemetidas a la consideracidn de ests Bditorial son sceptadas
e incluidas en nuesteas adiciones: desde ¢] momento en que wna persona es invirada.
haste ¢l punto en que se apruebs ¥ decide su inclusidn. hay un lsrge y complicads
proceso que dists mucho de ser "sutomirico™. Si bien rechazar und solicitud no es
tarea arata, (para la Editorial ni para el Nominade) es uam posibilided oue se sclars
desde el momento mismc de ls invitacidn "a ser considerado para inclusifn®. Bse tipo
de comunicaciones las mantenemos. por respeto y considerseiém sl Cendidatc. en forma
mov reservada ¥ 1o mismo le pedimos al Nominado cuye inclusifn es declinada.

Ahora gque 0d. comoce el process por &l que riensn que pasar iss biografiss sn su
trdmite de aprvbacidn, comprenderd mejor cudl es nuestre petlsfaccidn el hacerle
presente la comunicacibn que sigue:

Es pars ests Edirerial un placer imformarie que su blografis ha side fimalmente
seleceionada para participer en la edicién del Who's Who in Méries cuya disrribucife
mundial e8Lé prevista para la rercera semana de agosto. 4. acompafiard a une weleccidn
de parsonalidades mexicanas que habrin de representar a eare particular momento de la
sociedad de pu Pais: agui y en todo el mndo. shors y por los afios per vemir.
Nuestras felicitaciones por los méritos que han resultado en su seleccidn.

stos dias Ud. debe haber recibido el texto preparado scbye Ud., para su corrac-
:ﬁ:. §i lo recibié sirvase corzesirlo y devolverle a esta Bditorial de inmediato para
tacilitar 1a dmpresién del libra en tiempo. 8i no lo vecibid. enviemos una breve mota
hoy misso v le resiciremos un duplicado de su sintesis biogrdfica pers su correceidn
ances de la publicacidn.

de Inclusién estén siendo completados ¥ remitidos sl recibic nosotros
:tmfm“ por los distimguidos seflores biogralfiades que log solicitaron.
Lo certificados de lujo llevan mis tiempo de process. pises. deben ser aribados en
conjunts, da modo que podrén ser retirados en julio,

sclarscide importante: ette #s &l momento de reservar sus djemplares suplemen-
ll:.l‘!.t'.\-l mmum-mm conlleve su diploma. pars asegurarse que sl salir de
mmih, H.t-nhilmwlhmumm.-im.nﬂ-ﬂhrn-unuum
s través del tiempo. Aproveche la orden de reserva adjunta ¥ el sohre proviste.

sin otro particular, gelterando nuestras felicitacionds por su inclusidén en puestro
¥ho's Who in México, salods u Ud. muy atentamente;

7
Ao«
blo k. Vitaver
presidente.
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In memoriam a Salvador Yerenas Ramirez
Por Dolores Carolina Garcia Fletes

Egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara, de
Guadalajara, Jal. El primero de marzo de 1968 como Médico Cirujano y
Partero. Realiz6 sus estudios de posgrado en la Generacién de 1970 Maes-
tria en Salud Puablica y Administraciéon Médica de la Escuela de Salubridad
de México e Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales (Escuela
de Salud Publica de México), México D. E

Sus Raices: El Dr. Salvador Yerenas Ramirez nacié en Guadalajara, Ja-
lisco, en la casa No. 208 de la calle prolongacion Garibaldi el 18 de octubre
de 1945, del matrimonio formado por Maria de Jesus Ramirez Abundis
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originaria de Ixtlahuacan del Rio, Jalisco, maestra de profesion y la me-
nor de 7 hermanos (Octaviano, Ma Refugio, Ma Dolores, Salvador, Ma.
Soledad, Manuel y Ma de Jesus) y de Nicolas Yerenas Estrada, oriundo de
Guadalajara, Jalisco, empresario industrial dedicado a curtir pieles; era el
primogénito de 4 hermanos: Nicolas, Antonio, Marfa Luisa y Senorina.

Sus abuelos paternos eran originarios de Guadalajara, Jalisco y se lla-
maban Pablo Yerenas Esteban y Mercedes Estrada. Los abuelos maternos
Pedro Ramirez Plasencia, quien era agricultor y ganadero y trabajaba la
hacienda de Guadalupe que era de su propiedad y hoy es considerada Pa-
trimonio Cultural y Marfa Guadalupe Abundis Plascencia, nacidos ambos
en Ixtlahuacan del Rio, Jalisco.

Cuando la familia de sus abuelos maternos crece y necesitan de estu-
dios profesionales, vienen a radicar a Guadalajara, Jalisco en la calle de
Herrera y Cairo 143 y Humboldt muy cerca del Hospital Civil.

Salvador Ramirez Abundis (tio de Pablo y Salvador) estudia medicina
y pediatria, y Soledad y Marfa de Jesus estudian para maestras. Las dos
inician a trabajar muy jévenes a los 16 y 15 afios en la Escuela Basilio Va-
dillo donde permanecen Maria Soledad por 68 afios, los cuales la mayor
parte de ellos fungié como directora de dicho plantel. Fue galardonada en
multiples ocasiones, entre ellas por sus 50 afios, con la medalla Enrique
Martinez Marquez, por sus 55 afios con la medalla Alvaro obregén, por
sus 60 afios con la medalla Leona Vicario y Marfa de Jests (la mama de
Salvador) trabaja hasta que contrae matrimonio con don Nicolas en 1942.

Salvador fue el segundo hijo o el menor de la familia Yerenas Ramirez;
su hermano Pablo Vidal fue el primero y naci6 el 28 de abril de 1944. Dos
afios y medio después de haber nacido Salvador sufre su primera pérdida
con la muerte de su papa (abril de 1948).

A la muerte de Don Nicolas, la maestra Marfa de Jests y sus dos hijos
Pablo y Salvador regresan a la casa de los abuelos maternos, por Herrera
y Cairo 143, y permanecen ah{ hasta que los hijos terminan sus estudios
de Medicina.

Salvador pasaba las vacaciones de su nifiez en la hacienda de Guada-
lupe y platicaba con el padrino Antonio, quien era esposo de Lolita (asi
llamaban a la tfa Marfa Dolores); ¢l lo ensefio a montar a caballo, arar,
sembrar, y cultivar la tierra desde muy pequefio.
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Otro de sus recuerdos, era que desde muy pequefio comenzoé a trabajar
junto de su hermano Pablo en las bodegas del Mercado Alcalde, vendien-
do coles. Sus estudios primarios los realiz6 en la Escuela Basilio Vadillo,
de 1950 a 1956, la secundaria en la Secundaria Num. 1 de Guadalajara, Jal.,
y el bachillerato en la Escuela Preparatoria No 1 (Escuela Preparatoria de
Jalisco).

Sus estudios profesionales en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Guadalajara, Generacion 1963-1968. Su internado lo realizé en Ense-
nada Baja California y su servicio social en Ixtlahuacan del Rio, Jalisco.

Recibi6 su titulo de Médico Cirujano y Partero el dfa 1 de marzo de
1968. Ese mismo ano fue asignado al poblado de Unién de Tula, Jal., sin
embargo, al llegar a dicho centro, la plaza ya estaba ocupada y provisio-
nalmente lo enviaron a Juchitan, Jalisco; cuando la plaza de Unién de Tula
estuvo libre, Salvador ya no quiso moverse, permaneciendo por dos afios
en el Centro de Salud de Juchitan.

En esos dos anos se gano el respeto, el carifio y la admiracién de todo el
pueblo por su gran calidad humana que le mostraba a todo el que recurria
a ¢l para solicitar su ayuda.

Su amor por la salud del pueblo lo demostraba con su entrega al que lo
necesitara, para €l la salud del préjimo era lo primero.

También fungié como docente en la escuela secundaria primera gene-
racion de la materia de biologfa.

De lo primero que hizo fue solicitar ayuda a la directora de la secunda-
ria para adiestrar alumnos que lo apoyaran a realizar la primera campana
de vacunacién contra la poliomielitis en el estado de Jalisco.

Le gustaba mucho la musica del mariachi y en sus ratos libres aprendio
a tocar guitarra.

En 1970 deja Juchitan para trasladarse a la ciudad de México, donde
realiza la Maestria en Salud Publica.

El 1° de enero de 1971 fue asignado a la Jurisdiccién Sanitaria de la
Barca, Jal., como Director Regional, ese mismo afio contrae matrimonio
con Marfa Dolores Carolina Garcfa Fletes, oriunda de Juchitan, con quien
procred tres hijos, Salvador, Alberto y Cristina.

Es también en ese ano de 1971 que se presenta un gran brote de en-
cefalitis equina venezolana, donde dia y noche trabajaron tanto equipo
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médico como poblacién para combatirla, haciendo gigantescas fosas para
quemar a tanto animal equino que sale contagiado, ya que al comerlo los
zopilotes morfan y no habia quien los despareciera una vez muertos.

Y el mayor nimero de casos de lepra del pais en toda la ribera de Cha-
pala, Jamay y otras poblaciones.

En 1972 recibe la propuesta del Dr. Cesar Ortiz de ingresar al IMSS, y
en el mes de enero de 1973 ingresa a trabajar para dicho instituto en Cela-
ya, Guanajuato ahi permanece afio y medio periodo en que llego su base a
Ocotlan, Jalisco, y seis meses después, por su cambio de base, finalmente
se establece en Guadalajara, Jal.

Inicia trabajando en la clinica 39 del IMSS y pertenece a la Sociedad de
Epidemiologfa al lado del Dr. Jaime Garcia Gonzalez, con quien forma
un verdadero equipo y amistad. Ademas de la musica, era aficionado a
la fotografia, pesca y tenis; de este ultimo se forma un gran equipo con
los epidemidlogos que durante varios afios lo practicaban cada sabado;
entre ellos estaba el Dr. Jaime y Carlos Garcfa Gonzalez, Francisco Lopez
Ramos, quien decia que desde el lunes empezaba a esperar que fuera el
sabado, Jorge Ulloa, Celedonio Cardenas Romero, Guillermo Gonzalez
Delgado, Apolinar Lépez Uribe y Guillermo Garcia Jiménez.

Fotografias del Dr. Salvador Yerenas Ramirez

Alumno de la Facultad de Medicina
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El Dr. Salvador cuando era alumno de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Guadalajara, aqui en la clase de anatomfa. (Primero a la izquierda) con su maestro,
compafieros y companera.

El Dr. Salvador es el segundo de izquierda a derecha (Archivo familiar Yerenas Garcia).
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En la foto es el tercero de izquierda-derecha. (Archivo familia Yerenas Garcia).

Fotografia del club

El Dr. Salvador Yerenas Ramirez (primero a la izq.) con los Dres. Gatrcia Gonzalez,
Jaime (al centro) Jefe del Servicio de Medicina Preventiva y Epidemiologfa del IMSS-Ja-
lisco y su hermano, el Dr. Carlos también epidemidlogo. Jugando tenis en un club de
Guadalajara. (Archivo de la familia Yerenas Garcfa).



120 | precursores de la salnd priblica en Jalisco. Tomo 11

Dr. Salvador Yerenas Ramirez al centro con su apreciable familia. (Archivo de la fami-
lia Yerenas Garcfa).

Congreso médico

El Dr. Salvador Yerenas (primero a la izquierda) se encuentra con compafieros expertos
en la vigilancia epidemiolégica del Centro Médico Nacional del Occidente del IMSS-Ja-
lisco, entre ellos el epidemiélogo Dr. Guillermo Sahagun (primero a la derecha) y los
Dres. Francisco Luna Berumen y el infectélogo Dr. Manuel Ramirez (al centro), y otros
colegas.
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Jefes de Medicina Preventiva y Epidemiologifa del IMSS Jalisco

El equipo con el que trabajaba el Dr. Salvador Yerenas (de izquierda a derecha) Dr.
Guillermo Gonzalez Delgado que era el responsable del programa de Planificacion Fa-
miliar, el Dr. Pablo Vital Yerenas Ramirez —su hermano— que era el subalterno del Jefe
de Medicina Preventiva y Epidemiologfa del IMSS-Jalisco el Dr. Jaime Garcia Gonzalez
que se encuentra a su derecha. (Archivo de la familia Yerenas Garcia).

El Dr. Salvador Yerenas con colegas del IMSS

El Dr. Salvador en una reunién de aniversario (primero a la izquierda), lo acompafia el
Dr. Jaime Garcfa Ramirez; Jefe del programa de Planificacién Familiar del IMSS de la
Delegacion, Jalisco en los afios ochenta (primero lado derecho). (Archivo de la familia
Yerenas Gartcia).
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El Dr. Salvador Yerenas Ramirez, en una reunién de trabajo de los Servicios Médicos
del IMSS-Jalisco (se encuentra en el primer plano es el 4° de izquierda a derecha). A la
derecha de ¢l se encuentra el Dr. Alfonso Avelar Jauregui, asesor médico del Jefe de los
Servicios Médicos del IMSS-Jalisco —actualmente la UMF No 2 del IMSS, Jalisco lleva
su nombre—. “Dr. Alfonso Avelar Jauregui”. (Archivo familia Yerenas Garcia).

Corolario

El Dr. Salvador tuvo una infancia dificil, su papa murié cuando él tenfa
dos afos. Siendo un nifio aprendié a montar a caballo, sembrar, cosechar y
también vender verduras en el mercado, lo que le obligd a crecer y a desa-
rrollar su inteligencia mas rapido que otros nifios de su edad; se hizo astu-
to, audaz, perseverante, incansable, no tenfa limites, afortunadamente toda
su energfa profesional la canalizé a su preparacion en la Salud Puablica.

El Dr. Salvador Yerenas Ramirez era el ultimo de la lista de la Maes-
trfa en Salud Puablica y Administracién en la Escuela de Salud Publica de
México, lo que le deba una ventaja sobre sus compafieras y compafieros.
El regularmente tenfa que escuchar los nombres de todos antes de decir
presente, y con el tiempo debié haber memorizado gran parte de los nom-
bres de estos y era un buen nimero de estudiantes de posgrado de diversas
profesiones y de diversos estados del pais. También los habia de otros pai-
ses, en especial de Latinoamérica; en total eran 49 alumnos en la Maestria
de Salud Publica; el nivel de conocimientos, de reflexién, de cultura, de
actitud de algunos de ellos debieron de haberlo impactado, independien-
temente si eran o no sus amigos, o al menos debieron haber llamado su
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atencion. Entre estos estaba el Dr. Ricardo Othon Loewe Reiss, originario
de la Ciudad de México, egresado de la Facultad de Medicina de la UNAM,
experto en la investigaciéon de cancer y medioambiente; ademas, publico
en el Centro Panamericano para Ecologfa Humana y Salud, se integro
como maestro de Sociologia a la Escuela de Salud Publica de México y en
1980 se hizo jefe de Departamento de esta area de conocimiento.

También era su compafiero el Ing. Civil Federico Granja Ricalde, origi-
nario de Mérida, Yucatan, que fue presidente municipal de esta ciudad y en
1994 se convirti6 en el gobernador del Estado de Yucatan. Otro personaje
interesante fue su companero, el Dr. Jacobo Finkelman Morgeistein, ori-
ginario de la Ciudad de México, egresado de la UNAM, reconocido como
una eminencia mundial de la Salud Puablica; fue el jefe de Planeacion de
Investigaciones Cientificas entre 1973 a 1977 ocupo puestos en la OMS y
en la OPS, fue consultor de México y asesor Regional de Vigilancia Epi-
demioldgica de la OPS (1977), en 1980 coordinador regional de vigilancia
epidemioldgica, en 1981 director del Centro Panamericano para Ecologia
Humana y Salud, en 1993 representante de OPS en Guatemala y en 1998
representante de esta en Brasil. Otro personaje que debi6 de habetle 1la-
mado la atencién era el Dr. Pedro Llerena Fernandez, médico cubano —
cuyo apellido era similar al de él, excepto que el de Dr. Pedro era con doble
ele—; este fue Prof. Asistente de la Escuela Nacional de Salud Publica de
Cuba, Miembro de Honor de la Sociedad Cubana de Salud Publica y con
multiples reconocimientos en su pais y de otros paises. Con la convivencia
y con las discusiones académicas que tuvo con todos sus compafieros,
pero en especial con los sefialados, algo de ellos debié haber observado
o por lo menos considerado, asi vio estilos, diferentes tipos de abordajes
de los problemas, otras visiones, otras perspectivas, otras experiencias, vio
paciencia, quizas se hizo experto hasta en tono de voz e imagenes faciales,
aspectos que le permitirfan mejorar su técnica de discusion, de disuasion
que era el fuerte del doctor Salvador Yerenas; algo que muchos descono-
cemos es si solo afind sus destrezas para la discusion que ya tenfa, o estas
despertaron ahi.

En el IMSS las discusiones las ganaba él, pero lo mas interesante es
que los participantes de estas discusiones salfan satisfechos después de los
encuentros, porque habian obligado al Dr. Salvador a que los escuchara y
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¢l lo hacia con gusto y podia, incluso, enfatizar en estas propuestas hechas
por los demas porque después vendrian las suyas y de seguro estas serfan
las definitivas.

El Dr. Salvador tenifa el control estadistico de la Delegacion del IMSS
mas grande de México, y esta era la Delegacion Jalisco. En total tenfa en
ese periodo 84 unidades de medicina familiar, ademas de 11 hospitales, de
ellos, tres de alta especialidad, el resto (nueve), eran hospitales regionales
de zona. La informacién estadistica de servicios médicos prestados, de
medicina preventiva, de planificacién familiar, de morbilidad, de morta-
lidad tenfa que estar lista siempre; algunos informes debian de estar el
primer dia de la semana de todas las semanas, de todos los meses; otros
informes la primera semana del mes, de todos los meses y el Dr. Salvador
no podia fallar. No habia descanso, asi que si un informe tenfa datos que
provocaban alguna duda se discutia esta a todos los niveles y en otras
coordinaciones hasta encontrar la respuesta correcta, se ratificaba o se
rectificaba esta.

Los epidemidlogos tenfan un contacto muy estrecho con el Dr. Salva-
dor, en especial cuando se programaban las metas de trabajo y cuando se
hacfan las piramides de poblacion, él, inexpresivo, escudrifiaba, revisaba
cada una de las propuestas de los epidemidlogos y dificilmente la aceptaba
si habia un error. Y el epidemiologo lo sabia y el jefe de esta, el director de
la unidad también. El ambiente en su area de trabajo tendia a ser partici-
pativo con un excelente clima laboral. Independientemente de la imagen
de jefe duro que tenfa, los problemas o dudas que se presentaban en la
aplicacion de un programa en su departamento lo resolvia personalmente,
era tanta su aplicacion en esta que la OPS-OMS lo considerd para que
sus datos personales aparecieran en los registros de la Revista Who is Who
in Mexico en el mes de agosto de 1989 y esto provocaria que su nombre
apateciera siempre en los archivos de OPS/OMS junto con los personajes
mas celebres de México relacionados con la salud.

Alguna vez el Dr. Salvador comenté en son de broma a sus amistades
mas cercanas que ¢l serfa inmortal. Tal comentario debié haber generado
una discusiéon mayuscula entre sus amigos mas cercanos y casi es seguro
que no les comenté por qué lo decia, quizas la publicacion de la revista de
la OPS/OMS setia la pista y se entenderia el comentario, él esperatia la
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revista y en algin momento la mostraria, y de seguro volveria a incomodar
a sus amigos, pero independientemente de esto, el trabajo realizado en el
Departamento de Integracion de la Informacion del IMSS Delegacion
Jalisco serfa recordado en la posteridad, por la Institucion, por sus compa-
fieros de trabajo y por sus amigos a quienes con frecuencia les mandaba el
mensaje que habfa mas cosas que hacer en esta vida, y habia que socializar,
deleitarse con la musica mexicana, pescar, jugar tenis; aunque conocién-
dolo a él, independientemente del esfuerzo fisico que realizaba en este,
debi6 haberlo jugado mas como si fuera ajedrez, la oficina se trasformaba
en pista o cancha, lo que provocaba en él una sublimacién mental, sus ojos
se abrfan al maximo, su mirada frfa la estampaba sobre el contrincante y
volvia a ganar aunque perdiera.

El Dr. Salvador Yerenas Ramirez era un ser creativo, inteligente, orgu-
lloso, trabajador, que habitualmente convocaba al cuerpo directivo, man-
dos medios, epidemidlogos y otras categorfas para encontrar las solucio-
nes apropiadas o establecer las modificaciones correctas en el desarrollo
de la captura y analisis de la informacién generada por todos los servicios
médicos del IMSS. El Dr. Salvador Yerenas Ramirez era un profesional de
la Salud Publica totalmente integrado a su trabajo institucional. Honor a
quien honor merece.

El Dr. Salvador Yerenas Ramirez mostrando en esta fotografia su pasién por su deporte
favorito. (Archivo de la familia Yerenas Garcia).
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Enf. Laura Elena Ibarra Lépez

Especialidad de Enfermerfa en Salud Publica. Escuela de Salud Publica. Fotografia:
Archivo fotografico de la Enf. Guadalupe Arredondo.

La enfermera Laura Elena Ibarra Lopez, nacié en Culiacan, Sinaloa, el 19
de marzo de 1949. Su papa fue el Sr. José Ibarra Pefia, que se desempefiaba
como maestro de secundaria y era originario del municipio de Guadalupe
de los Reyes, Sinaloa. Su mama fue la enfermera Carmen Loépez Rocha,
originaria de Culiacan, ella también fue egresada de la Escuela de Salud
Publica de México, generacion de Enfermerfa Sanitaria 1946. La enferme-
ra Laura Elena fue la hija mayor de la familia; tuvo sélo un hermano, de
nombre José, que nacié ocho afnos después que ella y que actualmente es
ingeniero quimico.

Hizo sus estudios basicos en Culiacan. La primaria en el Centro Es-
colar Josefa Ortiz de Dominguez, de 1954 a 1960; la secundaria la realizo
en la Escuela Técnica Industrial de Culiacan (ETIC), de 1960-1963. Ella
es egresada de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Auténoma de
Sinaloa, generacion 1964-1968. Dos afios después de terminar su carre-
ra hace su especialidad de Enfermeria en Salud Puablica en la Escuela de
Salud Publica de México, en la Ciudad de México. Tuvo como compafie-
ra de generacion a la Enf. Yolanda Juarez Pérez, que también trabajé en
el IMSS-Jalisco y, entre otros, a los doctores Salvador Yerenas Ramirez,
Enrique Plaza Tejeda y Carlos Garcia Gonzalez de Jalisco, al Dr. Jacobo
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Finkelman Morgeistein; Dr. Ricardo Othon Loewe Reiss, de la Ciudad de
México, al Dr. Pedro Llerena Fernandez de Cuba, y el Ing, Federico Granja
Ricalde, de Mérida Yucatin, entre otros.

Su practica de campo de enfermerfa en la salud publica la realizé en el
estado de Chiapas. La sede fue Tuxtla Gutiérrez y sus lugares de trabajo
fueron Venustiano Carranza y Comitan de Dominguez, originalmente co-
nocida como Comitan de las Flores. Ahi naci6 el politico revolucionario
Belisario Dominguez y también la escritora Rosario Castellanos. La Sra.
Laura Elena, como también le conocian en la Unidad de Medicina Fa-
miliar No. 2, trabajé con frecuencia en la frontera con Guatemala. Las
patologias que encontraban en la poblacién era de lo mas variado, pero
lo que mas impactaba a su equipo de trabajo —donde se encontraba, entre
otros, el Dr. Jacobo Finkelman Morgeistein— y a ella en especial, eran los
casos de oncocercosis (cochame en la poblaciéon maya); en estos lugares la
prevalencia de la oncocercosis era alta. Esta parasitosis es provocada por
el gusano Onchocerca volvulus que es trasmitido por la picadura de una
mosca negra infectada (Simulium spp.). Estas moscas se encuentran en
riachuelos de aguas cristalinas, son pequefias, como mosquitos de 1-5 mm
de longitud y también se conocen como jejenes, o alazanes: los pacientes
inician su sintomatologia con prurito, sarpullido y luego presentan lesio-
nes nodulares en la piel, lesiones de diferentes tamafos; algunas de estas
eran de dimensiones mayusculas, casi del tamafio de un pelotita de golf
y finalmente los pacientes presentaban ceguera si no habfa control de la
parasitosis.

Los alumnos y alumnas de la Escuela de Salud Publica con frecuencia
se incorporaban a los equipos de la SSA que tenfan como mision atender
pacientes con esta caracteristica, y cuando hacfan su ingreso a una locali-
dad endémica donde ya habian estado antes revisando y tratando casos,
la gente decia: “ya llegaron los boleros, ya llegaron los boleros”, ya que el
equipo tenfa como misién quitar los parasitos de los nédulos “bolas”, en
términos populares, para que estos ya no produjeran microfilmarias que
eran las que llegaban a otras partes del cuerpo y en especial a los ojos. El
nédulo (la bola), con frecuencia lo abrfan con una hoja de afeitar, abrian
el nédulo de par en par pues no habia bisturis o equipo quirdrgico; ex-
traido el parasito con pinzas, este era puesto en un frasco con un medio
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conservador para su estudio, luego, la herida quirargica realizada era tra-
tada y cerrada, frecuentemente con un punto o dos puntos y a veces con
esparadrapo.

Fue enfermera Delegacional (jefa) en la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia (SSA) de Sinaloa en 1971, afio en que se present6 en su estado
la epidemia de encefalitis equina. Un afo después, en 1972, es asignada
como enfermera jurisdiccional a la 1.% Jurisdiccion sanitaria de la SSA en
Baja California. Esta jurisdiccion correspondia al municipio de Mexicali.
En 1972 le tocé organizar en este lugar la primera Campafia Nacional de
Vacunacion contra la Poliomielitis, en la que se programa la inmuniza-
cién masiva a la poblacion infantil. Ia enfermera Laura nos decia que esta
campafa nacional habia sido una gran experiencia, ya que esta habia sido
diferente a las anteriores, especificamente por el tipo de personal volunta-
rio que se incorpord a ella y por la publicidad instrumentada por el Sector
Salud para impulsar la campana.

En relacién con los voluntarios, se incorporaron a esta los chicos que
hacfan el Servicio Militar Nacional, y estos se incorporaron mas con el de-
seo de trabajar en la proteccion de la salud de los nifios a través de las va-
cunas que de cumplir con determinadas horas obligatorias de su Servicio
Militar Nacional; asi mismo, le impresioné mucho la publicidad utilizada
en esta, ya que en ella particip6 una de las figuras televisivas mas impor-
tantes de la época y esa figura era “Topo Gigio”, el titere mitad ratén o
rata y mitad nifio-adolescente de origen italiano que cantaba y actuaba. El
comentarista que lo presentaba en el programa de television que pasaba
los dias miércoles en la noche por el canal 2 era el actor argentino Raul
Astor. Su cancion mas famosa era “a la camita”. Esta melodia era tomada
mas que como una orden, era tomada como una invitacién a los nifios
para que se fueran “ala camita”, a dormir. “Topo Gigio” estaba en toda la
publicidad nacional de la campafia de vacunacion, su presencia invitando a
la sociedad en general a participar en esta, impact6 a toda la poblacion del
pais, asi como a los profesionales de la salud.

En 1974 la Enfermera Laura Elena llega a Guadalajara, Jalisco e ingresa
al IMSS. En esa época habia pocas profesionales de enfermeria especia-
listas en Salud Publica en instituciones prestadoras de servicios de salud
del estado; la Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA) y el Instituto de
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Seguridad y Servicios Sociales y de los Trabajadores del Estado (ISSSTE)
tenfan déficit de personal de esta especialidad. No habia profesionales de
enfermerfa de la salud publica en lo operativo. En el IMSS ya estaban las
enfermeras especialistas en salud publica en diversas areas: entre ellas Ma.
Guadalupe Prado Guerra, Felipa Rincon Jiménez, Refugio Aguilar Here-
dia, Antonieta Celaya Reyna, Yolanda Juarez Pérez, Guadalupe Arredondo
Zufliga y Mercedes Alicia Quirarte Sanchez.

Las plazas de enfermeras sanitaristas en el IMSS eran pocas, pero em-
pezaban a generarse. Cuatro afnos tardé en que le dieran su base en el
servicio de Medicina Preventiva en la Unidad de Medicina Familiar No.
2, (unidad de primer Nivel de atencién. En este servicio y en esa unidad
estuvo hasta el afio 2003 (1978-2003), afio en que se jubil6. En toda esta
etapa de trabajo (25 afios) ella fue la sanitarista de la clinica, su jefe fue
el epidemidlogo Dr. Joel Robles Uribe que era maestro de la Facultad
de Medicina y habia sido el fundador de la Maestria en Salud Publica de
la Universidad de Guadalajara y candidato a gobernador del estado de
Jalisco. El director de la clinica era el Dr. Carlos Bernal Vélez también
egresado de la Escuela de Salud Publica de México, generacion 1965 (fue
companero del Dr. Celedonio Cardenas), y el encargado del servicio de
Planificacién Familiar era el Dr. Guillermo Gonzalez Delgado, gineco-
obstetra y demoégrafo, que también estuvo adscrito a la Coordinacion de
Medicina Preventiva y Epidemiologia del IMSS. La sanitarista de la UMF
No. 2, la enfermera Mercedes Alicia Quirarte Sanchez, habia pasado a la
jefatura de enfermerfa de esa unidad.

La Sra. Laura participaba tanto en docencia como en las actividades
propias de enfermera sanitarista del primer Nivel del IMSS; el Dr. Joel le
enviaba alumnas(os) de medicina y de la Maestria en Salud Puablica de la
Universidad de Guadalajara para asesorfa, tutorfa o adiestramientos y lo
mismo hacfa con las alumnas(os) de enfermeria enviados a su servicio por
ensefanza o jefatura de enfermeria de la unidad. Por lo tanto, ella desde su
servicio de Medicina Preventiva particip6 en la formaciéon de personal de
enfermerfa, de profesionales de la medicina y de especialistas de la salud
publica.

La Sra. Laura, como también le llamaban sus compafieros, participd
desde 1973 en las fases intensivas de vacunacién, jornadas intensivas de
vacunacion, dias nacionales de vacunacion, semanas nacionales de vacu-
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nacién, semanas nacionales de salud, fases intensivas de vacunaciéon an-
tisarampionosa, Programa Nacional de Vacunacién Universal y le toco
participar también en el programa creado por decreto presidencial deno-
minado Consejo Nacional de Vacunacién (CONAVA) que coordinaba el
Dr. Miguel Nakamura Lépez, designado como tal por el nivel central de la
SSA. Este programa fue utilizado por OPS/OMS para evaluar coberturas
de vacunacién de los nifios en la nacién. Ella era una persona tan entre-
gada a su vida profesional que ni la indicacién médica de reposo previo
a la cercania de su parto era motivo para suspender sus actividades en las
campafas nacionales de vacunacion; la direcciéon de estas quedaba siempre
bien establecida por su entusiasmo, perseverancia, responsabilidad y amor
a su trabajo.

Un hecho que ella no olvida, por lo grave que fue este y también ines-
perado, fue la explosion del 22 de abril de 1992 que se presenté en Guada-
lajara en los barrios de la Central Camionera Vieja, Col. Atlas, de Analco, y
San Juan de Dios, entre otros. La Sra. Laura junto con el Dr. Joel estaban
planificando el segundo Dia Nacional de Vacunacién. Ellos acababan de
supervisar los puestos de vacunacion que se estaban considerando que les
habian asignado en la Coordinacién Delegacional de Medicina Preventiva
del IMSS. Eran las 10 de la mafana y circulaban en carro por la Avenida
Revolucién en direccion a la Calzada Independencia, cuando empezaron a
notar que salia humo blanco de las alcantarillas y que muchas de estas ha-
bian sido abiertas, y esto pasaba tanto con las del sentido oriente-poniente
como con las de poniente-oriente. Después se percataron que habfa gen-
te corriendo en diferentes direcciones, no habfa explicaciéon alguna para
esto. Luego empezaron a pasar patrullas de policia y de transito. La Sra.
Laura comenta que el Dr. Joel cuando vio a las patrullas por todos lados
socarronamente dijo: “han de andar persiguiendo al pollo”, y siguieron
avanzando. En un sentido y en otro las tapas de las alcantarillas se estaban
botando y salfa de ellas humo blanco, les extrafio, pero no tenfan explica-
ci6én alguna. Minutos después observaron panico en la gente que circulaba
por las calles, pero aun ignoraban qué pasaba; luego ellos sintieron una de
las explosiones en el carro que fue zarandeado, pero aun no sabian qué pa-
saba. Habia mas caos en las calles, los vehiculos avanzaban aparentemente
sin sentido. Finalmente, se detuvieron y le preguntaron a un seflor que
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pasaba por qué corrian y qué estaba pasando; este les contest6 que estaban
explotando las calles, hacia la Calzada y hacia la colonia Atlas, y entonces
comprendieron el porqué del caos. Inesperadamente, el equipo sintié un
estallido de una de diez explosiones que hubo; el equipo recibi6 el impacto
de esta a través del piso del automévil, el cual fue solamente zarandeado.
Por fin habfan comprendido por qué las tapas de las alcantarillas se bota-
ban, por qué el humo, por qué la gente cortia a pie y los carros avanzaban
aparentemente sin sentido, solo buscaban salidas para protegerse. La radio
empez6 a informar lo que habfa pasado y esto permitié6 a muchos coor-
dinar sus desplazamientos. Llegaron sanos y salvos a su unidad médica a
reportarse.

Corolario

En su vida profesional recibié propuestas para diversas jefaturas de en-
fermerfa en diferentes niveles y ella nunca aceptd. En total, considerando
el tiempo y su trabajo en los estados de Baja California, Sinaloa y Jalisco,
ella sumé 32 afios en sus servicios a la Salud Publica, que juntamente
con los salubristas de todo el pafs contribuy6 a disminuir la morbilidad y
mortalidad por padecimientos como poliomielitis —en el mes de octubre
de 1990 en Tomatlan, Jalisco se presento el ultimo caso de poliomielitis en
México—, difteria, tosferina, tétanos, tuberculosis, rabia, cancer de mama,
cancer cervico-uterino, diabetes e hipertension, a través de la promocién
de la salud, la proteccién especifica, en especial para las enfermedades
prevenibles por vacunacion, la detecciéon oportuna de padecimientos no
trasmisibles y de la vigilancia epidemioldgica de enfermedades trasmisibles
y no trasmisibles. Sra. Laura Elena Ibarra Lopez, por su amor a la salud
publica manifestada por sus 32 afios de ofrecer sus atenciones a la pobla-
cién mexicana en la medicina preventiva, la sociedad la reconoce. “Honor
a quien honor merece”.
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La enf. Laura Elena (tercera de izquierda a derecha) con sus compafieras enfermeras de
la Especialidad en Salud Publica y compafieros (as)de la Maestrfa de Salud Publica de la
Escuela de Salud Publica de México en sus practicas de campo en el estado de Chiapas,
en la frontera con el pafs de Guatemala.
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Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia

Fotografia: GACETA UDG, 2008. Consultada en: http://www.gaceta.udg.mx/ja-
vier-garcia-de-alba-garcia/

Generacion 1971 de la Maestria en Salud Publica y Administracion Médica de la Escuela
de Salud Publica de México.

El Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia nacié el 9 de octubre de
1946 en la ciudad de Guadalajara, Jalisco, en la casa ubicada en la calle 5 de
Mayo. No. 23 del Sector Reforma. Sus padres fueron Luis Garcia de Alba
v Rosa Garcia Silva. Tanto papa como mama también eran originarios de
Guadalajara. Su papa se desempefiaba como ingeniero civil y empleado
federal, y su mama al inicio de la formacién de la familia no tenfa una pro-
fesion especifica, aunque pocos afios después se convirtié en comerciante.

La familia de su abuelo paterno era originaria de Tecolotlan, Jalisco.
Habian llegado a Guadalajara poco antes de que iniciara la Revolucién y
mucho antes que iniciara la guerra cristera. Esta dltima en algunos sitios de
Jalisco, como lo fue Tecolotlan y en otros poblados del sur del estado, asi
como en la regiéon denominada los altos de Jalisco, se habia trasformado
en un verdadero conflicto armado que estaba afectando a la sociedad en
general, pero mas a la de esos lugares, lo que provocaba fenémenos de
migracién interna. Su abuelo paterno se llamaba Manuel Garcia de Alba
y era comerciante y su abuela paterna se llamaba Marfa Felipa Escobar,
ella originaria de Santa Ana de Acatlan hoy llamado Acatlan de Juarez,
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un poblado que se encuentra por el camino de Guadalajara a Tecolotlan.
Su abuelo materno se llamaba Rafael Garcfa Martinez y era carpintero y
su abuela materna, Victorina Silva, era ama de casa. Ambos procedian de
Tancitaro, Michoacan y al llegar a Guadalajara se establecieron en el barrio
de San Juan de Dios.

La familia Garcfa de Alba Garcia tuvo cinco hijos: José Luis, Rosa Eu-
genia, Javier Eduardo, Luis Hugo y Jorge. Javier Eduardo, de ser el nifio
intermedio (el tercero) de la familia, pasé a ser el primogénito, ya que su
hermano mayor José Luis muri6 a los cinco afios de edad, cuando Javier
apenas tenfa tres afios; y dos anos después de la muerte de su hermano
José Luis fallecié su papa, por lo tanto, Javier Eduardo quedé huérfano de
padre a la edad de cinco afios y considerando la cultura familiar-social de
aquella época pasa a ser el hombre mayor de la casa.

Inici6 sus estudios de primaria en el colegio marista “Colegio México”
en 1951, en el cual hizo el 1.° y 2.° afio y después en 1953 se cambi6 al
“Febres Cordero”, un colegio lasallista, donde hizo 3.°, 4.°, 5.° y 6.° afio.
En 1957, cursa 1.° y 2.° afio de secundaria en el mismo colegio, y el 3. afio
lo hizo en la Secundaria Oficial Estatal No. 3. En ese ano, en Guadalajara
solo habia tres secundarias oficiales, y estas eran la No. 1, 1a No. 2 y la No.
3. El cambio a una escuela secundaria oficial se justificaba, ya que este fa-
cilitaba el ingreso a una preparatoria de la Universidad de Guadalajara, los
candidatos provenientes de colegios o escuelas particulares se les dificul-
taba su ingreso, por lo tanto, era mejor el cambio a una secundaria oficial.

En 1960 inicia su bachillerato en la Escuela Vocacional de la Universi-
dad de Guadalajara. Considerando que estudiaria alguna ingenieria ingreso
a la “Voca”, asi reconocia la sociedad en general a esta escuela, que segin
los comentarios de la poblacién estudiantil universitaria, era la prepa ideal
para aquellos que aspiraban a las ingenierfas. Sin embargo, el bachiller Ja-
vier Eduardo al afio se pas6 a una preparatoria muy diferente y esta era
la Escuela Preparatoria de Jalisco. Ahora el bachiller Javier buscaba una
carrera con perspectiva social, humanistica.

Con esta perspectiva lleg6 a la Preparatoria de Jalisco, donde prepara-
ban a los alumnos que querian ser médicos o de carreras afines o licen-
ciados en derecho o en ciencias y humanidades, por lo tanto, el Dr. Javier
estaba ahora en la preparatoria donde habfa materias y maestros que se
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relacionaban con la licenciatura en humanidades que él buscaba, aunque
por razones filiales de amistad con otros bachilleres finalmente hace su
propuesta por la carrera de Medicina.

Ingres6 a la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara en
1963. La experiencia que recibi6 en el primer afio fue fundamental, lo em-
pez6 a moldear en su vida académica, en su perspectiva de su carrera, en
su futuro: Alejandro Ramos Escobedo, Alicia Almanzar Curiel y Luis Ro-
gelio Valadez Gill en su libro Dr. Javier Garcia de Alba: Salud, Docencia,
Investigacion, Universidad, hacen una excelente exploracién de los afios
académicos del estudiante de medicina Javier Eduardo, desde el primer
semestre hasta el Servicio social, pasando por el internado, y vierten lo
encontrado en crénicas anuales. A continuacion trascribiremos el primer
afio de medicina que nos brinda una buena imagen del pensamiento del
Dr. Javier, destacando un comentario que hace —cuando era alumno— so-
bre un docente que hacia su arribo en carro elegante, que aplicaba técnicas
modernas en su trabajo médico, que era habil en el diagnodstico, prestigioso
y cadencioso en la vida por no decir “comerciante’

1963, el primer afio. De alguna manera, los buenos y malos acontecimien-
tos a su alrededor fueron delineando consciente e inconscientemente sus
impresiones, su orientacién emocional y vocacional. Esta etapa de su vida,
era el inicio de la formacién de nuevos y duraderos entusiasmos. Hasta
entonces, su unica pasioén segura lo habifa sido la natacion.

La entrada a medicina fue seguir a los “cuates”. El ejemplo de los docto-
res con quien ¢l habfa tenido cierta relacién de nifio, y de alguna manera,
algunas visitas al viejo Hospital Civil. Por ejemplo, la nana de su hermano
Jorge murié en el Hospital Civil. Estas visitas resultaban para él impresio-
nantes: era ver los repartidores -salas de enfermos-, los pacientes, observar
el dolor humano descarnado. Todo eso igualmente fue a su impronta.

A Javier le toc6 una era —el inicio de los sesenta—, en donde los medios de
comunicacién empezaron a cobrar una gran influencia en las decisiones
y orientacion de actitudes de la poblacién: la prensa, la radio, el inicio de
la television, un periodo de crecimiento de la informacién de diferentes
ambitos de la vida citadina. Si bien todavia no habia muchas alternativas a
nivel de la medicina, habfa un grado importante de humanismo, parte de
este se debia gracias a que se habfa conservado una mistica de la presencia
de grandes figuras a nivel local. Ia cuestién humanistica todavia tenfa un
peso importante, era el 63 exactamente cuando empez6 su carrera. No ha-
bia mas que un acercamiento a la medicina humana, al dolor humano. En
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esa época muri6 su abuelo, murié la nana, entonces le toc6 ver la muerte
mas de cerca, tener un poco mas de conciencia acerca de esta. La muerte
de su papa acontecida en el 52 la verdad no esta muy consciente. Para la
época del ingreso a medicina, su mama empezé a desarrollar diabetes, al-
gunos meses después cay6 enferma y Javier se sinti6 incapaz de hacer algo,
practicamente impotente ante aquello.

Una vez que entr6 a medicina, se dio cuenta que habia toda una estructura
escolar y académica, sin embargo, por lo menos el primer mes se perdié
mucho por la costumbre estudiantil de la “grajeada”. Uno llegaba tempra-
no a las 7 de la mafiana. Me bafiaron con agua frfa, me pelaron, me encha-
popotaron”. De repente, aquel ingreso para Javier fue un golpe fuerte, al
ver que sus propios compafieros de segundo, tercero o cuarto afio de me-
dicina eran unos barbaros, algunos hasta el nivel del sadismo. Por ejemplo,
de meterlos a los sotanos del Hospital civil en construcciéon —el nuevo—,
hacetlos que se pelearan con lodo, arrastrar con la nariz una moneda de
cinco centavos en el pavimento. Pero poco a poco, ese episodio paso, es
decir la novatada, la iniciacién. Al final de cuentas, de alguna manera la
“grajeada” constitufa una prueba que hacfa que los nuevos alumnos se
identificaran como parte de la Facultad de Medicina, es decit, el sentido
de pertenencia.

Javier empezé a entrar en la dinimica de medicina, a una dinamica de estu-
dio, no necesariamente de ser o considerarse todavia médico, tenia la idea
de que se era médico hasta que terminara de estudiar: “td no eres médico
hasta que no tengas un titulo, hasta que realmente demuestres que eres
capaz de llegar”. Eso fue importante para él porque se dedicé a estudiar lo
mas que pudo, inclusive las jornadas eran desde la mafiana hasta la tarde,
no habia turno matutino y vespertino, era parejo.

Desde un principio le interes6 la carrera en términos de cuestiones en
que pudiera desarrollarse, en el sentido de satisfacer su curiosidad; de esta
forma, donde hubo oportunidad fue en microbiologia. En microbiologfa
el jefe era Dr. Villalba, egresado del Poli, un maestro tigido y muy serio.
A Javier le llamé la atencién sus clases, su seriedad, al mismo tiempo lo
invit6 a participar como ayudante, como auxiliar, era desde pipetear oti-
nes, lavar una serie de cosas, pero también daba la oportunidad de ayudar
a dar clases, clases practicas. Habia una seleccién de los muchachos de lo
que ahora dicen los mas “nerds”, “supongo que yo era entonces un nerd”.
Los pocos libros que podia comprar los compraba pero hacfa mucho uso
de la biblioteca y de la hemeroteca de medicina. Tuvo la fortuna de que
habfa una persona que se llamaba Bertha y le prestaba libros de forma
subrepticia: “pero me lo traes ech”, Siempre cumplio, se le tuvo confianza
y el aprovecho ya que de esa forma trataba de comprar solo los libros mas
indispensables.
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Con relacién a sus compafieros por los cuales terminé entrando a me-
dicina, durante el primer afio se percaté que ellos no estaban dispuestos
a estudiar de forma seria, por lo que de manera natural Javier empezé a
interaccionar con otros compafieros quienes tomaban el estudio con mas
importancia, conformaban un circulo de estudios y de competencia. Por
una parte eso hizo que afirmara y afianzara su gusto por la medicina, pero
por otra parte, también experimenté un desanimo en el sentido de que
poco a poco fue distanciandose de los que habian sido sus compaifieros
de preparatoria.

Dentro de la escuela de medicina, Javier tuvo profesores como el maestro
Alcaraz del Rio, el Doctor Ballesteros que todo mundo conocia como el
doctor “cucharitas”. Tuvo de maestro de bioquimica al doctor Naranjo.
También tuvo como maestro al Dr. Villalba en la clase de microbiologfa
que era de las mas duras ese tiempo. En la clase de ginecologia tuvo al Dr.
Rogelio Gallo, quien apenas acababa de salir del cascaron, era entusiasta,
sus clases eran atractivas, al grado que un dia Javier pens6 “jah! voy a ser
ginecologo”.

En el primer afio de medicina, Javier se fij6 como meta, el estudiar con
gran intensidad con el fin de tratar de sacar el primer afio limpio, es decir
bien en calificaciones y sin reprobar materias. Junto con dos de sus amigos
de la época, Rodolfo Chavez e Ignacio Villasefior, fueron los tres primeros
que salieron de primer afio, terminando el examen de bioquimica porque
era tedrico practico con el Prof. Naranjo. A dicho examen nadie queria en-
trar, pero €l y sus dos amigos entraron, terminaron y salieron victoriosos.
En esa ocasion fue una gran satisfaccioén y una gran reafirmacion de decir
“yo si puedo”, porque como la mayoria de los alumnos, Javier también
albergaba ciertas dudas.

Como cualquier otro estudiante, en ocasiones experimentaba sentimientos
encontrados por el tiempo y atencién que debia otorgar al estudio, tener
que dejar a un lado algunos gustos y desatender otros aspectos de su vida.
Por ejemplo, tarde o temprano tenfa que ir a recoger a su mama a la tienda.
De cualquier manera salié adelante, en limpio el primer afio de estudios,
esa fue una gran satisfaccion, a pesar de que nadie los felicit, ni un diplo-
ma ni nada, solamente una simple boleta de calificaciones. Salir del primer
afio de medicina fue como brincar un gran obstaculo, porque todo mundo
decia que si no se pasaba anatomia y bioquimica se atoraban los alumnos y
se convertian en “fosiles”. En la escuela de medicina, efectivamente habia
muestras de lo anterior; los “f6siles” eran personajes que vivian en circulos
en la facultad, que se la pasaban platicando, vagando.

Pero también existia una plantilla de profesores que resultaban interesan-
tes desde otro punto de vista: el profesor Naranjo era muy irénico, el pro-
fesor “cucharitas” Ballesteros, era un tanto sadico con algunos alumnos.
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Al Dr. Arce Manjarrez le decian “ceciburto” ya que, segun se sabfa , pot-
que habia unos bafios anteriormente en medicina y un dia salié bailando
ballet como madame Cecibutova, que habfa actuado en el teatro Degolla-
do. Durante esa época, lo unico que existia como tradicion en la Escuela
de Medicina era la “grajeada y el tradicional baile de medicina. Este tltimo,
organizado por la sociedad de alumnos quienes les enjaretaban a la fuerza
a los alumnos un boleto todos los afios para dicho evento.

El maestro Ballesteros apodado el maestro “cucharitas” era en realidad
bien “carambas”: metfa el dedo en una herida —con el guante— en un ca-
daver de hombre desnudo y luego le decia a alguna compafiera que estaba
aterrada “a ver, haga lo mismo que yo, si no la voy a reprobar”, y luego
“usted no va a ser médica, un médico tiene que ser observador, ;Qué no
vio el dedo?” En mds de una ocasién le toco a Javier que lo encerraran
en el refrigerador donde se encontraban los cadaveres, es decir, sorpresi-
vamente alguien daba un empujon y cerraban la puerta, mientras que la
victima tenfa que hacerse fuerte por un rato.

Las disecciones eran entonces un asunto bastante engorroso ya que los
estudiantes vefan todos los tejidos igual: mds rosa, mas blanco, todo estaba
café obscuro, lleno de formol: Habia algunos estudiantes que estudiaban
en el original Testut en francés, a colores. A Javier le tocé estudiar el Testut
pero lo estudié en la biblioteca, no le fue posible comprarlo. Era la tran-
sicion entre la medicina francesa con mucho romanticismo y la llegada de
la escuela norteamericana.

Debido a lo anterior, Javier tomo la decision de estudiar francés, y se metié
al estudio del idioma francés desde el mismo primer afio de medicina. Se
dijo: “son seis afios de francés, seis afios de medicina, cuando salga me voy
a Francia y aprendo en libros en francés”. Pero para su sorpresa, cuando
paso el primer afio después del Testut, la mayor parte de los libros de
estudio en medicina ya estaban en inglés. Como en todo, solo prevalecfan
algunos libros muy viejos, como el de la terapéutica, pero que era “del afio
del caldo”. En esos dfas era un hecho el predominio de lo norteamericano:
el maestro innovador que habia ido a estudiar a los Estados Unidos, que
llegaba con su flamante carro, era el maestro de las técnicas modernas,
habil en el diagnéstico, prestigioso y cadencioso en la vida por no decir
comerciante. Ese era el arquetipo americano, entonces en Guadalajara se
empezaron abrir hospitales como el México-Ameticano, el tradicional era
Hospital Guadalajara, el Hospital del Corazén, eso en lo privado.

El primer afio de medicina fue fundamentalmente una lucha para saltar el
obstaculo, una lucha un tanto ciega. Habia que saltar el escollo para decir
“lo 1libré”, pero en realidad el segundo afio seguia siendo parte del mismo
obstaculo. En medicina era fundamental el primero y el segundo afio, los
obstaculos mas fuertes, donde se quedaban la mayor parte de los estudian-
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tes y eso era una verdad bien sabida por lo que sucederfa con algunos de
sus amigos.

Foto de una moneda mexicana de cinco centavos del ano1951.
Fuente: Elaboracién Propia.

En 1968 hace su internado en el IMSS. Su sede fue el Hospital Regional
de Zona No. 45. Termina este y continua con su servicio social por la SSA
en la localidad de Cajititlan, municipio de Tlajomulco de Zuiiga, Jalisco.

Tlajomulco actualmente forma parte de la zona metropolitana de Gua-
dalajara, y Cajititlan se encuentra en la periferia de este municipio, hacia el
sureste rumbo a Chapala, Jalisco. En el afio en que el Dr. Javier hizo su set-
vicio social, Cajititlan era una localidad con poca poblacién. La delegacion
municipal, de acuerdo con censo para 1970, era de 2 214 habitantes, la tasa
de crecimiento estimada en el pafs para esos afios era de 3.4 %, si le apli-
camos este porcentual a Cajititlan, serfan 75 habitantes mas o menos por
aflo, segun se determine, y también considerando que no hubiese cambios
sustanciales en la natalidad, la mortalidad, la inmigraciéon o la emigracion
del lugar, cambios que pudieran modificar este porcentaje.

Cajititlan no ha tenido problemas de comunicacién con Guadalajara.
Su entrada principal en aquella época estaba por la carretera Guadalaja-
ra-Chapala en el kilémetro 36.9, ahi se encuentra a la derecha, la desviacién
hacia el pueblo, el cual esta a 7 km. Actualmente de carretera asfaltada. En
el afio en que el Dr. Javier hizo el servicio, este tramo era de terraceria y
segun los autores del libro “Dr. Javier Garcia de Alba”, el médico pasante
Javier, cuando no encontraba quien lo llevara al pueblo se “iba caminan-
do”, y para esa época el médico pasante Javier era un atleta de alto ren-
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dimiento —campeodn nacional en natacién dorso 200 m, Javier habia sido
considerado como candidato por México a las olimpiadas de 1968—, por
lo tanto, la caminata no debié trastornatle.

El medioambiente que se sentia, se vivia y se respiraba en aquella épo-
ca era una mezcla, entre aquel que contenia imagenes con caracteristicas
rurales, agricolas, campiranas para labrar, sembrar, pizcar... Aparecian,
los arados, las gavillas, las yuntas, los restos de postas y recuas, las trojes,
los lienzos, las chavindas y algunos animales vagando, ademas estaban las
areas serranas que daban otra imagen y que rodeaban al lago de Cajititlan
—este se extiende por 16 km de largo por 8 de ancho—, y que ademas de los
magueyes, mezquites, pinos de las zonas serranas, se encontraban los ama-
tes y los solitarios; luego se llegaba al pueblo y a la laguna, donde aparecian
las lanchas con o sin atarrayas para la pesca y estas con o sin pescados de
un pequeno trozo de mar que era la laguna, donde se reflejaba todo en su
espejo de agua; junto con las sombras serranas, estaba el perfil de las casas
de piedra o de cantera o de adobe que tenfan puertas de madera con alda-
bas de chapa de metal de herrerfa antigua que servian tanto para anunciar
la llegada, como de cerradura.

También se reflejaban en el espejo tres construcciones religiosas impo-
nentes de tipo barroco de la época del siglo XVI, y estas son: la Basilica
de los Santos Reyes, el extemplo de la Purisima Concepcion y el templo
de La Virgen de la Soledad. Ademas del reflejo estaba el silencio que era
roto en las mafianas de los meses de octubre, noviembre diciembre, enero,
febrero y marzo por el aleteo de aves migratorias que llegaban al lecho
acuatico a buscar comida, ayudando con esto a controlar la reproduccién
de algas o de pececillos no aptos para el ecosistema de la laguna y también
llegaban a cantar; a comunicarse a marcar su territorio, a buscar su pareja.
Destacaban entre estas, las aves que llegaban del Canada como: el pelicano
borregon, el pato cuchardn, el pato higuero, el pato friso, la garza de dedos
dorados entre otras especies migrantes.

La mariposa monarca podia verse cruzar el lugar también antes del mes
de octubre, y por la tarde con el cielo rojo amarillento como con fuego y
sangre, de nuevo el aleteo de estas aves preparando o buscando sus areas
de descanso. Por la noche, el lago segufa con su espejo, pero ahora estaban
los reflejos de las estrellas y la luna, libres de los resplandores que emer-
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gian de las ciudades de Guadalajara y de Chapala. En el lago los reflejos
se acompanaban del croac de los sapos y las ranas y el aleteo de algin
pez saltarin y a veces por el sonido taladrante, ancestral y agudo, que salia
de una chirimfa tocada por un chirimitero que se hacfa acompafiar por el
sonido de un tambor que hacia un percusionista tamborero o tamborilero.
La melodia clasica “la loba del mal” atrapaba al paseante.

La paz, la tranquilidad que se vivia en el pueblo invitaba a sus habitantes
y a los visitantes a la meditacion y a la reflexion. Este ambiente no solo
provocaba la llegada de turistas religiosos, sino también lo hacfan turistas
aficionados al ambiente marino, al deporte marino deseosos de hacer pes-
ca, vela o esqui acuatico o solo aquellos que querian vagar en lancha o en el
silencio; entre los deportistas estaba el campe6n mundial Tito (Adolfo) An-
tuflano Moran, quién era un asiduo visitante de este lugar; ademas de estos,
también llagaban escritores de literatura de talla nacional e internacional
como Ramoén Rubin que hizo mas de 100 trabajos, entre novelas, semino-
velas —como ¢l llamaba a algunas de sus obras—, cuentos y libros técnicos.

Algunos de los titulos hechos por Ramén Rubin se relacionan con la
salud publica y la epidemiologia como lo es La /oca donde los protagonis-
tas, son un maestro de Salud Publica haciendo trabajos de entomologia
en poblaciones de Sinaloa y una enfermera especialista en salud publica,
ambos egresados de la Escuela de Salud Publica. Escribié también la semi-
novela Ese rifle sanitario, en 1948, y que entre el drama de los protagonistas
introduce al lector a la epidemia de la fiebre aftosa que se presenté en los
estados del centro de nuestro pais en 1946 y que la Comisién Binacio-
nal de caricter sanitario de México con Estados Unidos determind, entre
otras estrategias, la aplicacion del rifle sanitario —una medida totalmente
controversial—.

A finales de 1947, la cifra de bovinos muertos mediante esta estrategia
era de un millén, lo que provoco crisis familiares, sociales y politicas que
impactaron al pais. En ese periodo de 1946 a 1952, el pais estaba goberna-
do por el Lic. Miguel Aleman Valdez (1900-1983). Para 1948 desaparece
el “rifle sanitario” y aparece la vacuna contra la fiebre aftosa, la cual que
cambi6 totalmente en beneficio de la sociedad y de los animales.

Ramoén Rubin, ademas de las novelas de los géneros sefialados, hizo
cuentos criollos, mestizos, indigenas, escribié también sobre socioecologia
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mezclado con drama. La novela mas representativa en este ultimo género
tue La Canoa perdida. Ramén Rubin participd en grupos de protesta que
luchaban por evitar la desecacion del lago de Chapala, por grupos de in-
dividuos interesados en que esto se realizara y que eran apoyados por el
Gobierno del estado de Jalisco. La Canoa perdida nos recuerda cémo era
el mar chapalico, sus rutas de navegacion, su capitania de puerto; con sus
costumbres y tradiciones de localidades riverefias como Chapala, Ajijic,
Jocotepec, Tuxcueca, Jamay, Ocotlan, V. Carranza, San Luis Soyatlan, Bri-
seflas entre otras poblaciones. Esta novela nos recuerda la importancia
del lago de Chapala no solo como un humedal mas y conocido como el
mas importante de México, sino como el lugar donde se asentaron y desa-
rrollaron una forma de vida muchas generaciones de poblaciones nativas
riverefias de Jalisco y de Michoacan que habian gozado de este y de su pez
blanco, del charal para su alimentacién y del caldo “michi” y la hueva. El
pez bagre, la carpa también se comia.

La laguna ademas de la activacién que habia hecho de la economia
pesquera habia activado su economia agricola, y el turismo llegaba por
carretera y por tren. La laguna les habia dado seguridad, paz, tranquilidad,
diversioén y entretenimiento. Su clima estaba convertido en ambiente natu-
ral ideal, y esto se manifestaba porque no hacfa ni frio ni calor; la novela es
un simbolo de lucha social contra la desecacion del lago de Chapala que se
habian propuesto impulsar personajes abusivos, apoyados por el gobierno
de Jalisco de aquella época.

Ramoén Rubin también hace la novela indigenista con un enfoque de
socioantropologia lamada E/ callado dolor de los tzot3iles que se empezd a
leer cuando el ejército zapatista de liberacion nacional al mando del sub-
comandante Marcos quiso tomar algunos municipios del estado de Chia-
pas en enero de 1994. La novela fue escrita en 1940. También hizo libros
técnicos con cierta relacion con la medicina como el “Manual Practico de
Piscicultura Rural”.

Ramon Rubin, en el manual de Piscicultura, refiere la presencia de la
tilapia africana también conocida como mojarra en México. En el afio de
1973, este pez se difundié ampliamente por todos los centros de produc-
cién piscicola del pafs a partir del centro piscicola de Temazcal Oaxaca
en los afos sesenta. Se desconoce si ya estaba la tilapia o la mojarra en la
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laguna de Cajititlan o en las granjas piscicolas de Jalisco en este periodo;
las especies referenciadas en esa época en la laguna eran: el pez blanco, la
carpa, el charal, la popocha. La tilapia empez6 a llamar la atencién porque
se empezo a presentar un eritema migratorio agudo en pacientes que vi-
vian en poblaciones aledafnas a la presa “Miguel Aleman”, en la region del
Papaloapan en los estados de Veracruz y Oaxaca, y que se relacionaba con
el consumo del ceviche preparado con peces o mariscos de agua dulce, en
especial con la tilapia.

La tilapia era el pez mas utilizado para preparar el ceviche por varias
razones; carne blanca, no espinas, buen sabor —aun crudo— y precio ase-
quible, comparado con otras especies. Otros estados relacionados con
presas o granjas acuicolas como Sinaloa, Nayarit y Guerrero empezaron
a reportar este eritema migratorio en pacientes que habfan consumido
ceviche preparado con carne de tilapia sin cocer. El primer paciente de
gnathostomiasis en México correspondi6 a un caso de la Ciudad de Mé-
xico que presentd gnathostomiasis abdominal. Este caso fue presentado
en la 8.* Asamblea Médica del Occidente en 1965. Dos afios después, en
1967, se presentd en publicacion médica el segundo caso de gnathosto-
miasis y primer caso de gnathostomiasis ocular en México y en América.
El caso correspondié a un ingeniero jalisciense, diagnosticado con para-
sitosis intraocular en Culiacan, Sinaloa y la extraccién del parasito se hizo
en la Ciudad de México ese mismo afo, en el servicio de oftalmologfa del
Hospital General del Centro Médico Nacional del IMSS. El diagnéstico
parasitolégico se hizo en la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas del
Instituto Politécnico Nacional.

Esta breve resefia nos sugiere la presencia del gnathostoma en las aguas
nacionales desde mediados de los afios sesenta. E/ Gnathostoma sp., es de
un tamafio variable, depende del estadio de 3 a 1.5 mm de rango promedio
de longitud, puede llegar a cualquier 6érgano del cuerpo y la sintomatolo-
gia que se observa corresponde a la creada por la invasion del parasito al
organo afectado, incluso puede llegar al sistema nervioso central y causar
meningitis, accidente cerebro vascular, mielitis, hemorragias en diferentes
estructuras anatomicas del Sistema Nervioso Central incluyendo la mé-
dula espinal, entre otros diagnoésticos, y la incapacidad y la muerte. Puede
vivir hasta quince afios en el humano y es dificil de eliminar; el diagnéstico
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clinico mas usual que nos sugiere la presencia de este en el humano, es el
eritema migratorio agudo; el ceviche de tilapia fue el preparado culinario
que empez0 a relacionarse con esta patologia; la presencia de tilapia traida
a las presas de México para las granjas piscicolas fue la clave, y las granjas
acuicolas empezaron establecerse en Jalisco en sitios que favorecian su
desarrollo como lagunas, o presas o corrientes fluviales.

Ramoén Rubin puso una cabafia en plena ribera del lago de Cajititlan,
y a esta llegaba un gran amigo de él, y este amigo era y es aun reconocido
como el mas grande de los escritores que ha dado Jalisco a México y al
mundo; era el oriundo de San Gabriel, Juan Rulfo, el autor de Pedro Pa-
ramo y El Llano en llamas. De San Gabriel también era originario uno de
los mas grandes epidemidlogos que ha tenido México, como lo fue Carlos
Ortiz Mariotte. La historia de la salud publica nacional lo asocia a Miguel
E. Bustamante y a Manuel Martinez Baez por sus aportes de alto impacto
en los padecimientos donde €l trabajé, como las gastroenteritis —su estu-
dio es tomado en cuenta para la elaboraciéon de los sobres rehidratantes
por OPS,; la brucelosis da soporte para que la leche se venda embotellada
y pasteurizada, la fiebre amarilla y el dengue—. Después de 30 afios contro-
lado el dengue, regresa en los afios ochenta la sal yodatada para disminuir
los problemas metabdlicos hormonales relacionados con la tiroides; sus
investigaciones terminaban en programas o acciones nacionales contra el
padecimiento investigado.

Ramoén Rubin y Juan Rulfo tenfan dos centros de reuniéon: uno era un
café del centro de Guadalajara, mejor conocido como el café “Madoka”,
y el otro centro de reunién era la cabafia de Ramoén Rubin en Cajititlan,
Tlajomulco, Jalisco.

Las tradiciones y leyendas también alimentaban la cultura de este lugar
y es necesario conocerlas para entender mejor a su poblacion, pues las re-
conocian como propias e implicaban necesariamente el respeto de todos.

Laura Hernandez Mufoz, en su libro de Las Maravillas de 'Tlajomulco.
Historia llustrada, dice en tradiciones: “La Coyota” asi le decian a la prime-
ra mujer nacida en la regién, hija de espafiol e indigena, era una indigena
blanca simbolo del mestizaje en la Nueva Galicia y famosa por su belleza
y gracia. En leyendas Laura Hernandez Mufioz nos refiere a la “Reina de
las ranas”. Esta leyenda se relaciona con las temporadas pobres en lluvias,
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y que impactan a la laguna; en una temporada con estas caracteristicas de
sequia, en un mes de abril, empezaron a salir ranas de las escasas aguas
que disponia la laguna. A cada instante salian mas y mas, como si algo las
asustara en el fondo del vaso lacustre. Corrian por las calles y subifan al
cerro donde la reina de las ranas las esperaba para luego conducirlas a un
sitio seguro.

Esta leyenda cajiteca recuerda a la leyenda alemana E/ Flantista de Hame-
/in donde un flautista cautiva a las ratas con el sonido melodioso emitido
por su flauta, y luego, con este mismo sonido melodioso, las conducia
hacia el rio para su desaparicion. La Reina protegia a las ranas, el flautista
desaparecia a las ratas. Pero, la reina de las ranas también nos recuerda a
“otras” reinas de Cajititlan y estas “otras” eran las parteras empiricas del
lugar, mujeres que siempre estaban ahi —todos los dias y a todas horas—,
atentas, para canalizar a los bebés a la vida cuando el médico por alguna
razén no lo hacia. Una de esas reinas se llamaba “Elisa”, la cual todavia a
principios de este siglo canalizaba bebés a la vida, La SSA le habia dado
adiestramiento complementario y la habfa hecho su enfermera en el centro
de salud local.

Esto fue lo que encontré el médico pasante Javier Eduardo en Caji-
titlan: una poblacién pequefia que enfermaba principalmente de cuadros
gastrointestinales y cuadros respiratorios, vefa mujeres embarazadas y
eventualmente atendfa algun parto. En el centro de salud le daba soporte
una enfermera auxiliar y la técnica en nutricién Pilar Ruiz Gaytan Lopez,
también egresada de la Escuela de Salud Publica en México (generacion
1964). Con ella realizaba programas de educaciéon nutricional, proporcio-
naba a la poblacién leche en polvo y bacalao deshidratado.

El médico pasante Javier Eduardo, como complemento a su trabajo
social, en algun espacio libre ademas de platicar con la poblacién del lugar,
alguna vez experiment6 el trabajo del campo arando este con una yunta
y también pizco la mazorca del maiz algin dia del mes de noviembre de
1969. Por este motivo, las palmas de sus manos ese dia de la pizca, debie-
ron haber quedado irritadas, ya que las caracteristicas de la mazorca en esta
etapa, ademas de su resequedad, es su dureza y asperosidad y la manipula-
cién de estas sin guantes se reflejarfan en “manos irritadas”, segin refieren
los autores citados al hacer su crénica del servicio social. Asf quedaron las
manos del médico pasante Javier.
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En 1969, se recibié de Médico Cirujano y Partero. La tesis que presentd
se titul6 “Estudio integral de la comunidad de Cajititlan, Jal”. Podemos
decir que es dificil determinar si fue Cajititlan “este lugar tan estimulante a
los sentidos”, si fueron las condiciones socioantropologicas, si fueron las
condiciones de salud que encontré ahi, si fueron todas estas situaciones,
lo que determiné que se preparase en la salud publica y en la antropologia;
lo que si podemos decir con toda seguridad es que algo lo motivé y en
1970 hizo solicitud para hacer salud publica en México. En 1971 ya estaba
en la Ciudad de México estudiando la Maestria en Salud Publica y tiempo
después se fue a la UNAM a estudiar Antropologia.
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Copia de la cédula profesion;l del Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia.

En 1970 se cas6é con Maria Eugenia Verduzco Rueda y con ella tuvo tres
hijas y un hijo: Jacqueline Eugenia, disefiadora grafica y de modas; Javier
Eugenio, licenciado en Biologfa, maestro en Ciencias Ambientales y Ma-
nejo de Recursos Naturales y doctor en Antropologia Médica aplicada a la
salud de ecosistemas; Judith Edith, licenciada en Psicologfa y maestra en
Psicologia con énfasis en salud; y Julieta Estefania, licenciada en Nutricién
y linceciada en Chef y maestria en Nutricion Humana.
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Foto de la familia del Dr. Javier, en un momento muy especial, la boda de su hija Julieta
Estefanfa. Fuente: Melina L. Zermefio.

El Dr. Javier es egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Guadalajara (U. de G.). En esta obtuvo la Licenciatura de Médico Ciruja-
no y Partero, fue de La Generacién 1963-1969. En 1971 se va a la Ciudad
de México donde realiza la Maestria en Salud Publica y Administracion
Médica por la Escuela de Salud Pablica de México. En esta maestria tuvo
de compafieros entre otros, al Dr. Ignacio Villasenor Urrea, al Dr. Felipe
de Jesus Lozano Kasten, y al Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez, todos estos
personajes muy destacados en la Salud Publica de México y de Jalisco. El
Dr. Salvador fue jefe de los Servicios Coordinados de Salud Publica de
Michoacan. El Dr. Ignacio por varios afios fue jefe de Medicina Preventiva
del ISSSTE a nivel estatal Jalisco y el Dr. Felipe de Jesus fue jefe de Pres-
taciones médicas de la Delegacion del IMSS Guanajuato.

Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara

El edificio nuevo de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guada-
lajara, fue inaugurado al inicio de los estudios de medicina del Dr. Javier
Eduardo Garcia de Alba Garcfa; 32 afios después, el 2 de mayo de 1994
deja de ser el edifico de la facultad de Medicina y pasa a formar parte de la
red universitaria conocida como Centro Universitario de Ciencias de la Sa-
lud (CUCS). En la fotografia se observa un edificio conformado por dos
partes estructurales: situadas a la izquierda y a la derecha de los ventanales
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y tenfan las siguientes funciones: la de la izquierda eran salones planta baja,
area administrativa piso 1° y auditorios planta alta. La parte de la derecha
corresponde a laboratorios, exceptuando, la planta baja que correspondia
a aulas. Al centro dividiendo a las anteriores, escaleras que comunicaban
con todos los niveles y ventanales que facilitaban la iluminacién y ventila-
cién natural.

Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara

Fuente de la fotografia: Martinez-Reding, 1999, p. 84.

X mitcans

Edificio nuevo de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara recién
inaugurado. Fuente: Universidad de Guadalajara, 1987. Fuente: Universidad de Gua-
dalajara XXV Aniversario de la Nueva Facultad de Medicina. Guadalajara 1987.
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La Escuela de Salud Publica de México, en el afio de 1971, destaca a los
alumnos Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba y al Dr. Rafael Sanchez Leyva
como dos de los mejores alumnos de su generacion, y eso lo manifiesta
la escuela en la publicacién denominada “Crénica de la Escuela de Salud
Publica de México” cuyos autores son: José Luis Valdespino y Jaime Se-
pulveda en la primera edicion, y en la segunda edicién agregamos al Dr.
Eduardo Lazcano y Carlos Oropeza.
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Generacion 1971 de la Maestria en Salud Puablica y Administracion Médica de la Escuela
de Salud Publica de México. Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 80.

Escuela de Salud Puablica de México

Cuarta Sede. Escuela de Salud Publica de México. 1970-1990. Ubicada en Francisco de
P. Miranda # 177, en plateros en la ciudad de México, D.F. Fuente: Valdespino y Sepul-
veda, 2002, p. 107.

En 1972 se hace Médico Meritorio de Medicina Interna del Hospital Civil
de Guadalajara, bajo la direccion del Dr. Rodolfo Moran Gonzalez; hizo
estudios de Antropologia en el afio de 1979 en la Universidad Nacional
Auténoma de México. Con estos estudios obtuvo su doctorado.
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Biblioteca Universidad Nacional Autonoma de México
Fuente: Creacién Propia.

Otros cursos realizados de interés para su proceso formativo: Curso mo-
nografico de Medicina Social en la Universidad Auténoma Metropolitana
de Xochimilco (200 h) en la Ciudad de México; hizo curso de Investiga-
ciéon Educativa en la Universidad de Guadalajara (160 h); hace el curso de
Métodos de Campo en la Universidad de California Irvine, Departamento
de Antropologia en 1997; Curso de Capacitacién en Etica de la Investiga-
ciéon impartido por Family, Health Internacional. Foro Latinoamericano
de Comités de Etica en Investigacién en Salud (FLLACEIS) Instituto Mexi-
cano del Seguro Social, Cocoyoc Morelos.
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Fuente: Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia. Director del Departamento de
Investigacion Cientifico y Superacion Académica. Foto: Archivo histérico. Coordina-
ci6n General de Comunicacion Social. Universidad de Guadalajara.

Actuacion profesional institucional

Su trabajo profesional se desarrollé en tres instituciones, destacando el
realizado en el IMSS donde realiz6 la investigacion dentro del campo so-
cial antropolégico enfocado a padecimientos que son motivo de alarma
en la salud puablica. Asi mismo, destaca lo que desarroll6 en la Universidad
de Guadalajara practicamente en las mismas lineas (Antropologia médi-
ca y epidemiologia socio cultural de las enfermedades cronicas: diabetes
tipo mellitus e hipertension arterial), pero ahora tiene la oportunidad de
trabajar la docencia a todos los niveles, desde licenciatura, maestria hasta
doctorado y finalmente en la SSA donde trabajé en sus primeros cinco
afios de profesional de la Salud Publica.
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Cargos institucionales en la Secretaria de Salubridad y
Asistencia (SSA)

1. 1972-1973 fue Director de la Jurisdiccion Sanitaria de Tepatitlan de la
SSA

2. 1973 Director del centro de salud No. 1

3. 1975 Director del centro de salud No. 4

4. 1977 Epidemiodlogo Estatal.

Cargos institucionales en el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS)

* 1975 Coordinador comisionado para la integracion de la Unidad de In-
vestigacion Biomédica de Occidente IMSS. Sub Jefatura de Investiga-
cion.

* 1976 Asesor Delegacional de Investigacion del IMSS Jalisco.

* 1997 Jefe de la Unidad de Investigacién Social Epidemiolégica y de Ser-
vicios de Salud del IMSS.

* 1998 Investigador Asociado (A) del Instituto Mexicano del Seguro Social

* 2002-2003 Investigador Asociado (C) del Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS).

Actividad institucional en la Universidad de Guadalajara y
en otras instituciones universitarias

Nombramientos vigentes: Profesor Investigador Titular C de la U de G.

de 1987 a 1998, del 2002 a la fecha, profesor honorario por la U de G de

1998 a la fecha. Miembro del Sistema Nacional de Investigadores Area 3

Nivel 2.

* Universidad de Guadalajara, Escuela de Graduados.

* 1980 Jefe Laboratorio de Investigacién en Salud Publica.

* 1980-1989 Coordinador de la Maestria en Salud Publica de la Universi-
dad de Guadalajara.

* 1983 21989: Coordinador de Investigacion Cientifica y Superacion Aca-
démica Departamento de Intercambio Académico. Universidad de
Guadalajara.
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* 1987 a 1998: Investigador asociado C de la Universidad de Guadalajara.

* 1989 a1991: Director del Departamento de Investigacion Cientifica y
Superacién Académica, Universidad de Guadalajara.

* 1991 a1992: Coordinador del Diplomado de Investigacién en Servicios
de Salud, Universidad de Guadalajara.

* 1991 a 1992: Coordinador del Departamento de Investigacion Cientifica
y Superaciéon Académica, Universidad de Guadalajara.

* 1991 a1992: Coordinador del Diplomado de Higiene y Seguridad Social
de los Trabajadores, Instituto Regional de Investigacién en Salud Publi-
ca CRESCAP del Instituto Mexicano del Seguro Social. Coordinacion
General de Investigacion y Posgrado. Area de Ciencias de la Salud,
Universidad de Guadalajara.

* 1992 a1994: Coordinador del Diplomado de Investigacién en Servicios
de Salud. Universidad de Guadalajara-IMSS.

* 1993-1994 Jefe del Departamento de Ciencias Socio Médicas, Facultad
de Medicina, de la Universidad de Guadalajara.

* 1995 a1996: Consejero Titular del Consejo del Departamento en Salud
Publica. Divisién para el Desarrollo, Promocién y Preservacion de la
Salud del Centro Universitario de Ciencias de la Salud U. de G.

* 1996-1999: Miembro del Comité Académico de la Maestria en Ciencias
de la Salud Publica del Centro Universitario de Ciencias de la Salud

* 1997 a Investigador Titular B.

* 1997 a Jefe de la Unidad de Investigacion Social Epidemiolégica y de
Servicios de Salud del IMSS.

* 1997 a Investigador Titular C.

¢ 2008 Miembro del Comité Tutorial Maestria-Doctorado en Investiga-
cién Clinica.

* 2008 Profesor Honorifico e integrante de la Academia de Epidemiologia
y Bioestadistica Ciclo Escolar 2008-B.
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Docencia y pregrados

2001

* Curso de Epidemiologia de Pregrado primer semestre de la carrera de
medicina. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de
Guadalajara. (80 horas semestrales). Del afio 2001 al 2022.

* Verano de la investigacion cientifica. (programa delfin) tutorfas de los
siguientes estudiantes del 4° semestre de medicina de la Universidad
de Guadalajara: Ricardo Alberto Garcia Chavez, Linda Edith Sandoval
Zamora, Cinthya Julieta Alvarez Rodriguez y Arturo Fabian Chavez
Martin.

¢ Catedra Ibero Americana Pedro Lain Entralgo. Segunda edicion. Centro
Universitario de Ciencias de la salud. Universidad de Guadalajara. Fiti-
ca y deontologfa en ciencias de la salud. Ponente. 22 de abril de 2005.
Guadalajara, Jalisco.

Nivel Maestria

* Del 11 de abril al 11 de octubre de 1977, docente del curso: “Docencia
médica para autores académicos”, en la maestria en Salud Publica, en la
Escuela de Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* De enero a mayo de 1979, profesor del curso “Estadistica”, en la maes-
tria en Salud Publica, en la Escuela de Graduados de la Universidad de
Guadalajara.

* De julio a octubre de 1980, docente del curso de “Metodologia de la
investigaciéon” en la Maestria en Salud Publica, en la Escuela de Gra-
duados de la Universidad de Guadalajara.

* De septiembre de 1981 hasta julio de 1982, profesor del “Seminario de
Medicina, historia y sociedad” en la Escuela de Graduados de la Uni-
versidad de Guadalajara.

* De septiembre de 1981 hasta agosto de 1982, docente del curso de “Me-
todologia de la investigaciéon” en la Maestria en Salud Publica, en la
Escuela de Graduados de la Universidad de Guadalajara.
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* De julio de 1982, profesor de: II curso de “Epidemiologia social” en la
Maestria en Salud Publica en la Escuela de Graduados de la Universi-
dad de Guadalajara.

* De septiembre a octubre de 1983, docente de “Ensayos” en la Maestria
en Salud Publica, en la Escuela de Graduados de la Universidad de
Guadalajara.

* De julio a diciembre de 1984, profesor del seminario, “Seminario de
Epidemiologia” en la Maestria en Salud Publica en la Escuela de Gra-
duados de la Universidad de Guadalajara.

* De octubre de 1984 a febrero de 1987, docente del curso “Metodologia
de la investigacion” en la Maestria en Salud Publica en la Escuela de
Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* De diciembre de 1984 a febrero de 1985, docente del curso: “Psicologia
social” en la Maestria en Salud Publica en la Escuela de Graduados de
la Universidad de Guadalajara.

* De noviembre de 1985 a febrero de 1986, docente del curso: “Metodolo-
gia de talleres de salud publica III”, en la Maestria en Salud Publica, en
la Escuela de Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* En agosto de 1987, profesor del curso de: “Epidemiologia” en la Maes-
trfa en Salud Publica, en la escuela de Graduados de la Universidad de
Guadalajara.

* De septiembre de 1987 hasta agosto de 1989, docente del taller: “Redac-
cién de trabajos cientificos de investigaciéon”, en la Maestria en Salud
Publica en la Escuela de Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* De marzo al 31 de agosto de 1989, docente del seminario: “Taller de edu-
cacién sanitaria (2. fase)”, en la Maestria en Salud Publica en la Escuela
de Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* De marzo al 31 de agosto de 1989, docente del seminario: “Taller de
salud mental I (2.* fase)”, en la Maestria en Salud Puablica en la Escuela
de Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* De septiembre de 1989 a febrero de1992, docente del seminario-taller
de: “Epidemiologia I (2.* fase)”, en la Maestria en Salud Publica en la
Escuela de Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* De marzo al 31 de agosto de 1992, docente del seminario-taller: “Epide-
miologfa II (1.* fase)”, en la Maestria en Salud Publica en la Escuela de
Graduados de la Universidad de Guadalajara.
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* De marzo de 1994 a agosto 1998, profesor del curso: “Légica y técnicas
de la investigacion” en la maestria en Salud Publica en la escuela de
graduados de la Universidad de Guadalajara.

* De marzo de 1994 a agosto de 1998, profesor del seminario: “Seminario
de investigacion” en la Maestria en Ciencias de la Salud Publica en la
Escuela de Graduados de la Universidad de Guadalajara.

* En febrero de 1995. “Introduccion a la salud ambiental” en la Maestria
en Ciencias de la Salud Publica en la Escuela de Graduados de la Uni-
versidad de Guadalajara.

* De marzo de 1995 a la fecha, profesor del seminario-taller: “Epidemio-
logia I’ en 1a Maestria en Ciencias Médicas (orientacion en ginecologia)
Universidad de Guadalajara.

* De marzo a agosto de 1995, “Disefio experimental” en la Maestria en
Ciencias Médicas (orientacion en ginecologia) Universidad de Guada-
lajara.

* De marzo a agosto de 1955. “Epidemiologia II”, en la Maestria en Cien-
cias Médicas (orientacién en ginecologia) Universidad de Guadalajara.

* De marzo a agosto de 1955. “Metodologia de la investigaciéon™ en la
Maestria en Ciencias de la Salud Ambiental, Universidad de Guadala-
jara.

* De marzo a agosto de 1998. “Seminario de la salud publica II”” en la
Maestria en Ciencias de la Salud Publica, Universidad de Guadalajara.

* De septiembre de 1995 a febrero de 1998. “Seminario de salud publica
I”” en la Maestria en Ciencias de la Salud Publica, Universidad de Gua-
dalajara.

* De marzo a agosto de 1997. “Epidemiologia” en la Maestria en Ciencias
Médicas. Universidad de Guadalajara.

* De marzo de 1998 a agosto del 2000. “Epistemologfa” en la Maestria en
Ciencias Médicas. Universidad de Guadalajara.

* De febrero, mayo y julio del 2000, asesor permanente de coloquio en el
programa de Maestria en Antropologia Social del Centro de Investiga-
ciones Estudios Superiores en Antropologia Social (CIESAS). Unidad
de occidente-sureste.

* Octubre del 2000, dictaminador de la obra “Estrategias para el disefio de
una nueva respuesta en salud” El Colegio de la Frontera Norte.
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¢ Febrero de 2001, julio de 2003, noviembre 2016, “Seminario de epi-
demiologia de la enfermedades crénicas Maestria en Epidemiologia y
Administracion en salud”.

* Agosto de 2022 “Epistemologfa”, Maestria en Ciencias Médicas. Centro
Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara.

¢ Calendario escolar “B”, 2002, “Seminario de epidemiologfa de las en-
fermedades crénicas”. Maestria en Epidemiologia y Administracion en
Salud. Universidad de Guanajuato.

* Junio 2002 y 2003, “Estadistica y toma de decisiones en la investigacion
cualitativa y cuantitativa”. Maestria en Epidemiologfa y Administracion
en salud. Universidad de Guanajuato.

* Calendario escolar “B”, 2003. “Epistemologia” Maestria en Ciencias
Meédicas. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de
Guadalajara.

¢ Calendario escolar “B”, 2003. “Epidemiologia” Maestria en Ciencias
Meédicas. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de
Guadalajara.

* Calendario escolar “B” 2001 al 2003. “Epistemologia” Maestria en Gi-
necologfa. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de
Guadalajara.

* Calendario escolar 2004 “A”. “Epidemiologfa” Maestria en Ciencias
Meédicas. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de
Guadalajara.

¢ Calendario escolar “B” 2004 al 2005... “Epistemologia” Maestria en Nu-
tricion. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de
Guadalajara.

* Enero 2005, septiembre 2008, febrero 2010, agosto 2012, noviembre
2014, julio 2017, “Seminario: epidemiologia de las enfermedades cré-
nico degenerativas” Leon Gto, Maestria en Epidemiologia y Adminis-
tracion en Salud. Universidad de Guanajuato

* Calendario escolar “B” 2005, “Curso de temas selectos de investigacion
(epidemiolégica con enfoque ético)” Centro Universitario de Ciencias
de la salud. Universidad de Guadalajara, maestria en ciencias médicas.

* Calendario escolar “B” 2007-2008. “Curso de estadistica descriptiva”.
Maestria en Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara.



160 | precursores de la salnd priblica en Jalisco. Tomo 11

* Calendario escolar “A” y “B” 2008, “Curso de estadistica inferencial”.
Maestria en Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A” 2011 y “A” 2012, “Curso de estadistica descrip-
tiva”. Maestria-Doctorado en Investigacion Clinica. Universidad de
Guadalajara.

* Calendario escolar “B” 2011, “Curso de topicos selectos” Maestria-Doc-
torado en Investigacion Clinica. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A y B” 2012 y 2014, “A y B” 2016, “A” 2020, “Curso
de antropologia médica” Maestria-Doctorado en Socio-Medicina, Uni-
versidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A y B” 2013,2014, “Curso seminario de investiga-
cion” Maestria-Doctorado en Socio-Medicina, Universidad de Guada-
lajara.

* Calendario escolar “A y B” 2017, “Seminario de investigacién”. Maestria
en Ciencias Socio-Médicas, Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A y B” 2017,”A” 2021, “Seminario de tesis” Maestria
en Ciencias Socio-Médicas, Universidad de Guadalajara.

* Junio 2019, “Seminario de investigaciéon II”. XVI Generaciéon de la
Maestria en Epidemiologia y Administraciéon en salud 2018-2019.
Leon, Guanajuato.

* Calendario escolar “A” 2020, “Seminario de integracion 1”7, Maestria en
Ciencias Socio-Médicas, Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “B” 2020, “Antropologia médica II” Maestria en
Ciencias Socio-Médicas, Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “B” 2020, “Trabajo de investigacion II”’, Maestria en
Ciencias Socio-Médicas, Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “B” 2020, “A” 2021, “Seminario de integracion 117,
Maestria en Ciencias Socio-Médicas, Universidad de Guadalajara.

* Ciclo escolar “A” 2021, “Trabajo de investigacion III”, Maestria en Cien-
cias Socio-Médicas, Universidad de Guadalajara.

Nivel especialidad

* Seminario de investigacion. Especialidad en Epidemiologia IMSS- Uni-
versidad de Guadalajara 2002-2003.
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* Octubre 2003, febrero y marzo 2004, profesor adjunto del “Seminario
de metodologia de la investigacion y lectura critica, tema: ¢qué es la
investigacioén en salud?”

* Septiembre 2004, profesor en “Taller avanzado de métodos cualitativos.
XIII Foro Nacional de Investigacion en Salud”. Morelia, Michoacan.

* Octubre, noviembre de 2004, julio de 2005, profesor adjunto del “Se-
minario de Metodologifa de la Investigacioén y lectura critica para resi-
dentes de investigacion CMNO, tema: seleccion de un paradigma y un
enfoque antropolégico”.

* Del 2019 de octubre al 19 de abril de 2005, profesor adjunto del “Primer
diplomado de investigacion socio-médica en estomatologia”

* Noviembre 2005, profesor en “Taller avanzado de métodos cualitativos.
XIII Foro Nacional de Investigacion en Salud”. Mérida, Yucatan.

* De octubre de 2004 a marzo de 2005, profesor, “Curso profesional téc-
nico nutricionista dietista unidad: Programas de nutricion salud-enfer-
medad”.

* De abril a septiembre del 2005, instructor practica clinica “Curso profe-
sional técnico nutricionista dietista”.

* De marzo de 2004 a febrero de 2006, “Seminario de metodologia aplica-
da a la investigacioén en salud”, impartido a residentes de investigacion
del CMNO.

* De marzo a abril de 2011, “Seminario de epidemiologia social para los
residentes de la especialidad de epidemiologfa, IMSS, CMNO” Guada-
lajara, Jalisco.

* De marzo a mayo de 2013 “Seminario de sociologfa para los residentes
de la especialidad de epidemiologfa, IMSS, CMNO” Guadalajara, Jalis-
co.

* De enero a marzo de 2014, instructor de practica clinica “Curso gestion
y educacion en nutricion clinica especializada UMAE hospital de espe-
cialidades, CMNO, IMSS”.

* Enero de 2014, profesor de estadistica “curso de especialidad en nutri-
cion y dietética UMAE hospital de especialidades, CMNO, IMSS”.

* Agosto 2014, profesor conferencista “alimentacion en el periodo paleo-
litico” del curso de especialidad en nutricion dietética, UMAE hospital
de especialidades, CMNO, IMSS.
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* Agosto, septiembre, octubre 2018, “Metodologia de la investigacién cua-
litativa para trabajadoras sociales delegacion Jalisco-IMSS”.

Nivel doctorado

* Coloquio de verano afios 2002, 2003, 2004, 2006, 2007. Doctorado de
Antropologia Social. CIESAS Occidente. Guadalajara, Jalisco.

* Coloquio de invierno afios 2002, 2003, 2004, 2007, 2008, 2014. Docto-
rado de Antropologia Social. CIESAS Occidente. Guadalajara, Jalisco.

* Seminario de investigacién (politica y migracion) promociones 2002-
2004. CIESAS OCCIDENTE, 2004.

* Seminario de politica. Programa Doctorado en Ciencias Sociales .CIE-
SAS, marzo 2005.

* Miembro temporal de la facultad de graduados 2009-2010 y 2011-2012.
Universidad de Alabama. Dpto. de Antropologfa.

* Sinodal tesis (Yesenia Pefia Sanchez) UNA, Doctorado en antropologia,
febrero 2008.

* Lector tesis (Martin Reyes Pérez) CIESAS OCCIDENTE, junio 20009.

* Lector y sinodal de la tesis Martin Reyes. “Sujeto y corporalidad: la expe-
riencia del padecimiento en contextos de hospitalizaciéon” CIESAS de
OCCIDENTE febrero 2011.

* Calendario escolar “A” 2014, “Curso de estadistica” Doctorado en inves-
tigacion clinica, Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A y B” 2014, “Curso de antropologia médica” Doc-
torado en Socio Medicina. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A” 2014, “Seminario de integracion II” Doctorado
en Socio Medicina. Universidad de Guadalajara.

* Ciclo escolar “A” 2014, “Coloquio I” Doctorado en Socio Medicina.
Universidad de Guadalajara.

* Julio 2014, “7° coloquio de investigacion del programa de Maestria y
Doctorado en Ciencias Socio Médicas y Odontologicas de la Salud”
UNAM.

* Calendario escolar “A” 2015, “Trabajo de investigacién VII”” Doctorado
en Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A” 2015, “Seminario de tesis IV’ Doctorado en
Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara.
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* Calendario escolar “A” 2015, “A” 2019 “Coloquio III” Doctorado en
Ciencias Socio-Médica. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A” 2018, “Antropologia 111" Doctorado en Ciencias
Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A” 2018 “Trabajo de investigacién y”” Doctorado en
Ciencias Socio-Médica. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “B” 2018, “Antropologia IV”” Doctorado en Ciencias
Socio-Médica. Universidad de Guadalajara.

¢ Calendario escolar “B” 2018 “Trabajo de investigaciéon VI Doctorado
en Ciencias Socio-Médica. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A y B” 2018, “Seminario de tesis” Doctorado en
Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A” 2019 “Trabajo de investigacion VII” Doctorado
en Ciencias Socio-Médica. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “B” 2019 “Trabajo de investigaciéon VIII” Doctorado
en Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara.

* Calendario escolar “A y B” 2019, “Seminario de tesis III”” Doctorado en
Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara.

¢ Calendario escolar “B” 2019 “Coloquio IV”” Doctorado en Ciencias So-
cio-Médica. Universidad de Guadalajara.

* Enero 2021, “5° Coloquio interinstitucional en investigacioén psicologi-
ca” Doctorado en Psicologia ITESO.

* Junio 2021, “6° Coloquio interinstitucional en investigacién psicologica”
Doctorado en Psicologia ITESO.

* Enero 2022, “7° Coloquio interinstitucional en investigacioén psicologi-
ca” Doctorado en Psicologia ITESO.

* Junio 2022 “8° Coloquio interinstitucional en investigacién psicologica”
Doctorado en Psicologia ITESO.

Lineas de investigacion

Antropologifa médica y epidemiologia sociocultural de las enfermedades
cronicas: diabetes tipo mellitus/hipertension arterial.
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Otras lineas de trabajo

Historia de la medicina en Jalisco
Metodologia
a. Epidemiologia social
b. Cualitativa

Participacion en sociedades, asociaciones y colegios
médicos

* Miembro The American Public Health Association, en 1972.

* Miembro de la Asociacién Fronteriza Mexicano Estadounidense de sa-
lud Unites States-México Border Health Association en, 1981.

* En el mes de junio de 1985, en sesién solemne de aniversario, es admi-
tido por la Academia Mexicana de Cirugia como Académico Emérito.

* Fundador del Colegio Jalisciense de Salud Publica: este queda concretado
juridicamente el 6 de junio de 1990 con la participacién de 24 profesio-
nales de la Salud: Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia, Alfaro Alfaro
Noé, Arias Merino Elba Dolores, Arias Merino Martha Judith, Carran-
za Pérez Eduardo Ricardo, Celis de la Rosa Alfredo de Jesus, Chavez
Ponce Blanca Cecilia, Flores Salinas Eduardo Efrain, Hernandez Ace-
ves Célida, Cristina Hernandez Gutiérrez René, Jaramillo Rodriguez
Jesus, Lazaro Hernandez Sergio Alfredo, Matsui Santana Omar Juan,
Napoles Rodriguez francisco, Pando Moreno Manuel, Parra Carrillo
José Z., Ramos Ramos Alfredo, Ruiz Gaytan Loépez Cristébal, Ruiz
Gaytan Lopez Maria del Pilar, Sahagun Carrillo Guillermo, Salcedo Ro-
cha Ana Leticia, Trujillo Contreras Francisco, Trujillo Lépez José de
Jesus y Valadez Figueroa Isabel de la Asuncién. La primer mesa direc-
tiva del Colegio Jalisciense 1990 a 1994 se integré por: Presidente: Dr.
Javier Garcia de Alba Garcia, Vicepresidente: Dr., Francisco Napoles
Rodriguez, Secretario: Dra. Ana Leticia Salcedo Rocha, Tesorero: Dra.
Elba Dolores Arias Merino, Vocal: Primero: Dr. Jose. Z. Parra Carrillo,
Vocal: Segundo: Mtro. Cristobal Ruiz Gaytan Lopez, Vocal: Tercera:
Dr. Noé Alfaro Alfaro Vocal: Cuarta: Mtro. Jesus Jaramillo Rodriguez,
Vocal: Quinto: Dr. Eduardo Ricardo Carranza Pérez.
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* Miembro de la Academia de Ciencias de Nueva York, en 1988.
* Presidente de la Asociacion Médica de Jalisco (AM]) de 1992 a 1994.

Dr. J. Eduardo Garcia de Alba. La fotografia se encuentra en un salén de la Asocia-
ci6n Médica de Jalisco (A. M. J.)

Fundador de diferentes instituciones de ensefanza,
investigacion y estadistica

* 1975 a 1976: Fundador del Grupo de Ecologia Humana. UIBO/IMSS.

* 1977 a 1999: Fundador y Coordinador de la Maestria en Ciencias de la
Salud Publica.

* 1979 a1983: Fundador del Departamento de Analisis y Control de la
Operacion, IMSS, Jalisco.

* 1978 a 1983: Fundador y Jefe de Laboratorio de Salud Publica, Medicina
preventiva y Social de la Facultad de Medicina, Universidad de Guada-
lajara.

* 1988 21999: Fundador y Coordinador del Doctorado en Epidemiologia,
Universidad de Guadalajara.

* Universidad de Washington, con sede en el Instituto Regional de Inves-
tigacién en Salud Publica.

* 1991 a 1994: Fundador y Director del Instituto Regional de Investigacion
en Salud Publica. Universidad de Guadalajara.
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* 1999: Fundador y Jefe de la Unidad de Investigacién Social, Epidemiol6-
gica y de Servicios de Salud.

¢ 2008 Fundador y Coordinador del Programa de Maestria y Doctorado
en Ciencias Socio-Médicas Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia

Publicaciones por aio del Dr. Javier Eduardo Garcia
de Alba Garcia en revistas indexadas y no indexadas y
boletines de 1970 al 2023, presentadas por periodos de 10
anos

Investigaciones publicadas del aiio 1970 a 1979

1970

El Dr. Garcia de Alba fue de la generacion médica 1963-1969 de Medicina,
en 1970 fue su recepcién de Médico, Cirujano y Partero, este afio. No se
registran publicaciones

1971

En este ano hace su posgrado de Maestro en Salud Publica y Adminis-
tracion Médica en la Escuela de Salud Publica de México de la SSA, en la
ciudad de México D.F. No se registran publicaciones.
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1972

1. Viramontes, M., Garcfa de Alba Garcia, J. E., Moran Gonzalez, L. R. y
Goémez Saborio, J. E. (1972). “Aspectos epidemiologicos de la agudeza
visual y la patologia ocular en nifios de cinco afios de la ciudad de Gua-
dalajara”. Revista Salud Piiblica de México, (marzo-abril), 217-226.

2. Garcia de Alba Garcfa, J. E. (1972) “La salud publica”. Medzcina en Jalisco,
(2), 217-226. Servicios Coordinados de Salud Publica en el Estado de
Jalisco XIV.

1973

No hay publicacion alguna del Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia
en este afo. Se investigd en Bibliomex Salud 1993.

1974

3. Garcia de Alba Garcia, J. E. y Moran Gonzalez, L. R. (1974). “Algunos
aspectos epidemioldgicos del suicidio en Jalisco”. Revista de Salud Priblica
de Méxcico, 195-210.

1975

4. Garcia de Alba Garcia, J. E. y Zacarias F. (1975). “Algunos conceptos
actuales acerca de la etiologia y el diagnéstico de las enfermedades ve-
néreas”. Rev. Higiene, 337-354.

1976

5. Garcfa de Alba Garcia, J., Rebolledo, Z. A. y Suarez, P. (1976). “Estacio-
nalidad de la poliomielitis paralitica en el Distrito Federal 1959-1974”.
Sociedad Mexicana de Salud Priblica. Seccion Epidemiologia. Carta Epide-
miologica.

0. Garcia de Alba Garca, J., Rebolledo, Z. A. y Suarez, P. (1976). “Influen-
cia del clima y la vacunacion en la incidencia de la poliomielitis”. Revista
de Salud Piiblica de México, 18(3), 509-517.
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7. Zacarfas, F, Garcia de Alba Garcia, J., Chavez, C. y Victoria, T. O.
(1976). “Sifilis. Algunos aspectos sobre su ecologia y comportamiento
epidemiolégico”. Revista de Salud Piiblica de México, 18(3), 519-545.

8. Garcia de Alba Garcfa, J. E., Espinoza Hernandez, J. y Moran Gonzalez,
L. R. (1976). “Tablas de la vida para ciudad de Guadalajara 1974-1975”.
Revista de Salud Piiblica de México, 18(6), 1005-1009.

1977

9. Garcia de Alba Garcfa, ]. E., Pérez Reyes, J. M., Ayala Caballero, D.,
Batiz Martinez, G. y Ramirez Alvarez, J. (1977). “Nacimientos no acon-
tecidos en usuarias del programa de Planeacién Familiar voluntaria del
Instituto Mexicano del Seguro Social”. Ginecologia y Obstetricia de México,
41,235-242.

10. Garcia de Alba Garcfa, J. E., Suérez Angeles, F y Moran Gonzalez, R.
(1977). “Aspectos meteoro epidemioldgicos de la poliomielitis paraliti-
ca en la ciudad de Guadalajara, Jalisco. México”. Revista de Salud Piiblica
de México, 19(2), 215-225.

11. Garcia de Alba Garcia, J. E., Moran Gonzalez, L. R., Cardenas Romero,
C. y Ruiz Gaitan, M. del P. “La Hipertension arterial como problema
de salud publica”. Revista de Salud Publica de México, 19(3), 365-373.

12. Garcia de Alba Garcfa, J. E. (1977). “Documentos” (Resefa telegrafica
de una epidemia). Estudios historicos. Organo del Centro de Estudios
Historicos “Fray Antonio Tello”. Revista Trimestral 111, (4), 184-188.

1978

13. Garcia Gonzalez, J., Cardenas Romero, C. y Garcia de Alba Garcia, J.
E. (1978). “Signos y sintomas pos vacunacion antitifoidica” Revista de
Salud Publica de México, 20(1), 79-85.

14. Noyola Sanchez, E., Garcia de Alba, J. E., Diaz Esquivel, P. y De la To-
rre Alvarez, . (1978). “El problema de la rabia en Guadalajara”. Revista
de Salud Priblica de México, 20(4), 445-452.

15. Garcia de Alba, J. E., Moran Gonzalez, L. R., Cardenas Romero, C,,
Orozco Mejia, S. y Delgado Becerra, A. (1978). “Indicador de afios po-
tenciales de vida perdidos; Aplicacion a las defunciones en la ciudad de
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Guadalajara, Jalisco”. Revista de Salud Piiblica de México, 20(4), 413-423.

16. Garcia de Alba Garcia, J. E., y Gonzélez Pérez J. “Mortalidad por
neoplasias en el Estado de Jalisco. Algunos aspectos epidemiol6gicos”.
Revista de Salud Priblica de México, 20(6), 717-720.

1979

17. Robles Salazar Y., De Alba Macias P., Cardenas Romero C. y Garcia de
Alba Garcfa, J. E. (1979). “Demanda de consultas de una poblacion de
pacientes diabéticos, comparada con una poblacion testigo”. Revista de
Salud Piiblica de México, 21(1), 43-48.

18. Garcia de Alba Garcia, J. E. y Soto Mancilla, J. L. (1979). “Tablas de
vida para la ciudad de Guadalajara, 1976-1977”. Revista de Salud Priblica
de México, 21(1), 95-101.

19. Garcia de Alba Garcia, J. E. (1979). “Estudio sobre las primeras autop-
sias en el nuevo mundo. Estudios histéricos”. Organo del Centro de
Estudios Histéricos “Fray Antonio Tello”. Revista Trimestral 111, (9), 3-7.

20. Garcfa de Alba, J. E., Medina, G., Cardenas, A., Zuafiiga, A. J. (1979).
“Niveles de plomo en alfareros”. Revista Higiene, 3, 129-139.

Total de publicaciones realizadas en la década 1970 a 1979: 20 (100
%). Promedio de publicaciones por afo: 2.8. Public6 un articulo cada 4.2
meses.

Total de publicaciones donde el Dr. Javier E. Garcfa de Alba: Ocupa
la posicion de lider investigador en las investigaciones de este periodo: 15
(75 %). Compafieros investigadores de publicacién mas frecuentes en esta
etapa: Dr. Rodolfo Moran Gonzalez en seis trabajos; Dr. Celedonio Car-
denas Romero, en cuatro trabajos; resto de profesionales que participaron
en una o dos investigaciones en esta etapa: 24.

Lineas de investigacion (areas de conocimiento) en que trabajé en este
periodo de acuerdo a titulos de las publicaciones en total: 7.

* Enfermedades trasmisibles

* Enfermedades no trasmisibles

* Oftalmologia: patologia ocular

* Historia de la medicina
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* Planificacion familiar
* Demografia
* Psiquiatria

Investigaciones publicadas de 1980 a 1989
1980

21. J. E. Garcia de Alba-Garcia. (1980). “Patrones de presion arterial en la
zona rural de Jalisco”. Salud Priblica de México, 22(5), 487-500.

22. F. Romero Garcia, M. Moller, M. Garcia Loera, B. Ibarra, J. E. Garcia
de Alba et al. (1980). “Parametro de referencia para globulos rojos en
una poblacién de 0 a 15 afios viviendo a 1, 540 metros sobre nivel del
mat”. PubMed, 25(5), 559-66.

23. Melina, G., Zufiga, M., Garcia de Alba, J. E., Cardenas, G. y Solis, C.
(11 de enero 1980). “Exposicion a plomo en una poblacion de alfare-
ros”. Archivos de Investigacion Médica del IMS'S, 147-156.

1981

24.]. E. Garcia de Alba-Garcia, C. Meléndez Ruiz, E. Cabrera Cardenas, B.
A.y Ruiz Carrillo et al. (1981). “Algunos aspectos epidemiologicos del
suicidio en Guadalajara”. Salud Piblica de México, 23(3), 245-257.

25. A. Magafia, L. M. Padilla, J. E. Garcia de Alba-Garcia y A. Delgado.
(1981). “Aspecto epidemiolégico de lactancia materna en una pobla-
cién con derecho a los servicios del IMSS en México”. Boletin de la
Oficina Sanitaria Panamericana, 218-228.

26. A. Magana Cardenas, L. M. Padilla Gonzalez, J. E. Garcia de Alba-Gar-
cia y A. Delgado Becerra. (1981). “Algunos aspectos epidemioldgicos
de la lactancia materna en una poblaciéon con derechos a servicios so-
ciales en México”. Bulletin of the Pan American Health Organization, 15(2),
139-47.

27. A. Magafia, L. M. Padilla, ]. E. Garcia de Alba-Garcia y A. Delgado.
“Aspecto epidemioldgico de lactancia materna en una poblacién con
derecho a los servicios del IMSS en México”. Revista Médica del IMS'S,
719,91-99. 1981.
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28. Garcia de Alba, J. (1981). “El Dr. Antommarchi ¢En Guadalajara? No-
ticias sobre el Dr. Francisco Antommarchi, médico de Napoleén en
Sta. Elena”. Revista EPOCA, 178, 15-23.

1982

29. C. Berimen-Cortéz, J. Ramirez-Alvarez y J. E. Garcia de Alba-Garcia,
R. D. Gémez Luna-Reyes. (1982). “Uso del procedimiento estadistico
para evaluar la contracepcion intrauterina”. Archivos de investigacion Me-
dica, 13(3), 195-211.

30. J. E. Garcia de Alba-Garcia. (1982). “Aplicacion de un procedimiento
estadistico para evaluar la contracepcion intrauterina”. Archivos de Inves-
tigacion Medica Del IMS'S, 3,195-211.

1983

31. Parra Carrillo, J. E., Becerra Galaviz, C. M. y Garcia de Alba Garcia,
J. E. (1983). “Efecto de los beta bloqueadores durante el ejercicio en
voluntarios sanos”. Revista de Nefrologia Mexicana, 4(1, 2 'y 3), 31-40.

32. Parra Carrillo, J. Z., Franco Jiménez, M. del C., Espinoza de los Mon-
teros, S. D. F. y Garcia de Alba Garcia, J. E. (1983). “Aspectos antihi-
pertensivos y metabdlicos de la asociacion hidroclorotiazida/amilorida
comparada con clortalidona”. Revista de Investigacion Médica Internacional,
10, 357-364.

33. Cobos Gonzilez, O., Rubio Solorio, R. Garcia de Alba Garcia J. E. y
Parra Carrillo, J. Z. (1983). “La presion arterial en escolares de Guada-
lajara”. Revista Salud Piblica de México, 25(2), 177-180.

34. Dr. Javier E. Garcia de Alba Garcia, Dr. Fernando Rivas Solis y QFB
Norma Olivares G. (1983). “Concentraciéon de plomo en el cabello”.
Revista Salud Priblica de México, 25(4), 393-399.

1984
35. Garcia de Alba Garcia, J. E. (1984). “Algunos aspectos epidemiol6gi-

cos sociales de la salud en el Estado de Jalisco”. Cuadernos de la Escuela
de Graduados de la U. de G., Publicacién Semestral, 7(4), 5-27.
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1985

36. Garcfa de Alba Garcia, J. E., Barba Maravel, O. J. y Guerrero, G. A.
(1985). “Tablas de vida para la poblacién derechohabiente del Instituto
Mexicano del Seguro Social. Delegacion Estatal en Jalisco 19837, Rewis-
ta de Salud Piiblica de México, 27(2), 69-173.

37. Garcia de Alba Garcia, J. E., Gonzalez Mendoza, A., Gonzalez Rico,
B., Vazquez Sigala, N. et al. (1985). “Frecuencia de levaduras en las
extremidades inferiores de los pacientes diabéticos”. Revista de Salud
Piiblica de México, 27(2), 165-173.

38. Garcfa de Alba Garcia, J. E. (1985). “La Maestria de Salud Publica”.
Revista de Ciencia y Téenica. Nuevameérica, (4), 37-38.

1986

39. Aguilar Benavides, S., Gonzalez Mendoza, A., Gonzalez Rico, B. y
Garcia de Alba Garcia, J. E. (1986). “Aislamiento de Histoplasma cap-
sulatum en el suelo de los alrededores de Ciudad Guzman, Jalisco”.
Revista Mexicana de Micologia, 19-23.

40. Gueldelman, S. y Garcia de Alba Garcia, J. E. (1986). “Salud Infantil
y migracion internacional”. Revista de la Universidad de Guadalajara.
Arte, Ciiencia y literatura, 3(23), 29-34.

1987

41. Garcfa de Alba Garcfa, J. E. (23 de agosto de 1987). “Epidemiologia
de la hipertension arterial”. Revista de hipertension arterial, 6-7. Phizer de
México. Simposio sobre hipertension arterial.

42. Garcfa de Alba Garcia, J. E. (Julio de 1987). “Avances y perspectivas de
la investigacion en la Universidad de Guadalajara”. Gaceta Universitaria,
(58), 7-10.

43. Martinez Ramirez, A., Garcia de Alba Garcia, J. E. y Gonzalez Mendo-
za A. (1987). “Algunas consideraciones epidemioldgicas en torno a dos
casos de histoplasmosis”. Revista de Infectologia, 7(7), 313-323.
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44. Javier E. Garcia de Alba-Garcia y E. D. Arias Merino. (1987). “Algunas
consideraciones sobre el impacto ambiental en la salud de los habitan-
tes de Guadalajara”. Revista de la Asociacion Médica de Jalisco, 79.

45. Garcfa de Alba Garcia, J. E. y Arias Merino, E. D. (1987). “Algunas
consideraciones sobre el cancer como problema biolégico”. Revista
Tiempos de Ciencia, (8), 22-27.

46. R. T. Trotter II, S. C. Weller, R. Baer, R. Klein, J. E. Garcia de Alba
Garcia et al. (1987). “Modelo de la teoria del consenso de las creencias
del sida en cuatro poblaciones latinas™. .AIDS Educ Prev, 11(5), 414-20.

1988

47. Garcfa de Alba Garcia, J. E., Calva Ramos, R. G. y Arias Merino, E. D.
“Algunas consideraciones epidemiolégicas a proposito de los registros
del mes de julio de 1866 del Hospital Civil de Guadalajara”. (1988).
Revista Tiempos de Ciencia de la U de G., (10), 27-30.

48. Uribe, O., Garcia de Alba, J. E., Arias, M., Orozco, A. (1988). “Estu-
dio de poblacién sobre enfermedades reumaticas”. Revista Mexicana de
Renmatologia, 3(3).

49. Garcia de Alba, J. E., Duran, J. M. (1988). “Caracteristicas y contexto
social de la investigacion en la Universidad de Guadalajara”. Tiempos de
Ciencia, 12, 28-34.

50. Garcia de Alba Garcfa, J. E. (1988). “La investigacion cientifica en Mé-
xico”. Boletin Informativo de la U. de G., 2(3).

51. Garcfa de Alba Garcia, J. E., Pérez Castellanos, J. J. y Arias Merino, E.
D. (1988). “La crisis en México y sus repercusiones en el campo de la
salud”. Revista Tiempos de Ciencia de la U de G. (12), 28-34.

52. Javier E. Garcia de Alba Garcia, J. Rios Gonzalez y R. Castafieda Parra.
(1988). “Varios aspectos clinicos epidemiolégicos de la diabetes melli-
tus”. Salud Priblica de México, 31(5), 669-673.
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1989

53. Roberta D. Baer, Javier E. Garcia de Alba Garcia, Luz Marfa Cueto,
Alan Ackerman et al. (1989). “Remedios a base de plomo para los pa-
trones y consecuencias del empacho”. Social Science & Medicine, 29(12),
1973-1979.

54. Garcia de Alba, J. E. (1989). “Evolucion del concepto salud y enferme-
dad”. Revista Cirugia y Cirnjanos, 33-42.

55. Garcia de Alba, J. E., Rios J. y Castafieda R. (1989). “Algunos aspectos
clinico epidemioldgicos de la diabetes mellitus™. Salud Priblica de México,
5, 669-673.

56. Garcia de Alba, J. E. (1989). “La tradicién cientifica en Jalisco™. Tiempos
de Ciencia, 11-17.

57. Garcia de Alba, J. E., Arias, E. D., Parras J., Palomino, A. R. (1989).
“Un ensayo clinico en la fabrica”. La presion arterial alta en obreros
textiles. Revista de la Asociacion Médica de Jalisco, 8-12.

58. Cabrera, C. y Garcia de Alba, J. E. “Maestria en ciencias de la Salud
Publica. Su desarrollo y proteccion”. Revista de la Asociacion Médica de
Jalisco 7, 19(22), 1989.

Total de publicaciones realizadas en la década 1980 a 1989: El Dr. Javier
estuvo presente en 38 (100 %) trabajos publicados. El promedio de traba-
jos por afio fue de 3.8, una publicacién por cada 3.1 meses.

Total de publicaciones donde el Dr. Javier E. Garcia de Alba ocupa la
posicion de lider investigador en las investigaciones de este periodo (po-
sicién uno) 22 (57.8 %). Colegas con los que trabajo con mas frecuencia
en este periodo: La Dra. Arias Merino Elba Dolores estuvo en 4 (10.5 %)
investigaciones, El Dr. Parra Carrillo José Z. estuvo en 4 (10.5 %) investi-
gaciones, El Dr. Gonzalez Mendoza A en 3 (7.8 %) investigaciones.

Resto de colegas que participaron en esta década con uno o con dos
trabajos 33.

Lineas de investigacién en la que trabajo el Dr. Javier Eduardo Garcia
de Alba Garcia en este periodo:

1. Enfermedades trasmisibles
2. Enfermedades no trasmisibles
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Epidemiologia social
Farmacologia
Dermatologia
Psiquiatria

Nk W

Antropologfa: Medicina popular, empacho, teorfa del consenso de

creencias

8. Demografia: migracion y salud infantil, tablas de vida en dh del IMSS

9. Historia de la medicina: Epidemiologia historica

10.Planificacién Familiar: estadistica en la contracepcion uterina

11.Docencia en posgrado Maestria en Salud Publica: Formacién de profe-
sionales en salud publica

12.Sociologia Médica: crisis en salud en México, salud en Jalisco

13.Investigacion cientifica: Como tema, Investigacion en la Universidad
de Guadalajara

14.Hematologfa: Anemia

Investigaciones publicadas de 1990 a 1999
1990

59. Javier E Garcia de Alba-Garcia, E. D. Arias y José Z. Parra Carrillo.
(1990). “Algunos aspectos de la presion arterial en trabajadores urba-
nos”. Archivos del Instituto de Cardiologia de México, 60(1), 89-98.

00. Garcia de Alba, J. E. y Arias E. (1990). “Algunos aspecto epidemiold-
gico-sociales sobre traumatismos y violencia en nuestro medio”. Revzsta
Cirugia y Cirnjanos, 3, 113-118.

61. Garcia de Alba, J. E. (1990). “La investigacién socio médica”. Revista
Avrchivos, 4, 21-23.

62. Garcia de Alba, J. E. (1990). “Universidad y asentamientos humanos”.
Asentamientos, 37, 5-7,.

63. Garcia de Alba, J. E. (1990). “Algunas consideraciones sobre la preven-
ci6n sanitaria en los desastres desde el punto de vista de Salud Publica”.
Revista de la Asociacion Médica de Jalisco, Colegio Médico.

04. Garcia de Alba, J. E. (1990). “Hipertension y su prevencion secunda-
ria”. Revista de la Asociacion Médica de Jalisco, (19), 13-16. Colegio Médico,
Guadalajara, Jalisco.
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05. Parra, C., Calvo, V., Grover, P y Garcia de Alba, J. E. (1990). ¢Es el
costo un factor que modifica la eleccion de la terapia antihipertensivar?
Necrologia Mexicana, 3(4), 79-83.

1991

06. M. G. Aguirre-Negrete, ]. E. Garcia de Alba-Garcfa y S. E. Ramirez
Soltero. (1991). “Congenital hip dislocation and the seasons”. “Con-
traluxacion de cadera en las estaciones”. Boletin Médico de Hospital Infantil
de México, 48(4), 243-248.

67. Garcfa de Alba, J. E., Ramirez, S., y Antommarchi, F (1991). “Médico
de Napoleén en Santa Elena, ¢murié en Guadalajara o en Santiago de
Cuba?”. Cirugia y Cirnjanos, 2, 60(65).

08. Aguirre, N. y Garcia de Alba, J. E. (1991). “Luxaciéon congénita de
cadera y estacionalidad”. Boletin Médico del Hospital Infantil de México, 4,
243-248.

09. Aguirre, M., Miramontes., Ramirez G., Garcia de Alba, J. E. (1991).
“Nivel de informacion sobre SIDA en trabajadores de la salud”. Revista
Médica IMSS, 29, 340-354.

70. Aguirre, N., Ramirez, G., Garcia de Alba, J. E. (1991). “Estacionalidad
de la escabiosis”. Revista Mexicana Dermatologia, 35, 223-227.

71. Garcia de Alba, J. E. y Salcedo, A. L. (1991). “El factor social en la
salud”. Revista Archivos, 6, 6-8.

72. Garcia de Alba, J. E. y Aguirre, M. G. (1991). “Algunos aspectos epide-
miolégicos del SIDA”. Tiempos de Ciencia, 24, 52-59.

1992

73. Ramirez Soltero, S. E., Aguirre Negrete, M. G., Padilla Gutiérrez, L.
M. y Garcia de Alba Garcia, J. E. (1992). “Diagnéstico situacional del
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P. I et al. (20006). “Prevalence of urinary and anal incontinence in wo-
men from metropolitan area of Guadalajara”. “Prevalencia de inconti-
nencia urinaria y anal en mujeres de la zona metropolitana de Guadala-
jara”. Ginecologia y Obstetricia de México, 74(6), 300-5.

123. Javier E. Garcia de Alba-Garcia, Florence J. Dallo, Ana L. Salcedo
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modelos médico y profano del resfriado comun”. Medical Antropologia
Quarterly, 22(2), 148-1606.



186 |Premr&ores de la salud priblica en Jalisco. Tomo 11

137. E. Mendoza Brisefio, Javier E. Garcia de Alba Garcfa y Ana L. Sal-
cedo-Rocha. (2008). “Asociacion entre crp, 1dl y glucosa postprandial
como factores de riesgo en mujeres previamente sanas’. Atherosclero-
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144. Raminta Daniulaityte, Javier E. Garcfa de Alba Garcia, Anna L. Sal-
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Jesiis Roberto Colin Ortiz et all. | 187

146. Salcedo Rocha AL., Garcia de Alba GJE., Frayre Torres MJ, y Lopez
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de Chagas en Jalisco, México. (2009). “Conocimientos epidemiologicos
y situacion actual de la enfermedad de Chagas en Jalisco, México”. Sa-
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229. Luis Mario Fernandez Loyo, Garcia de Alba Garcia JE, Elba Dolores

Arias Merino. (2021). “Pérdidas y Ganancias de la docencia online im-
plementada por la pandemia entre estudiantes de una universidad para
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personas adultas mayores en México”. Anales en Gerontologia, 13(13),
205-228.

230. Ricardo Ignacio Audiffred Jaramillo, J. E. Garcia de Alba Garcia, Ivon
Garcia Monzon, Carlos Isaac Loza Salazar et al. (2021). “La violencia
como principal sintoma de esquizofrenia y emocién expresada en fa-
miliares de usuarios del Instituto Jalisciense de Salud Mental”. Sa/ud
Mental, 44(6), 277-285.

231. Evelyn Yadira Delgadillo Obledo, Paula Berenice Gonzalez Olivares,
Célica Vélez Sanchez Javier E. Garcfa de Alba Garcia, Ricardo Ignacio
Audiffred Jaramillo et al. (2021). “Consenso cultural sobre el cuidado
de familiares con esquizofrenia en el Occidente de México”. Newurologia,
Neurocirngia y Psiquiatria, 49(2), 48-56.

232. Flores Silva, F. A., Garcia de Alba Garcfa, J. E. y Salcedo Rocha, A. L.
(2021). “Evaluacién de sarcopenia en mujeres: estudio en un grupo de
convivencia nutricional”. Sa/ud Jalisco, 8(2), 86-89.

233. Garcfa de Alba Garcia, J. E., Salcedo Rocha, A. L. y Garcia de Alba
Verduzco, J. E. (2021). “Breve resefia sobre las epidemias en Jalisco,
México”. Salud Jalisco, 8(2),123-131.

234. Marfa Gracia Lopez Bucio, Dr. Francisco G. Vazquez Lindan, Dr.
Javier Eduardo Garcia de Alba Garcfa y Oliva Mejia Rodriguez. (2022).
“Nivel de conocimientos de autocuidado de la salud otorgado por los
Programas integrados de Salud (PREVENIMSS) en pacientes que acu-
den a su Unidad de Medicina Familiar (UMF)”. Rex. Med. Del IMS'S,
60(2), 149-155.

2022

235. Ricardo Ignacio Audiffred Jaramillo y Javier Eduardo Garcia de Alba
Garcia. (2022). “Creencias culturales sobre la etiologia de la esquizofre-
nia y la emocién reprimida en las familias mexicanas”. Revista Colombia-
na de Psiquiatria.

2306. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia, Castafieda Aguilera Enrique.
(2022). “Prevalencia del sindrome de agotamiento profesional (bur-

nout) y variables asociadas en médicos especialistas”. Revista Colonrbiana
de Psiguiatria, 51(1), 41-50.
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237. Ricardo Ignacio Audiffred Jaramillo, Luis Arturo Gonzalez Lozano,
Javier Eduardo Garcia de Alba Garcfa y Karla Garcia Sandoval. (2022).
“El funcionamiento social en la esquizofrenia y la alta emocionalidad
expresada desde una perspectiva familiar”. PSICUMEX, 72(1), 1-25.

2023

238. Ricardo Ignacio Audiffred Jaramillo, Javier Eduardo Garcia de Alba
Garcia y Mabel Virginia Rodriguez Manchola. (2023). “Creencias sobre
la discapacidad en la esquizofrenia en familiares de usuarios del Insti-
tuto Jalisciense de Salud Mental”. Desacatos. Revista de Ciencias Sociales,
(71), 80-101.

239. Castaneda Aguilera Enrique, Garcia de Alba Garcia Javier Eduardo.
(2023). “Professional burnout syndrome in specialist surgeons: Pre-
valence and risk factors”. “Sindrome de Burnout en profesionales de
cirugfa: prevalencia y factores de riesgo”. Cirugia y Cirujanos (English
Edition), 88(3).

240. Javier E. Garcia de Alba, Ramiro Lépez Elizalde y Judith E. Garcia
de Alba Verduzco. (2023).Tabla de vida abreviada, para la poblacion
amparada del ISSS TE Jalisco 2916. Salud Jalisco.

Del afio 2020 a mayo del 2023 el Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba
Garcia tiene 18 (100 %) investigaciones publicadas con un promedio de
seis publicaciones por afio, una publicacién por cada dos meses.

En trabajos publicados aparece como lider (posicion 1) en 4 (22.2 %).
Investigadores que trabajaron mas con el Dr. J. E. Garcia de Alba Garcia:
Dr. Audiffred Jaramillo Ricardo con 6 (33.3 % del total de investigaciones)
y el Dr. Enrique Castafieda Aguilera con 4 (22.2%).

Otros investigadores que participaron en este periodo 2020-2023, en
estas publicaciones se encuentran trece investigadores(as) mas.

Lineas de Investigacion encontradas
1. Enfermedades trasmisibles

2. Enfermedades no trasmisibles
3. Oftalmologia
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4. Historia de la medicina

5. Planificacion familiar

6. Demografia

7. Psiquiatria

8. Antropologia

9. Docencia en posgrado MSP
10. Sociologia médica

11. Investigacion cientifica

12. Epidemiologia

13. Hematologia

El cuadro siguiente resume los resultados encontrados por 5 décadas
o 50 anos de trabajo en la investigacion. El total corresponde a la produc-
ci6n encontrada por este equipo en diferentes archivos.

Investigaciones del Dr. ]. E. Garcfa de Alba Garcia de los afios 1970-2023 realizadas en
el IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social), UDG (Universidad de Guadalajara) y
en otras instituciones. Por afios, total de publicaciones, por promedio anual, por tiempo
de realizacion y por liderazgo.

Afos Total de | Promedio de | Promedio de | % deliderazgo del Dr.
investigados | publica- | publicacio- | meses X pu-|]. E. Garcia de Alba
ciones nes por afio | blicacién Garcia (posicion 1)

1970-1979* 20 (100 %) 2.8 4.2 15 (75 %)
1980-1989 38 (100 %) 3.8 3.1 22 (57.8 %)
1990-1999 38 (100 %) 3.8 3.1 20 (52.6 %)
2000-2009 52 (100 %) 5.2 2.3 14 (26.9 %)
2010-2019** | 74 (100 %) 7.4 1.6 24 (32.4)
2020-2023** | 18 (100%) 6.0 2.0 4 (25 %)

Total 240 4.8 2.5 99 (41.25 %)

Fuente: Articulos donde participé el Dr. Garcia de Alba Garcia, encontrados en di-
ferentes fuentes y que fueron registrados en el libro Precursores de la Salud Publica
tomo IL

Notas: *En el afio de 1970 el Dr. Javier terminaba la carrera de Médico, en 1971 rea-
lizaba su Maestria de Salud Puablica y 1973, el equipo que realizé el libro no encontrd
publicacién alguna, se investigé BIBLIOMEX 1973 y no hubo resultado alguno, por
lo tanto para la estadistica de esa década (70-79) solo fueron considerados siete afios.
Si se considera el afio 1973 obviamente las cifras vatiarfan.

#* Epoca de pandemia.
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Referencias de articulos publicados por el Dr. Javier Eduardo Garcia de
Alba Garcia y diferentes equipos de investigacion relacionados con la linea
de no trasmisibles, sublinea de investigacion diabetes. El registro de estas
se hizo de acuerdo con los titulos:

1. Javier E Garcia de Alba-Garcia, Susana de la Rosa Hernandez y Ana L.
Salcedo Rocha. (2019). “The status of frailty in poor older adults with
type 2 diabetes mellitus or hypertension: the case of México”. Interna-
tional Journal of Diabetes in Developing Countries, 40(2), 1-7. (Sociologia).

2. Ana L. Salcedo Rocha, Javier E. Garcia de Alba Garcia, Susana de la
Rosa Hernandez. (2018). “Patologia crénica, fragilidad y funcionalidad
en adultos mayores de Guadalajara. México”. Atencion Primaria E1.SE-
VIER, 50(8). (Clinica).

3. Vylil Garcia Serrano, Rene Crocker Sagastume y Javier Eduardo Garcia
de Alba. (2017). “Creencias sobre la diabetes mellitus tipo 2 de la etnia
Wixarika del occidente de México”. Revista Chilena de Antropologia, (35).
(Antropologia).

4. Garcia de Alba Garcia, J. E., Salcedo Rocha, A. L., Milke Najar, M. E.,
Reynoso, C. A., Garcia de Alba Verduzco, J. E. (2017). “Consideracio-
nes sobre el conocimiento médico heredado en México del siglo 19.
El caso de la diabetes mellitus”. Revista Médica del Instituto Mexcicano del
Seguro Social, 55(4), 520-531. (Historia de la medicina).

5. Luz Ma. Adriana Balderas-Pefia, Daniel Sat Mufioz, Rosa Emilia Ra-
mirez Conchas, Brenda Eugenia Martinez Rivera, Dr. Javier E. Garcia
de Alba Garcia et al. (2015). “Impact of overweigth and obesity in the
frecuency medical complications during pregnancy and economic bur-
den in the high risk pregnancy in México”. Value in Health, 18(7), AGO2.
(Costo-beneficio).

0. Javier E. Garcia de Alba Garcfa, David Hayes Bautista, Ana L. Salcedo
Rocha y Marfa Eugenia Milke Najar. (2015). “Dominio cultural sobre
causas de diabetes en tres generaciones de estratos populares en Gua-
dalajara, México”. Revista Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social, 53,
306-15. (Antropologia).

7. Javier E. Garcia de Alba Garcia, E. Ramos Pinzén, A. L. Salcedo Rocha
y M. E. Milke Najar. (2015). “sThe seasonality variation plays an impor-
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tant role for increasing the uncontrolled type 2 diabetes?”. International
Journal of Diabetes In Developing Countries, 37(1). (Epidemiologia).

8. Ana Leticia Salcedo Rocha, E. A. Flores Larios, LLuz Maria Adriana
Balderas Pefa, Preciado Serrano y J. E. Garcia de Alba Garcfa. (2014).
“PCV129. Uisess-B Oral Health Questionnaire Validity And Reliability
In A Mexican Diabetic, Systemic Hypertension And Obese Patients”.
Valne in Health, 17(7), A495. (Salud bucal).

9. Luz Ma. Adriana Balderas Pefia, Daniel Sat Mufioz, Ana Leticia Salcedo
Rocha, M. R. Alvarado iﬁiguez, Javier E. Garcia de Alba Garcia et al.
(2014). “PDB58. Impact of Early Microbiologic Culture in the Econo-
mic Burden of Care for Patients With Infected Diabetic Foot Ulcers
At A Model Of Secondary Level Imss; Hospitals in México”. Value in
Health, 17(7), A647. (Costo-beneficio).

10. Susan C. Weller, Roberta D. Baer, Javier E. Garcia de Alba Garcia y
Ana L. Salcedo Rocha. (2013). “Are Differences between Patient and
Provider Explanatory Models of Diabetes Associated with Patient
Self-Management and Glycemic Control?”. Journal of Health Care, 24(4),
1496-510. Noviembre (Epidemiolégico).

11. Susan C. Weller, Roberta D Baer, Javier E. Garcfa de Alba Garcia y
Ana L. Salcedo Rocha. (2012). “Explanatory models of diabetes in the
U.S. and México: The patient-provider gap and cultural competence”.
Social Sciencia & Medicine, 75(6), 1088-96. (Sociologia).

12. Roberta D. Baer, Susan C. Weller, Javier E. Garcia de Alba-Garcia y
Ana L. Salcedo Rocha. (2012). “Ethnomedical and Biomedical Reali-
ties: ¢Is There an Epidemiological Relationship Between Stress-Related
Folk illnesses and Type 2 Diabetes?”. Human Organization, 71(4), 339-
347. (Antropologia).

13. Garcia de Alba Garcia J. E. y Ana Leticia Salcedo Rocha. (2012).
“Adiccion a los carbohidratos ¢un modelo de salud publica?”. Boletin
ULS.E.S.S, 13(1), 3-5. (Nutricion).

14. Gutiérrez Franco, Angeles, Ramirez Hernidndez, Blanca, Garcia de
Alba Garcfa, Javier E., Reyna Camarillo, Rocio et al. (2012). “Deteccion
de perfil de riesgo para desarrollar Diabetes Mellitus 2 en estudiantes
del area de la salud”. Diabetes hoy para el Médico y el Profesional de la salud,
13(5), 3040-3048, (Epidemiologia).
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15. Ana Leticia Salcedo Rocha, Javier Eduardo Garcia De Alba Garcia,
José Gabriel Velazquez Herrera y Elias Alejandro Barba Gonzalez.
(2011). “Salud oral: validacion de un cuestionario de habitos de auto-
cuidado en pacientes con diabetes mellitus 2, hipertensién y obesos”.
Medicina oral, patologia oral y cirugia bucal, 16(6), 634-639. (Salud oral).

16. Cecilia Colunga Rodriguez, Javier E. Garcfa de Alba Garcia, José G.
Salazar Estrada, Mario Angel Gonzalez. (2008). “Diabetes tipo 2 y de-
presion en Guadalajara, México”. Revista de Salud Priblica, 10(1), 137-49.
(Psiquiatria).

17. Cecilia Colunga Rodriguez, Javier E. Garcia de Alba Garcfa, Mario An-
gel-Gonzalez y José G. Salazar Estrada. (2008). “Caracterizaciéon psi-
cosocial de pacientes con diabetes tipo 2 en atencién primaria”. Revista
Cubana de Salud Piiblica, 34(4). (Psicologia social).

18. Raminta Daniulaityte, Javier E. Garcia de Alba Garcia y Ana L. Salcedo
Rocha. (2008). “Explaining Type 2 Diabetes: Comparing: Patients and
Physicians. Models in México” Home Diabetes type 2. (Epidemiologia).

19. Ana Leticia Salcedo Rocha, Javier E. Garcia de Alba Garcia, Marfa José
Frayre Torres y Berenice Lopez Coutifio’s. “Control metabdlico y de
genero de la diabetes tipo 2 en pacientes con casos primarios”. Revista
Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social, 46(1), 73-81. (Clinica).

20. Ana L. Salcedo Rocha, Javier E. Garcia de Alba Garcia, Rosa Elizabeth
Sevilla Godinez. “Dominio cultural del autocuidado en diabéticos tipo
2 con y sin control glucémico en México”. Revista de Sande Publica, 42(2),
256-64 (antropologia).

22- Javier E. Garcia de Alba-Garcia, Ana L. Salcedo Rocha, Ivette Lopez,
Roberta D. Baer et al. (2007). “Diabetes is my companion: Life style
and self-management among good and poor control Mexican diabetic
patients”. Social Sciense y Medicine, 64(11), 2223-2235. (Sociologfa).

23. Ana Isabel Gaytan Hernandez, Javier E. Garcia de Alba Garcia. (2000).
“El significado de la Diabetes Mellitus tipo 2 desde la perspectiva del
paciente”. Revista Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social, 44(2), 113-
120. (Sociologfa).

24. Javier E. Garcia de Alba Garcia, Florence J. Dallo, Ana L Salcedo
Rocha, Cecilia Colunga Rodriguez et al. (20006). “The relative effect of
self-management practices on glycaemic control in type 2 diabetic pa-
tients in México”. Chronic Iiness, 2, 77-85 (Psicologia social).



206 |Premr&ores de la salud priblica en Jalisco. Tomo 11

25. Javier E. Garcia de Alba Garcia, Ana L. Salcedo Rocha, Berenice
Lopez Coutifio’s. (20006). “Una aproximacion al conocimiento cultural
de la diabetes mellitus tipo 2 en el occidente de México”. Desacatos, 21,
97-108. (Antropologia).

26. Cynthia J. Alvarez Rodriguez, Arturo F. Chavez Martin, Ricardo A.
Garcia Chavez, Edith Sandoval, Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia
et al. (2005). “Aplicacion del célculo de esperanza de vida y afios de
vida perdidos por DM2 y HTA, como estimadores del impacto de es-
tas patologias en la poblacién mayor de 40 afios del Estado de Jalisco,
México”. Revista Biomédica, 16(4), 247-254. (Demografia).

27. Javier E. Garcfa de Alba Garcfa, Ana L. Salcedo Rocha, Cecilia Colun-
ga Rodriguez y Marfa Eugenia Milke Najar. (2005). “UISESS scale for
staging and classifying clinical-epidemiological risk in type 2 diabetes
mellitus and for establishing multidiscipinary preventive actions”. Pub
Med, 41(11), 211-18. (Epidemiologfa).

28. Garcia de Alba Garcia, Javier Eduardo, Salcedo Rocha, Ana Leticia,
Covarrubias Gutiérrez, Vicente, Colunga Gutiérrez, Cecilia y Milke
Najar, Maria Eugenia. (2004). “Diabetes Mellitus Tipo 2 y ejercicio fisi-
co”. Revista Médica del Instituto Mexcicano del Seguro Social, 42(5), 395-404.
(Actividad fisica).

29. Martinez Castro, Francisco, Bueno Ledezma, J. A., Vizmanos Lamotte,
Barbara, Hunot Alexander, Claudia M., Milke Najar, Maria Eugenia y
Garcia de Alba Garcia, Javier Eduardo. (2002). “Consumo de grasa y
fibra en pacientes diabéticos tipo 2. Diabetes hoy para el Médico y el profe-
sional de la salud, 3(4), 847. (Nutricion).

30. Bueno Ledezma, J. A., Martinez Castro, Francisco, Hunot Alexander,
Claudia M., Vizmanos Lamotte, Barbara, Milke Najar, Marfa Eugenia
y Garcfa de Alba Garcia, Javier Eduardo. (2002). “Ingesta de macro-
nutrimentos en pacientes diabéticos obesos tipo 2. Diabetes hoy para el
Médieo y el profesional de la salud, 3(4), 645-646. (Nutricion).

31. Brissia Lazalde, Rocié Sanchez-Urbina, Javier E. Garcia de Alba-Gar-
cia, Javier E. Ramirez-Duefias et al. (2001). “Diabetes mellitus gesta-
cional y malformaciones congénitas”. Ginecologia y Obstetricia de México,
69(10), 399-405. (Diabetes gestacional).

32. Colunga Rodriguez, C., Garcia de Alba Garcia, J. E, Salazar Estrada, J.
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G., Gonzalez, M. (2001). “Frecuencia y factores de riesgo para depre-
sién en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 en un hospital de tercer
nivel de atencion”. Med Int Mex, 17(2), 54-62. (Psiquiattia).

33. Garcia de Alba Garcia, Javier Eduardo, Salcedo Rocha, Ana Leticia,
Plascencia, Ana R. y Goémez, Héctor A. (1999). “Algunas consideracio-
nes sobre el dominio cultural de las complicaciones de la Diabetes me-
llitus en dos grupos de estudiantes de psicologia”. Salud Mental, 22(3),
27-33. (Psicologia social).

34. Weller, S., Baer, R., Pataher, 1., Trotter, R., Garcia de Alba Garcfa, J.
E. et al. (1999). “Latino belief about diabetes” (creencia latina sobre la
diabetes). Diabetes cara, 22, 122-128. (Antropologia).

35. Martinez Ramirez, Armando, Gray Santacruz, César, Javier E. Garcia
de Alba-Garcfa, Sandra Reyes-Frausto. (1996). “El disefio de criterios
de manejo del paciente diabético como estrategia de garantia de cali-
dad”. Cuadernos de Sande Piiblica, 12(4), 483-487. (Clinica).

36. Garcia de Alba Garcia, J. E., Gonzalez Mendoza, A., Gonzalez Rico,
B., Vazquez Sigala, N. et al. (1985). “Frecuencia de levaduras en las
extremidades inferiores de los pacientes diabéticos”. Revista de Salud
Priblica de México, 27(2), 165-173. (Clinica).

Del total de 240 (100 %) publicaciones del Dr. Garcfa de Alba, encon-
tradas de 1972 a mayo del 2024, 36 (15 %) de estas son de la linea de no
trasmisibles, sublinea diabetes. El Dr. Garcia de Alba aparece como inves-
tigador principal en 12 (33.3 %) de estas publicaciones; de los 36 trabajos
publicados de diabetes, 31 (86.1 %) trabajos de diabetes los realizé con
investigadores del IMSS Jalisco y de la Universidad de Guadalajara. El Dr.
Garcia de Alba Garcia aparece como Investigador principal en 12 (38.7 %)
de ellas y como coautor en 19 (61.3 %); y 5 (13.8 %) fueron trabajados con
equipos de investigacion universitarios de los Estados Unidos, en estos, el
Dr. Garcia de Alba aparece como coautor.

El Dr. Javier Eduardo como investigador principal realiza el plantea-
miento de sus investigaciones a su(s) equipo(s) y a las autoridades com-
petentes, capitaliza la sabiduria de su(s) grupo(s) para llevar a cabo estas,
determina los objetivos, planifica el trabajo, solicita los recursos a las auto-
ridades competentes y los redistribuye conforme a las necesidades de las
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investigaciones propuestas, lleva el control de la ejecucion, evalaa y entre-
ga resultados (conclusiones) a quien corresponda y finalmente las publica
y revalia su impacto. En el siguiente cuadro mostramos el abordaje hecho
a la diabetes considerando las area de conocimiento encontradas: ejercicio
fisico, clinica, antropologia, psicologia social, psiquiatria, nutricién, cos-
to-beneficio, sociologia médica, demografia y epidemiologia y consideran-
do los titulos de las publicaciones, no el contenido.

Areas de conocimiento No. de %
investiga-
ciones

Ejercicio fisico 1 2.7
Clinica 7 19.4
Antropologia 7 19.4
Psicologfa social 3 8.3
Psiquiatria 2 55
Nutricién 3 8.3
Costo-beneficio 3 8.3
Sociologia médica 4 111
Demografia 1 2.7
Epidemiologfa 5 13.8

En el cuadro anterior observamos el abordaje hecho a la investigacion de
la diabetes considerando las 10 areas de conocimiento sefialadas. Destacan
las investigaciones hechas en especial desde la antropologia médica con el
19.4 %, y la clinica también con el 19.4 %, seguida del area de epidemiolo-
gia con 13.8 % y sociologia medica con 11.1 %.
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Tesis dirigidas terminadas
Tesis de licenciatura

2001

1. Covarrubias, G. (2001). V/ Impacto de un programa de ejercicio fisi-
co recreativo en pacientes diabéticos tipo 2 de la unidad de medicina
familiar n° 78 del IMSS. Tesis para obtener el grado de licenciado en
Educacién Fisica y Recreacion. Escuela Superior de Educacion Fisica
de Jalisco.

2. Isaura Enriqueta Aguayo Soto y Blanca Yale Guisar Rocha. (2001). Edu-
cacién nutricional a lideres de los clubes de diabéticos de las unidades
de medicina familiar del IMSS de Guadalajara, Jal. Licenciatura en Nu-
tricién. Universidad del Valle de Atemajac.

2002

3. Antonia Acosta de Alba, Maria Rosaura Berumen Arellano. (2002). Pro-
blematica que se le presenta al familiar acompafante de larga estancia
hospitalaria en pediatria del Centro Médico Nacional de Occidente del
IMSS vy del servicio de pediatria del hospital regional Valentin Gémez
Farfas del ISSSTE. Departamento de trabajo social del Centro Uni-
versitario de Ciencias Sociales y Humanidades de la Universidad de
Guadalajara.

2006

4. Alejandro Plaza Rubalcava. (20006). Prevalencia de Lipodistrofia en po-
blacion derechohabiente infectada con el virus de inmunodeficiencia
humana (VIH), servicio de infectologia, UMAE. Periodo mayo-diciem-
bre 2005. Guadalajara Jal. Profesional de Técnico Nutricionista Die-
tista. Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica e Instituto
Mexicano del Seguro Social.
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2007

5. Edgar Daniel Mendoza. (2007). Niveles de lipidos y su asociacién con
circunferencia de cintura en mujeres con intolerancia a la glucosa de
la Unidad de medicina familiar N° 3. Guadalajara Jalisco. Carrera de
Medicina Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de
Guadalajara.

2018

6. Javier Ernesto Langarica Becerra. (2018). Factores que influyen en la
falta de apego al tratamiento en pacientes con diabetes tipo 2, en la uni-
dad movil, Mascota Jalisco de Febrero de 2017 a enero 2018. Carrera
de Médico Cirujano y Partero. Centro Universitario de Ciencias de la
salud, Universidad de Guadalajara.

Total de tesis de licenciatura registradas en este libro: 6.
Tesis de especialidad
1993

1. Cardenas, M. L., Cervantes, L., Coronel, S., Diaz, M. L.. (1993). El satur-
nismo como fenémeno social en el Municipio de Tonala, Jalisco. Tesis
de Especialidad, Salud Puablica, Universidad de Guadalajara.

2. Ruiz, R. (1993). Evaluacién de los programas de fluoracion en el Sector
Salud en Guadalajara, Jalisco. Tesis de Especialidad, Salud Publica. Uni-
versidad de Guadalajara.

1997

3. Herrera, E. (1997). Estilo de vida, Educacion, Indice Socioeconémico
y su relacion con hipertension arterial. Tesis de la Especialidad de Epi-
demiologia. IMSS/U de G.

4. Gonzalez, J. (1997). Relacion entre redes sociales y estrés en diabéticos
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de una poblacién rural y otra urbana. Tesis de la Especialidad de Epi-
demiologia, IMSS/U de G.

1999

5. Tovar J. (1999). Modificacion de riesgo alimentario nutricional mediante
un manejo directo légico al paciente diabético tipo 2. Tesis de Profesio-
nal Técnico Nutricionista- Dietista. IMSS/CONALEP.

2002

0. Pelayo O., L. A. (2002). Evaluaciéon del manejo quirdrgico inmediato
y expectante en oclusion intestinal. Tesis de Especialidad en Cirugfa
General. Universidad de Guadalajara.

2003

7. Manuel de Jesus Lopez Castro. (2003). Estructura y funcionamiento de
la red social de apoyo individual en el paciente femenino diabético tipo
2. Especialidad de Epidemiologfa. Universidad de Guadalajara- Institu-
to Mexicano del Seguro Social.

8. Jesus Galindo Olmeda. (2003). Factores de riesgo y control de diabetes
mellitus tipo 2. Especialidad de Epidemiologia. Universidad de Guada-
lajara-Instituto Mexicano del Seguro Social.

9. Victor Manuel Santana Santana. (2003). Epidemiologia del trauma facial
en el Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional de Oc-
cidente en los inicios del siglo XXI. Especialidad de Cirugfa Plastica y
Reconstructiva. IMSS-Universidad de Guadalajara.

2004

10. Miguel Angel Yanez Siriana. (2004). Incidencia de trauma de mano
en el Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional de Oc-
cidente en el periodo comprendido de enero a diciembre de 2001. Es-
pecialidad en Cirugia Plastica y Reconstructiva. IMSS-Universidad de
Guadalajara.
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tologfa. Universidad de Guadalajara.

Tesis doctorado
1992

1. Alfaro, N. (1992). El control parental y la mortalidad fetal tardia. Hos-
pital General Regional N° 46. Instituto Mexicano del Seguro Social.
Guadalajara, Jalisco, México. Universidad de Guadalajara. Para obtener
el grado de Doctor en Epidemiologfa.

1995

2. Martinez, A. (1995). Disefio y estandarizacién de criterios de manejo
del paciente hospitalizado como estrategia de garantia de la calidad de
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la atenciéon médica en el HGZ N° 14 del IMSS en Jalisco 1993-1995.
Universidad de Guadalajara. Para obtener el grado de Doctor en Cien-
cias Socio Médicas.

1998

3. Vega, G. (1998). La vida y el desarrollo en la pobreza. Universidad de
Guadalajara. Para obtener el grado de Doctor en Ciencias Sociomedi-
cas.

2005

4. Parra C., J. Z. (2005). Variabilidad de la presion arterial en adolescentes
menores de 17 afos, en el tercer semestre del embarazo, comparada
con el periodo posterior al puerperio. Universidad de Guadalajara. Para
obtener el grado de Doctor en Ciencias de la Salud, orientacion inves-
tigacion clinica.

2006

5. Gaytan Hernandez, Ana Isabel. (2006). La prevencion de enfermedades
contemporaneas: El Instituto Mexicano del Seguro Social-Jalisco frente
a la hipertension y la diabetes. Centro de Investigaciones y Estudios
Superiores en Antropologia Social. Para obtener el grado de Doctor en
Ciencias Sociales.

2007

6. Arturo Rangel Figueroa. (2007). Cancer cérvico-uterino y entuertos. La
perspectiva de las usuarias de los servicios de deteccién oportuna. El
caso de la Secretarfa de Salud de Jalisco. Programa Doctoral de Antro-
pologia Social. CIESAS de Occidente. Guadalajara, Jalisco.
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2008

7. Edith Yesenia Pefia Sinchez. (2008). Salud, nutricién y crecimiento en
preescolares de Santiago Anaya, Hidalgo: Sistemas de atencion en sa-
lud, percepcién socio-cultural y estrategias de supervivencia humana.
Doctorado en Antropologia. Instituto de Investigaciones Antropologi-
cas. UNAM. México, D. E.

2010

8. Ingrid Patricia Sanin Rivera. (2010). Relacion entre el nd ob de caries
dental, pH, flujo salival en nifios de edad escolar con y sin obesidad en
el Instituto Mexicano del Seguro Social. Doctorado en Investigacion
Clinica. Universidad de Guadalajara.

2011

9. Enrique Castafieda Aguilera. (2011). Burnout and work engagement en
el personal médico: efecto de una intervencioén organizacional partici-
pativa. Doctorado en Ciencias de la Salud en el Trabajo. Universidad
de Guadalajara.

10. Salvador Hernandez Higareda. (2011). Factores de riesgo predictores
de placenta previa. Doctorado en Investigacién Clinica. Universidad de
Guadalajara.

2012

11. Francisco Javier Espinoza Pefia. (2012). Propuesta de un modelo para
inducir el desarrollo sustentable: un estudio de ciudad Guzman. Muni-
cipio de Zapotlan el Grande. Doctorado en Ciencias para el Desarrollo
Sustentable. CUC. Universidad de Guadalajara.

2013

12. Silvia del Carmen Valencia Espinosa. (2019). Riesgo de obesidad me-
tabolica en alumnos de nivel medio superior del CBTIS N° 38 segin
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factores y marcadores de riesgo. Doctorado en Ciencias de la Salud
Publica. Universidad de Guadalajara.

13. Jaime Carmona Huerta. (2019). Efecto de la reduccién en los niveles
de glucosa sobre los niveles séricos de visfatina y ob del uso de la su-
cralosa en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 de nd ob diagnéstico.
Doctorado en Farmacologfa. Universidad de Guadalajara. Junio 17 de
2013.

14. Ricardo Ignacio Audieffried Jaramillo. (2019). Asociacién del polimor-
fismo MTHEFR C6777 con la esquizofrenia y la predominancia y obese
no. Doctorado en investigacion clinica. Universidad de Guadalajara.

2014

15. Marifa de Lourdes Aguilar Garay. (2014). Efecto del acido acetil y obe-
dece en la regresion de nd ob precursora de bajo riesgo para cancer
cervicouterino. Doctorado en Investigacion Clinica. Universidad de
Guadalajara.

2015

16. Esperanza Barrera Chaires. (2015). Eficacia de la combinacién de Ta-
lidomida con Danazol versus monoterapia con Talidomida en sindro-
mes nd obese n 0s. Doctorado en Clinica.

17. Maria Eugenia Vazquez Sanchez. (2015). Asociados entre factores lo-
cales del radicular y persistencia de lesiones periapicales cronicas. Doc-
tor en Clinica.

2016

18. Vylil Georegina Garcia Serrano. (2016). Creencias de la diabetes en la
etnia wixarika en Mezquitic, Jalisco. Doctorado en Ciencias Socio-Mé-
dicas. Universidad de Guadalajara.

19. Gloria Araceli Garcia Gutiérrez. (2016). Representaciones sociales de
la diabetes mellitus tipo II como padecimiento de varones y mujeres del
grupo del diabetIMSS de la Unidad de Medicina Familiar N° 93. Doc-
torado en Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara.
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20. Roberto Franco Alatorre. (2016). Percepcion, significados y trayectoria
del padecimiento de las personas que viven con pie diabetico, usuarias
del hospital de dia, en el HGZ 14 del IMSS, Guadalajara, Jalisco. 2014-
2015. Doctorado en Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadala-
jara.

21. Jesus Humberto del Real Sanchez. (2016). Analisis de las interacciones
médico-paciente con asma y modelos de atencién en Guadalajara, un
juicio entre pares. Doctorado en Ciencias Socio-Médicas. Universidad
de Guadalajara.

22. Pedro Yafiez Moreno. (2016). La pena muda: sufrimiento en cuidado-
res de familiares con diabetes mellitus tipo 2 y amputacion en Guadala-
jara, Jalisco. Doctorado en Ciencias Sociales. Centro de Investigaciones
y Estudios Superiores en Antropologia Social-Occidente.

2020

23. José Luis Cabrera Gonzalez. (2020). Representa tacones culturales de
la alimentacién en longevos del estado de Jalisco. Doctorado en Cien-
cias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara. CUCS-CUCSH, Gua-
dalajara, Jalisco.

24. Irving Feliciano Vazquez Vargas. (2020). Significado de la sexualidad
en los alumnos de licenciatura en el Centro Universitario de Ciencias de
la Salud. Doctorado en Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Gua-
dalajara. CUCS-CUCSH, Guadalajara, Jalisco.

25. Rosa Elizabeth Sevilla Godinez. (2020). Representaciones sociales de
los cuidadores sobre la prevencion de lesiones no intencionales en ni-
flos de Guadalajara. Doctorado en Ciencias Socio-Médicas. Universi-
dad de Guadalajara. CUCS-CUCSH, Guadalajara, Jalisco.

26. Javier Eugenio Garcia de Alba Verduzco. (2020). Alimentos, cambio
climatico y salud: innovacién en el modelo de produccién y consumo
de alimentos saludables por el clima: caso de estudio del aguacate. Doc-
torado en Ciencias Socio-Médicas. Universidad de Guadalajara, Cucs-
cucsh, Guadalajara, Jalisco.

27. Maria Elena Delgado Gonzalez. (2020). Factores socio-culturales que
condicionan la separacion conyugal en las mujeres a partir del diagnos-
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tico cancer de mama, Instituto Jalisciense de Cancerologia Guadalajara,
Jalisco. 2018-2019.

28. Gerardo Salvador Rodriguez Aceves. (2020). Significado del dolor y
sufrimiento en los pacientes oncolégicos en etapa terminal: una pers-
pectiva sistémica. Doctorado en Ciencias Socio-Médicas. Universidad
de Guadalajara. CUCS-CUCSH, Guadalajara, Jalisco.

Total de tesis de doctorado que dirigio: 28.
Jurado de tesis
Ha participado en cinco jurados de tesis.

Libros publicados como editor

1990

1. De la Pefia G., Duran J., Escobar A. y Garcia de Alba J. (Eds). (1990).
Criss, conflicto y sobrevivencia, estudios sobre a sociedad urbana en México (pp.
207-227). Universidad de Guadalajara. ISBN 968 895 131 5.

1993

2. Menéndez E. y Garcia de Alba J. (Eds). Prdcticas populares, ideologia médica
) participacion social: Aportes sobre antropologia médica en México. Universidad
de Guadalajara: 9 137 1993. ISBN 968 895 258 3.

1999

3. Garcia de Alba G. J. E., Salcedo Rocha A. (Eds.). Séntesis ejecutivas en el

diplomado de investigacion socio-medica. IMSS. Delegacion Jalisco. México,
1999.
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2000

4. Garcia de Alba, J. E; Salcedo Rocha, A. L; Colunga, R. C; Rodriguez, G.
Fy Campos Arciniega, M. E. Un modelo para la atencion primaria de la dia-
betes mellitus tipo 2 (DM2). SIMORELOS/IMSS/CoNaCyT-SEP: 2000.
ISBN: 968 824 743.

2003

5. Parra Carrillo, J. Z., Garcia de Alba Garcfa, ]. E. y Fonseca, R. S. Hiper-
tension arterial en la clinica edicion virtual. Editorial Universidad de Guada-
lajara. 2003. ISBN 970 27 0459 ¢.

2004

6. Salcedo Rocha, Ana L. y Garcia de Alba, G., ]. E. Programa de atencion
integral al paciente diabetico tipo 2 (PAIPDZ2). IMSS, UISESS, CoNaCyT.
ISBN: 970 764 070 7. México, 2004.

2006

7. Robles Garcia, R., Paez Agraz, F, Garcia de Alba G, J. E., Morfin
Lépez, T., Valadez Figueroa, 1., Quintanilla Montoya et al. (Compila-
dores). Compendio de investigacion sobre el fendmeno suicida en Jalisco, México.

Red de prevencion del suicidio. Gobierno de Jalisco. Guadalajara, Jalisco,
México. 2005.

2007

8. Salcedo Rocha, A. L, Garcia de Alba G., . E. (Editores.) Comer sano
para vivir bien Yakult Guadalajara. ISBN. 970 942 59. Guadalajara, Jalisco,
México. 2005.

9. Parra Carrillo J. Z, Garcia de Alba Garcia J. E y Fonseca R. S. Hipertension
Aprterial en la clinica. Primera reimpresion en papel. Editorial Universidad
de Guadalajara. 2007. ISBN: 970 27 0459 ¢.
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2010

10. Salcedo Rocha, A. L. y Garcia de Alba Garcia, J. E. Revertir y detener la
intolerancia a la glucosa. IMSS, UISESS, CoNaCyT; ISBN: 978 607 00
3706 1. Guadalajara, México. 2010. 230 pags.

2011

11. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia, Ana Leticia salcedo Rocha.
(Coordinadores de mesa). Salud. En Héctor Solis Gadea y Karla Ale-
jandrina Planter Pérez. Jalisco en el mundo contempordneo: aportaciones para
una enciclopedia de época. Tomo 1. Universidad de Guadalajara/Consejo
Estatal de Ciencia y Tecnologia. Guadalajara. MMX. México. ISBN:
978 607 450 302 9 (tomo I). ISBN: 978 607 450 301 2 (Obra completa).

2012

12. Ana Leticia Salcedo Rocha y Javier E Garcfa de alba Garcia (Editores).
Recetas mexicanas saludables para revertir la prediabetes y prevenir la nd ob ala.
IMSS-UISESSS-YAKULT. Guadalajara, México. 2012. ISBN: 978 604
00 6708 2.

2017

13. Ramiro Lépez Elizalde, Javier Garcia de Alba, Marisol Godinez Rubi.
Ecos. Programa nacional de salnd comunitaria: una vision integral y participativa.
Guadalajara, Jalisco, 2017. México.

2018

14. Historia de una familia. Los Garcia de Alba Garcia. (Coordinadores).
Socio medicina. Universidad de Guadalajara 2018. ISBN: 978 84 17290 72 6.
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2021
15. Ana L. Salcedo Rocha y Javier E. Garcia de Alba Garcia. Coordinadores.
Socio medicina. Universidad de Guadalajara y Editorial Amate. Guadala-

jara 2021. ISBN: 978 84 18790 79 9.

Libros en los que participé como autor

1972

1. Garcia de Alba, J., Cardenas, C. y Vidal P. Manual guia de salud priblica 1.
Facultad de Medicina. Universidad de Guadalajara.

1975

2. Moran, R., Cardenas, C. y Garcia de Alba, . Manual de inmunizaciones.
Méndez Oteo Eds. 1975.

1986

3. Garcia de Alba, J. La salud enfermedad como proceso bio-social. Cuadernos de
la Maesttria de Salud Publica N° 5, México 1986.

1987

4. Garcia de Alba, J. La salud en el México post-revolucionario. Cuadernos de la
Maesttia de Salud Publica N° 8, México 1987.

1988

5. Garcia de Alba, J. La salud como proceso social. Cuadernos de la Maestria de
Salud Publica N°12, México 1988.
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1990

0. Garcfa de Alba, J. Estadistica para el equipo de salud. Universidad de Gua-
dalajara. 1990. ISBN: 960 895 158 . Guadalajara, Jalisco.

1992

7. Garcfa de Alba J. y De Arias E. Algunas consideraciones sobre la salud
en Jalisco. Cd. Universidad de Guadalajara. 1992. ISBN 968 895 224 9
pags. 48 (autor).

1993

8. Menéndez, C. y Garcia de Alba, J. Practicas populares, ideologia y pat-
ticipacion social. Aportes sobre antropologia médica en México. Cd.
Universidad de Guadalajara: 9 137. 1993 ISBN 968 895 258 3. (Editor).

9. Garcia de Alba, J. y Arias, E., Ramirez, G. Apuntes historiograficos para
la escuela de medicina de la Universidad de Guadalajara. 1993 nd o:
141. Cuadernos de difusion cientifica. ISBN 968 895 462 4.

1995

10. Garcia de Alba, J. Estadisticas para el equipo del drea de la salnd. Nd o: 294
(autor). Cd. Universidad de Guadalajara. 1995. ISBN 968 895 596 5.

2000

11. Garcia de Alba, J. E., Salcedo Rocha, A. L., Colunga, R. C., Rodriguez,
G. F y Campos Arciniega, M. E. Un modelo para la atencidn primaria de
la diabetes mellitus tipo 2 (DM2). SIMORELOS/IMSS/CoNaCyT-SEP.
ISBN: 968 824 743.

2010
12. Rafael Vega Gutiérrez, Javier E Garcia de Alba Garcfa (Director de

tesis). Eutanasia: ciencia, drama y responsabilidad. CIESAS. 2009. México.
ISBN: 978 607 486 056 6.
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2013

13. Garcia de Alba G, J. E, Salcedo Rocha, A. L. Capitulo 2. El proceso
salud enfermedad dentro del marco de la historia natural y social de la
enfermedad. En Martinez Pediatria, La salud y enfermedad del nisio y del
adolescente. El manual moderno (7.* Edicion), México. 2013, pp. 13-48.

2016

14. Garcia de Alba G J. E, Salcedo Rocha A. L. Capitulo 2. El proceso
salud enfermedad dentro del marco de la historia natural y social de la
enfermedad. En Martinez Pediatria, La salud y enfermedad del niso y del
adolescente. El manual moderno. México 2016, pp., 13-48.

2018

15. Garcia de Alba G, J. E, Salcedo Rocha, A. L. Capitulo 2. El proceso
salud enfermedad dentro del marco de la historia natural y social de la
enfermedad. En Martinez Pediattia, L.a salud y enfermedad del niso y del
adolescente. El manual moderno (8.* Edicion). México 2016, pp. 17-47.

2021

16. Ana L. Salcedo Rocha y Javier E. Garcia de Alba Garcia. (Coordina-
dores). Socio medicina. Una vision necesaria para la salud humana. Universi-
dad de Guadalajara y editorial Amate. Guadalajara 2021. ISBN: 978 84
18790 79 9.

Premios, reconocimientos y distinciones

Académico Emérito de la Academia Nacional de Cirugfa en junio de 1985
en Sesion Solemne de Aniversario. Sitial Aparato Digestivo.

Reconocimiento por su labor académica en el campo de la Salud Publi-
ca. Sociedad de profesores de la Facultad de Medicina, Universidad de
Guadalajara 15 de mayo de 1988.
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Fundador y primer presidente del Colegio Jalisciense de Salud Publica. Se
fundoé el 6 de junio de 1990.

Reconocimiento al Mérito 1991 por sus valiosos servicios prestados en
el campo de la “Epidemiologia de la Hipertensiéon Arterial” otorgado
por la Sociedad Mexicana para el Estudio de la Hipertensién Arterial
Ciudad de México 19 de octubre de 1991.

Presea “Dr. AMADO RUIZ SANCHEZ” en el area de investigacion
otorgada por el Consejo Consultivo de la Asociacion Médica de Jalisco.
Colegio Médico A. C. Guadalajara 9 de octubre de 1992.

Presidente de la Asociaciéon Médica de Jalisco, Colegio Médico A. C. 23 de
octubre de 1992-1994.

Premio “Gerardo Varela”, otorgado por méritos en beneficio de la Salud
Publica por el Consejo de Salubridad General por el presidente de la
Republica Lic. Carlos Salinas de Gortari en la ciudad de México el dia
7 de abril de 1994.

Seleccionado como evaluador de trabajos cientificos de la Revista de Salud
Publica de México de 1996 a la fecha.

Distincién del Gobierno del Estado de Jalisco, la Secretarfa de Desarrollo
Social en Jalisco. El consejo técnico de Organismos no gubernamen-
tales de Jalisco, por su contribucién al avance de las Organizaciones
civiles, agosto de 1996.

Presidente de la Asociaciéon Mexicana a de Escuelas de Salud Publica, pe-
riodo 1996-1998.

Presidente de la Academia Mexicana de Cirugfa del Capitulo Occidente
1996-1997.

Reconocimiento por su colaboracién para evaluar y Dictaminar la impor-
tancia y pertinencia de los articulos que fueron sometidos para publicar
en la Revista de Salud Publica de México otorgado por el Comité Edi-
torial de la revista de Salud Publica de México/Instituto Nacional de
Salud Publica. Enero de 1997.

Reconocimiento por su valiosa labor como coordinador de la Maestria de
Ciencias de la Salud Publica de la Universidad de Guadalajara. Otorga-
do por la Universidad de Guadalajara. Departamento de Salud Publica.

Auditorio de Salud Publica del CUCS lleva el nombre del Dr. Javier Eduar-
do Garcia de Alba Garcia. Reconocimiento que le hace el Centro Uni-
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versitario de Ciencias de la Salud (CUCS) de la Universidad de Guada-
lajara, el 6 de mayo del 2008.

Recibié el Premio Estatal de Salud Publica “Dr. Valentin Gémez Farias”,
el 26 de julio del 2001. Este lo entrego la Dra. Rosa Leticia Scherman
Leafio, presidenta del Colegio Jalisciense de Salud Publica.

En relacién con este premio a continuacion se presenta la carta-propuesta
hecha por el Dr. Alfredo Ramos Ramos, a la Presidenta del Colegio
Jalisciense de Salud Publica, la Dra. Rosa Leticia Scherman Leafio, don-
de se destaca el trabajo realizado en la Salud Publica por el Dr. Javier
Eduardo Garcia de Alba Garcfa.

El documento original esta fechado en Guadalajara, Jal. en junio del 2001.
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gghsmawammmb:mmmmmum

PRESENTE

Atendiendo & la convocatoria el Consejo Directivo del Colegio Jalisciense de Salud
Pﬂﬂamﬁﬁ&ﬁoﬂmﬂﬁrﬂuﬁ,ﬂhﬁmdﬂdﬁh&ml,dﬂmh
Mﬂﬁmwmmmm«umm_wmm“m
Valentin Gémez Farias™, le solicito atentamente que ponga a consideraciin del Honorable
Jurado, mi propuests para que dicha distingion se asigne al DR, JAVIER EDUARDO
GARCIA DE ALBA GARCIA, pam lo cunl me permito resaltar algunos aspectos de su
Curriculum vitae como argumento:

El Dr. Garcia de Alba es uno de los pri profesionales de l2 medicina en Jaliseo que
mumwmmmwnmmuuwmm
proyecto de vida, de tal forma que en 1971 se traslado a In Ciudad de México para
incorporarse a la Escucla de Salud Pblica de México, Ia legendaria “Escuela de Plateros”,
dummﬁéquuepmmmmwmodelmhwimie
Guadalj lidara para otorgarie ef Grado de Maestro en ciencias de la Salud Poblica,
buuhnpum:pmmemﬂupuésnhmﬁuletﬁﬂdudebummmw
Meédica por la Universidad Auténoma de México.

Los estudios de Salud Pablica positi el camino de d ! démico
que ha mostrado el Dr. Garcia de Albe como se puede apreciar mediante la 3
mmmm;mmtm.mnmmmmm
Revista de Salud piiblica de Mexica, Revisia de Higiene, la de Ginecologia y Obstetricia,
Archivos de la Facuitad de Medicing, la Revista Médica del IMSS, el Boletin de la Oficing
Sapitaria Panamericana, Revista de Nefrologia M Revista de Infe e

Nmnlmmqueudajuckhpmﬂmmmtdm.ﬁmﬁiﬁnm:ehdim
mmlmmmmmm-mamammyh
mmalnmmmummgmwawdd
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u fe salud y del sector educativo, nos manejamos bajo Jos
con el ejeniplo, nos ense6 el Dr. Javier Garcia de Alba.

] ortacion es también sobresaliente, o solo en cuanito a su
II'Mqummshuludpﬂhhaymm
mLhHWNIMmeduﬂmmpm

: d m h :H P L O 1

por la salud piblica como discipling cientifica fue la
de Investigacin Cientifica, mismo que llegé a

'mmdmmmmud hecho
\ iniciative de formacion y desarrollo del Colegio
mayor de las justicias, al ser el propulsor
1990 & 1993 y forma parte actualmente del

po colegiado, creado por el Dr. Garcia de Alba,
pﬂhﬁudo!woyummm
i dﬂwwmmumdu,m
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| 1 OMETEOTL HE
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Sy COLEGHJALISCIENSE DE SALLUD PUBLICA

Bk Javier E. Gareta de Alka Gareha

| Premio Estatal de Salud Publica
l Ilm wmﬁm m F@ﬁ% m“lh

Reconocimiento que le hace la Universidad de Guadalajara al Dr. Javier
Eduardo Garcia de Alba Garcia a través del Centro Universitario de Cien-
cias de la Salud. El auditorio de Salud Publica del Centro Universitario de
Ciencias de la Salud a partir del dia 6 de mayo del 2008 lleva el nombre del
Dr. Javier Garcia de Alba Garcia.
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El auditorio Javier E. Garcia de Alba Garcia, se encuentra en el 2° piso
del Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS), Universidad de
Guadalajara.

Reconocimiento como expresidente de la Asociacion Mexicana de la
Educacién en Salud Pablica (AMESP), Xalapa Veracruz 23 de junio
del 2010

Reconocimiento der BIOMEDEXPERTS por su perfil “research pro-
file omBiomed Experts 30 de marzo 2011.

Reconocimiento a su trayectoria académica y profesional. Centro Uni-
versitario de Tala. Universidad de Guadalajara. 25 de junio del 2013.
Reconocimiento como revisor de la revista Insterticios del Colegio de
Jalisco. 14 de julio del 2014.

Reconocimiento como revisor de la revista Poli botinica IPN2017.
Reconocimiento como revisor de la revista Profoco/ 2017.
Reconocimiento como revisor de la revista Saiud UniNorte. Colombia
2017.

Reconocimiento como revisor de la revista Anales de Antropologia 2017.
Reconocimiento como revisor de la revista Ova Sciencia 2017.
Reconocimiento como revisor de la revista Panamericana de Salud Pu-
blica. 2017.

Reconocimiento como revisor de la revista Preventive medicine reports
2017.

Reconocimiento como revisor de la revista Universalud de la Universi-
dad Veracruzana, 2018.

Reconocimiento como revisor de la revista Estudios Sociales del Colegio de
Sonora, 2018.

Reconocimiento como revisor de la revista Internacional PILOS ONE,
2018.
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* Reconocimiento por el Colegio de Profesionales en Ciencias Bioldgicas
y Ambientales de Jalisco, 2018.

* Reconocimiento como revisor de la revista Nova Scientia, 2019.

* Reconocimiento como revisor de la revista Crzrugia y Cirnjanos, 2021.

¢ Reconocimiento como revisor de la revista Iffat Shabeen. Bentham Scien-
cia, 2021.

¢ Reconocimiento como revisor de la revista Historia y Espacio. Universi-
dad del Valle, Colombia, 2021.

* Reconocimiento como revisor de la revista.

Entrevista de Gaceta Universitaria al Dr. Javier Garcia de
Alba Garcia, noviembre 10 del 2008

Por Araceli Llamas Sianchez

El auditotio de Salud Publica del Centro Universitario de Ciencias de la
Salud (CUCS) ahora lleva el nombre del Dr. Javier Eduardo Garcia de
Alba Garcfa, quien cuenta con 45 afios de trayectoria como docente en la
Universidad de Guadalajara y un destacado desempefio en investigacién
en el area de la salud publica.

Actualmente es el director de la Unidad de Investigacion Social, Epi-
demioldgica y de Servicios de Salud, y a pesar de ser jubilado, continua
impartiendo sus clases en el CUCS, pues asegura que se siente “muy satis-
fecho teniendo contacto con los muchachos.

En 2003 el Dr. Garcia de Alba Garcia fue incluido en el libro Who is
who in the world 20th por su participacion en la investigacion, y fue acreedor
ademas del Premio Jalisco Ciencias de la Salud del 2004, otorgado por la
Universidad de Guadalajara. Su produccion cientifica consta de mas de 94
articulos nacionales y 27 internacionales, 43 capitulos de libros y ha sido
director de 76 tesis de doctorado, maestria, de especialidad y licenciatura.

¢Se siente mds comprometido con su trabajo ahora con este
reconocimiento?

Es mucha responsabilidad el hecho de que a un aula le pongan a uno su
nombre, es como si escribieran en el pizarrén algo, es lo que ve todo el
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salon. Eso me obliga a perfeccionarme mas, porque esta mi nombre ex-
puesto, luego si ven ahi que me ando portando mal; pues no.

¢Podria contarme sobre sus investigaciones?

Originalmente cuando empezamos a investigar todo lo que era salud pu-
blica era un campo virgen. Las investigaciones que en un principio desa-
rrollé, fueron investigaciones en enfermedades cronicas, y hasta la fecha
las sigo desarrollando, anticipandome un poco a lo que se investigaba en
ese tiempo, que se centraba en las enfermedades infectocontagiosas. Entre
los logros que yo considero que son importantes es que tenemos bien es-
tudiada la epidemiologia de la hipertension arterial en el estado de Jalisco.

¢Por qué en Jalisco son enfermedades recurrentes?

Son muchos factores, pero si hay una serie de factores de riesgo, y en Jalis-
co los factores de riesgo son la herencia familiar y la obesidad. Trabajamos
con los obreros y demostramos que es el grupo social mas sensible a tener
hipertensién, a tal grado que cuando un obrero casi se va a jubilar, mas
de la mitad de los obreros ya son hipertensos y cuando entran a trabajar,
aproximadamente el 20% ya lo son. Estoy hablando de obreros en general
de Guadalajara. Y es que el exceso de trabajo contribuye al estrés laboral
y trae como consecuencia un incremento del desgaste cardiaco. No debe
de haber nuevas enfermedades crénicas, nuevos casos de diabetes ni de
hipertension. Para eso se deben de tomar las medidas de prevencion, que
son ejercicio sano, alimentacion sana y salud mental, podriamos hacer que
esto se vuelva una costumbre y nunca podtia convertirse en diabetes. Creo
que por ahi va la solucién de enfermedades cronicas para este pafs.

¢Cudles son los problemas de salud publica mds comunes en Jalisco?

Los problemas son ya crénicos. Juega un papel muy importante la hiper-
tension, las enfermedades cardiovasculares; en general de 100 personas
que tienen un problema cardiovascular, el 80% esta involucrado a la hi-
pertension arterial alta: por eso es importante la prevencién, y en segundo
lugar esta la diabetes, el cancer y los accidentes.
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¢ Es muy riesgosa esta ciudad?

La verdad si, y la mayor parte de los accidentes esta relacionada con el
alcohol. Tenemos un estilo de vida pésimo. Requerimos a los tapatios, los
jaliscienses cambiar nuestro estilo de vida, por un estilo de vida saluda-
ble. Esto no implica restriccion, simple y sencillamente comer sanamente.
Los problemas que tenemos son situaciones que nuestra propia sociedad
propicia, y sobre todo nuestro consumismo, y por otro lado también es
importante el ejercicio, requerimos de 30 a 45 minutos diarios, sistematico,
aerébicos para educar a nuestro sistema cardiovascular de tal manera que
pueda manejare adecuadamente.

¢ Continua como docente?

Yo me jubilé en el ano 2000, y me dijeron que ya no se me iba a pagar mas
que mi pension, y me dijeron que ya no diera clases, pero yo las clases las
doy por gusto, no por sueldo. Entonces yo he continuado. Me siento muy
satisfecho teniendo contacto con los muchachos de primer afio de epide-
miologfa y super satisfecho de participar en los programas de maestria en
ciencias y doctorado de ciencias.

¢En qué otros proyectos trabaja?

En este afio acabamos de terminar, junto con la Dra. Ana Salcedo, una
propuesta para el CUCS, para hacer un programa integral de posgrado en
sociomedicina, porque es una carencia en nuestro pafs y es una respuesta
a la biomedicalizacion a los aspectos de salud, ya que hay una tendencia
muy marcada y a que biologizara la salud en vez, en lugar de socializarla. Y
asi se planted este diplomado, maestria, doctorado y por primera vez Post
doctorado en Sociomedicina. Estoy muy agradecido con mi universidad
porque me da muchas oportunidades. Si volviera a nacer volveria hacer lo
mismo.

Actualmente es el director de la Unidad de Investigacion Social y Epi-
demioldgica y de Servicios de Salud. Es ademas profesor honorario y
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miembro del Sistema Nacional de Investigadores. En 2001 recibi6 el Pre-
mio Estatal de Salud Publica “Dr. Valentin Gémez Farfas”, otorgado por
la Sociedad Jalisciense de Salud Publica.

Entrevista al Dr. Javier E. Garcia de alba Garcia por el Dr.
J. Roberto Colin Ortiz y el Lic. Enf. Jesis Morales Martinez

La entrevista la preparé el Dr. J. Roberto Colin Ortiz, y la realizé el licen-
ciado en Enf. Jesus Morales Martinez. Esta se llevé a cabo después de
algunas llamadas telefénicas para acordar dia hora y lugar. Se le informo
al Dr. Javier que esta era para el libro Precursores de la Salud Publica de
Jalisco Tomo 1 y 1II, libro donde ¢l estaba considerado como uno de los
24 personajes que impactaron la Salud Publica de Jalisco, de México y del
mundo. El objetivo de la entrevista era conocerlo mas, ver otras facetas
de él, aunque los mas de doscientos articulos cientificos que ha publicado,
en revistas indexadas y no indexadas nos orientan a su pensamiento, a su
espiritualidad en la medicina, a su humanismo que busca a través de sus
acciones a trasmitir este a las nuevas generaciones de médicos, a la inves-
tigacion realizada que busca conocer mas los factores socioculturales que
influyen en la poblacién en diversas enfermedades en especial la diabetes
y la hipertensién. Una vez que se definieron los tiempos y lugares, se dio
el encuentro en la oficina del Dr. Javier que se encuentra en la Unidad de
investigaciéon Social Epidemiolégica y en Servicios de Salud en el Centro
Médico del Occidente del IMSS Jalisco, y la entrevista inicio.

Pregunta. Maestro ¢qué le motivé a involucrarse en la salud puablica?

Respuesta: Fue una situacién tomada relativamente en funcion de la ex-
periencia, esta pasé por varias etapas: primero tuve el ejemplo de perso-
najes médicos que tenfan su consultorio por donde vivia, y estos eran los
conocidos también como “los médicos de barrio”. Cuando yo era un nifio
convivi en el barrio de San Juan de Dios —al oriente del centro comercial
de la ciudad de Guadalajara—, con varios de estos médicos. Recuerdo a
tres, uno de ellos era el Dr. Ramoén Escobar, este médico tenfa una farma-
cia, le gustaba la charreria, le decfan el “charrito”, era un médico abierto,
dicharachero, platicador, tratable y alcanzable; estaba también el Dr. Fer-
nando Huizar Flores, que era un médico de un consultorio chico, oscuro,
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con ventanas con vidrios esmerilados, siempre estaba lleno de personas.
El consultorio estaba por la calle Obregén y Mariano Jiménez; el otro era
el Dr. Ramoén Reyes Ochoa, que tenia su consultorio por la calle de Lopez
Cotilla. Este médico tenfa mucho equipo, era digamos, complejo estable-
cer una relaciéon con él. Ellos me proporcionaron los primeros ejemplos
de la medicina y me mostraron su voluntad para trabajar por la salud y por
la salud de las personas, y los tres atendian a muchas personas. Con esa
visioén entré a estudiar medicina. Cuando entré a la Facultad de Medicina
comenzo6 la fascinacion por la cirugfa, después por la Medicina Clinica.
Originalmente queria ser cirujano, posteriormente, con el Dr. Carlos Pa-
lomera Velazquez quise ser cardionefrélogo. Pero tuve la oportunidad de
trabajar como técnico microbiolégico algo diferente y empecé a ver la
enfermedad desde otros puntos de vista, para empezar a considerar al pa-
ciente, luego al microbio y a la poblacién. Pero al hacer mi servicio social
me di cuenta de que como médico podia hacer muchas cosas, me di cuenta
de que el servicio social era muy importante y este lo hice en Cajititlan,
Jalisco.

El Centro de Salud de la poblacién de Cajititlan era mi sede pero por mi
iniciativa y gusto toda la ribera de la laguna del mismo nombre. La empecé
a cubrir como pasante, pero también me di cuenta de que no podia mul-
tiplicarme como amiba, en otras palabras, llegué a la conclusion que para
mil personas deberfa haber mas personal médico, entonces la opcion de
la salud publica comenzo a cosquillearme, y afortunadamente aparecieron
otros médicos, como el Dr. Rodolfo Morin, el Dr. Villalba Posada, el Dr.
Roberto Acosta Gallardo y el Dr. Pedro Damian Martinez. El ejemplo del
Dr. Rodolfo Moran con el trabajo realizado en su Departamento de Salud
Publica de la Universidad de Guadalajara fue muy importante para mi. Si
bien, el Dr. Villalba Posada me dio la oportunidad de ser técnico de micro-
biologia, en el ultimo periodo de mi carrera como estudiante de medicina;
también estuve como técnico en medicina preventiva y empecé a trabajar
en hacer boletines de Salud Publica; el Dr. Moran me daba mucha facilidad
y margen de maniobra, pero al terminar la carrera “estuvo la contradic-
ci6n”, me fue muy dificil tomar la decisién, o me iba a México, porque ya
tenfa la beca para ser cardionefrélogo o me quedaba en Guadalajara para
luchar por hacer la Salud Publica, y tenfa que tomar la decision. .. y la tomé.
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Me dieron la oportunidad de estudiar en la Escuela de Salud Publica, en
la Cd. de México, alld por la zona de Plateros, por Mixcoac, y alli empecé a
reforzar mi formacion, pues era una satisfaccion muy grande estudiar epi-
demiologia, administracion, ciencias sociales, estadistica, todo para donde
volteara era salud publica y esta experiencia que estaba viviendo era para
mi, algo muy importante, interesante, nueva, fascinante, indescriptible, y
junto con el Dr. Ignacio Villasefior Urrea y el Dr. Felipe Lozano Kasten
que me acompanaban de Guadalajara, la vivia. Nosotros éramos conside-
rados por los companeros de generacién de la maestria en Salud Puablica
como los “fregones” y también como los “Nerds” (intelectuales, timidos
y obsesivos) que solo buscaban mas clases.

Y querfa ir especificamente a Parfs, Francia o a Bruselas, Bélgica a una
universidad francéfona, la Universidad Catdlica de Lovaina. Para ese en-
tonces las becas se tenfan que tramitar en la Secretarfa de Salud y ahi me
encontré con otro gran sanitarista, y este era el Dr. Pedro Damian Marti-
nez, que después de hacerme esperar medio dfa en su oficina, tuve con ¢l
una platica-pleito que terminé cuando el Dr. Pedro me convencié que me
quedara en México, y me dijo exclamando en mi despedida {Qué diablos
iba a hacer alla... en Europal Y me quedé.

Cuando regreso a Guadalajara, cref que en la SSA me iban a poner una
alfombra roja a mi llegada y no fue asi. Me mandaron al Centro de Salud
de la Region Sanitaria de Tepatitlan que era conocido también como el
“rastro humano” porque se decia que llegar a ese centro de salud era prac-
ticamente la muerte, para los pacientes que llegaban ahi, pues no habia ma-
terial, equipo y personal preparado, y ahi comencé desde cero mi trabajo.
Dependian de esta region sanitaria casi 30 centros de salud y estos estaban
muy decaidos y el personal de enfermeria de esos centros necesitaba apo-
yo, capacitacion y motivacion.

Finalmente, con el equipo profesional de salud restructurado, reorga-
nizado y motivado, levantamos a toda la region sanitaria; se logré mucho
en poco tiempo, el centro de salud de Tepatitlan dejo de ser el “rastro
humano”, fue una experiencia muy satisfactoria.

Al afio y medio me regresan a Guadalajara y de ahi me envian al centro
de salud de la zona huichol, que también se encontraba en malas condi-
ciones.
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Aprendi mucho de los wixarika en el municipio de Mezquitic, en la
localidad de San Andrés Cohamiata, donde entendi que al dar vuelta y
mirar a la avioneta, después de que bajara, empezaba a llegar la coca cola,
la cerveza, los gansitos, el vino, etc., entonces me percaté que yo era parte
de todo lo que traian en el avién, no era solamente el médico, era todo
lo malo y lo bueno. Entonces me veian como un hipdcrita: les vacunaba
nifios, pero les trafa cosas, el Dr. Javier Eduardo no tenfa nada que ver con
eso, pero para la mentalidad de los wixaritari yo era un hipocrita.

Entonces me empecé a dar cuenta de que la gente pensaba diferente,
que tenfa cosmovisiones diferentes, que habia que hacer una salud publica
mas comprensible, no tanto como la que me habian ensefiado en la Secre-
tarfa de Salud y eso todavia mas, me hizo sentir que no nomas habia que
hacer una practica diferencial, diferenciada y diferenciable, sino una prac-
tica comprensiva donde se encontraran las ciencias sociales, las ciencias
biolégicas y también el humanismo y la ciencia.

Eso fue lo que hice la zona wixaritari, de alli me regresan a Guadalajara
y me mandan al sector libertad, al Centro de Salud Numero 4, este sector
era considerado como: el sector de la “prostitucion”, del “vicio” y “la po-
breza”. Y ahi empecé a trabajar con muchas ganas con todo el equipo, se
realizaron en esa zona muchisimas actividades preventivas destacando la
proteccion especifica contra padecimientos prevenibles por vacunacion,
como era: el sarampion, la tosferina, el tétanos, la poliomielitis y la tuber-
culosis principalmente.

Gracias a estas acciones desarrolladas principalmente por el cuerpo de
enfermerfa, al cual por cierto se le deberfa hacer un monumento, porque
gracias a ellas que contribuyeron con su dedicacion y entrega, se erradica-
ron esas enfermedades. Estas son: “heroinas an6nimas”.

Luego de ahi pasé a ser epidemidlogo del estado. Después me fui a
México a estudiar Biomas tematicas y prepararme para fundar el Centro
de Investigacion Biomédica del Occidente (CIBO), que al principio yo
fui el encargado, pero desafortunadamente hubo cambio de gobierno y
trajeron a otras personas y me dijeron “quitate, que ahi te voy”, y llegaron
con la mirada biomédica, no sociomédica. Posteriormente, me fui a hacer
investigacion a la delegacion del IMSS y después a DICSA a levantar la
investigacion de toda la Universidad de Guadalajara que estaba en “ceros”.
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Del afo de 1990 a 1999, se crearon muchos institutos de investigacion,
y en la creaciéon de estos tuvo una participacion muy importante el Lic.
Padilla, el cual se comportd de una manera excelente. Luego de ahi me
regresé al Seguro Social, como jefe de Investigacion de Especialidades.
Habia luchado intensamente por tener una unidad de investigacion y lo
habia logrado. La preparacion en la Salud Puablica me habria abierto mu-
chas puertas y ademas sigo dando clases.

Pregunta: Maestro Javier y para usted ¢Qué ha sido lo mas importante de
las acciones realizadas por la Salud Publica en México?

Respuesta: Son dos. La accion preventiva en la cual participé. Una de mis
ideas al buscar irme a Bélgica o a Paris es porque yo queria ser parte de los
equipos organizadores para erradicar la viruela, pero al quedarme aqui en
México me incorporé a la accion operativa. No estaba en la planificacién
pero estaba contribuyendo en la erradicacién y no solo de la viruela, sino
de otros padecimientos como: la tosferina, difteria, del tétanos, y contribu-
yendo a la disminucién de la reduccién de la tuberculosis; lo hacfa como
un protagonista colectivo, no individual, con un equipo que lo hacfa mas
importante e interesante. No hubo una persona, hubo muchas personas
que trabajaron en todo el pais y en toda la ciudad, dia y noche y aplicaron
vacunas a los nifios, no se cansaban de picar y aplicar gotitas. Eso fue una
gran labor, una etapa muy importante y ahora el pafs esta gozando de esa
etapa y ahora el reto son las enfermedades cronicas.

La otra accién importante de salud publica fue la ensefianza: la educa-
cioén, operacion y docencia de la ensefianza con énfasis en la salud publica.
Aqui en la Universidad de Guadalajara repercutié esta propuesta en la
creacion de la Maestria de la Salud Publica, el doctorado en Epidemiolo-
gia, en el posgrado en Sociomedicina y en el Instituto Regional de Salud
Publica, que puedo decir que fue el primer instituto de estas caracteristicas
en la republica. Yo me siento muy orgulloso de creacion, después de nues-
tro instituto, se fundé el Instituto Nacional de Salud Publica, este nos los
copi6 Julio Frenk.

Otro aspecto que yo reconozco de la salud publica, es el reconocimien-
to que esta hace a través de las diferentes instituciones u organizaciones
a profesionales destacados que estimula a seguir trabajando con mucha
espiritualidad, con mucho entusiasmo, profesionalismo, en el beneficio de
la salud de todas y todos.
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Pregunta: Maestro Javier Eduardo ¢en cudl de sus campos de aplicacion
de la salud publica, considera que aport6 mas, usted?

Respuesta: En la docencia, con la creaciéon de toda la estructura de pos-
grado, y en lo que se refiere en investigacion, a toda la estructura de in-
vestigacion de la U de G, y a la primera Unidad de Investigaciéon Social
Epidemiologica y en Servicios de Salud del Instituto Mexicano del Seguro
Social (UISESS). La unica en del pais y que se mantiene, esto da a enten-
der que el IMSS, no se centra en la medicina social sino en la biomedicina
clinica médica.

Pregunta: :QQué opinién tiene usted sobre los sistemas de informacién
de la vigilancia epidemiolégica?

Respuesta: Los sistemas de informacioén parten de una necesidad de
acotamiento de la distancia y los tiempos, esto trae como consecuencia
cambios en la incidencia y prevalencia de una enfermedad. Estos son fun-
damentales y entre ellos la vigilancia epidemioldgica, que se resume como
“informacién para la accion”, pero los sistemas de informacién son fun-
damentales e importantes siempre y cuando se puedan aprovechar por el
equipo de salud, ademas en las redes sociales.

Pregunta: ;Hacia donde cree usted que se debe orientar la salud puablica?

Respuesta: Debe de buscar mas enfoques transdisciplinares. Se refiere a
buscar objetos de estudio construidos a través de muchas disciplinas, no
de una sola, estableciendo sus campos de accion, de manera ya no verti-
cal, como se ha venido dando en el sector salud y la salud publica, sino
horizontalmente, es decir, salud puablica debe de hacerse en economia, en
turismo, en la industria, agricultura, etc. Debe de hacerse esto con un en-
foque multidisciplinar. Esos son los retos de las grandes universidades, por
ejemplo: las creaciones de la licenciatura en Salud Publica por la U de G,
otra que hay en Morelia y otra en Aguascalientes donde yo participé en su
formacion, puedo decir que, “son sintomas del cambio en esta carrera”, la
multidisciplinaridad, la interdisciplinaridad y la transdisciplinaridad.

Actualmente el signo de los tiempos, es la multidisciplinaridad y si es
posible la transdisciplinaridad, por decir algo se necesita: Veterinarios-Psi-
cologos, Arquitectos-Socidlogos, fildsofos- éticos, una serie de cuestiones
revueltas, ya no puede ser una sola profesion, si no deben de ser ya com-
plementarias.
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La salud publica tiene tres aristas, la Administracion, que mas bien debe
de transformarse en gestion por-para la poblacion; la Epidemiologia, que
se debe de transformar en eboenmiologia, no en epi-, sino en ebo- que
quiere decir salud del pueblo, es decir, una transformacion total de la epide-
miologfa y las ciencias sociales como contexto, como antropologia y socio-
logfa no médicas, sino de la salud, en otras palabras “des medica-lizarse”.

Por un lado que se enamoren de su carrera, cualquiera que fuese, des-
pués, que sean conscientes de su momento histérico, el que estan viviendo
y que de alguna manera hagan el mejor esfuerzo por ver hacia el futuro, por
visualizarse en el futuro como mejores personas, mejores mexicanos, me-
jores humanos. En otras palabras, que cambien su moral ortodoxa de “hoy
yo soy del equipo de futbol”, “pobrecito pueblo, pobrecita persona yo te
voy a ayudar”, por una moral heterodoxa donde diga: yo soy responsable
de lo que le esta pasando y por lo tanto codo con codo vamos luchando. ..
yo soy responsable de lo que esta pasando... porque yo no he hecho algo.

El Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba con su equipo de
investigacion del IMSS

Dra. Ana Leticia Salcedo Rocha, Dra. Cecilia Colunga Gutiérrez, Dr. Javier Eduardo
Garcia de Alba. Fotografia tomada de la Publicacién del IMSS Coordinacion de Investi-
gacion en Salud afio 2004, p. 17.
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Corolario

Leer al Dr. Javier Garcia de Alba es complejo, pero es muy interesante,
sus publicaciones nos llevan a recordar a investigadores como Catlos Or-
tiz Mariotte, Miguel Bustamante, Ruy Pérez Tamayo, Oscar Lewis, John
Lewis, Hegel, Nietzsche, Kant, nos obliga a pensar en Kafka y Salvador
Dali y a otros mas que dieron y aun dan su vida por la investigacién o mas
especificamente, por la trasmutaciéon de la salud publica con otras ciencias.

Esta actitud en la investigacion, en la vida y en los momentos cruciales
que rodearon al Dr. Javier Eduardo cuando nacié, nos obliga a recordar
a una universidad europea, belga francéfona, a una teorfa que impacta a
la humanidad y finalmente a un personaje astrofisico-matematico, esta-
distico y sacerdote; quizas el analisis de estos tres aspectos, nos oriente el
pensamiento, para entender mejor al Dr. Javier Eduardo, a la dindmica de
productividad que tuvo a sus propuestas de investigacion y del enfoques
trasdisciplinares que hace a la salud publica.

La universidad a la que nos referimos es la Universidad Catdlica de
Lovaina que se encuentra en Bruselas Bélgica, y es esta —lo comenté el
Dr. Javier Eduardo en la entrevista hecha por el maestro Jesis Morales—la
universidad donde el joven Javier Eduardo en algin momento de su vida
quiso ir, aunque no le comento al entrevistador por qué. La teorfa a la que
nos referimos, es la teorfa del huevo primigenio o del atomo primigenio
o la teorfa de la creacién del universo conocida también como big bang,
en espafiol la teorfa de la “gran explosion”, que dice que el universo se
originé a partir de un solo punto que fue sometido a una alta densidad y
temperatura, explot6 y se expandié formando la materia, el espacio y el
tiempo. Albert Einstein considera también a esta teoria, para crear la suya,
la teorfa de la relatividad.

El personaje al que nos referimos es el astrofisico matematico, estadis-
tico y sacerdote, Georges Lemaitre, el creador de la teoria big bang. Las
tias del Dr. Javier decfan que cuando Javier Eduardo naci6, hubo lluvia de
estrellas. Quizas estos hechos expliquen la actitud del Dr. Javier de luchar
siempre por también ser un estelar, él querfa ir a la universidad donde
habia estado Georges Lamaitre creador de la teorfa del big bang, la gran
explosion. el Dr. Javier Eduardo, desde su infancia qued6 impactado por
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este comentario de la lluvia de estrellas que sus tias frecuentemente se lo
recordaban, y él nunca lo olvidé. La lluvia de estrellas continuarfa en todos
los aspectos de su vida, siempre las buscé, desde que inici6 sus estudios
mas elementales, el siempre buscaba las estrellitas de sus maestras.

En la investigacion esta se reflejo, solo que ahora las lluvias de estrellas
saldrian de él, ahora el serfa el punto negro brillante del conocimiento y
habia que lanzar estrellas convertidas en investigaciones; de 1972 a mayo
del 2023 el Dr. Javier Eduardo habia publicado 240 trabajos en revistas
nacionales e internacionales en diferentes lineas de investigacion, habia
estimulado al trabajo continuo, intenso y metédico a mas de seiscientos
coautores compafieros de investigaciéon tanto nacionales como extran-
jeros, personajes que eran capaces de producir sus propias investigacio-
nes-estrellas. Asi mismo, habia dirigido en la investigacion de tesis a cien-
tos de posgrados de mas de diez maestrias, doctorados y postdoctorados
que el también fundé o que contribuyé en su fundacién, posgrados de
donde van a surgir mas investigadores, por lo tanto, mas investigaciones
estrellas. La explosion en la investigacion, esta presente, continda, nadie la
detiene, surgi6 otro big bang, solo que ahora en la Salud Publica.

El Dr. Javier no hace las investigaciones solo para publicatlas, las realiza
buscando conocer algo que esta afectando a la poblacién y luego da a co-
nocer sus hallazgos, sus propuestas de solucion, buscando el aterrizaje de
todo esto en programas, en normas, en otros proyectos de investigacion
para afinar mejor las soluciones a problemas de salud, tanto nacionales
como estatales.

Sus lineas de investigacion, tanto en el Instituto Mexicano del Seguro
Social como en la Universidad de Guadalajara, asi como las de universida-
des norteamericanas, estan bien definidas, ademas, cada institucion tiene
sus lineas preferenciales, aunque en él, predominan las socioantropologi-
cas y la de epidemiologia de enfermedades no trasmisibles como diabetes
e hipertension.

De las 240 publicaciones encontradas a mayo 2023, en cada 4 de 10 de
ellas, el Dr. Javier Eduardo fue el lider de las investigaciones y en 1 de 10
asumi6 la responsabilidad de ser el autor por correspondencia; si suma-
mos ambos datos serian 5 de 10. Este hallazgo refleja el compromiso con
el conocimiento recién publicado y la confianza que proyectaba ante sus
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grupos de trabajo, un honor que se logra cuando se es diestro en un su
quehacer, denominado este como la salud. Esta senda elegida por un Dr.
Javier que le permite construir conocimiento a través de muchas discipli-
nas, pero con una linea en comun, la Salud Publica de México.

En la carta que envi6 el Dr., Alfredo Ramos Ramos a la Dra. Rosa Le-
ticia Sherman en junio del 2001, le hace la propuesta para que el Premio
Estatal de la Salud Publica “Dr. Valentin Gémez Farfas” le sea otorgado al
Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba en ese afio. La carta resume el trabajo
realizado por el Dr. Javier en la docencia, en la formacién de instituciones
de posgrado, en sus logros en la investigacion, en el sentir que los profe-
sionales de la salud publica tenian y tienen del Maestro Javier Eduardo;
las entrevistas hechas por la publicacién de la Gaceta Universitaria de la
Universidad de Guadalajara en junio del 2001 y la entrevista que le hicimos
en 2019, refuerzan la carta del Dr. Alfredo, y nos muestran cuales son sus
propuestas para el cambio de la salud publica donde él subraya la necesi-
dad de transdisciplinaridad, es decir buscar objetos de estudio construidos
a través de muchas disciplinas no de una sola. Salud Publica no puede estar
sola, debe de hacerse en otras disciplinas, ademas debe de hacerse con
enfoque multidisciplinar y también interdisciplinar.

Alguna de las estrellas provocadas por el big bang aun merodeaba por
galaxias lejanas y llegaron a la tierra el dfa en que Javier Eduardo naci6; se
crey6 que ese podia ser su origen, o al menos asi lo percibi6 la familia y el
Dr. Javier nunca lo olvidé.

La Universidad, la teoria y el personaje se relacionan con el doctor y
maestro Javier Eduardo Alba Garcia y con Georges Lamaitre. Ambos des-
tacaron como maestros universitarios. Lamaitre en francés puede tradu-
cirse como “el maestro”. Ambos matematicos, expertos en estadistica, en
computacién, ambos hablaban ademas de sus idiomas natales en francés
e inglés, ambos eran metédicos, perseverantes, pacientes y cada uno tuvo
su lluvia de estrellas.

Dr. Javier Eduardo, los autores de este libro lo reconocemos como un
innovador de la salud publica, como uno de los mas grandes investigado-
res de la salud publica de Jalisco y de México, como un gran formador e
impulsor de las nuevas generaciones de profesionistas de la salud publica,
de sociologia, de antropologfa, de psicologia y de otras disciplinas asocia-
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das con la salud publica. Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba, Astro-As-
tro-fisico Georges Lemaitre.

“Honor a quien honor merece”

Dr. Javier Eduardo Garcfa de Alba Astro-fisico Georges Lamaitre

Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba (izquierda) y Astro-fisico Georges Lamaitre (derecha).

Notas: Fotografia de la izquierda, tomada del directorio del personal que
realiza investigacion médica en el Instituto Mexicano del Seguro Soicial.
Direccion de Prestaciones Médica. Fotografia de la derecha: Georges Le-
maitre en el Instituto de Tecnologia de California, enero de 1933. Fuente:
Wikipedia Commons.

A continuacién un promocional del centro family ejercicio Nelson Vargas
en la calle cafetales, Tlalpan, ciudad de México. “Midete con los campeo-
nes“. El campeo6n nacional en 200 mts dorso, y campeodn en la investiga-
ci6n Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia mide 1.83 cm.
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Dr. Ignacio Villasefior Urrea

Dr. Ignacio Villasefior Urrea. Generacién 1971 de la Maestria en Salud Publica y Ad-
ministracién Médica de la Escuela de Salud Piablica de México.Fuente de la fotografia:
Gaceta Universitaria bing.com/images

El Dr. Ignacio Villasefior Urrea nacié en 1946 en Guadalajara, Jalisco. Su
papa fue el Dr. Ignacio Villasefior Villasefior, un eminente universitario,
escritor y editor de libros y su mama la Sra. Refugio Urrea Garzén. Igna-
cio fue el segundo de la descendencia, primero fue su hermana Gabriela y
después del nacié su hermana Patricia.
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Sra. Refugio Urrea Garzén y Dr. Ignacio Villasefior Villasefior

Sentido homenaje al Dr. Ignacio Villasefior Utrea. (s/f). Udg.mx. Recuperado el 12 de
marzo de 2024, de https://www.cucs.udg.mx/noticias/archivo-de-noticias/sentido-ho-
menaje-al-dr-ignacio-villase-or-urrea

El Dr. Ignacio (papa) fue director de la Escuela de Enfermeria Fray An-
tonio Alcalde, asi como jefe de los servicios de nutriologia de los hospi-
tales de Zoquipan, Ayala y el México-Americano de Guadalajara. Su libro
Apuntes de Nutricion con 20 ediciones ain sigue vigente en esa especialidad,
y ademas Ignacio (papa) fue maestro de la Facultad de Medicina, Enfer-
meria y Trabajo Social.

El abuelo paterno del Dr. Ignacio Villasefior Urrea fue el Dr. Carlos G.
Villasefior que también fue médico y diputado al Congreso Constituyente
de Querétaro de 1917 y su abuela paterna fue Josefina Villasefior Gémez.
La familia Villasefior Villasefior tuvo cuatro hijos: Carlos, Ignacio (papa),
Josefina y Laura

Ignacio (hijo) igual que su padre destacé en la docencia, solo que él no
lo hizo en nutricién sino en la salud publica con una perspectiva social.
Este factor era muy considerado en sus exposiciones. Formé parte del
equipo del Dr. Rodolfo Moran Gonzalez que impulso la Salud Puablica
desde el Departamento de Salud Publica de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Guadalajara. Fl se integré a este departamento a su re-
greso de México donde hizo la Maestria de Salud Publica. A su regreso ya
estaban en ese departamento varios de los principales salubristas de Jalisco



como el Dr. Celedonio Cardenas Romero, Dr. Pablo Yerenas Ramirez, Dr.
Salvador Yerenas Ramirez, Dr. Francisco Lopez Ramos, Dr. Enrique Plaza
Tejeda, la especialista en Estadistica Maria del Pilar Ruiz Gaytan.

El Dr. Javier Eduardo Gémez Saborio que también trabajaba en el
Depto. de Salud Publica de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Guadalajara —justo cuando el Dr. Ignacio se va a México a hacer su Maes-
trfa en Salud Publica, al igual que el Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba
Garcia—, solicita licencia como docente adscrito al Dpto. de Salud Publica,
para incorporarse como docente a la Escuela de Salud Puablica de la SSA
de México —la misma donde se integrarfan ese mismo afio: el Dr. Ignacio
Villasefior Urrea, el Dr. Garcia de Alba Garcia, el Dr. Felipe Lizano Kas-
ten y el Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez—. El quinteto debié encontrarse
en la misma escuela, cuatro como alumnos y uno como docente.

La docencia en salud publica lo absorbié, pero esta la hacia con un
enfoque totalmente sociologico; 1975 surge un cambio en el Plan de es-
tudios de la carrera de medicina y entre los principales impulsores de este
estaban: el Dr. Apolinar Lépez Uribe, el Dr. Abel Hernandez Chavez,
el Dr. Rodolfo Moran Gonzalez y entre otros el Dr. Ignacio Villasefor
Urrea. Cinco afos habia durado el plan de estudios, previo, que se habia
dictaminado por el Consejo Universitario en agosto de 1970, estando en
la direccion de la Facultad de Medicina el Dr. Roberto Vazquez Pallares.
En el nuevo plan de estudios se hacen propuestas que beneficiaban a la
poblacién. El objetivo principal consistia en llevar servicios de salud a
las comunidades marginales de Jalisco, por lo tanto, habia que preparar a
los alumnos desde el primer semestre para cumplir con el objetivo, asi en
cada semestre vefan algo diferente: iniciaban conociendo a una comunidad
marginal, luego a la familia, al individuo, a la madre y al nifio y al adulto y
cuando el alumno ya estaba preparado también para la atencion médica,
podia ser enviado a una unidad docente asistencial.

En el ano 1976 viene otro cambio radical, el nuevo plan de estudios
daba entrada a una nueva propuesta que solo se habia dado en tres paises:
Checoslovaquia, Cuba, y Alemania. La propuesta consiste en establecer
una carrera de medicina nocturna. México es el cuarto pafs que la esta-
blece, y en México es la Universidad de Guadalajara quien lo hace. Este
plan se programa para alumnos egresados de la preparatoria nocturna José
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Parres Arias y de la Preparatoria Num. 2 de la Universidad de Guadalajara.
Dicho plan dura seis afios, el nuevo proyecto termina en 1982.

El nuevo plan de estudios que surge en 1975 es propuesto a la Uni-
versidad de Colima donde este es aceptado, provocando que un grupo de
egresados de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara
lo implementara alld y con este plan inicia la Facultad de Medicina de la
Universidad de Colima.

Maestro Emérito Dr. Rodolfo Morin Gonzalez

van Gonzalez T

Maestro Emérito:

X

En esta foto se encuentra al centro el Dr. Rodolfo Moran Gonzalez y fam. Siendo fe-
licitado por el Dr. Ignacio Villasefior Urrea, el Dr. Sergio Corona (primero y segundo
de izquierda-derecha) el Dr. Apolinar Lépez Uribe, y el Dr. Oscar Aguirre (el quinto
y sexto de izquierda derecha) por el reconocimiento de “Maestro Emérito” que le die-
ron en el Paraninfo de la Universidad de Guadalajara, el viernes 12 de abril del 2012.
(Archivo del Dr. Juan Angel Villalobos).

Dos documentos mas nos ilustran el alcance de los logros del Dr. Ignacio
Villasefior Urrea. Uno de estos documentos esta tomado de Gaceta Uni-
versitaria y estd elaborado por Laura Sepulveda Velazquez y el otro es de
la Red Universitaria y esta firmado por Enrique del Moral/Edicién Raul
Yianez.
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Reportaje de Gaceta Universitaria sobre el Dr. Ignacio
Villaseinor por Laura Sepulveda Velazquez

Con 30 afios de servicio como profesor en la Universidad de Guadalajara,
el doctor Ignacio Villasefior Urea, jefe de laboratorio de salud publica, del
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, cuenta con vatios reconoci-
mientos a su labor y trayectoria, lo que le inyecta energfas para continuar
trabajando en lo que le apasiona.

Este aflo cumplo con mucho orgullo 30 afios de ser profesor académico
titular. También he sido jefe de este laboratotio durante muchos afios. Han
pasado varias administraciones y me han tenido la confianza para que siga
como jefe del mismo.

He recibido tres premios que me llenan de orgullo. Uno fue el Premio
Jalisco en Ciencias en 2003; en 2002 el Valentin Gémez Farfas, al mejor
sanitarista, otorgado por el Colegio de Salud Publica de Jalisco.

El mas reciente fue el otorgado por la Asociacién de Egresados de la
Universidad de Guadalajara, denominado Enrique Dfaz de Leén, en enero
pasado.

Indica que estos reconocimientos le comprometen a no perder las ener-
gias y a volverse a entusiasmar con su trabajo.

Con la edad pierde uno mucha energfa, pero esto me ha hecho volverme
a motivar con el trabajo que realiza este laboratorio, que tiene dos areas:
una dedicada a la docencia y otra a la investigacion, de la cual se desprende
la extension.

En docencia apoyamos a la licenciatura con activos bibliograficos. Aunque
es pequefio el espacio, tiene documentos que probablemente sean tnicos.
Los libros son piezas que a los estudiantes les ayuda mucho al igual que a
los investigadores.

Villasefior Urrea comenta que su préxima meta es que el laboratorio que
dirige desde hace 20 afios, continie con sus trabajos rutinarios y con su
intervencion en todos los niveles, ademas de que buscara reforzar aspectos
importantes, sobre todo en la docencia.

Asegura que la Universidad significa mucho para €l, ya que el primer rec-
tor, José Maria Goémez y Villasefior fue su familiar.

Desconozco que nexos tengo con €l, pero era mi patiente. Mi abuelo fue
profesor durante 50 afios y egresado de la Escuela de Medicina en 1900.
Mi papa era médico y se gradud en 1946.

El fundd, junto con Irene Robledo, la Escuela de Trabajo Social. Mi tio
moderniza en la época de Agustin Yafiez la Escuela de Odontologfa. Mi
hijo es graduado de la carrera de economia. Constituye un orgullo familiar
el que todos hemos egresado de la Universidad.
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Reconocimientos

Reconocimiento post mortem que le hizo el Centro
Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS) Universidad
de Guadalajara

Sentido homenaje al Dr. Ignacio Villasenor Urrea

El CUCS en conjunto con el Departamento de Salud Publica rinde tributo
a la memoria de un académico destacado

El auditorio Garcia de Alba anexo al departamento de Salud Publica fue el
escenatio para rendir un merecido y sentido homenaje al recién fallecido
Dr. Ignacio Villasefior Urrea, en presencia de su sefiora madre Refugio
Urrea Garzoén, su distinguida esposa Gloria América Margarita Becerra
Garcia, su hijo Jorge Ignacio Villasefior Becerra y demas familiares.

El rector Dr. Jaime Andrade Villanueva ofrecié un mensaje a los presen-
tes evocando los principales atributos del Dr. Villasefior Utrrea, externd su
profundo pésame por la irreparable pérdida de tan connotado académico,
hizo énfasis en la historia que une a su familia a la historia de la Universi-
dad de Guadalajara como José Maria Gémez y Villasefior primer rector de
la entonces llamada Real y Literaria Universidad de Guadalajara, ademas
de la trayectoria de su abuelo y padre en la Institucion.

“Universitario de convicciones, con vocacién docente entrafiable amor a
la institucién, trato afable, gran dinamismo, destacado académico en el
area de salud publica, asiduo lector con amplia cultura, humanitatio.
“Agradezco sus ensefianzas, su pulcritud, su profesionalismo ejemplar, su
calidad humana, su solidaridad y su amistad. La comunidad universitatia le
debe mucho por sus mas de 35 afios dedicados a la formacion de profesio-
nales en la salud, descanse en paz Ignacio Villasefior Urrea.

“Tus acciones forman parte de nuestro Centro Universitario y de la Uni-
versidad de Guadalajara”, de esta manera se refirié el Dr. Andrade Villa-
nueva.

Acto seguido el rector entregd a la sefiora Refugio Urrea Garzon, madre
del fallecido, una placa en memoria de su persona.

Posteriormente en voz del Dr. Antonio Beas Nava académico del depat-
tamento de Salud Publica, entrafiable amigo del Dr. Villasefior, realiz6
una emotiva resefia destacando sus logros y aficiones; “acepten por mi
voz nuestro profundo sentir por su partida anticipada de todos los que
laboramos en este departamento”, dijo.

Para finalizar el evento se llevé a cabo la develacion de la placa en el aula que
desde hoy llevara el nombre de Dr. Ignacio Villasefior Urrea (1946-2013).

Texto: Enrique del Moral / Edicién: Raul Yafiez (UDG, s. £).
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* Recibi6 el Premio Estatal de la Salud Publica “Dr. Valentin Gémez Fa-
rfas” que otorga El Colegio Jalisciense de Salud Publica el 26 de julio
del 2002, siendo presidente del Colegio 2001-2003 el Dr. Armando
Salas Lino.

Fuente de la fotograffa : Historias de las Sociedades Médicas en Jalisco, Sociedad Medi-
ca de Jalisco, Colegio Médico, A. C. Primera Edicion, 20006, pag, 136. Guadalajara, Jal.

* En 2003 recibi6 el Premio Estatal de Jalisco en Ciencias.

* En 2004 le fue otorgado por la Asociacion de Egresados de la Universi-
dad de Guadalajara, el reconocimiento denominado “Enrique Diaz de
Leon™.
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* E1 25 de enero del 2017 el Instituto Regional de Salud Publica del CUCS
de la Universidad de Guadalajara instituye el Seminario de Salud Publi-
ca y sus determinantes 2017 A, “Politicas publicas: Dr. Ignacio Villase-
fior Urrea”.

Participacion en sociedades de salud publica

Su primera experiencia en sociedades de salud publica se dio con la So-
ciedad Jalisciense de Epidemiologia A. C., en 1978, fue el encargado del
puesto de Prensa y Difusion. En esa época el presidente de esta sociedad
era el Dr. Jaime Garcifa Gonzalez, el vicepresidente el Dr. Ramiro Reyes
Lomeli Zaragoza y el Srio. Gral. el Dr., Celedonio Cardenas Romero.

En mayo de 1996 form¢ parte de la Comisién de Revision de Estatutos
del Colegio Jalisciense de Salud Publica.

En noviembre de 1997 formé parte del comité organizador de la LI
Reunién Anual de la salud Publica de la Sociedad Mexicana de Salud Pu-
blica. Estuvo con el Dr. Luis Cabrera Coello encargado de la realizacién
del documento “memoria de los trabajadores libres”

El 25 de septiembre del 2000 fue nombrado por el Colegio Jalisciense
de Salud Publica como delegado ante la Asociacién Médica de Jalisco, Co-
legio Médico A. C.; se encontraba como presidenta del Colegio Jalisciense
1999-2001 la Dra. Rosa Leticia Scherman Leafio.
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Participacion del Dr. Ignacio Villasefior en la entrega de diplomas de maesttia en

Salud Publica, lo acompafian en la entrega otros docentes

El Dr. Ignacio Villasefior Urrea con el Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia con
profesionales de la salud egresados de la Maesttia de Salud Publica. (Fotos archivo del
Ing. Quim. Mario Nufiez Salinas MSP).

Fotos archivo del Ing. Quim. Mario Nufiez Salinas MSP.
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Dr. Ignacio Villasefior Urrea, junto con el Dr. de Alba y el Dr. | E. Garcia de Alba
entregando diplomas de terminacién de estudios de Maestrfa en Salud Publica. Fotos
archivo del Ing. Quim. Mario Nufiez Salinas MSP.

El Dr. Ignacio Villasefior Urrea se casé con Gloria América Margarita
Becerra Garcfa, la familia se complementé con su hijo Jorge Ignacio Vi-
llasenor Becerra.

Corolario

La imagen que trasmitfa el Dr. Villasefior era la de un caballero inglés,
siempre muy formal y elegante; barba y bigote bien cortado, habitualmen-
te vestia con traje y siempre traia corbata, colocaba siempre una rosa rosa
o roja en la solapa izquierda del saco del traje, y a la izquierda de esta estaba
un pafiuelito bien doblado y presentado en la bolsa superior izquierda del
saco del traje, sus zapatos siempre bien lustrados. El Dr. Ignacio era muy
cuidadoso con su imagen, que contrastaba con su perfil filoséfico socio-
légico mas inclinado al aspecto social de la Salud Publica. Es posible que
en su afan de documentar mas su perfil, ademas de los libros clasicos de la
Salud Publica haya leido libros como el Manifiesto comunista de Carlos Marx
o E/ origen de la familia, la propiedad privada y el estado de Federico Engels entre
otros.
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Estos libros tenfan y atin tienen una ventaja sobre los de medicina, que
para leerse no ocupan estar nuevos, o ser de ediciones recientes. Los libros
de medicina tienden a modificarse afio con afio excepto los de anatomia.
Su amor por la docencia lo reflejaba a diario en el aula en especial en la
licenciatura y la maestria en Salud Publica. Era un gran teérico de la me-
dicina social y asf lo vefan sus alumnos, en especial los de la generacién
de 1976-1982, que hicieron medicina con un plan de estudios nocturno.
México era el cuarto pais que trabajaba con esta propuesta. Checoslova-
quia, Alemania y Cuba ya lo habfan hecho y la Facultad de Medicina de
la Universidad de Guadalajara fue la tnica en México que lo impulsé y el
Dr. Ignacio estuvo muy participativo en esta propuesta. LLos alumnos que
entraron a este programa nocturno procedian de las prepas nocturnas de
la Universidad de Guadalajara, la mayoria de ellos era clase trabajadora y
querian estudiar medicina y no disponian de otro horario para hacerlo.

El Rector Jaime Andrade Villanueva resume en su discurso todas las
cualidades del Dr. Ignacio Villasefior Urrea, cuando inaugura el aula del
Departamento de Salud Publica del Centro Universitario de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Guadalajara, con el nombre del Doctor Ignacio
Villasefior Urrea.

“Honor a quien honor merece”.
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Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez

Generacion 1971 de la Maestria en Salud Publica y Administracion Médica
de la Escuela de Salud Publica de México.

El Dr. Salvador naci6 en Guadalajara, Jalisco, el 4 de diciembre de
1932. Sus papas fueron José Ramirez, que era originario de Acatic, Jalis-
co y Marfa Encarnaciéon Gutiérrez, originaria de Tepatitlan de Morelos,
Jalisco. El fue el tercero de cuatro hijos. Sus hermanos fueron Reynaldo,
Maria Dolores y Rubén. El Dr. Salvador crecié en el barrio de San Felipe
de Jesus en Guadalajara.

En 1960 se cas6 con Blanca Gonzalez Navarro, originaria de Acatic. El
matrimonio tuvo 5 hijos. Y ellos fueron Ma. De Lourdes, Adriana, José de
Jesus Octavio y Gerardo.

Sus estudios basicos y de licenciatura los hizo en Guadalajara. La pri-
maria la realizé en el Centro Escolar Oficial Manuel Martinez Valdez de
1940 a 1946; la secundaria la hizo en la Escuela Secundaria para Varones
de 1948-1951; el bachillerato en la Escuela Preparatoria de Jalisco (tam-
bién conocida como Escuela Preparatoria No. 1), de la Universidad de
Guadalajara y su licenciatura en la Facultad de Medicina de la Universidad



272 | Precursores de la salud priblica en Jalisco. Tomo 11

de Guadalajara donde obtuvo el Titulo de Médico Cirujano y Partero en
1959. Fue de la Generacién 53-59.

En 1971 el Dr. Salvador es becado por la SSA para hacer la maestria de
Salud Publica, en la Escuela de Salud Publica de la misma Secretaria que se
encontraba en la Ciudad de México. Egresa de la misma con el Grado de
Maestro en Salud Puablica y Administracion Médica.

En la generacion de la maestria del Dr. Salvador, tuvo como compafie-
ros a otros profesionales jaliscienses que a su regreso se incorporaron ra-
pidamente a las instituciones prestadoras y formadores de personal para la
salud de Jalisco y ellos fueron el Dr. Javier Eduardo Garcia de Alba Garcia,
el Dr. Felipe Lozano Kasten y el Dr. Ignacio Villasenor Urrea.

Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez es el alumno de Medicina que estd en la dltima fila en
la posicion seis (de izquierda-derecha). La foto fue tomada afuera del aula de anatomia
en la Facultad de Medicina vieja de la Universidad de Guadalajara.

El Dr. Salvador en la posiciéon cuatro de izquierda a derecha con compafieros de la
maestria en salud publica. Destaca el Dr. Ignacio Villasefior Urrea, es el primero a la
izquierda. Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzalez.



Actividad profesional

Las acciones del Dr. Salvador se canalizaron mas al trabajo institucional
de la Secretarfa de Salud, donde ejercié en varios puestos de la cadena de
mando de la misma secretaria a nivel estatal, desde director de Centro de
Salud hasta el de jefe de los Servicios Coordinados de Michoacan (Secre-
tario de Salud Estatal), lo que le permitié hacer trabajo ejecutivo y trabajo
de campo. La docencia y la investigacion eventualmente las ejercio.

Actividad institucional: Secretaria de Salubridad y
Asistencia SSA

Director médico administrativo C. de S. “B” con Hospital “D” San Julian,
1960.

Director médico administrativo C. de S. “B” con Hospital “D” Acatic, Jal.,
1961-1970.

Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria N° IX Regién de Autlan de los Servicios
Coordinados de Salud Publica en Jalisco, 1972.

Jefe de Programas Preventivos del Departamento Técnico de los Servicios
Coordinados de Salud Publica en Jalisco, 1973.

Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria N° VI, Tepatitlan de los Servicios Coordi-
nados de Salud Publica en Jalisco, 1974.

Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria N© IX Autldn, de los Servicios Coordina-
dos de Salud Publica en Jalisco 1975.

Jefe del Departamento Técnico de los Servicios Coordinados de Salud
Publica en Jalisco, 1975-1977.

Jefe de los Servicios Coordinados de Salud Publica en Michoacan (Secre-
tario de Salud) 1978-1980.

Coordinador Estatal del Programa de Atencién a la Salud Poblacién mar-
ginada en grandes urbes en la zona Metropolitana de Guadalajara de los
Servicios Coordinados de Salud Publica en Jalisco, 1981-1983.

Jefe del Departamento de Servicios de Primer Nivel de los Servicios Coor-
dinados de Salud Publica en Jalisco 1986.

Subdirector de los Servicios Médicos del Departamento de Salud del Es-
tado de Jalisco, 1987.

273
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Director del Centro de Salud Urbano “Balcones de Arriba”, de la Jurisdic-
ci6n Sanitaria X Guadalajara, 1988.

Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria XI Guadalajara Libertad-Tonala, 03 de
Abril 1989 al 07 de Julio de 1989.

Subdirector de los Servicios de Salud de la Secretaria de Salud y Bienestar
Social en Jalisco, 1989-1996.

Subdirector de Atencién a la Salud de la Secretaria de Salud Jalisco, 1996-
1997.

Director de Prevencién y Control de Enfermedades de la Secretaria de
Salud Jalisco, 1997-2001.

Jefe del Departamento de Medicina Preventiva de 2001 a 2007.

lusies inicin ln caeny w de vacanacidn contra ks palie-

wmpmms famﬂmnm das.‘is"milrm.rrmgh
m.d- Infarmaron eyer (de guierds 4 derecha) el Dr. Celedanic Clrdenus
del Instifuio Mexicane Scctal, el Dr. Salvador Ramires, de li8 Servicias
Coordinndos de Salud y el Dr. Edurrdo [labace Plaza del DIF Jaliseo.

En esta foto tomada de un recorte periodistico* se encuentran el Dr. Cele-
donio Cardenas Romero representando al Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), el Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez representado a los Servi-
cios Coordinados de Salud de Jalisco (SCSJ) y el Dr. Eduardo Ilabaca Plaza
representando al Desarrollo Integral para la Familia (DIF) de Jalisco. Aqui
estan los tres personajes informando a la poblacién sobre la campana in-
tensiva de vacunacion contra la poliomielitis. La meta propuesta para esta

* En este recorte petiodistico localizado, desgraciadamente no esta el nombre del petio-
dico y el nimero de pagina. Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzalez.
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campana es de inmunizar a 367 935 nifios de dos a 35 meses del estado

de Jalisco.
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Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzélez.
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Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzélez.
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El Dr. Salvador Ramirez trabajé como jefe de los Servicios Coordinados
del estado de Michoacan de 1978 a 198. El gobernador del estado fue el
Lic. Carlos Torres Manzo, quien dejo la gubernatura el 14 de septiembre
de 1980, al dia siguiente toma posesion de esta el Ing, Cuauhtémoc Car-
denas Sol6rzano. Al Dr. Salvador le toco vivir estos cambios. En 1981 lo
nombran Coordinador Estatal del Programa de Atencién a la Salud Pobla-
ci6on marginada en grandes urbes en la zona Metropolitana de Guadalajara.

Taza con fecha del dltimo caso de poliomielitis en Jalisco y en
México.
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Actividad docente en la Universidad de Guadalajara

Director de la Escuela Secundaria por cooperaciéon Prof. Ramén Alma-
raz Goémez del Departamento de Educacién Publica del Estado, Acatic,
Jal.1968-1970.

Maestro de Metodologfa e Higiene y Prevision Social, Escuela Prepara-
toria de Autlan, Jal., 1972.

Maestro de la asignatura de Salud Publica, Escuela de Enfermeria de la
U. de G. 1977.

Sociedades de salud publica a las que pertenecio:

¢ Miembro de la Sociedad Mexicana de Salud Publica
* Miembro Honorario del Colegio Jalisciense de Salud Publica

|
_ N

MAESTRO

40 ANOS OC SERVICIO
EN LA SALUD PUBLICA

T.l..l SALUD PUBLICA UNA MISION UNIVERSAL

Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzélez.

El Dr. Héctor Gallardo Rincédn, director de Salud Pubica del Estado de
Jalisco, organizo el evento del festejo al Dr. Salvador Ramirez de los 40
afios de servicio en la salud publica.

El Gobierno del estado de Jalisco y el Sistema para el Desarrollo Inte-
gral para la familia de Jalisco, le otorgan un agradecimiento por su firme
apoyo a grupos vulnerables de la poblacién de Jalisco. Firma el Goberna-
dor Alberto Cardenas Romero. Diciembre 2000.
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En 2003, su esfuerzo fue reconocido por la Secretarfa de Salud Jalisco
y fue propuesto por esta, para recibir el Premio Estatal de Salud Publica
“Dr., Valentin Gémez Farfas”, premio que otorga afio con afno desde el
afio 2000 el Colegio Jalisciense de Salud Publica. La Secretarfa de Salud
Jalisco cita en su propuesta la brillante trayectoria en la salud publica es-
tatal que ha tenido el Dr. Salvador y sefiala también las aportaciones que
hizo para las reformas del sistema estatal de salud y al modelo de atencién
a la salud en Jalisco. El premio en ese afo lo recibi6 el Dr. Joel Robles
Uribe reconocido como el fundador de la Maestria de Salud Publica de la
Universidad de Guadalajara, sin embargo, el Colegio Jalisciense le dio la
bienvenida al Dr. Salvador y lo nombré Miembro Honorario del Colegio
Jalisciense de Salud Publica.

El Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de
Guadalajara, le hace entrega del premio Jalisco de Ciencias de la Salud el
4 de mayo del 2004.

La Asociacion Latinoamericana de Ateroesclerosis y el Colegio Mexi-
cano de Bariatria, le otorgan un reconocimiento de excelencia. Agosto de
2006.

La Asociacion Médica de Jalisco, Colegio Médico, A.C. y el Colegio
Jalisciense de Salud Puablica A. C otorgan un Reconocimiento al Humanis-
mo en Salud el 19 de agosto del 2000.

L4 ASOCIACON MEDICA DE ALK
(OUEGIOMIDICO,AL,

La Asociacidn Médica de Jalisco, Calegio Médic, AC.
y el Colegio Jalisciense de Salud Publics, A.C.
ey ol presarke
RECONOCIMIENTO AL
HUMANISMO EN SALUD
A

HMero. Safuador Ramiez Gutiérrez

i, o

entrega y dodicacian en henchicn de la armenidad jaliscasse,
i

Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzélez.
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Reconocimiento que le hace al Mtro. Salvador Ramirez Gutiérrez La Aso-
ciaciéon Medica de Jalisco, el Colegio Médico A. C. y el Colegio Jalisciense
de Salud Publica A. C. en agosto del 2008.

Reconocimientos que le hacen al Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez el
gobierno del estado de Jalisco en diciembre del 2000, la Universidad de
Guadalajara en el 2004 y El Colegio Jalisciense de Salud Publica le otorga
el Reconocimiento “In Memorian™ el 13 de noviembre del 2007.

e s
la OFamilia
El Gobierno del Estado y el
Sistema para ¢l Desarrollo Integral de la Familia Jalisco

Agradecen al:
DBy, Salvador Ramires (_Q(&}iw %

Integrante o tn Junta de Gobierno del DIF Jalisco

Por su invaluable apovo en beneficio de los grupos vulnerables
de 1a poblacion de nuesiro Estado,

“20MN). Al e ba Familis en Jolizea®
Iﬁm S @dt/mmw

Cioberzador Constitucineal del Estuds &¢ ilinen Presidesta def Sisma DIF Jaloce
usdniiira Jal . Diciembee de. 2000,

Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzélez.
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SALUD POBLICA, A.C.

w?f
gy
REcoNocIMIENTO
IN MEMORIAM

ﬂamm‘ ez Srtidrres

Foto archivo de la Dra. Adriana Ramirez Gonzalez.

Reconocimientos que le hacen al Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez el go-
bierno del estado de Jalisco en diciembre del 2000, la Universidad de Gua-
dalajara en el 2004 y El Colegio Jalisciense de Salud Publica le otorga el
Reconocimiento “In Memotian” el 13 de noviembre del 2007.
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En esta fotograffa se encuentra el personal que trabajaba con el Salvador. La foto fue to-
mada en la oficina de la Jefatura de oficinas centrales del estado de Jalisco y tenemosa: Dr.
Martin Castellano Joya (al frente del grupo), detras Sria. Marfa Luisa, Sria. Leticia Arroyo
Martinez, Dr. Salvador, y Aux. Cinthya Paulina Quezada Castillo, de pie de izquierda-de-
recha Dr. Castillo, Aux. Mercedes Vanesa Quezada Castillo, C. D. Felipe de Jests Godi-
nez, Ma. Guadalupe Mota Arvizu, Sria. Ana Lilia, Ma. Dolores Castillo Quezada y la Dra.
Ana Miriam Reyes Pérez.

Entrevista con la doctora Adriana Ramirez Gonzalez

La Doctora Adriana convivié mucho con su papa, ella siguié su modelo
de médico salubrista y cursé en el afio 2004-2006 la Maestria en Ciencias
de la Salud Publica con énfasis en Epidemiologia, y posteriormente se
incorpord a la Secretaria a trabajar como auxiliar administrativo en 1982 a
1989. En este afio inicia como médico en el Centro de Salud Constitucién
(de la colonia, Constituciéon en Zapopan, Jalisco), y luego continua en el
Centro de Salud de “Balcones de Arriba”, localizado en el barrio de San
Andrés. Después fue directora del mismo centro de salud, luego coordina-
dora de salud reproductiva en la region sanitaria XI y unos meses después
la nombran coordinadora del Programa de PASIA (Programa de atencién
a la salud del infante y del adolescente). Su dltimo cargo en la Secretaria
fue el de jefa de epidemiologia de la region sanitaria X. Fue compafiera de
trabajo de su papa desde 1982 hasta que el Dr. Salvador falleci6 en el afio
2007. Conoci6 de éxitos en los programas organizados, aplicados o super-
visados por él y también de resultados no satisfactorios.
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Entrevista con la doctora Adriana Ramirez Gonzalez

Pregunta: Diganos Doctora Adriana ¢de qué programa o direccion o jefa-
tura su papa se sentia orgulloso y manifestaba su actitud con una actividad
laboral muy prolifica o con un excelente desempefio?

Respuesta: Todo lo que hacia mi papa era muy importante para él y le
tomaba carifio a todo, sin embargo el Programa de atencién de la salud a
la poblaciéon marginada en grandes urbes le tomé un carifio especial.

Pregunta: :Do6nde cree usted que su papa destacod y aporto mas en el
area, ejecutiva, administrativa o en la operativa de salubrista?

Respuesta: En el programa de medicina preventiva a su llegada a este los
resultados eran pobres, especificamente en el programa de deteccion, pre-
vencion de la hipertension arterial, el cual de estar en los dltimos puestos
nacionales, lo llevé junto con su equipo de trabajo al 4° nivel nacional.

Pregunta Dra. Adriana... ¢qué le decia su papa de la Salud Publica, le
hacfa sugerencias, recomendaciones, intervenia en su capacitaciéon o no
queria que se dedicara a lo mismo que éI?

Respuesta. Al inicio de mi carrera como salubrista no le agradaba mucho
mi decision, sin embargo finalmente siempre me apoyo.

Pregunta: Dra. Adriana ¢Alguna vez su papa le coment6 sobre algin
momento interesante que haya vivido como consecuencia de su trabajo
de salubrista?
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Respuesta: Hubo varios momentos. Uno de ellos fue la participacion
de él como coordinador de las acciones sanitarias en la inundacién del
Municipio de Encarnacién de Diaz. Cuando paso eso el Dr. Salvador era
el jefe de Programas Preventivos del Departamento Técnico de los Servi-
cios Coordinados. El suceso en la “Chona”, como también se le conocia
a Encarnacién de Diaz, fue en agosto de 1973, reconocido este por la
poblacién como la “noche negra” de Encarnacion de Diaz. La poblacién
fue inundada con una tormenta huracanada que se manifesté por su larga
duracion e intensidad, agua inundo las calles, arroyos y rios crecieron, pero
el problema se agravé mas cuando se rompe la cortina de la presa cercana
ala poblacion de Encarnacion, la gente tiene que irse a sitios altos urbanos
o campiranos para resguardarse y evitar ser tragados por las corrientes de
agua. Otro hecho muy recordado por mi papa, es el haber sido designado
desde nivel federal como jefe de los Servicios Coordinados de Salud Pu-
blica en el estado de Michoacan. Ahf{ estuvo dos afios fue una etapa muy
compleja, regres6 cuando hubo cambio de poderes sexenales.

Pregunta. Dra. Adriana ¢influy6 el Dr. Salvador en usted para que se
especializara en la salud puablica o usted ya tenfa como objetivo de vida
hacer la especialidad?

Respuesta: Cuando yo empecé como médico y tuve la oportunidad de
desempafiar cargos relacionados con la salud publica, fue cuando mi inte-
rés por realizar la especialidad se incrementd, creo que yo ya llevaba en la
sangre el amor por la salud publica.

Pregunta: Dra. Adriana chay momentos interesantes que vivid su papa
en la comunidad?

Respuesta: $1, vivio muchos momentos interesantes en todas las comuni-
dades por donde el pasaba, ya que él se involucraba no solo en la atencién
a la salud sino también en los determinantes para la atencién para la salud,
siempre enfocandose en la atencién preventiva, en la medicina preventiva.

Pregunta: Dra. Adriana stenfa alguna aficién su papa?

Respuesta: Si el futbol soccer era su pasion, y él era un atlista de corazon,
si jugaban en la Ciudad de México era capaz de seguir al equipo y regre-
sarse en cuanto el juego terminaba ganara o perdiera. Dra. Adriana, mil
gracias por sus atenciones.
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Anecdotario
Lic. en Enf. Maria Dolores Castillo Quezada

En el afio de 1980, durante el gobierno del presidente Luis Echeverria
Alvarez, se implement6 un programa muy ambicioso de atencién a la sa-
lud para ser puesto en funcién por la Secretarfa de Salud de cada estado
en México. Este programa contemplé un modelo de atencién en el que la
cobertura de los servicios de salud se implementaria a través de los indica-
dores de infraestructura, recursos humanos y financieros.

En el estado de Jalisco se construyeron 48 centros de salud en la zona
metropolitana de Guadalajara y en grandes urbes, para lo que se contrata-
ron a 250 médicos, 250 profesionales de enfermerfa, 250 promotores de
la salud y 50 odontélogos para atender la demanda de poblacién que se
generaria en los centros de salud.

Por lo anterior, cabe sefalar que en la Secretaria de Salud Jalisco para
este proyecto nombran como coordinador al Dr. Salvador Ramirez Gu-
tiérrez quien durante tres afios dirigi6 el programa de “Atencion a la Salud
de Areas Marginadas”, y quien demostré liderazgo para que se lograra el
proposito que contemplaba este proyecto, siendo un modelo de atencién
incomparable y que a la fecha no ha surgido otro igual, el cual se basaba
en la prevencion control de la salud de la poblacion, aplicando el indicador
de la atencién de 500 familias por un equipo de salud multidisciplinario
integrado por un médico, una enfermera y un promotor de salud.

En el aspecto operativo el equipo dependia del jefe de la jurisdiccion
sanitaria y cuando el equipo requerira de algo a través de este se hacia el
comentario al Dr. Salvador y ambos siempre resolvian.

Yo era la enfermera de un equipo y pude observar a través de la expe-
riencia diaria, que el Dr. Salvador verdaderamente estaba involucrado con
este programa ambicioso.

Lic. en Enf. Fernanda Morales Pérez
Un dia por la mafiana estando el Dr. Ramirez Gutiérrez en su oficina de

jefatura del Departamento de Medicina Preventiva de la Secretarfa de Sa-
lud Jalisco, nos disponfamos a trabajar cuando la secretaria del doctor le
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avisa que tiene una visita. Al escuchar el nombre de la persona que llegaba
a verlo el doctor se emociond y salié de inmediato a recibitla.

Después de unos minutos de platica, el doctor Ramirez regresa muy
feliz y me cuenta que quien lo visito fue uno de sus primeros estudiantes,
ya que cuando el doctor vivia en Acatic, Jalisco se dio cuenta de la falta
de una primaria para que los nifios pudieran comenzar sus estudios, en-
tonces ¢l hizo una peticién a la Secretarfa de Educacion Publica (SEP)
para que enviaran a un maestro que le diera clases a los nifios del poblado.
Después de unos dias la SEP le respondié de forma afirmativa, pero en lo
que encontraban maestro le pedian que €l diera las clases. El doctor muy
gustoso acepto el trabajo, pero se dio cuenta de que los nifios no contaban
con utiles escolares para comenzar, fue entonces que él decidié regresar
a Guadalajara a comprarlos. Los nifios asistian felices pero habia un nifio
en particular que iba descalzo, a lo que al doctor le parecié extrafio y se
acerco a preguntarle por qué asistia de esa forma, el nifio le comenté que
¢l no tenfa huaraches o zapatos para ponerse y el doctor Ramirez hablo
con la mama del nifio para pedirle permiso de comprarle unos zapatos al
nifo y la mama acepto.

El doctor me ensend una fotografia donde habia nueve nifios y me
sefial6 uno en especial que era el joven que fue a visitarlo ese dia a darle
las gracias por siempre apoyarlo en sus estudios y darle animos de seguir
adelante.

El joven se convirtié en ingeniero civil, trabajé en Estados Unidos y
Canada; le contd que regres6 a Acatic para comprar unos terrenos y cons-
truir unas casas. Una de esas casas se la ofrecié al doctor como muestra
de agradecimiento, él se sinti6 muy honrado ante tal regalo pero dijo que
no era necesario.

Esta anécdota me dejé muy impresionada, ya que me di cuenta del gran
carifio y admiracion que le tenfa al maestro Ramirez que es como muchos
le decian en la secretaria de salud, fue un hombre ejemplar, servicial y
respetado por muchas generaciones. Ese era el gran Dr. Salvador Ramirez
Gutiérrez.
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Dr. Salvador con compafieros de la maestria de Salud Publica y Admnistracion Médica,
generacion 11.
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Dr. Apolinar Lépez Uribe

El doctor Apolinar Lépez Uribe nacié en la ciudad de Autlan de Navarro,
Jalisco, el 13 de enero de 1943. Su abuelo paterno fue el St. Macario Lopez
y su abuela paterna la Sra. Julia Pelayo, ambos originarios y trabajadores de
la Hacienda de Santa Rosalfa, que se localizaba en el Municipio de Ayutla,
Jalisco. En la época de la revolucién mexicana el St. Macario y la Sra. Julia
migraron hacia la poblaciéon de Autlan de Navarro, Jalisco, para establecer-
se en ese lugar en forma definitiva. Su abuelo materno fue el Sr. Alejandro
Uribe Villasefior que era ganadero, agricultor, charro y torero de a caballo
y de a pie y originario de Autlan de Navarro y su abuela materna era la Sra.
Martina Michel Corona, también de Autlan. Su papa fue el Sr. Apolinar
Lépez Pelayo que era de oficio odontélogo practico —€l fue el odontélogo
(dentista) de Autlan de los afios cuarenta y también era politico y su mama
fue la Sra. Elvira Uribe Michel, originaria también de Autlan. Ella se dedi-
caba a labores de la casa.

La familia Lépez Uribe tuvo cuatro hijas y un hijo, que nacieron en el
siguiente orden: primero fue Elvira, y después Yolanda, Apolinar, Leticia
y Patricia; en total cuatro mujeres y un hombre.
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El nifio Apolinar no fue ni el primogénito, ni el menor, ocupé la po-
sicion tres en la familia, pero fue el unico varén. Sus estudios basicos
los inicié en 1948, en la escuela Primaria Rural Federal “Nifios Héroes
de Chapultepec”, en la poblacién de Autlan de Navarro, Jalisco. En esta
escuela curso los primeros tres afios de primaria y parte del cuarto grado
debido a que su papa fallece y la familia se traslada a Guadalajara, Jalisco
para buscar mejores oportunidades de estudio para Apolinar y sus herma-
nas. La muerte Apolinar papa causo estragos en la familia.

Al salir de Autlan de Navarro y al llegar a Guadalajara la familia se ubi-
c6 en el barrio de Mexicaltzingo. Este barrio, junto con el de Analco, el de
Jesus y el del Santuario, son los mas antiguos de la ciudad; Mexicaltzingo
esta considerado como un barrio tradicional, céntrico, popular y cosmo-
polita.

El barrio se encuentra a unas cuantas cuadras al sur del centro de Gua-
dalajara (en Guadalajara no se usa el término zo6calo para referirse al cen-
tro). La poblacién del barrio vivia en casas hechas en diferentes etapas his-
toricas, destacaban las de principios de siglo pasado: estas eran casas con
techos altos hasta de 6 m de altura, de una sola planta, con puertas grandes
de madera, tanto en interiores como exteriores; al ingreso de la casa se en-
contraba, después de la puerta alta, un pasillo amplio, “el zaguan”; luego,
un cancel de herreria de las dimensiones de la puerta de entrada, una zona
de descanso, después un patio central amplio que era como el alma de la
casa, pues de ahf se llegaba a todas las habitaciones, —que se caracterizaban
por su amplitud—; del patio central también se llegaba directamente a la
sala y al comedor. Las salas de las casas eran de dimensiones considerables
y casi todo el frente de las casas correspondia al largo de estas; en virtud
de las dimensiones del frente, era el nimero de ventanas, predominaban
las casas de dos y de tres; las ventanas originales eran de madera, y tenfan
protecciones de herreria tipo colonial y, al igual que las puertas, también
eran altas; el fondo de las casas eran variables. La mayorfa andaba en los 30
mts., y muchas en el fondo terminaban en un jardin amplio. Las cocinas de
estas casas estaban hechas también para cocinar al estilo antiguo o al estilo
tradicional, como ain lo hacian muchas familias en esa época, con brasero
o con parrilla para los lenos. El sanitario generalmente era de tipo inglés
con el depdsito de agua encajonado y fijado en el muro donde estaba la
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taza del sanitario, como a un metro de altura de este. El depdsito del agua
tenfa una cadena que al halarla destapaba el depésito y el agua era enviada
a hacer la limpieza de la taza. Las tinas para el bafio con regadera, no era
raro encontrarlas. Las dimensiones del frente de las casas variaban, pero
algo que les caracteriza es que todas tenfan cornisas de diferentes estilos
arquitectonicas; los muros eran de adobe y junto a estas casas antiguas es-
taban las nuevas, hechas de ladrillo la mayorfa— otras de adobe, con techos
mas bajos sin cornisas, ya no 6 m sino 3 m promedio. Las puertas y venta-
nas eran preferentemente de estructura metalica la mayoria de estas casas
de una planta, la sala a la entrada y frente a esta el comedor la cocina, las
habitaciones —chicas— y el sanitario con taza tipo inglés, pocas con pasillo,
cancel y patio central.

En el barrio habia también vecindades, las cuales eran identificadas por
sus zaguanes amplios y grandes. Las vecindades eran muy comunes en
la época de los afios en que la familia del Dr. Apolinar llegbé a Guadala-
jara. Estas eran y aun quedan algunas que se caracterizan por albergar a
varias familias —podfan albergar a veinte o mas— en departamentos con
una o dos habitaciones —cuando eran de una habitacién y habifa mas de
seis miembros por familia, no era raro que apareciera un tapanco hecho
de madera que habilitaba un segundo piso dentro del cuarto—; algunas de
las vecindades tenfan la habitacién con una cocina adaptada para preparar
alimentos con lefia o carbén y un bafio improvisado con tablas de dimen-
siones reducidas; otras vecindades se caracterizaban por tener sanitarios y
sitios de lavado de ropa y vajilla comunales—. El sanitario en las vecindades
generalmente estaba implementado con una tabla de madera ancha so-
portada esta por una estructura de cemento o de adobe en los extremos;
la tabla tenfa un orifico oval al centro y no tenfan un sistema de drenaje
apropiado; a las vecindades también se les conocfa como “privadas”. Era
comun encontrar ah{ familias con mas de cuatro hijos; un zaguan amplio
por las calles indicaba que ahi habia una vecindad. En 1956 se implanté
un programa oficial en Guadalajara para mejorar las condiciones de las
viviendas de estas vecindades.

En el barrio de Mexicaltzingo ademas de vecindades o privadas tam-
bién habia mesones, aunque estos ya tendian a desaparecer. Sin embargo,
este barrio, hasta la época de los sesenta, todavia tenfa uno. Los mesones
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eran hospedajes publicos que tenian lo basico para descansar, con un area
tisica amplia. El mesén deba albergue a viajeros que llegaban con carruajes
o calandrias con caballos. El barrio aunque era céntrico, aun tenia calles
empedradas, y cuando llovia se formaban arroyos de agua por las calles del
lugar —y atin se forman—; estos corren en direccion sur-este por las calles
de Vidrio, Mexicaltzingo, Epigmenio Gonzalez, José Guadalupe Monte-
negro y La Paz. Estas calles son estrechas, exceptuando La Paz que fue
amplificada, y esto contribuye a que se formen verdaderos arroyos que
complican el paso de la gente que desea llegar a la acera contraria cuando
hay lluvia; algunas personas, en la época de los anos cuarenta, cincuenta
y sesenta cruzaban la calle con los arroyos de agua descalzos o descalzas.
Lo hacfan por la urgencia de llegar a la casa o al trabajo y también por no
traer dinero —la mayorfa de los que cruzaban se quitaba sus zapatos o sus
zapatillas—, pero si trafa dos monedas o tres de a cinco centavos y lo desea-
ba, podia cruzar la calle a través de puentecillos de madera implementados
por los chamacos vecinos, que lo hacfan con tablas de diferente ancho
y largo que luego eran colocadas sobre piedras o ladrillos; un nifio o un
joven ayudaban al que utilizaba estos puentecillos implementados. Estos
trafan un palo largo angosto a manera de baston para que las personas que
cruzaran lo hicieran con mas seguridad.

Los arroyos desembocaban en la Calzada Independencia y como habia
calles empedradas por donde pasaban estos, el agua se filtraba entre las
piedras, lo que coadyuvaba junto con los muros de adobe de las casas que
se humedecian con la lluvia y con los jardines interiores de las mismas, a
perfumar el ambiente y contribufan a hacer que Guadalajara oliera a tierra
mojada.

El barrio tenfa también mucha poblacién migrante y flotante del pais
asi como de otros paises. Habfa comercios de abarrotes que sus propie-
tarios eran de origen chino y comercios de refacciones para carro cuyos
propietarios eran japoneses; los primeros tenfan tiendas de abarrotes en
pleno centro del barrio, por la calle mas céntrica, como lo era la calle Co-
16n, que llega hasta el centro de la ciudad, y los ciudadanos de origen japo-
nés establecieron sus negocios de refacciones de vehiculos en la periferia
del barrio hacia el oriente, por la Calzada Independencia. Los migrantes
nacionales llegaban principalmente de estados circunvecinos como Mi-
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choacan, Nayarit, Zacatecas y Colima, y es que el barrio, ademas de que
estaba a unas cuantas calles del centro de la ciudad, también lo estaba de la
Central Camionera, inaugurada esta en 1952. La central camionera en el si-
glo pasado era una de las terminales de autobuses mas importante del pafs.

El barrio también estaba a unas cuantas cuadras de la estacion del ferro-
carril, estacion de mucho movimiento de pasajeros. Todos los dfas salian
de esta estacion ferrocarriles con dos categorias de servicios; y estos eran
el de primera-pullman y de segunda. En especial, la corrida primera-pull-
man salia de Guadalajara a México por la noche y llegaba a la Ciudad de
México por la mafiana y viceversa, la corrida salia de México por la noche
y llegaba a Guadalajara por la mafiana; el servicio Pullman llevaba vagones
con dormitorios que disponfan de bafios, y si era necesario se implementa-
ba una litera dentro del dormitorio; después estaban los vagones del servi-
cio de primera, luego el restaurante formal, el bar y un carro observatorio
entre otros servicios. De Guadalajara también habia corridas a ciudades
del norte del pafs, la via del tren estaba por la costa del océano pacifico
y del mar de Cortés, el tren también corria hacia Chapala y a Manzanillo.

En el barrio se encontraban también las calles que permitian la salida
rapida a las carreteras que tenfan como destino final la Ciudad de México,
Morelia, Chapala, el acropuerto internacional, entre multiples destinos de
importancia. Ademas, el barrio tenfa al parque Agua Azul, que era el par-
que mas importante de Guadalajara y este por la cercania —a seis calles del
centro del barrio— se habifa convertido propiamente en su parque.

La presencia de la terminal de autobuses, de los ferrocarriles, de las
calles con salidas a la Ciudad de México capital del pais, al aeropuerto
Miguel Hidalgo, denominado asi a partir de 1966, del parque Agua Azul,
de los negocios de refacciones para vehiculos de motor, de una fabrica de
galletas que surtia a toda la ciudad, provocé que este barrio se llenara de
gente, se hiciera cosmopolita, con nacionales y extranjeros, se saturara de
vehiculos de todo tipo, de talleres, de hoteles, de restaurantes, de comer-
cios propios de la época como: maicerias, lecherias, tortillerfas, abarrotes,
tendejones, mercerias, carbonerias entre otros, lo que hacia que se sintiera
estar en otra ciudad.

El barrio de Mexicaltzingo se convirtié en el barrio de Apolinar, ahora
¢l vivirfa una experiencia de vida nueva, muy diferente a la que habia vivido
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en el lugar donde nacié, en Autlan de la Grana, Jalisco. La familia Lopez
Uribe vivia por la calle de Mexicaltzingo entre Pavo y Mariano Escobedo
(ahora conocida como Federalismo). El nuevo domicilio se encontraba a
tres calles del templo de Mexicaltzingo (San Juan Bautista) y del mercado
del barrio; a tres también del cine “Edén”, uno de los mas famosos y po-
pulares de Guadalajara, a seis calles del “puente de las damas” y a siete del
barrio plazoleta de las “nueve esquinas”, famoso por sus pitayas, la birria
y el mariachi. Ese mismo afio en que llegaron a Guadalajara, el nifio Apo-
linar se incorpora de nuevo a la escuela y continua sus estudios basicos en
la Urbana Federal No. 45 conocida también en el barrio como la escuela
“18 de Marzo” (la escuela que con su nombre hacia honor a la fecha de la
expropiacion petrolera realizada por el General Lazaro Cardenas en 1938).
Esta escuela de dimensiones considerables, con dos jardines amplios, can-
cha de baloncesto y patio de recreo, estaba a dos calles al sur de la iglesia
de Mexicaltzingo en direccion al hospital Esperanza de Lopez Mateos y
del parque Agua Azul y contra esquina de una fabrica de galletas; en esta
escuela tan especial el nifio Apolinar termina su educacion primaria.

La secundaria la hace en el Instituto Colon. Este instituto, colegio laico,
también se encontraba a unas cuantas calles de la casa de la familia, en el
cruce de la avenida Tolsa (hoy la avenida Enrique Diaz de Le6n sur) y la
calle de Prisciliano Sanchez, por lo tanto, Apolinar podia llegar a este ins-
tituto caminando, como lo habria hecho cuando estaba en la primaria 18
de Marzo, ya que las distancias eran cortas.

Este instituto fue fundado en 1892 durante la época porfirista. A él lle-
garon docentes espafioles que migraron a nuestro pais en calidad de refu-
giados, venfan huyendo de la muerte y las persecuciones que se dieron en
Espafia con motivo de la Guerra Civil —El Gral. Francisco Franco Baha-
monde, habia dado un golpe de estado en 1936 para derrocar al gobierno
establecido en ese pais—, luego, en otro momento llegaron a este colegio
para integrarse también como docentes, ciudadanos europeos. Los habia
de origen: aleman, francés, inglés, espafiol, italiano, de origen judio y nor-
teamericanos todos ellos venfan huyendo, pero estos hufan de la segunda
guerra mundial que asolaba al mundo, pero, principalmente, a Europa.

La composicién de docentes que tenfa este instituto de paga o colegia-
tura, le daba al mismo un ambiente muy especial, muy interesante, muy
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atractivo para el alumnado. El mundo del conocimiento se abrfa, no habia
limites para estos. Los docentes proporcionaban la orientacion necesaria
para estimular su aprendizaje. En este colegio, el nifio Apolinar empieza a
conocer el microscopio. La experiencia vivida con estructuras bioldgicas
microscopicas le abre otro mundo, le da otra perspectiva a su vida y lo va
motivando en lo que finalmente harfa en su etapa profesional. Don José
Guadalupe Zuno Gobernador de Jalisco de 1923 a 1920, fue el que generd
la beca para que realizara sus estudios en el Instituto Colén, por lo tanto,
el alumno Apolinar no podia fallar, tenfa un compromiso muy fuerte para
con don José, amigo de su papa, la beca estaba de por medio, pero mas
que este compromiso, era que ¢l no podia defraudar a su papa. Termina la
secundaria en 1956 y en ese mismo afio inicia su bachillerato en la Escuela
Preparatoria de Jalisco donde los profesores eran famosos por su perso-
nalidad investigadora, por sus conocimientos y también como dirfa Rosa
Marfa Gonzalez Figueroa en su libro Fueron Mil Palomas, por su rigidez, su
disciplina férrea y la ironfa.

Algunos maestros de la preparatoria también lo eran de la licenciatura y
entre ellos uno de los mas recordados por los alumnos que queria ingresar
a medicina era el maestro de anatomia el Dr. Manuel Briones Pérez, que
también era maestro de anatomia de la Facultad de Medicina. El Dr. Brio-
nes no solo era famoso por su rigidez, disciplina e ironfa fina. Era famoso
también porque su texto base de trabajo era el de Tratado de Anatomia
Humana de Testut. Este texto fue publicado por primera vez en Francia
en 1887,y es considerado a la fecha como uno de los tratados de anatomia
mas completo y minucioso. Este tratado estaba considerado para la clase
de anatomia en varias escuelas y facultades de medicina del pais, entre ellas
la de la UNAM. En la Facultad de Medicina de la Universidad de Guada-
lajara, a principios de los afios setenta, todavia era recordado el texto por
algin maestro, y el Dr. Manuel Briones Pérez ya lo utilizaba en la prepa, lo
que provocaba que los alumnos debian presentar sus disertaciones (pre-
sentacion del tema de tarea) basandose en este tratado. Si algin alumno
utilizaba otra fuente bibliografica, era vapuleado —el autor principal de este
libro fue vapuleado—, y el autor o autores que el alumno habia consultado
eran ironizados y los textos eran parodiados y considerados como no ap-
tos para el programa de anatomia del bachillerato de la Escuela Preparato-
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ria de Jalisco, de la Universidad de Guadalajara.

—

En la primera fotograffa se encuentran los abuelos paternos del Dr. Apolinar: el Sr.
Macario Lopez y su abuela materna la Sra. Julia Pelayo. En la segunda fotografia, se
encuentra el St. Apolinar Lopez Pelayo, papa del Dr. Apolinar. (Archivo del Dr. Apo-
linar Lépez Uribe).

En la foto izquierda estd el St. Apolinar y la Sra. Elvira Uribe Michel, papas del Dr.
Apolinar, y en la foto derecha se encuentra el Sr. Apolinar. (Archivo del Dr. Apolinar
Loépez Uribe).
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En la fotografia de la izquierda, el nifio Apolinar a la edad de 2 afios y en la foto de la
detecha el nifio Apolinar a los 5 afios edad. (Archivo del Dr. Apolinar Lépez Uribe).

En esta fotografia esta el nifio Apolinar con sus hermanas Elvira y Yolanda. (Archivo
del Dr. Apolinar Lépez Uribe).
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En una foto escolar de 1949 tomada en la escuela Héroes de Chapultepec de Autlan
de la Grana, Jal, el nifio Apolinar Lopez Utibe se encuentra sentado en el primer lugar
de derecha-izquierda. Un compafierito que se encuentra sentado a tres lugares a la iz-
quierda esta descalzo: el resto usan huaraches incluyendo el nifio Apolinar (la mayoria
son hijos de trabajadores del campo). Los nifios visten de ropa clara ligera, algunos
con pantalén de pechera. (Archivo del Dr. Apolinar Lépez U.).

El Dr. Manuel Briones conocia el tratado a la perfecciéon y era famoso
en medicina también por eso, por lo tanto, el que pasaba anatomia en la
preparatoria lo mas seguro es que también pasaria anatomia en la Facultad
y el alumno Apolinar pasé anatomia con el Dr. Manuel Briones Pérez en
la preparatoria.

En 1958 inicia sus estudios profesionales en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Guadalajara. Dos afios después, en 1960, se incor-
pora al Departamento de Microbiologfa invitado por el jefe de este, que
era el Dr. Héctor Villalba Posada. Primero se incorpora como técnico de
laboratorio, luego como preparador de practicas, como docente y después
jefe del mismo. El departamento de Microbiologia lo absorbié académica,
profesional y laboralmente, tanto en su periodo estudiantil como en su
etapa de docente y profesional.
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Dr. Héctor Villalba Posada con su equipo de trabajo del Dpto. de Microbiologfa

Fotografia del personal del laboratorio de microbiologfa de la Facultad de Medicina

(edificio antiguo), 1963. El que esta sentado en el piso es Carlos Enrique Orozco San-
chez. Sentados en sillas; de izquierda a derecha: Alejandro Cerda Ramirez, Apolinar
Lépez Uribe, Dr. Héctor Villalba Posada, Marfa Campero Aranguren, técnica no iden-
tificada. De pie se encuentran: Javier Orozco Alcala, Rodolfo Bernardo Gémez, Fer-
nando Fajardo Alfaro, Héctor Topete Godinez y Carlos Garcia Cosio, (Archivo del Dr.
Apolinar Lépez Uribe).

El servicio social lo terminé en La Cruz Verde de Guadalajara (anexa al
Hospital Civil de Guadalajara). Cuando estaba de pasante en la Cruz Verde
los residentes eran R3, el Dr. Samuel Altamirano Lagarda (el Dr. Samuel
fue el jefe de los Servicios Médicos del IMSS Delegacion Jalisco), el R2 era
el Dr. Alfredo Lepe Oliva (el Dr. Alfredo fue jefe de Gastroenterologia del
Hospital Civil de Guadalajara), el Dr. Apolinar era el pasante, después fue
el R1 de este equipo, y el pasante que llegd fue el Dr. Samuel Ortiz (fue
jefe de IMSS Coplamar en Jalisco). Al terminar, en 1964, obtiene el titulo
de Médico Cirujano.
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Ceremonia de Graduacién

En la ceremonia de graduacion. El Dr. Apolinar Lépez Uribe al centro, lo acompafian a
la izquierda el Dr. Salvador Pefia Rivas y a la derecha el Dr. Enrique Macfas.

En esta fotografia se aprecia al Dr. Apolinar Lopez Uribe con compafieros de su ge-
neracion de la Facultad de Medicina, entre ellos se encuentra el Dr. Javier Eduardo
Gomez Sabotio® (el primetro de izquierda-derecha y que en la foto de la derecha se
encuentra solo). (Archivo Dr. Apolinar Lépez Uribe).

* El Dr. Javier Eduardo G6mez Sabotio es uno de los tres médicos egresados de la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara que ha trabajado para la Escuela de
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Estudios de postgrado y certificaciones

* Residente de Urgencias, Traumatologfa y Cirugfa (1965-1967) en la Cruz
Verde de Guadalajara.

* Grado de Maestro en Farmacologfa en 2001 por la Universidad de Gua-
dalajara.

* Grado de Doctorado en Farmacologia en 2006 por la Universidad de
Guadalajara.

* Médico Especialista en Patologfa Clinica del 2001-2006 certificado por
El Consejo Mexicano de Patologia Clinica.

* Médico Especialista en Patologia Clinica certificado por El Consejo
Mexicano de Patologfa Clinica y Medicina de Laboratorio A. C. del 01-
11-13 al 30-10-18.

Otros estudios realizados

En diciembre de 1968 fue invitado por la Organizacién Mundial de la
Salud/Organizacién Panamericana de la Salud (OMS/OPS) a realizar un
curso de microbiologia (bacteriologia) por tres meses en el Centers for Di-
sease Control and Prevention CDC ubicado en Atlanta, Estados Unidos
de América.

Curso de Educacién Médica en Colombia, Ecuador, Peru, Brasil; fue
enviado por OPS/OMS en 1974. Duracién del curso: 4 semanas.

Curso de dengue en el Instituto de Medicina Tropical “Pedro Kouri”
en la Habana del 10 al 21 de agosto del 2009.

Salud Publica de México. El Dr. Javier Eduardo, ademas de haber sido docente, fue jefe
de departamento de esa escuela por cinco afios. Ademas, en la SSA fue subdirector de
Certificacién de Necesidades de la Direccién General de Planeacion y Desarrollo en Sa-
lud (2011-2012); director de Saneamiento Basico de la Direccién General de Salud Am-
biental Ocupacional y Saneamiento Basico (1988); Subdirector de Supervisiéon y Control
Técnico de Regulacién y Control Sanitario de Bienes y Servicios (1987-1988). Director de
Salud Ambiental de la Direccién General de Control de la Salud Ambiental y ocupacional
(1985-1987). Jefe de Servicios Médicos de la zona Centro, Sub-Direcciéon General Médica
del ISSSTE (1983-1984), director técnico de la Direccion General de Servicios Coordina-
dos de Salud Publica de los Estados, Asesor del director de Sanidad Naval con el grado
de teniente de Fragata (1979-1981), entre otros altos nombramientos.
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Hizo estudios en el laboratorio Nacional de Salud Publica (INDRE)
en 1983.

Otros cursos

Curso de escritor otorgado por la Escuela de escritores de Guadalajara en
julio de 1990.

Actividad profesional en el sector salud

El trabajo profesional del Dr. Apolinar fue predominantemente mas que
estrictamente dentro de dos instituciones: la primera de estas fue la Uni-
versidad de Guadalajara y la otra fue en la Secretaria de Salud de Jalisco,
la cual, en la época en que trabajo, era los Servicios Coordinados de Salud
Publica, y tanto en una como en la otra su trabajo fue en dos etapas.

En la Universidad de Guadalajara, inicio la primera de estas, en la Fa-
cultad de Medicina en 1960, con su nombramiento de técnico de labora-
torio de bacteriologia y parasitologia. El Dr. Apolinar tenia 17 afios. Esta
primera etapa termind en 1977, cuando el Dr. Apolinar concluyé después
de tener una gama muy amplia de nombramientos, y alcanzando, final-
mente, la maxima posicion en la época de los setentas, en la Facultad de
Medicina, donde lleg6 a ser director. La segunda etapa la lleva a cabo en la
poblacién de Puerto Vallarta cuando es nombrado como coordinador de
la carrera de Medicina en el Centro Universitario de la Costa (CUC) de la
Universidad de Guadalajara.

En la Secretaria de Salud o Servicios Coordinados de la Salud Publica
del estado de Jalisco, también desarroll6 su trabajo en dos etapas: la pri-
mera correspondio a su etapa de jefe de Coordinados de la Salud Publica
del estado de Jalisco, que inicié en 1977 y terminé en 1983. Ahi tuvo la
oportunidad de trabajar con profesionales de la Salud Publica reconocidos
como tales, de un prestigio muy alto, como lo eran: Dr. Netzahualcoyotl
Ruiz Gaytan, Dr. Rodolfo Moran Gonzalez, el Dr. Salvador Ramirez, el
Dr. Celedonio Cardenas, Técnica Maria del Pilar Ruiz Gaytan. Termina
como secretario se va a Puerto Vallarta y alla tiene otros nombramientos e
inicia su segunda etapa en esta institucion.
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Nombramientos docentes administrativos universitarios

El doctor Apolinar Lopez Uribe tuvo una variedad muy amplia de nom-
bramientos docentes, administrativos univetsitarios. A continuacién los
mas importantes en su primera etapa.

* Jefe de Departamento de Microbiologfa de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Guadalajara de 1970-1972.

* Secretario de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara
de 1972 a 1973.

* Director de la Facultad de Medicina de 1974 a 1977 (31-34 anos).

* Miembro de la Comisiéon de Hacienda de la Universidad de Guadalajara
1974-1976.

¢ Representante del C. Rector de la Universidad de Guadalajara en la
Comisiéon de Admision para la admision de alumnos de primer ingreso
a la Facultad de Medicina los afios escolares 1975-1976 y 1976-1977.

¢ Coordinador de la Carrera de Medicina en el Centro Universitario de
la Costa.
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Nombramiento de director de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadala-
jara, lo firman el Rector Lic. Rafael Garcfa de Quevedo y el Secretario General de la
Universidad de Guadalajara: el Arq. Jorge Enrique Zambrano Villa. Guadalajara, Jal.

1° de mayo de 1974. (Archivo del Dr. Apolinar Lépez Uribe).
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Otros nombramientos en el drea docente

Nombramiento Materia/Sede Fecha
Técnico de laboratorio de bacte- | Facultad de Medicina de la Univer- | 20/06/60 (el
riologfa y parasitologfa sidad de Guadalajara Dr.  Apoli-

nar tenfa 17
anos)
Técnico del laboratotio de bacte- | Facultad de Medicina (Fac de Med.) | 08/03/61
riologfa (interino) de la Universidad de Guadalajara
(U. de G))
Preparador de practicas en el la- | Depto. De bactetiologia y patasito- [ 19/05/62
boratorio de parasitologia logia en la facultad de Medicina de
la Universidad de Guadalajara
Preparador de pricticas en el | Depto. De Bactetiologia y Parasi- [ 10/11/63
departamento de bacteriologia y | tologia. Facultad de Medicina de la
parasitologfa Universidad de Guadalajara
Titular Virologia 4.° Sem. Facultad de Me- | 16/08/71
dicina de I.a Universidad de Guada-
lajara
Profesor adjunto Microbiologfa Depto. de Micro-[01/08/71-
biologia y Parasitologfa. Facultad | 04/05/76
de Medicina de la Universidad de
Guadalajara
Prof. Titular Microbiologfa del Depto. de Micro- | 01/02/74
biologia y Parasitologia. Facultad de
Medicina de la Universidad de Gua-
dalajara
Representante del C. Rector en la | Calendarios “b” y “a” 1976 - 1977
comision de admision.
Docente Microbiologfa Facultad de Medicina | 16/09/77
Universidad de Guadalajara
Docente Microbiologia Médica Facultad de | 01/11/81
Medicina Universidad de Guadala-
jara
Docente Patasitologia Humana Facultad de | 01/06/83

Medicina Universidad de Guadala-

jara
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Nombramiento Materia/Sede Fecha

Docente Microbiologfa Facultad de Medicina | 01/06/83
Universidad de Guadalajara

Docente Microbiologfa Facultad de Medicina | 01/06/83
Universidad de Guadalajara

Docente Microbiologia y parasitologia (téc- [ 01/07/83
nicas basicas de laboratorio)

Docente Micro. Y Paras. (tec.baslab.) Fac.|16//07/83
De Med. U de G.

Docente Parasitologia Humana Facultad de [ 01/11/83
Medicina Universidad de Guadala-
jara

Docente Patasitologia Humana Facultad de [ 01/011/83
Medicina Universidad de Guadala-
jara

Docente Parasitologia Humana Facultad de [ 01/05/85
Medicina Universidad de Guadala-
jara

Temporal honoratio Microbiologfa y parasitologia (T) [ 31/03/91

Fac. de Med., Universidad de Gua- | 25/08/03
dalajara

Jefe de division Antiguo Hospital Civil de Guada- [ 01/05/98
lajara, divisién de servicios. Aux de | 30/04/00
diagnostico y tratamiento

Tec. Académico asociado “B” - C.U de CS. De la salud 26/03/99
- Div. De disciplinas clinicas 31/08/99
- Depto. De clinicas quirargicas
Universidad de Guadalajara

Tec. Académico asociado “B” - C.U de CS. De 1a salud 01/03/99
- Div. De disciplinas bésicas para la | 31/08/99
salud Universidad de Guadalajara

Tec. Académico asociado “B” - C.U de CS. De la salud 01/09/99
- Div. De disciplinas clinicas 29/02/00

- Depto. De clinicas quirargicas
Universidad de Guadalajara
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Nombramiento Materia/Sede Fecha

Tec. Académico asociado “B” - C.U de CS. De la salud 01/03/00 —
- Div. De disciplinas clinicas 31/08/00
- Depto. De clinicas quirargicas
Universidad de Guadalajara

Tec. Académico asociado “B” - C.U de CS. De la salud 01/09/00 —
- Div. De disciplinas clinicas 20/02/01
- Depto. De clinicas quirargicas
Universidad de Guadalajara

Temporal honoratio Microbiologfa y Parasitologfa Uni- [01/09/00-
versidad de Guadalajara 28/02/01

Tec. Académico asociado “B” -C.UdeCS. 01/03/01 —
- Div. De disciplinas clinicas 31/08/01
- Depto. De clinicas quirargicas
Universidad de Guadalajara

Temporal honoratio -C.U de CS. 01/03/01-
Microbiologfa y Parasitologia Uni- [ 31/08/01
versidad de Guadalajara

Temporal honoratio -C.U de CS. 01/03/01-
Microbiologfa y Parasitologia Uni- [ 31/08/01
versidad de Guadalajara

Temporal honorario - C.U de CS. 01/03/01-
Microbiologfa y Parasitologia Uni- | 28/02/01
versidad de Guadalajara

Tec. Académico asociado “B” - C.U de CS. De la salud 23/06/01
- Div. De disciplinas clinicas
- Depto. De clinicas quirargicas
Universidad de Guadalajara

Temporal honoratio Centro Universitario de Ciencias de [ 01/09/01-
la Salud. Virologfa (T) Universidad | 28/02/02
de Guadalajara

Temporal honoratio Centro Universitario de Ciencias de [ 01/09/01-
la Salud. Virologia (F) Centro Uni- | 28/02/02
versitario de Ciencias de la Salud.
Universidad de Guadalajara

Temporal honorario Centro Universitario de Ciencias de [ 01/09/01-
la Salud. Seminario en Salud Publica | 28/02/02

Universidad de Guadalajara
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Nombramiento Materia/Sede Fecha

Temporal honorario Centro Universitario de Ciencias de | 01/09/01-
la Salud. M. en Cs, de la Sal. Pub. | 28/02/02
Universidad de Guadalajara

Temporal honorario Centro Universitario de Ciencias de | 01/09/01-
la Salud. Microbiologfa y Parasitolo- | 28/02/02
gfa Universidad de Guadalajara

Temporal honoratio Centro Universitario de Ciencias de | 01/09/01-
la Salud. Microbiologia y Parasitolo- | 28/02/02
gia Universidad de Guadalajara

Temporal honorario Centro Universitario de Ciencias de [ 01/09/01-
la Salud. Microbiologfa y Parasitolo- | 28/02/02
gia Universidad de Guadalajara

Presidente de la academia de pa- | Centro Universitatio de Ciencias de | 12/01 -

rasitologia la Salud. Departamento de patolo- | 11/02
gfa, laboratorios de microbiologfa y
parasitologfa Universidad de Gua-
dalajara

Temporal honoratio Centro Universitario de Ciencias de | 01/03/02-
la Salud. Microbiologia y parasitolo- | 31/08/02
gia (T) Universidad de Guadalajara

Tec académico asociado “B” - C.U de CS. De la salud 01/05/02
- Div. De disciplinas basicas para la
salud
- Depto. de Patologfa Universidad
de Guadalajara

Presidi6 y coordiné la comision | Presidié y coordiné la comision de | 08/2002

de elaboracién de examen depar- | elaboracion de examen departa-

tamental mental Universidad de Guadalajara

Presidi6 y coordiné la comision | Presidié y coordiné la comisiéon de | 02/2003

de elaboracion de examen depar- | elaboraciéon de examen departa-

tamental mental Universidad de Guadalajara

Presidié y coordiné la comision | Ecologia bucal PT-132 Licenciatu- | 02/2003

de elaboracién de examen depat- | ra de Odontologfa Universidad de

tamental Guadalajara

Tec. Acad. Asoc. Microbiologfa y Parasitologia Uni- [ 02/02/04-
versidad de Guadalajara 12/06/04

(Archivo del Dr. Apolinar Lopez Uribe).
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Total de actividades docentes

Nivel licenciatura

En total, 24 cursos de Microbiologia, parasitologia, virologia, registrados
en este texto y exclusivamente de su actividad en la Facultad de Medicina
y Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de Gua-
dalajara.

Once nombramientos mas de otras areas de conocimiento, incluyendo
un seminario de Salud Publica

Total de Nombramientos complementarios: Técnico de Laboratorio 2,
Preparador de practicas de laboratorio 2, Titular 1, Profesor 1, Profesor
titular 2, Profesor adscrito 1, Docente 10, Docente Temporal honorario
11, Técnico asociado B 2, Presidente de la Academia de Parasitologia 1.

Tesis dirigidas por el Dr. Apolinar Lépez Uribe de
candidatos para obtener el titulo de Médico Cirujano y
Partero

Héctor Topete. Prueba de schik en escolares del medio urbano de Guada-
lajara. Agosto de 1968.

Jorge Eduardo Ullia Ochoa. Frecuencia de aislamiento y susceptibilidad
de las cepas bacterianas aisladas en el laboratorio de bacteriologia de la
Facultad de Medicina durante el afio de 1968.

Erika Marcela Duenas de la Rosa. Punciones lumbares de repeticion vs.
Dexametasona en el manejo de la hipertension arterial en pacientes con
criptococosis meningea y SIDA, en el Hospital de Belén en el periodo
de marzo 2000 a febrero 2001.

Elinor Vazquez Zapata. Caracteristicas clinicas y laboratoriales asociadas
a mayor mortalidad de pacientes con histoplasmosis diseminada pro-
gresiva y SIDA en Hospital Civil de Guadalajara de junio de 1993 a
tebrero del 2001.
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El Dr. Apolinar Lopez Uribe con el Dr. José Laguna Garcia.

El presidente de la Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AM-
FEM) director de la Facultad de Medicina y después Rector de la Universidad Nacional
Auténoma de México Dr. José Laguna Garcia acompafandose del Dr. Apolinar Lopez
Uribe director de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara y de otros
personajes. Atras del Dr. José Laguna Garcia se encuentran el Dr. Felipe Torres Plank y el
Dr. Manuel Gonzalez Bartell (exdirectores de la Escuela de Enfermerfa de la Universidad
de Guadalajara). A la derecha del Dr. Apolinar esta el Dr. Rigoberto Astorga (Pdte. de
la Asociaciéon Médica de Jalisco) y otras personalidades, saliendo del auditorio Roberto
Mendiola Horta.

En el momento en que se tomo esta foto, el grupo caminaba por fuera del auditorio
“Roberto Mendiola Horta” y pasaban por el estacionamiento que se encuentra junto a la
Escuela de Enfermerfa y por detras del hospital escuela que se ve al fondo a la derecha en
obra negra. (Archivo del Dr. Apolinar Lépez Uribe).
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Docentes de medicina de la Universidad de Guadalajara y de la Universidad Autonoma
de Guadalajara

Asistentes a un curso de educaciéon médica propuesto por la Organizacién Panamericana
para la Salud (OPS). En esta fotografia se encuentran maestros de la Facultad de Medici-
na de la Universidad de Guadalajara y de la Universidad Auténoma de Guadalajara. De la
Universidad de Guadalajara distinguimos al Dr. Apolinar Lépez Uribe, es el primero a la
izquierda de la primera fila, en el lugar cinco esta el Dr. Radl Lépez Alvarez, también se
observa al Dr. Abel Hernandez Chavez que esta sentado en el penultimo lugar de la mis-
ma fila. En la segunda fila distinguimos al Dr. Rogelio Gallo Manzano en primera posi-
cioén, al parasitélogo Faustino Navarrete que ocupa el tercer lugar de izquierda a derecha,
después esta el uro-ginecélogo y “Maestro Emérito” de la Universidad de Guadalajara,
Delfino Gallo Aranda; en el cuarto lugar, después de €l se encuentra el internista y ex-
director de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara Dr. Mario Paredes
Espinoza, €l estd en el quinto lugar, y a su lado se encuentra el jefe del Departamento de
Salud Publica de la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara desde 1958
Dr. Rodolfo Moran Gonzalez, también “Maestro Emérito”, en el lugar seis; luego el
jefe del Departamento de Bioquimica de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Guadalajara Dr. Ramén Naranjo Jiménez en la posicion siete. En la tercera fila, se aprecia
el Dr. Alejandro Hijar Godinez, luego el Dr. Juan Manuel Arizaga Cruz, el Dr. Miguel
Castellanos, el Dr. Gilberto Arce Manjarrez en el lugar siete el Dr. Pedro Garzén de la
Mora del Departamento de Bioquimica entre otros docentes. (Archivo del Dr. Apolinar
Loépez Uribe).
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La nota periodistica es de EL. DLARIO de Guadalajara del 30 de enero de 1975. En esta
nota el rector de la Universidad de Guadalajara anuncia la modificacién del pensamien-
to de las reformas educativas y anuncia el nuevo plan de estudios de la Facultad de Me-
dicina. Se anuncia también un Taller de disefio curricular a efectuarse en Puerto Vallarta
del 24 de febrero al 1 de marzo, participaran 50 expertos entre pedagogos, estudiantes y
facultativos. El Dr. Apolinar sefiala la mayor participacion de la Facultad de Medicina en
la comunidad y de los estudiantes y egresados en la atencion de la salud publica de esta.

Universidad de Guadalajara

Este es el Plan de Estudios de la Facultad de Medicina dictaminado el 5 de
agosto de 1970, y que fue modificado cinco afios después. El nuevo con
mas carga horaria en los aspectos sociales y de salud publica.
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Plan de Estudios para la carrera de Médico, Cirujano y Partero de

1970 a 1975
Semestre Horas | Semestre Horas
clase clase
Primer semestre: Séptimo semestre
Anatomia humana 30
Anatomia microscopica Clinica Gineco-obstétrica 320
Embriologia 50 Clinica Pediatrica 160
Histologfa 150 Seminario de clinica integral II | 96
Metodologia del aprendizaje 20
Historia y filosofia de la medicina
Bioestadistica 20
16
Segundo semestre Octavo semestre
Anatomfa humana II 80 Clinica Neuropsiquiatria Clinica | 160
Bioquimica 200 Dermatologia 80
Fisiologfa 200 Medicina Legal y Deontologfa | 48
Salud Publica I 96 Traumatologia y Ortopedia 48
Seminario Clinica Integral 11T 96
Opcional Medicina 48
Opcional Cirugfa 48
Tercer semestre Opcionales basicas
Patologfa 240 Patologfa clinica
Microbiologfa 240 Inmunoquimica
Salud Publica 1T 96 Informacién bibliografica

Genética médica

Redaccién de trabajos médicos
Virologia

Biofisica

Sociologfa médica
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Semestre Horas | Semestre Horas
clase clase
Cuarto semestre 200 Opcionales medicas
Farmacologia 136 Farmacologfa aplicada
Fisiopatologfa 96 Clinica de cardiologfa
Seminarios de fisiopatologfa 48 Clinica de nefrologfa
Opcional de ciencias basicas 64 Clinica de electroencefalografia
Psicologfa médica 32 Clinica de térax
Neurologfa aplicada Clinica de gastroenterologfa
Clinica de radiologfa
Clinica de endocrinologfa
Clinica de inmunologfa
Clinica de hematologfa
Clinica de oncologia
Medicina nuclear
Genética médica
Quinto semestre Opcionales Quirargicas
Propedéutica, semiologia y diag- | 480 Anestesiologia
néstico fisico 96 Urologia
Técnica quirtrgica Proctologia
Clinica quirargica cardiovascular
Cirugfa experimental
Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Sexto semestre 240
Clinica médica 240
Clinica quirargica
Seminario clinico integral I 96
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Nuevo plan de estudios

Semestre

Objetivo

Materias

Primer semestre

Estudio de la comunidad

Metodologia cientifica
Antropologfa fisica
Epidemiologia

Ecologia

Psicologfa social
Administracién sanitaria
Sociologia

Segundo semestre

Estudio de la familia

Bloque A

Estadistica

Promocién de la salud familiar
Sociologfa familiar
Antropologfa familiar
Educacion sexual
Bioestadistica

Farmacologia

Educacion sexual
Bioestadistica

Anatomia (somatometria
Farmacologfa social

Cl ginecobstetricia

Anatomfa (somatometria)
Atencion para la salud
Educacion para la salud familiar
Psicologfa familiar.

Bloque B

Estudio y promocién de la salud
familiar

Clinica pediatrica

Nutricién

Epidemiologia, educacién para la
salud familiar

Psicologfa familiar

Educacién para la salud familiar
Ecologia

Microbiologfa
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Semestre Objetivo Materias
Tercer semestre Estudio del individuo Morfologia
Bioquimica
Fisiologfa
Psicologfa
Historia de la medicina
Cuarto semestre Mecanismo de agtresioén y
defensa

Quinto y sexto se- | Salud de la madre y el nifio

mestre
Séptimo y octavo | Salud del adulto Clinica médica, clinica quirdrgica,
semestre medicina del trabajo, medicina fo-

rense, toxicologia

Noveno y décimo | Internado rotatorio en hos- | El estudiante rota por los servicios
semestre pitales y servicios de salud | fundamentales de las ciencias mé-
dicas, resolviendo problemas con
tutorfa y supervisiéon constante

Onceavo y docea- | Servicio social en pequefias
VO semestre comunidades

Nota. La fuente consultada no trafa horas.
Preguntas y respuestas

El lugar donde se hicieron las preguntas fue en el recibidor de su casa
de Guadalajara. Este tiene algo de cocina, algo de bar, algo de estudio;
en el muro frontal habia como unos veinte dleos hechos por el maestro
Apolinar, varios de ellos tipo fotografia de imagenes de personajes, paisaje
urbano, el decorado del lugar le recuerda a uno el estilo regional mexicano.

Dr. Apolinar a mediados de los afios setenta surge en México una nue-
va propuesta de la ensefianza médica y considerando esta, la Facultad de
Medicina de la Universidad de Guadalajara modifica el modelo del plan
de estudios que fue dictaminado el 5 de agosto de 1970. Este, a su vez, en
1975, fue modificado; el cambio fue total, y entre estos cambios llama la
atencion que la estructura y organizacion de la salud pablica aparentemen-
te haya desaparecido.

Pregunta. Maestro Apolinar ¢realmente desaparecié la Salud Publica en
el nuevo plan de estudios?
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Respuesta: No, Roberto, no desaparecié al contrario, la salud publica
se involucrd totalmente en el nuevo plan de estudios, ahora esta fue con-
siderada en la integracion en cada uno de los semestres, funcioné como
un eje integrador longitudinal y trasversal, aparece esta en cada una de las
materias. Con este plan se establece una vision mas comprometida en la
salud publica, y se promueve la bisqueda de un profesional de la salud con
conciencia social que se integre a la solucién de los problemas que tiene
el pais. Roberto, te voy a recordar que el Plan de Estudios anterior estaba
organizado en tres bloques basicos: el 1.° era el de las Ciencias Basicas, el
2.° era el de Ciencias Propedéuticas y el 3.° de Clinicas, y esto era visto en
ocho semestres. Ahora los alumnos trataran de identificar la problematica
social que determina las condiciones de salud de la poblacién, se buscara
que actie como un auténtico promotor de la salud, y algo muy importan-
te, que sea el principal motivador y realizador de los programas de salud
publica.

El nuevo médico ya no sera un médico curativo sino que tendrd la
capacidad para entender la problematica, necesidades y soluciones que im-
pacten la salud de una poblacién. Por lo tanto, el nuevo plan presenta cam-
bios sustanciales y esto se observa desde el primer semestre. Ahora en los
primeros seis meses, lo que equivale al primer semestre los alumnos en sus
practicas de campo saldran a una comunidad marginal y la carga tedrica
programada en el nuevo plan va dirigida a que estos tengan la capacidad de
conocet, se esta utilizando metodologfa cientifica, aplicando la antropolo-
gia, la sociologia, la psicologifa y se ayudaran a determinar los problemas
de salud apoyandose en la ecologia, la epidemiologia y en la administracién
sanitaria. Resumiendo estos conocimientos adquiridos en la carga teorica,
les permitira comunicarse con los que habitan ese lugar, de ver su proble-
matica, de hacer propuestas de solucion a problemas de salud.

En el segundo semestre, los alumnos son enviados a tener encuentros
con familias de la comunidad. La carga tedrica recibida en clase va dirigida
a que los alumnos tengan la capacidad de hacer los encuentros, conocer a
las familias, hacer diagnésticos de integracion de estas, de tipos, de etapas,
de funciones de estas; el soporte teérico esta integrado por la estadistica,
promocién de la salud familiar, sociologfa familiar, antropologia familiar,
educacion sexual, bioestadistica, farmacologia, educacion sexual, anatomia
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(somatometria), clinica ginecobstetricia y atencion para la salud y estudio
y promocion de la salud familiar, clinica pediatrica, nutricién, epidemiolo-
gias, educacion para la salud familiar y psicologia familiar. En el tercer se-
mestre se estudia al individuo, en el cuarto se ven mecanismos de agresion
y defensa, en el quinto y sexto el objetivo es la salud de la madre y el nifio,
en el séptimo y octavo se vera la salud del adulto. En todos los semestres
hay cambios, desaparecen totalmente los bloques tradicionales.

Pregunta ;Maestro Apolinar el nuevo modelo fue aceptado por la comu-
nidad universitaria de la Facultad de Medicina, por la comunidad médica,
por la sociedad en general?

Respuesta: El comentario muy comun de la época y que se hacfa en
todos los ambitos es que el nuevo plan nos llevaba formar médicos des-
calzos, médicos que no serfan aptos para la medicina tradicional vigente,
estrictamente curativa y con la tendencia formadora de especialistas; lo
anterior cred incertidumbre en todas las sociedades: estudiantiles, médicas
y sociales de entonces y la propuesta de todas era regresar al modelo cla-
sico anteriof.

Pregunta: Maestro el comentario generalizado de que se estaban for-
mando médicos descalzos chinos® soné muy fuerte, ;realmente estos mé-
dicos no iban a tener la capacidad de involucrase en la medicina tradicional
del estado de Jalisco?

Respuesta: Totalmente falso al igual a las de otras generaciones, podrian
al egresar, integrarse a la medicina tradicional, pero ahora habia una dife-
rencia. Estos estaban preparados para hacer frente a las necesidades de
desarrollo del pais, del estado, de su comunidad, y como ya lo habia co-
mentado, estos tenian ya una conciencia social.

Nombramientos institucionales en el sector salud

* Jefe de los Servicio Coordinados de Salud Publica del estado de Jalis-
co durante el periodo comprendido entre 1977 a 1983 (tenfa 34 afios
cuando inicia su nueva etapa profesional ahora como Jefe en la SSA).

¢ A finales de los afios sesenta surge en China un nuevo tipo de médicos conocidos como
médicos descalzos, que no eran otros mas que campesinos que habfan recibido forma-
ci6n médica y paramédica minima y que trabajaban en zonas rurales, basicamente donde
cultivaban el arroz y por esa razén andaban descalzos.
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* Jefe del laboratorio de Salud Publica de la Jurisdiccién Sanitaria No.
VIII, Region Puerto Vallarta, Jal.

* Director del Hospital Regional en Puerto Vallarta.

* Jefe de Division Antiguo Hospital Civil de Guadalajara, division de
servicios. Aux de diagnéstico y tratamiento.

A su llegada como jefe de coordinados, ademas de los trabajadores, le
dio la bienvenida a esta institucion, el programa de La Nueva Cartilla Na-
cional de Vacunacioén, asi como la incorporacion del Hospital General del
Occidente, a los Servicios Coordinados de Salud Publica; el 30 de noviem-
bre de 1978, le tocd la creacion del Gabinete del Sector Salud como instan-
cia presidencial de coordinaciéon y acuerdo de las politicas y programas de
los Servicios de Salud Publica, se define que este compete exclusivamente
al sector publico, integrado por los titulares de la SSA, SPP, DDFE, IMSS,
ISSFAM y DIFE. Algunos meses después queda instalado el Gabinete del
Sector Salud. Ese mismo afio es inaugurado el Hospital Regional de Puer-
to Vallarta, Jalisco.

El dfa 7 de marzo es inaugurado este hospital por el Presidente de la
Republica José Lopez Portillo. Acompafian al presidente y al Dr. Apolinar
Loépez Uribe en este memorable evento: el Srio. de Salud Dr. Mario Calles
Lépez Negrete y el gobernador del Estado de Jalisco Lic. Flavio Romero
de Velasco, entre otras personalidades.

Y en 1980 se elabora el Marco Sectorial de Salud que crea los Comités
Estatales de Planeacion para el Desarrollo de los Estados y se instituye-
ron los Subcomités de Salud y Seguridad Social, y en 1981 los Servicios
Coordinados de Salud Publica echan a andar posiblemente uno de los
programas mas interesantes del periodo del Dr. Apolinar y este fue el de
Atencioén a la Salud a la Poblaciéon Marginada en Grandes Urbes. En rela-
cion a este programa, el Srio. De Salud de México Dr. Mario Calles Lopez
Negrete externd: “Daremos atencion a todos los mexicanos que viven en
las zonas marginadas de las grandes urbes de la republica mexicana... con
la mejor calidad de la medicina que les podamos llevar... para abatir las
principales enfermedades que aquejan al mexicano”.

El Dr. Apolinar se involucré con todo su talento a la ejecucion de este
programa, incorporé al Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez como responsable
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del programa y luego estableci6 coordinacion con el gobernador del estado
y los presidentes municipales de la metrépoli para exponetles las propues-
tas del programa, las necesidades y las alternativas de solucion. Era muy
importante la participacion de estos para determinar dénde se construirian
los nuevos centros de salud para areas marginadas y resolver los problemas
legales de adquisicion. La propuesta oficial nacional era incorporar una
sola poblacién —una sola localidad— del estado al programa. Los Servicios
Coordinados de Jalisco proponen a Guadalajara y dicen en su justificacion:

El crecimiento acelerado y anarquico de las grandes ciudades como Gua-
dalajara ha originado que numerosos grupos de poblaciéon que viven en su
periferia no se integren al proceso de desarrollo econémico politico social
y cultural y sufran de problemas de todo tipo como: desempleo, insalu-
bridad, analfabetismo, alcoholismo, drogadiccién, malas condiciones de
vivienda, desnutricién, enfermedades, etc.). En cuanto servicios publicos,
los habitantes de estas zonas frecuentemente no disponen de alumbrado,
drenaje y servicios de recoleccién de basuras y sf cuentan con fauna nociva
abundante. Lo que contribuye a ocasionar dafios a la salud.

Solo se considerd para este programa a la ciudad de Guadalajara, pero
el Dr. Apolinar insistié en que se considerara una segunda poblacién, y
con el apoyo de las autoridades centrales determinan incorporan también
a Puerto Vallarta. El Dr. Apolinar se involucré con todo su talento a la
ejecucion de este programa, incorporo al Dr. Salvador Ramirez Gutiérrez
como responsable del programa y luego establecié coordinacién con el
Gobernador del estado y los presidentes municipales de la metrépoli para
exponerles las propuestas del programa, las necesidades y las alternativas
de solucién. Era muy importante la participacion de estos para determinar
donde se construirfan los nuevos centros de salud para areas marginadas
y resolver los problemas legales de adquisiciéon. Una vez determinado el
numero de centros de salud que iban a construir en areas marginadas, el
siguiente paso fue buscar los terrenos en los sitios correctos, en cuanto a
localizacion y caracteristicas del suelo, y sortear los problemas legales que
estos tenfan o presentaban. En este periodo se construyeron 48 centros de
salud en zonas marginales y se incorporaron a este programa 800 profe-
sionales de la salud, de los siguientes perfiles profesionales: 250 médicos,
250 enfermeras, 250 promotores y 50 dentistas.
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En 1982 le toca al Dr. Apolinar la desconcentraciéon de los Servicios
Coordinados de Salubridad y Asistencia para ser entregados a los Gobier-
nos Estatales para que formen parte de la estructura administrativa y las
decisiones de la administracion de los recursos y la construccion de cen-
tros hospitalarios ahora sean asumidas por los gobiernos estatales directos
de los estados.

Los programas nacionales y estatales de salud eran dados a conocer
en todos los niveles por los Servicios Coordinados de Jalisco, pero inde-
pendientemente de que habia informacién vertical en los dos sentidos
de todos los programas, habia interés del Dr. Apolinar de dar a conocer
tanto al personal de la institucién como de otras instituciones del sector
salud, prestadoras de servicios o formadoras de personal, los problemas
de salud de Jalisco a través de boletines sanitarios que facilitaran su com-
prensioén.Estos estaban hechos con mucho cuidado, priorizando siempre
lo mas importante, documentados técnicamente, pero con escritura sen-
cilla, precisa y breve que pudiera asimilarse sin contratiempos, buscando
que el boletin circulara y no quedara perdido en las hemerotecas. En 1980
a partir del mes de mayo y cada mes los Servicios Coordinados de Salud
Publica de Jalisco empiezan a editar un boletin que era una publicacién
técnica de Salud Publica donde informan de un problema médico o una
patologia que tiene prevalencia importante, o mortalidad o letalidad alta.
Estos boletines tenfan un tiraje minimo de 1000 ejemplares y el nimero
de cuartillas variaba entre 10 y 20, no habia limite, pero era el promedio
y eran distribuidos a diferentes instituciones de salud, y lo mas interesan-
te es que las publicaciones no tenfan articulos, comentarios o chistes de
relleno.

Preguntas y respuestas

Dr. Apolinar, las publicaciones técnicas que editaron durante su gestiéon
como jefe de Coordinados abordaban temas de actualidad de la salud de
Jalisco y abordaban una diversidad de patologfas tanto trasmisibles como
no trasmisibles; abordaban también programas diversos, entre ellos infec-
ciones intrahospitalarias y si se habfa presentado algun brote sanitario lo
abordaban en estas publicaciones técnicas también. Llama la atencién que
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no trafan articulos de relleno y anuncios comerciales de algin laboratorio
o de alguna clinica.

Pregunta: ;Quiénes trabajaban en la elaboracién de estas publicaciones
técnicas?

Respuesta: 1a informacion para hacer estas publicaciones venia de todos
los departamentos, en la organizacién de la publicaciéon destacaban los
doctores Netzahualcéyotl Ruiz Gaytan, Sergio Corona, Celedonio Carde-
nas Romero, Rodolfo Moran Gonzalez y la jefa en Estadistica Pilar Ruiz
Gaytan. Estos elementos formaban un verdadero equipo de trabajo.

Pregunta: Y las portadas, maestro, ¢quién las realizaba?

Respuesta: Esas las hacia el Dr. Adolfo Preciado Solis, pero nunca las
firmaba.

Pregunta: ;Recuerda usted alguna publicacion técnica que haya impac-
tado a alguna jurisdiccion o algun médico o a algun equipo de salud y que
esta haya motivado hacer alguna propuesta interesante?

Respuesta: Si, recuerdo una en especial y esta fue la publicacion técnica
que abordé la Intoxicacion por veneno de alacrdan ;problema de salud en Jalisco? La
publicacién era presentada y discutida en las jurisdicciones sanitarias, bus-
cando que estas hicieran propuestas que ayudaran a controlar o a eliminar
los problemas y entonces surgfan las propuestas. Una de las mas intere-
santes que llegd incluso a influenciar un Programa Nacional fue la hecha
por la jurisdiccién de Puerto Vallarta en relacién con los intoxicados por
picadura de alacran. El boletin que causo la activacion jurisdiccional fue la
publicacién técnica No. 4 de septiembre de 1980. Este boletin nos mues-
tra las tasas por municipios de la incidencia de la picadura y curiosamente
la tasa de Puerto Vallarta era de las mas bajas de Jalisco (<250 x 100 000
habitantes), sin embargo, el grupo de edad mas afectado por la picadura
era el de los lactantes (<2 afios) con una tasa de letalidad muy alta, superior
al 50 %.

La Jurisdiccion Sanitaria Num. VIII echo a andar su programa contra
la picadura de alacran. Habfa que controlar la letalidad y se determiné que
esta era favorecida por la dificultad que tenfan las familias de acudir a un
centro de salud o al hospital regional; las distancias eran notables, las con-
diciones orograficas no favorecfan, no habfa caminos o estos no estaban
en condiciones, los arroyos o los rios crecidos dificultaban el traslado del
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paciente, no habia trasporte adecuado, en fin, grandes dificultades para
atender a los pacientitos. Se determiné entonces en adiestrar personal de
las comunidades para atender a los picados de alacran.

La unica condicion para el adiestramiento era que el candidato o can-
didata tuviera refrigerador para que el biolégico —suero anti-alacrain— que
le fuera entregado no perdiera su calidad. El personal adiestrado, cuando
tenfa su caso, aplicaba el formato de vigilancia epidemiolégico para pica-
dura de alacran, y de acuerdo con protocolo, una vez que tenia el control
de la situacion, aplicaba el biolégico y entonces podian los familiares llevar
con mas tranquilidad a su pacientito al centro de salud o al hospital mas
cercano si se requeria; el promotor o la promotora de salud habfa iniciado
ya el tratamiento, el riesgo de morir lo habian disminuido notablemente.

Pregunta: Maestro, usted luch6 para hacer un Laboratorio Regional de la
Salud Publica ¢qué pas6 con ese laboratorio regional de salud publica que
se tenfa planeado hacer en Guadalajara y que darfa atencion laboratorial de
alta calidad cientifica al occidente del pais?

Respuesta: Efectivamente, luchamos mucho por hacerlo, solo requeria-
mos un lugar-terreno apropiado en la ciudad, que nos permitiera el des-
plazamiento rapido, oportuno de muestras de laboratorio, tanto por via
terrestre como aérea. El presupuesto para hacerlo era de origen federal,
excepto el terreno, ese tendria que proporcionarlo Jalisco y especificamen-
te el municipio de Guadalajara y este acepto.

Publicaciones técnicas de los Servicios Coordinados de
Salud Publica De Jalisco, siendo el Dr. Apolinar Lépez
Uribe el jefe de los servicios coordinados de Jalisco

1. Poliomielitis en Jalisco, mayo 1980

2. Mortalidad en Guadalajara 1978, junio de 1980

3. Sarampion en Jalisco 1935.1978, agosto 1980

4. Intoxicacion por veneno de alacran ¢problema de salud en Jalisco? Sep-
tiembre 1980

5. La enfermedad diarreica en Jalisco, octubre 1980

6. Tétanos, noviembre 1980

7. Aspectos epidemiolégicos del paciente traumatizado, enero 1981
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8. Prevencién primaria de la diabetes mellitus, la enfermedad isquémica
del corazén y la enfermedad cerebro vascular, febrero 1981

9. Condiciones de Salud del Anciano Marzo 1981

10. Alcoholismo y cirrosis hepatica, abril 1981

11. Mortalidad en la zona metropolitana de Guadalajara 1979, mayo 1981

12. Tumor maligno de cuello de utero, junio 1981

13. La rabia humana en Jalisco 1935.1980, julio 1981

14. Mortalidad por tuberculosis, agosto 1981

15. Neumonia.influenza, septiembre 1981

16. Mortalidad Infantil zona metropolitana de Guadalajara 1979, octubre
1981

17. La alimentacién de la mujer embarazada y lactancia y del nifio menor
de un afio, noviembre 1981

18. Programa de Atencién a la Salud a Poblaciéon Marginada de grandes
urbes Area Metropolitana de Guadalajara, diciembre 1981

19. Resfriado comun en Guadalajara, enero 1982

20. Infeccion Hospitalaria, febrero 1982

21. Cancer de mama, marzo 1992

22. Los accidentes en la zona metropolitana de Guadalajara 3. 17 de marzo
de 1982 abril de 1982

23. Cancer del Pulmén, mayo de 1982

24. Varicela en Jalisco, junio de 1982

25. Incidencia de infeccion hospitalatia’

26. Carne cruda o mal cocida. Taenia solium, cistecercosis cerebral, agosto
1982

27. Erradicacién de la viruela, septiembre 1982

28. Tosferina, octubre 1982

29. Conjuntivitis aguda hemorragica Puerto Vallarta 1982, noviembre 1982

30. Hepatitis viral, diciembre 1982

31. Sifilis y Gonorrea, enero de 1983

32. Paludismo; ¢erradicacion o control?, febrero 1983

7 Publicacion técnica en la Jurisdiccion Sanitaria VIII de Puerto Vallarta
Tuberculosis, octubre 1996.
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Publicaciones Técnicas de los Servicios Coordinados de
Salud Publica de Jalisco
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CANCER DEL PULMON
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HEPATITIS VIRAL
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Inauguracion del Hospital de Puerto Vallarta por el presidente de la Republica: Lic. Jose
Lépez Portillo

El Presidente de la Republica de México el Lic. José Lopez Portillo develando la placa en
la inauguracion del Hospital Regional de Puerto Vallarta el 7 de marzo de 1979. Junto al

Gobernador de Jalisco Flavio Romero de Velasco acompafiados del Dr. Apolinar Lopez
Uribe, que se encuentra detras de ellos. (Archivo del Dr. Apolinar Lépez Uribe).

El Presidente de la Republica de México el Lic. José Lopez Portillo (Mandato presi-
dencial de 1976 a 1982) y el Gobernador de Jalisco Flavio Romero de Velasco atentos,
escuchando la explicacién que hace e Dr. Apolinar Lépez Utribe en la inauguracion del
Hospital Regional de Puerto Vallarta el 7 de marzo de 1979. (Archivo del Dr. Apolinar
Lopez Uribe).
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Ly

Fotografias de cédula (Autorizadas su publicacién por el Dr. Aplinar Lépez Uribe).
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Articulos publicados en revistas médicas

Horacio Padilla Munoz, Crisanto Mora Fernandez y Apolinar Lopez Uri-
be. (1971). “100 Casos de Gastroenteritis tratados con acido nalidixi-
co”. Revista del Hospital Civil de Guadalajara, 1(1), 7-2.

Apolinar Lépez Uribe, Celedonio Cardenas Romero, Ma. Pilar Ruiz
Gaytan Lopez, Bertha M. Carrillo Moreno y Hugo Carrifio Mufioz.
(1981). El servicio de vacunacion antirrabica en los centros de salud 2 y
3 de Guadalajara, Jal. Revista de Salud Priblica de México, 23(4), 365.

Guillermo M Zufiga Gonzalez, Olivia Torres Bogarin, Ana L. Zamora
Pérez, Belinda C Gémez Meda, Ma. Luisa Ramos Ibarra, Patricia Ga-
llegos Arreola, Aurelio Flores Garcfa, and Apolinar Lépez Uribe. (s. £.).
Induction of Micronucleted Erythocites in Mouse Periphered Blood
After Cutaneus Application of 5-Fluoracil. Archives of Medical Research.

Adriana Aguilar Lemarroy, Apolinar Lopez Uribe, José Sanchez Corona
and Luis Felipe Jave Suarez Devere. (2021). Acute respiratory sindro-
me coronavirus 2 ORF 3" inducesthe expression of ACE 2 in oral and
pulmonary ephithelial cells and the ffood supplement Vita Deyum di-
minishes rhis effects. Experimental and therapeutic medicine, 21, 485.

Apolinar Lépez Uribe, Rodolfo Moran y Héctor Villalba. (1965). Resisten-
cia microbiana a la rifampicina SV. Medicina Revista Mexicana. Tomo X1V,
XLVI (970), 412-418.

Héctor Villalba F, Apolinar Lépez Uribe y Carlos Garcfa Cosio Flora de
los exudados posoperatorios. (1965). Medicina Revista Mexicana, Tomo
XLV ANO XLV (960), 412-416.

Apolinar Loépez Uribe, Miguel Dominguez, Gustavo R. Pérez Pérez, Ma.
De la Paz Goldaraz, Ivan Isidro Hernandez Cafiaveral. Infecciones por

trasmision sexual en un grupo de adolescentes embarazados. Revista
Facultad de Medicina UNAM, 51(4), 2008.
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Articulos publicados en periédicos

Dr. Apolinar Lépez Uribe. (Junio 2009). Lo gue sabiamos de la influenza (An-
tes de la epidemia). Gaceta CUCosta, p. 7.

Libros publicados

Participacion en el libro de Gastroenteritis viral.

Microbiologia médica, realizado por Asociacion Mexicana de Profesores de Microbio-
logia y Parasitologia de Escuelas de Medicina de México, Editorial Méndez O.
1981, tomo II. Estuvo como colaboradot.

Dr. Apolinar Lépez Uribe. Hipertextos de Bacteriologia; Virologfa, Mi-
cologfa y Parasitologia para la materia de Microbiologfa y Parasitologia
PT.126. 2002, Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad
de Guadalajara.

Dr. Apolinar Lépez Uribe. Hipertextos de Bacteriologia; Virologfa, Mi-
cologfa y Parasitologia para la materia de Microbiologia y Parasitologia
PT.126. 2003, Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de
Guadalajara.

Participacion en sociedades médicas

* Sociedad Mexicana de Microbiologfa.

* Asociaciéon Mexicana de Profesores de Microbiologia y Parasitologia en
Escuelas y Facultades de Medicina A. C.

* Asociaciéon Americana de Microbiologia.

* Asociaciéon Mexicana de Microbiologia.

* Asociacion México de Patélogos A. C.

* Federaciéon Mexicana de Patologia Clinica.

* Colegio de Médicos Patélogos Clinicos de Jalisco A. C.

* Asociacion Médica de Jalisco.

* Sociedad Jalisciense de Ciencias Médico Bioldgicas (socio fundador)

* American Society for Microbiology The New York Academy of Scien-
ces La Sociedad de Microbiologia de Guadalajara (presidente y miem-
bro titular 06/29/71.
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Fotografias de algunas credenciales o tarjetas de las sociedades
medicas a las que se registro el Dr. Apolinar Lopez Uribe:
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Sociedad Jalisciense de Salud Pubhca rmernbro activo 1977-1978. Firma el Dr. Apolinar
como presidente y el Dr. Carlos Garcfa Gonzalez como secretario general afio 1977-
1978. (Archivo del Dr. Apolinar Lépez Uribe).

Sociedad Jalisciense de Salud Publica (socio fundador)
1977-1979

Esta fue la tercera sociedad que se organizo6 en Jalisco por profesionales
de la salud publica, el Dr. Apolinar fue su presidente en el periodo 1977-
1979, los siguientes periodos de la presidencia fueron ocupados por el Dr.
Carlos Garcia Gonzalez y luego por el Dr. Celedonio Cardenas Romero.

Estando de presidente el Dr. Apolinar la Sociedad Jalisciense de Salud
Publica, participé en la XXXI Reunién Anual de Salud Publica que se ce-
lebré del 21 al 24 de noviembre de 1978 en la ciudad amurallada y colonial
de Campeche. El Dr. Apolinar, en representacion de la Sociedad Jaliscien-
se de Salud Publica y con el apoyo de las autoridades politicas y de salud
del estado de Jalisco, participa, lucha y gana para que la XXXII Reunion
Anual de la Salud Publica se llevara a cabo en la ciudad de Guadalajara
para el afio de 1979; el consejo directivo de la Sociedad Mexicana de Salud
Publica presidido por la Dra. Blanca Raquel Ordoéfiez de la Mora, presi-
denta de la Sociedad de Salud Publica 1978-1979, acepta que la proxima
reunion nacional de la Sociedad Mexicana se llevara a cabo en Guadalajara
y se fija la fecha del 15 al 18 de octubre de 1979 para su realizacion. La
inauguracion de la Reunion fue hecha en el Teatro Degollado en las fechas
sefialadas, el tema central fue “La salud del nifio”. El Dr. Apolinar Lopez
Uribe en una reunién sindical.
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En la fotografia el Dr. Apolinar Lopez Uribe Jefe de los Servicios Coordinados de
Jalisco en una reunién con el Dr. Antonio Barba Borrego, secretario del Sindicato Na-
cional de Trabajadores de la Secretaria de la Salud Seccién 39 (también tesorero de la
Asociacién Medica de Jalisco en 1972), a la derecha del Dr. Apolinar esta el Dr. Fernan-
do Fajardo y frente a este esta el Dr. Javier Alvarez Hernandez. Al fondo el Dr. Sergio
Corona con camisa blanca y a su derecha el Dr. Celedonio Cardenas Romero. (Archivo

del Dr. Apolinar Lépez Uribe).

El Dr. Mario Calles Loépez Negrete que era el Secretario de Salud Nacional
hizo la inauguracién de este gran evento cientifico-social, la XXXII Reu-
nién Anual de Salud Publica. Acompafaron al Dr. Apolinar en el estrado:
El Dr. Mario Calles Lopez Negrete, el Lic. Flavio Romero de Velasco
(gobernador del estado de Jalisco) y la Dra. Blanca Raquel Ordéfez de la
Mora (Pdta. De la Sociedad Mexicana de Salud Publica). En esta reunién
se votd por el nuevo vicepresidente de la Sociedad Mexicana de Salud
Publica (que por estatutos seria el proximo presidente de la sociedad) y
fue electo el Dr. José Carrillo Coromina. En la misma reuniéon también se
vot6 para que la XXXIII Reunién Anual de la Salud Publica fuera en la
Ciudad de México. El Dr. Apolinar Lopez Uribe con algunos compaferos
festejando la finalizacién de la carrera.
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En la fotografia el Dr. Apolinar Lopez Uribe saludando al Dr. Raul Rojas Ruiz (siguien-
te director de la Facultad de Medicina, después del Dr. Apolinar). A su izquierda Jesis
Medina Ambriz en un evento universitario.

Reconocimiento del Dr. Alberto Fugigaki Lechuga. Director General de
Servicios Coordinados de la Secretaria de Salubridad y Asistencia de 1979
a 1982. En esos afios el Dr. Fugigaki fue profesor invitado de la Escuela
de Salud Publica de México SSA y en 1970 fue presidente de la Sociedad
Mexicana de Salud Publica.

Preguntas y respuestas

Pregunta: Maestro Apolinar y squé deporte le gusta mas?

Respuesta: Varios, pero en especial me gusta el buceo.

Pregunta: Maestro y ¢dénde ha buceado?

Respuesta: En varios lugares, pero recuerdo en especial una que hice con
alumnos de medicina a las Islas de Revillagigedo convertido actualmente
como parque nacional, el mas grande de México.

Pregunta: Maestro, ¢dijo usted con alumnos?

Respuesta: Si, hicimos la solicitud para que nos autorizaran la salida a la
Secretarfa de Marina y para que nos llevaran en alguno de sus buques, fui-
mos a mediados de los setenta, después de varias horas llegamos, fue una
experiencia sensacional para todos los que me acompanaron, ahi practiqué
el buceo con alguno de los alumnos.
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Certificaciones y recertificaciones

|
|
) or..
| s Dl Ll
! Meéxico, D.F., a 29 de noviembre de 1982,

S5R. DR, APOLINAR LOPEZ URIBE
Jefe de los Servicios Coordinados de
Salud Pdblica en el Estado,

Dr. Baeza Alzaga No. 107

Sector Hidalgo

44100 Guadalajara, Jal.

Mi estimado y fino amigo:

Al terminar mi gestién como Director General de Servicios Coordinados
de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, con gran benepldcito formu-
lo la presente para patentizarle mi agradecimiento por la eficiente, es—
trecha y decldida colaboracidn que me brinds en el manejo de los asun--
s que nos incumbieron a ambos.

Reconozco que gracias a su capacldad como funcionario y a su sentido -
de responsabilidad superamos, en no contadas ocasiones,los problemas
que se presentaron en nuestra administracién. Espero y deseo que en -
lo futuro continde siendo, en bien del pais, un apoyo sélido para los pro-
gramas que desarrolle la Secretarfa.

Va, ademds, mi reconocimiento por las demostraciones de amistad que
siempre me brindé y aprovecho la oportunidad para hacerle presente las
geguridades de mi mds alta estima personal.
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CONSEJO MEXICANO DE PATOLOGIA CLINICA,

Dr. Luis Antonio Anguio Montsjo  Dr. José4 Ramirez Barmagén Dra. Rosa Ma. Garcla Esc
Presidente Vicepresidenta Secretaria - tesores
(246) 2 19 86 (3) 813 00 42 ext 213 56276900 ext 2088 Fax 5761

miércoles, 14 de febrero de 2001

Atencion:

Dr. Apolinar Lipez Uribe.
1

Estimado Dr, Lépez. I

- Me es muy grato informarle su calificacién en el
Cone Examen de Certificacién de nuestro Consejo
resulté APROBATORIA, obteniendo el 2° lugar.

Certificacidn

i Aguiar© Lo invitamos a que coatiniie esforzdndose en

mantener sus conocimientos actualizados , asi
como a formar parte de alguno de nuestros

colegios.
Educacidn Conirua
Le recuerdo que su certificado le seri entregado
Do Lt A Bvor e en ceremonia solenine en la clausura del XXXI
Congreso Mexicano de Patologia Clinica que se
llevari a cabo en la ciudad de Leén, Guanajuato,
del 31 de octubre al 3 de noviembre del 2001, por
R lo que es indispensable su asistencia.
PR S o ol A nombre del Consejo Mexicano de Patologia
Clinica y del mio propie , felicidades,
Atentamente

Dr. Jorge M. Olmedo Castillo

Dr. Gilberto Aguilar Orozco.
Coordinador del Examen de Certificacién.

Av. Coyoacin |78 Despacho 101, Col. Dei Valle C.P. 03100 México. D.F. Tél 55 24 66 53, e-mail: compacT2@latinmail com
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ACA

pEMIA NACIONAL DE MEDICINA

CONACEM

ACADEMIA MEXICANA oK cinuGla

EL CONSEJO MEXICANO DE
PATOLOGIA CLINICAY
MEDICINA DE [LABORATORIO, A. C.

extiende el presente

CERTIFIGADO

como
ESPECIALISTA EN PATOLOGIA CLINICA
ALz

Dr. Apolinar Lopez Uribe

en virtud de haber demostrado la competencia
requerida para el ejercicio de la especialidad
en los Estados Unidos Mexicanos

2013 a 30 de Octubre de 2018

Q7>

ringuez Dr. Carlos GabrielDiaz Olachea
. Responsable del Proceso de Evaluacion

Vigencia de: 01 de Noviembre de

Dy, Jesis Ign

idehte del Consejo

Dr. Enrique Wolpert
Presidege del Camité Normativa Nagional
de Conrejos de Especiolidades Médicas

México, D.E., 01 de Noviembre de 2013
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" " Washingien, D: C.

- UNITED NATIONS

WORLD HEALTH ORGANIZATION
Office .of the Director General

Ganevo, Switserland

+ CERTIFICATE OF AWARD -
This is to certify thet

Pr. .-’"Honmr Lopes

has been aworded o fellowship by the World Health Orpulurim, o spec-
ialized ogency of the United Matiens.

" This fellowship hox been granted for the purpose of ﬂol_riu =
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= Medical Education Teaching  _ |
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three months

Any courtesies ond llelllhn gronted during the pmd of this lalludﬁp
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< i -"'-./'-L'\-_“—'"' 1—’ " =
. b Horwitz, Director :
; “Region of the Americas

for/M. G. Cavpan, M.D..
i ’,-'. | Dissgtor Ganaral £ g : v *

19 December 1964
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En virtud de que cumplio con los requisitos establecidos y concluyo en forma
comrespondientes

debida (o8 estudios, siendo aprobado (a) en (os exdm

*¢ Piensa y Trabaja **

Guadalajere, Jal., México, a 27 de Mayo de 2006.

m;uemﬁlmupa ‘M Carlos Jorge Brisco Torres
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(PLY AEFER TD;

S /e kel R
PAN AMERICAN HEALTH ORGANIZATION
: l_’nn American Sanitary Bureau. Regional Office of the

WORLD HEALTH ORGANIZATION

CABLE ADDRESS: OF BANFRAN

EES TWEATY-THIAD STREET, N.W., WASHINGTON, O.C. 30037, U.S.A.
TELEPHONE 3734700

20 Janaary 1970

Through I
Dr. apolinar Lopez Urioe : &,m »
¢/o Dr. Martin Vazquez Yigo =
‘Oficina Sanitaria Pansncricana
Calle de MHavre 30 Jor Pime
lexico &, D.F. Hexico

Dear Dr. Lopes:
In accordance with the enclosed Certificate of Award, we ard

pleased to inform you that this Organization has awarded you & Tellow-

ship.
The conditions affecting your award are specified ih .‘nnex I
attached. More complete details are contained in the enclosed "Infor-
t" which you should read with care. The fellowship reg-
ble to Fellows of WHO and P.HO.

mation Bookle
ulations are applica
The paragraphs in the booklet under the heading '"Contact Dur- i
ing and After Fellowships" are particularly important as they deal {
with reports which you are required to submit periodically. Your {
attention is also particularly invited to the pmragraphe under the
headings "Travel", nSgipends", and "Expenses'.
tional information do not hesitste to
Office or with the appropriate Zone
country you are located in at the

Should you wish any addi
communicate with our Washington
Office(s) in accordance with the
time of your inguiry.

e congratulate you upon ycu':.r award and trust that you will
have a profitable expericnce.
Sincerely yours, we,

pores o <

i
i

{

:\ ran L uiE et RN

; { Ramén Villarreal, M.D., :ﬁur.

) L Deparfment of Human Resources
Development .

Encls. Certificate of fward
Fellowship Booklet )
fuarterly Report Forms .
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NACIONES UNIDAS
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

Oficina del Director General
Ginsbre, Suine

CERTIFICADO
DE ADJUDICACION DE BECA

Por la presente se centifica que lo Organizacién Mundial de la

Salud, organismio especializade de las Naciones Unidas, he
otorgade una beta,a ;

- Apolinar Lépez
; pora estudir -
4 " “
on Colombia, l.mul;or,‘ Perd y Brasil
» P L
: o
po} un pufodo de cuatro semanas y media

.
s

v e
[

¥ e -
Las li?llldu'dil_vu;ﬂul‘l que se brinden a nuestre becario
“durante-el periado de sus oqv‘lu serén cltamente apreciados.

ABraham Horwits, Director

Regional de las Américas e
o‘::‘;‘ﬂmu T. Mawies, M.D. B e
. Director Genarel
. - | Ginebro . -
¥ . g &
Woshin D.C. 4 7
12 4o setiembre de 1974 .

. - »
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ACADEMIA {uq: I AL

CONACE M

ATADE WA Mﬂswma |rL Cif

£L. CONSEJO MEXICANO DE
PATOLOGIA CLINICA, A. C.

extiende el presente diploma de

RECERTIFICACION

como
ESPECIALISTA EN PATOLOGIA cLINICA
AL

Dr. Apolinar Lipez Uribe

en virtud de haber demostrado la competencia
requerida para el ejercicio
de la especialidad en la Republica Mexicana

- —
P i
/ o
Dr. _[Mz Bardagdin Dr. \hguel &% Hipélito
Gy

f?)"’ -
Dr. Norseﬁﬁ;:.:zm Manzo

Coordimadar Genernl del Comité Normativo Naconal
de Conseyos de Evpecialidades Mdtlens

México, D.F, 4 de noviembre de 2006
Vilide denoviembre 2006 a diciembre 2011
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Otros cursos

Curso de escritor otorgado por la Escuela de escritores de Guadalajara en
julio de 1990.

Comentario del escritor Luis Armenta Malpica que hace en relacion
con el escritor Apolinar Lépez Uribe

En relacién al escritor Apolinar Lopez Uribe, el escritor Luis Armenta
Malpica dice:

Apolinar Lépez Uribe es un escritor desmesurado. Lo mismo intenta el
cuento que el poema; igual nos hace un drama que nos saca la risa. Y todo
esto con un afan real -me consta— de tronchar el idioma por lo grueso del
tallo y colarse a la némina de los escritores consagrados de su siglo. Por si
fuera poco, Apolinar escribe como condenado.

Después de tan ardua entrega a la escritura, de la disciplina que se auto
compone para dejarse hacer de la palabra, he aquf los resultados. Nadie
mas que Apolinar es responsable (Jalisco “Recinto de escritores”. Martes
2 de noviembre de 1993).

Poema escrito el 4 de abril de 1994 por el Dr. Apolinar Lépez Uribe

¢Has sentido que una mano aprieta?

¢Has sentido desolacion en la mirada de la luna?

¢Has visto cuanto ha llovido todo el tiempo?

¢Recuerdas tu boca lanzando equivocas aves negras?

No vuelo, ni duermo.

Sé mis piernas y ojos

Y sé que me apuntaste.

Tengo solo el anuncio de un cuerpo

¢Sabes?

Tus cosas desde su sitio me hablan

y odio haberme dicho que ibamos sonando

y si alguien quiere tocar el sentimiento

Digo: no tengo.

Y si digo: te amo
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Afirmo una sensacion en cuerpo ausente pues no
recuerdo tu nombre

¢Sabes?

Mi amor ni td puedes quitirmelo

No puedo vivir la hoguera que abrazo

Pero el amor es, porque es,

Unién por las heridas

Como prenden los injertos. sSabes? Si quieres
Tendras que aprender a leer de nuevo

Pues cuando hablo de rencor

Refiero ternura

Y odio cuando amor,

Mendigo la huella del alba

Busco en basureros piel de lunas

Y en el pecho sigue clavado un Suefio
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olaboracion

Lo que sabiamos de la influenza.
(Antes de la epldemla)

(.omculmtmnenm antes de que i iniciara | la demia de la Infh el
Dr. Apolinar Lépez Uribe, hizo un excelente an&hsls de los al'mﬂm dela
enfermedad

< Do Agolines Liges Uribe®

e

Corolario

Al Dr. Apolinar podemos tranquilamente llamarle el pintor Apolinar, el
poeta Apolinar, el escritor Apolinar, el pescador Apolinar, el chef Apoli-
nar, el catador Apolinar, el comentarista cientifico Apolinar, el comenta-
rista politico Apolinar, el buzo deportivo Apolinar; independientemente
de que el Dr. Apolinar sea médico, docente, microbidlogo, farmacélogo,
patdlogo, investigador, salubrista y alto directivo de una institucién Nor-
mativa y prestadora de servicios de salud y de una institucién formadora
de personal para la salud, ambas en su tipo las mas importantes de Jalisco.

Para entender mejor la propuesta de vida que hace nuestro personaje,
tuvimos que hacernos infinidad de preguntas, finalmente, nos quedamos
con tres, y son: ¢se cansé de la medicina y le dio por abordar otros aspectos
del rico quehacer social? o ¢quiso conocer otros aspectos de este quehacer
social para poder conocer mejor la medicina?, o ¢solo quiso aprovechar las
oportunidades que da la vida para seguir creciendo y regresarle algo a la
sociedad de lo mucho que esta nos ha otorgado?

Intentaremos trabajar las propuestas que suenan como hipétesis, des-
pués de todo el Dr. Apolinar siempre estuvo involucrado con ellas en su
vida de investigador.
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Iniciamos con la primera propuesta. Cuando uno se cansa de algo la
légica nos indica dejar aquello y buscar otras propuestas. El Dr. Apolinar
tomo otras propuestas se rodearon de sentimientos artisticos en pintura,
literatura y poesia y €l los desarrollé. En pintura con su Maja desnuda nos
record6 a Goya el pintor clasico espanol, con sus pinturas de La maja des-
nuda y La maja vestida, aunque el estilo de estas pinturas y la técnica uti-
lizada es diferente, al igual que la figura femenina presente para realizar la
representacion grafica de la pintura de Apolinar también es diferente, tan-
to en sus caracterfsticas fisicas, como en la actitud propuesta por el pintor;
ademas se encuentra en una posicion fisica diferente a las majas de Goya.
Las pinturas referidas de Goya son como si estas pinturas hubiesen sido
extraidas del rollo de una pelicula de carrete y esta pelicula fue detenida
justo en ese momento en que la maja aparece recostada en el mueble, en-
tonces fue tomada la imagen, la ampliaron y luego la enmarcaron. Segun el
Maestro Félix Tonatiha Casillas Coles, colaborador de este libro, “La maja
desnuda” de Apolinar tiene movimiento, a través de un encaje de lineas
curvas potentes que se disuelven al final de cada trazo; pinceladas fuertes y
sueltas que demuestran una tendencia expresionista. Hay una exploracion
del color que se puede apreciar en la paleta de colores para recrear la piel,
ademas del uso de colores complementarios ya que en la parte superior
hay un fondo verde casi vegetal mientras “la maja” de Apolinar descansa
sobre tierra roja casi arcillosa, Con esta obra Apolinar me recuerda al pin-
tor francés Paul Gauguin, agregd el maestro Tonatiuh.

El equipo hizo también el comentario de la posible influencia de Picas-
so en su etapa cubista, por los brazos de “La maja” casi geométricos trian-
gulares, pero esta se descarté de inmediato pues la pintura no es abstracta,
por lo tanto tampoco esta dentro del género surrealista. Las obras del Dr.
Apolinar ocasionan una abstraccioén analitica total. Al revisar notas del Dr.
Apolinar, finalmente encontramos la solucion. El Dr. Apolinar dice: “en
relacion a la pintura, se refiere a la maja. .. la foto de la pintura del primer
semestre de 2024. La pinté en 1992. Si bien es figurativa, no sigue el ve-
rismo puro, sino el sentimiento del pintor en ese tiempo. Cada seis meses
cambio la pintura para darle otro ambiente a la biblioteca donde paso
mucho tiempo del dia”. Esta pintura corresponde a la que el Dr. Apolinar

coloco en la biblioteca para cambiar su ambientacion en el primer semes-
tre de 2024.
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El poema sin nombre que esta renglones atras, esta fechado el 4 de abril
de 1994. Este se percibe con un tono de angustia, de drama; parece que
hay un conflicto con alguien que no se puede resolver, parece no estroéfico
con treinta versos, con alguna influencia surrealista sobre todo en el pe-
nultimo verso del poema: “Busco en basureros piel de lunas”. El Maestro
Tonatiuh considera que mas que buscar a André Breton, Paul Eluard o
Robert Desnos para comprender y explicar mejor el estilo del poema, su-
giere, mejor debe de buscarse a poetas mexicanos contemporaneos como
Octavio Paz, Jaime Sabines o Fernando del Paso para establecer mejor sus
caracteristicas literarias.

Estar debajo del espejo del agua debe de provocar muchas reflexiones.
Estar debajo significa mucha atencién en los tiempos de oxigenaciéon que
proporciona el tanque de oxigeno, la respiracion debe estar controlada, la
apnea, la hiperapnea, la hipercapnia, la hipoxia no deben de presentarse,
por lo tanto el control de todo el proceso de buceo debe ser total, des-
de antes de hacer la inmersion, no se puede fallar, estar inmerso, lleva al
que lo hace, a entrar a otro mundo no solo al mundo submarino, sino al
mundo de la reflexion, de los sentimientos de la creatividad... el buzo se
impregna no solo de agua, sino de infinidad de mundos que lo llevan a
explorar la vida. Esto hizo el Dr. Apolinar, y aparecieron en él la pintura, la
poesia, la narrativa, el arte culinario, la pesca, aprendié muchas cosas pero
sobre todo aprendi6 a convivir, a hacerse mas humanitario y comprender
y atender mejor a sus semejantes. Ahora podia médicamente tener mejores
resultados.

El Dr. Apolinar nos volvié a dar pistas sobre su actuar y puso a nuestra
disposicion el nombre de un personaje de origen catalan llamado José de
Letamendi y Manjarrés quien fuera catedratico de Anatomia en la Univer-
sidad de Barcelona (1828-1897). El dijo un pensamiento muy reflexivo,
este pensamiento lo refiere Abel Fernando Martinez Martin —doctor en
Medicina y Cirugfa, magister y doctor en Historia, Grupo de investigacién
Historia de la Salud en Boyaca-Universidad Pedagogica y Tecnologica de
Colombia (UPTC)— quien dice: “El médico que solo sabe medicina, ni
medicina sabe”, y agrega, es una conocida frase que se le atribuye equivo-
cadamente al quimico y microbiélogo francés Louis Pasteur, pero que en
realidad es del polifacético médico catalan José de Letamendi y Manjarrés
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(1828-1897). El también fue académico, colaborador en varias publicacio-
nes médicas y defensor del humanismo en la medicina. Letamendi cultivéd
también la poesfa, la musica, y la pintura, ademas de escribir mas de mil
articulos y varios libros.

El Dr. Néstor Rodriguez, médico cubano de la Facultad Julio Trigo de
la Habana, comenta en relacién al pensamiento citado: “todo trabajador
debe tener un sentimiento humanista, solidario y pensar en el dolor ajeno,
el desarrollo de la culturas y la pasion hacia la pintura y las obras de arte,
la literatura y todas las expresiones artisticas, ofrecen mayor sensibilidad a
la persona”, y agregarfamos también, al médico.

El Dr. Apolinar fue atento con nosotros y nos dio la clave de sus di-
ferentes practicas mentales, sociales y profesionales, reflejada esta en los
comentarios de Luis Armenta Malpica, José Latameni Manjarrez y el Dr.
Néstor Rodriguez y el Dr. Abel Fernando Martinez Martin. Finalmente
podemos responder a las preguntas que nos formulamos al inicio, ahora
solo comentaremos algo de lo mas trascendental que impacto en salud, en
salud publica.

Tranquilamente podemos comentar que su trabajo realizado nos lleva a
reflexionar en cinco grandes areas de trabajo de la salud publica: Primero,
su accionar en los servicios coordinados el periodo de Alma —Ata como
jefe de Coordinados donde se estableci6 que la salud era un derecho fun-
damental y un objetivo social, ademas de la necesidad de distribuir equi-
tativamente los recursos humanos materiales y financieros para aspirar a
un mejor nivel de salud y, por ende, a una vida social econémicamente
productiva. Con el fin de alcanzar una plataforma de atencién primaria de
salud para todos, en el afio 2000, impulsé la contribucién a la atencion de
primero y segundo nivel mediante la construccion 48 centros de salud en
zonas marginadas urbanas, destacando Guadalajara y Puerto Vallarta, y en
la construccion de hospitales de segundo nivel, y en total se construyeron
durante su gestién ocho, buscando con esto acercar a todas las jurisdiccio-
nes a la excelencia total en la atencién de sus pacientes.

Segundo, impulsé la salud publica desde todos los aspectos: lo hizo pri-
mero siendo director de la Facultad de Medicina y promovi6 el cambio de
plan de estudios buscando la formacién de profesionales de la salud con
énfasis en la atencién primaria. Los médicos egresados de generaciones



364 | Precursores de la salud priblica en Jalisco. Tomo 11

posteriores a la de 1975 de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Guadalajara tendran la capacidad para abordar los problemas de salud de
la comunidad, de la familia, del binomio madre e hijo y del adulto, tienen
la formacion necesaria para ser verdaderos lideres de la salud publica. Lo
hizo estando como secretario de salud. Ayudé al personal profesional de
la salud a hacer cursos de especialidad o maestria en salud publica, impulsé
las actividades necesarias para atender mejor a la poblacién no derechoha-
biente creando centros de salud y hospitales, asimismo, impulsé los pro-
gramas y actividades necesarias para que esto no fallara; también estimuld
la formacién de sociedades médicas de salud publica, el presidente de una
de ellas y estando él en esta, promovi6 una Reunién Nacional de Salud Pa-
blica en 1979 en coordinacién con la Sociedad Mexicana de Salud Publica.

Tercero, él fomento a la incorporacion de la microbiologia, al servicio
de la epidemiologia y de la clinica de los tres niveles. Insistié siempre en la
creacion de laboratorios para el trabajo de la salud publica. En su ultima
etapa de salubrista fue jefe del laboratorio de Salud Publica de la Jurisdic-
ci6n Sanitaria No. VIII, Region Puerto Vallarta, Jalisco. El laboratorio,
como la estadistica, la demografia, la epidemiologfa, la ingeniera sanitaria,
la educacion para la salud, la nutricién, la medicina, todo es clave para
hacer salud publica.

Cuarto, impulsé las publicaciones técnicas médicas. En estas se trata-
ban los problemas médicos vigentes, el desarrollo de programas y pro-
puestas de alternativa de soluciéon propuestas por el personal de todas las
jurisdicciones. Las publicaciones eran mensuales, en ellas participaba todo
el equipo técnico ejecutivo de los Servicios Coordinados, la informacién
era vigente, actualizada, era usada para o por foros de trabajo de investiga-
ci6n donde esta era fomentada y dada a conocer, servia para los foros de
ensefanza en medicina, en enfermeria, en trabajo social, los autores que
generaban la informacién eran también docentes en estas escuelas, lo que
hacfa que la informacién fluyera.

Quinto, el fomento de la formacién de sociedades de salud publica lo-
cales, él, como presidente, desempefié asertivamente su compromiso con
la Salud Publica y esto lo manifesté de diferentes formas, la XXXII Reu-
nién Nacional de Salud Publica en Guadalajara fue una de ellas.

En este libro no tuvimos la oportunidad de trabajar con detalle la infor-
macion del Dr. Apolinar generada en Puerto Vallarta, también dentro de la
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Salud Publica. Finalmente, podemos decir tranquilamente que muchos de
los suefios de la infancia del Dr. Apolinar se hicieron realidad; asi mismo,
podemos decir que el pensamiento de José de Letamendi y Manjarrés, ci-
tado y aplicado entre otros por el Dr. Apolinar Lépez Uribe: “El médico
que solo sabe medicina, ni medicina sabe”, este es el mensaje, o un nuevo
suefio deseando que las proximas generaciones lo apliquen, que conozcan
la cultura de la gente para ofrecer mas y mejor el apoyo como profesional
de la salud. Dr. Apolinar: “Honor a quien honor merece”.

El estudiante de medicina, Apolinar Lépez Uribe

El Dr. Apolinar, cuando era estudiante de medicina. (Archivo del Dr. Apolinar Lopez
Uribe).
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Fotografia de Marcelino Garcia Barragan con lideres politicos de Autlan, de la Grana,
Jalisco.

En la fotografia se encuentran reunidos personalidades que representaban
a diferentes partidos politicos vigentes en Autlan, de la Grana, Jal., en el
periodo postrevolucionario, afios veinte y treinta. El banquete fue ofrecido
por un diputado de apellido Torres H (al centro) a representantes de los
diversos partidos politicos de Autlan de la Grana, Jal. Al fondo a la dere-
cha se encuentra el Sr. Apolinar Lopez (saco obscuro y mono en el cuello)
y al fondo a la izquierda el Gral. Marcelino Garcia Barragan (camisa blan-
ca). La fotografia esta fechada el 2 de junio de 1929. Como dato de interés
la guerra cristera que asol6 el sur de Jalisco y poblaciones altefias inici6 el
3 de agosto de 1926 y terminé el 21 de junio de 1929, unos dias después
de realizado el banquete.
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Dr. Arturo Gonzalez Guzman

Generacion 1976 de la Maestria en Administracién de Hospitales de la Escuela de Salud
Publica de México, de la Secretarfa de Salud. (Archivo familiar Gonzalez- Sinchez).

Alguna Vez mi papa me dijo:

El dia que sepas de qué eres
Capaz, ese dia acabaran tus suefos,
Porque el dfa que un hombre sabe
Hasta qué punto llega esta vencido.
Dra. Paola Gonzalez Sdnchey

Semblanza
Por la Dra. Paola Gonzalez Sanchez y el Lic. Arturo Gonzalez Sanchez.

Arturo Gonzalez Guzman, nacié en Sta. Cruz de las Flores, Tonala, Ja-
lisco el 12 de agosto de 1937. Fue el primero de 11 hijos del matrimonio
formado por Marfa Guzman de Gonzalez y el profesor Jesus Gonzalez
Martinez, vecinos de la poblacién Garcia de la Cadena, Zacatecas.

Inicia sus estudios en la escuela primaria en la Estanzuela, Zacatecas.
cursa la educacion secundaria durante los afios de 1950 a 1953, bajo la
direccion del Prof. Victor Cadena en la Escuela Secundaria para Varones
Num. 2 en Guadalajara, Jalisco. Continud sus estudios de bachillerato en la
histérica Escuela Preparatoria de Jalisco y prosigue con éxito sus estudios
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en la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara, obteniendo
el titulo de Médico Cirujano Partero en el afio de 1961. Este mismo afio
se casa con Carmen Sanchez Zepeda con quien tiene siete hijos: Paula,
Margarita, Carmen, Arturo, Rocio, Gabriel, Luis Enrique y Roberto Jesus.

Su situacion de salud desde muy pequefio fue precaria, padecio fiebre
reumatica y a veces los dolores le impedian caminar, la situaciéon empeord
después porque sufre la caida de un caballo y se fractura la pelvis que le
deja secuelas en la marcha y cuando inicia su adolescencia se presenta en ¢l
una enfermedad incapacitante y progresiva conocida como distrofia mus-
cular, sin embargo, tuvo el valor y la fortaleza para superar este obstaculo
y continuar por el sendero del conocimiento en su inquietud del saber por
el saber mismo y el saber para reformar.

Al entrar a Medicina, el mal que lo aqueja lo ataca con frecuencia, limi-
ta su andar, ¢l decia con frecuencia “no me he de rajar” y asistia a clases
con dolor, con dificultad, pero no solo asiste, sino que es sobresaliente; se
agregan en la carrera muchos amigos, algunos de ellos seran sus compafie-
ros para el resto de su vida.

Fue presidente de la Sociedad de Alumnos de la Facultad de Medicina.
A su egreso se especializé en Anestesiologia en el Hospital Civil de Gua-
dalajara durante los afos de 1961 a 1963. Su formacién en una universi-
dad popular y la orientacién social que recibirfa de sus maestros y amigos
determiné definitivamente su eleccién por la medicina institucional, por
el servicio publico.

En el afio de 1963 ingres6 al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
para los Trabajadores del estado, con plaza de médico anestesiélogo de 3
horas, formando parte de un gran equipo de trabajo que logré la conso-
lidacién en la institucién y del propio sindicato con el beneplacito de los
trabajadores de la Federacion.

En el afio de 1965, formo parte del Comité Ejecutivo de la Seccion
XIX del propio sindicato, como Secretario de Trabajo y de Conflictos,
afios mas tarde fue secretario general.

Posteriormente formo parte del Comité Ejecutivo Nacional estuvo
asignado a la Comisién de Vigilancia, al término de esta comision sindical
se reintegra a su base. Su gran calidad humana y su entrega constitucional,
le generd una gran cantidad de amigos y reconocimientos de las organiza-
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ciones hermanas y entre ellas las del Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educaciéon (SNTE) en Jalisco. Esta organizacién tenfa mas de 8000
afiliados en esa época, era muy fuerte y junto con otros sindicatos de la
federacion impulsaron la construccion del Hospital “Valentin Goémez Fa-
rfas” del ISSSTE (El tnico hospital de 3er. Nivel del ISSSTE en Jalisco
hasta el 2023).

En el afio de 1966 fue nombrado director de la Clinica No. 1. Pos-
teriormente fue nombrado director de la Clinica No. 2, para luego ser
nombrado director de la Clinica No. 3 en donde permanecié hasta el ano
de 1976. En 1969, cuando él tenfa 32 afos, la enfermedad que padece le
obliga a utilizar silla de ruedas; esto no le impide seguir siendo un luchador
incansable de sus principios e ideales.

Asistente a innumerables cursos de investigacion de sus areas de espe-
cializacién y miembro de casi la totalidad de Asociaciones de Salud en el
Estado; siendo director de la Clinica No. 3 solicit6 su ingreso a la Escuela
de Salud Publica de México reconocida en el continente como una de las
mas soélidas instituciones de investigacion y docencia en la Salud Publica,
la mas importante de América Latina, obteniendo el grado de Maestria de
Administracion de Hospitales en el afio de 1976.

Un afio mas tarde, al término de sus estudios, es nombrado director de
la Clinica de Medicina Familiar No. 1 en donde permanece hasta el dia 1
junio de 1993. Asi concluye su etapa laboral. Dejando atras mas de treinta
afios al servicio de la institucién

Estudios realizados

Basicos

Primaria en Escuela Primaria en la Estanzuela, Zacatecas 1941 a 1947.

Secundaria. Escuela Secundaria para Varones Num. 2 en Guadalajara, Jal.
De 1950 a 1953.

Bachillerato. Escuela Preparatoria de Jalisco, (Escuela Preparatoria de Ja-
lisco No. 1 de la Universidad de Guadalajara) 1953-1955.
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Licenciatura

Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara, adquiri6 el titulo
de Médico Cirujano y Partero en 1961 (gen. 1955-1961).

Posgrado

Grado de Maestro en Administraciéon de Hospitales, obtenido con el cur-
so de Maestria en Administraciéon de Hospitales de la Escuela de Salud
Publica de la Secretaria de Salud de México en el afio de 1976.

Cursos de posgrado

Anestesiologia febrero de 1961 a enero de 1963 en el Hospital Civil de
Guadalajara.

Curso de Capacitacién Técnica en Anestesiologia impartido por la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de Guadalajara de febrero de 1993
a enero de 1964.

Curso de Administracién de Hospitales impartido por el Centro Nacional
de Productividad A. C.

Grado de Maestro en Administraciéon de Hospitales, obtenido con el cur-
so de Maestria en Administracion de Hospitales de la Escuela de Salud
Publica de la Secretaria de Salud de México en el afio de 1976.

Curso de control de la Atencién Médica Centro de Ciencias de la Salud.
Salud Asociacién Costarricense de hospitales. San José Costa Rica, julio
de 1981.

Curso de Investigacion operativa en Servicios de Salud Asociaciéon Costa-
rricense de Hospitales. San José Costa Rica julio de 1981.

Curso de Estudios Avanzados en la Administraciéon de la Atencion Médica
Centro de Ciencias de la Salud. 4 de agosto de 1986 al 30 de julio de
1987 (600 h crédito).

Curso de Formacién de Especialistas en Salud y Seguridad. Centro Re-
gional de Investigacion y Capacitacién para la Salud y Seguridad en el
Trabajo del IMSS, Guadalajara, Jal., del 23 de mayo de 1988 al 24 de
agosto de 1988 (diplomado, 240 h).
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Actividad profesional

1963-1965. Médico Anestesidlogo Adscrito al Servicio de Anestesiologia
del Hospital Civil de Guadalajara.

1963-1965. Jefe del Servicio de Anestesiologia. Servicio Médico Municipal
“Cruz Verde” en Guadalajara, Jal.

1965... Médico Consultor del Servicio Médico Municipal “Cruz verde de
Guadalajara, Jal.

1966 Director de la Clinica Num. 1 del ISSSTE en Guadalajara, Jalisco

1963-1967. Médico anestesidlogo del ISSSTE Jal.

1967-1974. Director de la Clinica del Adscripcion Num. 3 del ISSSTE en
Guadalajara, Jal.

1974-1975. Anestesidlogo del Hospital Regional del ISSSTE “Dr. Valentin
Gomez Farfas”, en Guadalajara Jal.

1975-1976. Director de la Unidad de Enlace y Recuperacion del ISSSTE
en Guadalajara, Jal.

1974-1979. Subdirector del Hospital Civil de Zapopan, Jal.

1978-1993. Director de la Clinica Num. 1 del ISSSTE en Guadalajara, Jal.

Actividad institucional docente

1956-1970. Maestro de Biologia, Secundarias 1 y 2 de Guadalajara Jal.

1959. Maestro de Biologia en el Instituto de Capacitacién del Magisterio
en Jalisco.

1962-1965. Maestro Instructor de Cirugia Experimental de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Guadalajara.

1965. Maestro del 2°. Curso de Posgrado de Anestesiologia Teoérica de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara.

Actividad sindical

Formé parte del Comité Ejecutivo del Sindicato Nacional del ISSSTE,
seccion XIX.

Secretario General de la Seccion XIX.

Particip6 como miembro de la Comisiéon Nacional de Vigilancia del
Sindicato Nacional del ISSSTE.
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Publicaciones

Estudios de sistemas de salud en lo local. Centro de Salud “Dr. Atanasio
Garza Rios”. Publicado como material didactico por la Escuela de Salud
Publica de México.

Diagnéstico del Sector Salud. Analisis Institucional de los S.C.S.P. en el
Estado de Aguascalientes, publicado por la Escuela de Salud Publica como
material de Estudios E.S.P. /76/p/c. 111 inf. 180 Semblanza.

Estudio del Hospital O’Hora de Mérida, Yuc. Publicado por la Es-
cuela de Salud Publica de la S.S. como material de estudio del curso de
E.S.P;76/P.C.

Participacion en sociedades, asociaciones y colegios
médicos

¢ Miembro activo de la Asociacién de Anestesidlogos de Jalisco de 1962
a 1993.

¢ Miembro de la Mesa Directiva de la Asociaciéon de Anestesidlogos de
Guadalajara A. C. 19681970.

* Miembro activo de la Asociacién Médica de Jalisco de 1962 a 1993.

¢ Miembro de la Federacién de Sociedades de Anestesiologia de la Re-
publica Mexicana.

e Miembro de la Federacion Latinoamericana de Sociedades de Aneste-
siologfa.

* Miembro de la Federaciéon Mundial de Sociedades de Anestesiologia

e Miembro activo de la Asociacién Mexicana de Hospitales A. C.

* Miembro activo de la Sociedad Mexicana de Salud Publica 1980.

* Presidente de la Sociedad Jalisciense de Trabajadores de la Salud Publi-
ca A. C. 1985.



376 | Precursores de la salud priblica en Jalisco. Tomo 11

Palabras dirigidas al Dr. Arturo Gonzalez Guzman en
ocasion del XXV Aniversario de Graduacion de la Facultad
de Medicina 8 de febrero de 1992, por el Dr. Carlos
Ramirez Esparza

Quiero agradecer profundamente la amistad y el ejemplo de uno de us-
tedes, la amistad ha sido sin limites, el ejemplo permanente, este amigo,
mas bien esta joya llena de potencia afectiva es un luchador indomable,
valeroso infatigable, triunfador, olvidense del Quijote de la Mancha de
Lepanto, que luchaba contra fantasmas; odres de vino, manadas de borre-
gos, molinos de viento, hagan a un lado a Orlando furioso el de Ariosto,
borren al Caballero sin miedo y sin tacha, el Bayardo que cuando muri6
en Rocesvalles, la noticia enluté a media Europa. Las miticas tareas de
Hércules dejémosla de lado.

Nuestro amigo ejemplar, lucha permanentemente con un enemigo inven-
cible, tenaz cruel y a pesar de ello es un Hombre Cabal, un hombre de pro-
vecho, médico, politico limpio, orgulloso padre y esposo, y no solo esto, la
feroz y desigual lucha no le ha impedido gozar de lo bueno de la vida: La
musica, las buenas viandas y los ricos caldos de la vid.

Ratifico mi agradecimiento por tu amistad y tu ejemplo. Arturo Gonzalez
Guzman.

Dr. Carlos Ramirez Esparza
(Revista del issste/sindicato)
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Nota de Edén Pastora para el Dr. Arturo Gonzalez Guzman

La nota dice: Para el Dr. Arturo Gonzilez, un saludo de un sandinista.
Patria libre o morir 26/3/80 E. Pastora (Eden Atanacio Pastora Gémez).
(Propiedad de la familia Gonzalez Sanchez).

Nota: El 22 de agosto de 1978 un comando de 25 miembros del Frente
Sandinista de Liberacién Nacional, encabezados por el guerrillero, poli-
tico y militar nicaragliense y exestudiante de medicina de la Universidad
Auténoma de Guadalajara, Edén Pastora Gémez, conocido también de
acuerdo con la logistica del frente sandinista como “Comandante Cero”,
asaltaron el Palacio Nacional de Nicaragua, asalto que marcé el inicio de
la caida de Anastasio Somoza Debayle, que finalmente esta se concretd
meses después, el 17 de julio de 1979.

El Comandante Cero Edén Pastora luché, junto con los sandinistas y
otros grupos politicos, en Nicaragua contra el poder politico representa-
do por Anastasio Somoza Debayle. Esos sandinistas buscaban el cambio,
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buscaban tener ya un pais democratico, libre, independiente. Edén enca-
beza la toma por asalto del Palacio Nacional de Nicaragua, lo acompana
Hugo Torres (comandante uno) y Dora Marfa Téllez (comandante 2) y
otros y triunfan, Somoza cae, este hecho lo ironizan con la fotografia de
la portada del libro. La figura representa a Anastasio Somoza Garcfa el
primero de la familia en el poder de Nicaragua, esta montado a caballo
y este cae. La figura mide 15 m de altura y habia aguantado todo tipo de
manifestaciones naturales hasta terremotos, pero fallo con los sandinistas.
La fotografia es de la portada del libro E/ ziltinmo marine: La caida de Somoza
de Roger Mendieta Alfaro.

LA CAIDA DE SONMIGEN
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El Dr. Arturo descendiendo de su camioneta, él conducia su vehiculo —no tenia cho-
fer—. Al llegar a la clinica activaba el sistema eléctrico para abrir puertas y bajar o subir
rampa con su silla de ruedas automatizada y adaptable al vehiculo. En su silla llegaba
hasta su oficina sin apoyo alguno. (Archivo familiar Gonzalez- Sanchez).

[—

Esta fotografia es de los afios ochentas. A la clinica 1 del ISSTE se le conocia como el

hospitalito, antes de la remodelacién.



Jesiis Roberto Colin Ortiz et all. 381

= L SR s W ==
clinica. Fotografias: Archivo de la familia Gon-

El Dr. Arturo en la direccion de la
zalez Sanchez.

Dr. Arturo Gonzalez Ramirez.

Ceremonia de develacion de placa, realizada en las instalaciones de
la Clinica 1 del ISSSTE en Guadalajara, en homenaje post mortem al
Dr. Arturo Gonzalez Guzman.

En febrero de 1994 se devel6 una placa con el nombre del Dr. Arturo
Gonzalez Guzman. Esta placa nos indica que oficialmente la Clinica Mé-
dica No. 1, a partir del mes de febrero, lleva el nombre del “Dr. Arturo
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Gonzalez Guzman”. La placa con su nombre se encuentra al ingreso de
la Unidad de Medicina Familiar y fue propuesta y aceptada por las autori-
dades federales estatales del ISSSTE, y por companeros trabajadores de la
institucion. El Lic. Arturo Gonzalez Sanchez, hijo del Dr. Arturo, a nom-
bre de la familia, agradece dicha distincion.

SEGURIDAD Y SERVICIOS EOCIALES DE LOS
RES DEL ESTADO.

E MEDICINA FAMILIAR

[URO GONZALEZ GUZMAN
IN MEMORIAM

FEBRERO DE: 1984

e—— -

El doctor en educacion, Arturo Gonzalez Sanchez agradeciendo a nombre
de la familia Gonzalez Sanchez el reconocimiento hecho a su papa por las
autoridades institucionales, compafieros y derechohabientes, al ponetle el
nombre de “Dr. Arturo Gonzalez Guzman” a la Clinica N° 1 del ISSSTE.
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Presidi6 el evento por parte de la clinica el Dr. Manuel Moreno Orozco y
el subdirector Eduardo Sandoval Rodriguez.

Otro momento de ese memorable evento, donde autoridades instituciona-
les recuerdan a través de una semblanza la extraordinatia calidad humana
del Dr. Arturo. En el Presidium familiares y autoridades. (Archivo de la
familia Gonzalez Sanchez).
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Maestra Carmen Sanchez Zepeda, recibiendo la placa de homenaje al
Dr. Artuto (Archivo de la familia Gonzalez Sanchez).
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Dr. Arturo Gonzalez Guzman en su silla de ruedas rodeado de sus com-
pafieros de la Maestria en Administraciéon de Hospitales Generacion 76:
Alfaro Macfas Oscar, Baquero Baquero William R., Bovisio Joaquin An-
gel, Falcén Lara Juan Rafael, Flores Carbajal Ezequiel, Goicochea Bofil
José Ignacio, Ibanez Hernandez José Noé, Lozano Davila Ma. Esther,
Marie Verly Jean, Osorio Melara Jorge Edmundo, Ramirez Tena Iram B,
Sanchez Silva Salvador y Sobrino Lazaro José Gonzalo A. (Archivo de la
familia Gonzalez Sanchez).

Dr. Arturo con compafieros médicos de la Escuela de Salud Publica.
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El Dr. Arturo Gonzalez Guzman con compafieros de trabajo de la Clinica 1 ISSSTE,
de Guadalajara, Jal. Ilamada ahora “Dr. Arturo Gonzalez Guzman”. En su despedida
como trabajador activo. Marzo 1993.
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con el Dr. Alfonso Partida Labra, Mtro. Gustavo Jiménez y el Dr. Ramén Sigala que era
el jefe de laboratorio del Hospital Civil Viejo y del Valentin Gémez Fatfas.

En noviembre de 1964 los médicos residentes y médicos internos del
Hospital 20 de noviembre del ISSSTE reclamaron pagos de aguinaldos
atrasados y 206 de ellos fueron despedidos; en respuesta se formé la Aso-
ciacion Mexicana de Médicos Residentes e internos AMMRI. Para el 26
de noviembre estan involucrados médicos de 40 hospitales del ISSSTE,
IMSS y FP. Al no avanzar las propuestas de AMMRI, surge otro paro del
19 de abril que se prolonga hasta el 3 de junio de 1965, del 14 de agosto al
23 de agosto surge un nuevo paro. En Guadalajara se incorporan al paro
médicos del Hospital Civil Viejo; el Dr. Alfonso Partida Labra coordinaba
las propuestas nacionales de AMMRI, motivo por el cual fue hostigado
por las autoridades de ese periodo.

Entrevista con la Dra. Paula Gonzalez Sanchez

Dra. Paula, la semblanza hecha por usted y su hermano el Lic. Arturo
Gonzalez Sanchez, asi como el discurso que hizo en honor de su papa el
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Dr. Carlos Ramirez Esparza, nos permitié conocer como el Dr. Arturo
evoluciondé en la vida, en su profesion, en la politica a pesar de los con-
tratiempos personales que tuvo con su salud desde que era un jovencito.
Las palabras de ustedes nos acercaron mas al Dr. Arturo, su papa, y nos
habla de su personalidad, de su tenacidad y del deseo de aportar a la so-
ciedad, de vivir y vivir bien. Pero ahora quisiera que la hija mayor de este
gran personaje, nos permitiera hacerle unas preguntas, buscando con las
respuestas tener todavia un poco mas de él, ya que Ud. estaba muy cerca
de ¢l todos los dias y podia percibir y sentir mejor las emociones de sus
diferentes etapas de la vida, de su trabajo, de sus relaciones profesionales
sindicales y sociales.

Pregunta: Dra. Paula scual era la enfermedad que tenfa su papa?

Respuesta: Distrofia muscular progresiva.

Pregunta: Dra. Paula ¢a qué edad le detectaron este problema a su papa?

Respuesta: A los 28 afios.

Pregunta: En este padecimiento los musculos de las extremidades su-
periores o inferiores son los mas afectados, y al parecer en el caso de su
papa fueron los musculos de las extremidades inferiores los primero que
se afectaron. Dra. Paula ¢cuando empez6 a tener dificultad para caminar
su papa? ;Cuando empez6 a usar silla de ruedas?

Respuesta: Empez6 a tener problemas para caminar a los 17 afios como
consecuencia de la caida de un caballo, tuvo traumatismo severo en pelvis
que ocasiond severos problemas en sus extremidades inferiores, su pier-
na izquierda qued6 4 cm mas corta que la derecha. Mi padre andaba con
zapatos especiales para corregir su dificultad para caminar y corregir los
problemas posturales de todo el cuerpo. Cuando cumpli6 32 afios empezd
a usar la silla de ruedas, ya no habia otra alternativa, mi papa habia tenido
fiebre reumatica, traumatismo pélvico en el caballo, y padecia la distrofia
muscular desde 15 afios atras trafa los problemas, se le junté todo.

Pregunta: sIntenté dejar el trabajo cuando por necesidad laboral tenfa
que desplazarse a distancias considerables?

Respuesta: No pensé nunca en dejar el trabajo! La dificultad que tenia
para desplazarse no lo limitaba.

Pregunta. ¢Y los musculos de sus brazos, manos, cara, también se afec-
taron?, ;cambio su tono de voz?
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Respuesta: Entre los 42 y 45 afos presenta trastornos en extremidades
superiores, no se manifestaron trastornos en cara, pero si cambi6 su tono
de voz.

Pregunta: ;Cree usted que ¢l hubiese aceptado detener su dinamica de
trabajo, de aprendizaje, de vida sindical, social, si se le dice, que si descan-
saba quizas su distrofia muscular avanzarfa mas lentamente, esta lo trataria
de otra forma, mas benigna o con menos complicaciones, tendria mejor
calidad de vida, y quizas mayor esperanza de esta?

Respuesta: (Nol El tenfa necesidad de su vida laboral, social, sindical,
politica, por lo tanto, él no iba a detener su actividad.

Pregunta: ¢Participé con alguna sociedad de distrofia muscular buscan-
do mejorar su atencioén personal, recibir nuevas propuestas que le ayuda-
ran a ser mas llevadero el problemar

Respuesta: No. Estuvo buscando coordinacién con una sociedad de dis-
trofia muscular de Pittsburg de los Estados Unidos, pero no se dio la
coordinacion finalmente.

Pregunta: Dra. Paulina, spor qué en el ISSSTE lo seguia considerando
para el puesto de director de la Clinica No. 1 a pesar de sus problemas?

Respuesta: Sus problemas eran fisicos no mentales. Su capacidad men-
tal era muy reconocida, ¢l escuchaba a todos, no tenia limitantes ni para
resolver problemas ni para hacer propuestas, y sobre todo,rataba a sus
companferos y a los pacientes con calidad y calidez.

Pregunta: ;Cuales fueron las propuestas mas trascendentales del Dr. Ar-
turo en la atencién a los derechohabientes de la Clinica 1 del ISSSTE o de
otras clinicas? ¢Alguna de estas llegaron a nivel estatal o a nivel nacional?

Respuesta. A nivel nacional llegé la cita por teléfono, a nivel estatal sus
innovaciones en la Clinica No. 1 del ISSSTE en Guadalajara, donde apa-
recieron las rampas para facilitar el traslado del paciente discapacitado,
asi como el elevador con el mismo objetivo. Estas propuestas sirvieron
de modelo a las nuevas clinicas y hospitales de Guadalajara del ISSSTE
y de otras instituciones como IMSS. Los pacientes empezaron hacer un
desplazamiento con menos dificultad por la clinica, las propuestas estaban
funcionando.

Pregunta: ;Cémo le iba con los lideres sindicales del ISSSTE y de los
demas sindicatos de personal al servicio del Estado?
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Respuesta: Tenia excelente relacion con los sindicatos de maestros y con
el sindicato de los trabajadores del Estado.

Pregunta: ;Y con las sociedades de Salud Publica de Jalisco, participé en
alguna?

Respuesta: El fue presidente de la Sociedad Jalisciense de Trabajadores
de la Salud Publica A. C. 1985-1987 que fue la 4.* Sociedad de Trabajado-
res de la Salud Publica que se organizaba en Jalisco. La siguiente se con-
formarfa en 1990 y se denominarfa Colegio Jalisciense de Salud Publica A.
C. y es la que actualmente preside a los profesionales de la Salud publica
organizados en el estado de Jalisco. El ya no tuvo oportunidad de partici-
pat en esta.

Pregunta: :Quién trabaj6 con ¢l en esa etapa en que fue presidente de la
Sociedad Jalisciense de Trabajadores de Salud Publica?

Respuesta: En ese periodo estaba con mi papa el Dr. Antonio Beaz Nava
y el Dr. Francisco Pérez.

Pregunta: E1 Dr. Arturo tenia muchas amistades interesantes como el
Dr. Carlos Ramirez Esparza que fue su padrino de Generacion; el Dr. Al-
fonso Partida Labra, lider médico que luché por la mejoria de los progra-
mas de formacién del personal médico interno y especialista, por la mejo-
rfa social de estos —revisién de prestaciones, salarios, aguinaldo—, por un
mejor Hospital Civil, habia que reorganizarlo, considerando nuevas bases.
Fue también amigo del Dr. Raymundo Intriago, que fue en la Maestria de
Salud Publica jefe de Departamento de Epidemiologia, coordinador de la
Maestria, subdirector de asuntos académicos, director de asuntos escola-
res. Subdirector de la Escuela de Salud Publica en los afios 1969-1985; fue
también el presidente de la Sociedad Mexicana de Salud Publica, (en 1987
el Dr. Arturo era presidente de la Sociedad Jalisciense de Trabajadores de
la Salud Publica A. C.); fue amigo también del Dr. Joel Robles Uribe que
fue fundador de la Maestria en Salud Publica de la Universidad de Guada-
lajara, candidato a gobernador del estado de Jalisco en 1976 por el PPS (el
Dr. Joel se enfrent6 a Flavio Romero de Velasco, del PRI) y también fue su
jefe en el Hospital Civil de Zapopan; fue gran amigo de Edén Pastora (el
Comandante Cero, de la revolucién nicaragiiense, que buscaba la caida de
Anastasio Somoza en Nicaragua) y muchos mas. ¢Qué decia el Dr. Arturo
de estos amigos y de otros que no nombramos? ;Qué era lo mas les atrafa
de ellos?
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Respuesta: 'Todos ellos fueron personajes muy estimados, queridos y
amigos de mi papa de toda su vida, su relacién con ellos fue muy estre-
cha, todos ellos eran lideres en sus areas respectivas, sindicales, politicas,
académicas, directivas; ademas eran personajes responsables, pensadores,
creativos, dinamicos, con iniciativa sin limites en sus propuestas buscando
siempre todos ellos el bien de la gente.

Pregunta. ¢ A partir de esta relacién se hizo amigo de la revolucion nica-
ragiiense o se hizo amigo de un revolucionario que vefa en la lucha armada
la Gnica estrategia para alcanzar la igualdad social?

Respuesta. Aceptaba la revolucion y aceptaba a su amigo el revoluciona-
rio Edén Pastora y en ese momento no habia otra forma de que en Nica-
ragua se dieran los cambios necesarios.

Pregunta: ¢ Alguna vez fue a Nicaragua?

Respuesta: No.

Dra. Paula agradezco su atencién. La entrevista nos permitié acercar-
nos mas al gran personaje de la Salud Publica que era su papa, el Dr. Ar-
turo, podemos decir que alcanzé todo lo que se propuso en los ambientes
laborales, profesionales, sociales y familiares. Cuando el Dr. Arturo dejé la
Clinica 1 del ISSSTE, dejé a sus amigos, amigas, compafieros de trabajo,
derechohabientes institucionales, lideres magisteriales, lideres de la buro-
cracia federal y estatal, colegas, directivos y familia, y no dej6 de ser el Dr.
Arturo. Esta sociedad tan diversa no lo olvida y con amor lo recuerda a
diario. Gracias Dra. Paula.
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Dr. Raymundo Intriago (presidente de la Sociedad Mexicana de Salud Publica en 1987
y subdirector se la Escuela de Salud Pablica de México. Lo acompafia el Dr. Alfonzo
Gonzalez Galvan, director de la Revista Higiene de la Sociedad Mexicana de Salud Priblica.

Corolario

El Dr. Arturo Gonzalez es el tltimo de los personajes que presentamos en
este libro, sus hijos, Arturo y Paula, y una semblanza escrita por el doctor
nos ayudoé. Cuando iniciamos los libros de precursores hace cinco afios el
doctor Arturo ya no se encontraba con nosotros. Fallecié6 muy joven, fa-
lleci6 en 1993 a los 54 afios, unos dias después de pensionarse en el ISSS-
TE, un problema neumoénico que no pudo superar lo alejé fisicamente de
nosotros, pero su memoria quedd, en infinidad de propuestas de vida que
hizo y esto se reflejaba a diario al llegar a trabajar a la Clinica 1 del ISSSTE.
Su distrofia muscular no era un obsticulo, nada era un obstaculo, si habia
que conducir su carro solo lo hacia, si habia que bajar o subir banquetas,
escalones, lo hacfa. Esa fuerza que demostraba a diario recordaba a Don
Quijote de la Mancha, —€l tenfa una figura del Don Quijote en su oficina
de trabajo— y cito el parrafo de Don Quijote de la Mancha (Tomo I, Ca-
pitulo XV):

Las heridas que se reciben en las batallas,

antes dan honra que le quitan, asi que.

Panza amigo, no me repliques nada, sino,
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como yo lo he dicho, levantate lo mejor que
pudieras, y ponme, de la manera que mas te
agrade, encima de tu jumento.

¢Serfa Sancho Panza la vida?, y ¢el Dr. Arturo le reclamaba a esta su
sentir para con €l y le decfa ponme como td quieras? Y asi le debi6 haber
dicho cuando enfermo de fiebre reumatica, cuando cay6 de rocinante y se
fracturd la pelvis, y tiempo después inicia su problema de distrofia mus-
cular y la vida lo levantd, aunque no dejaba de presionatlo, lo segufa mi-
diendo, aun asi, él seguia adelante. Termina medicina, hace anestesiologfa,
hace su Maestria en Administraciéon de Hospitales en México, lo nombran
director médico de clinicas médicas del ISSSTE en varias ocasiones, fue
lider sindical a nivel nacional y la distrofia continuaba. El Dr. Arturo le ha
de haber dicho a la muerte: “la vida es para entregarse a ella, gozarla” y no
solo para vivir.

Sus propuestas de mejoras en la Clinica 1 provocaron que esta fue-
ra considerada como una clinica modelo, a nivel local y a nivel nacional.
Aparecen las citas telefénicas, las rampas y los elevadores para los dere-
hohabientes con problemas de discapacidad. Este modelo de clinica fue
implementado luego a nivel local, a nivel nacional de la institucion y luego
a otras unidades médicas de otras instituciones y luego el modelo siguid
en establecimientos no médicos de Jalisco y de México. Aparecieron las
rampas, los elevadores, la cita telefénica, los estacionamientos para ve-
hiculos de personas con discapacidad; estas propuestas se acompafaban
también de la atencién con calidad y calidez que tanto ¢l como su personal
mostraba a los derechohabientes de las clinicas donde él fungié como
directivo, del respeto, honorabilidad y liderazgo que tenfa con sus com-
pafieras y companeros de trabajo, el empuje, entusiasmo, gallardia para
impulsar sus propuestas sindicales o solucionar conflictos que se presen-
taban con derechohabientes provenientes de agrupaciones de sindicatos
nacionales como el de los maestros y el de los trabajadores del estado. Su
mente no se agotaba y todos los dias lo manifestaba desde que bajaba de
su camioneta muy temprano, con frecuencia sin ayuda, avanzaba por las
rampas y después de saludar a quien se encontraba llegaba a su oficina y
sus compaferas y compafieros sabfan que el trabajo iniciaba y no habia li-
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mites, su imagen correspondia a la de un profesional de caracter, fortaleza,
conocimiento dificil de doblegar, ademas critico en las situaciones sociales
contrarias que él consideraba que tenfa la poblacion, sus limitaciones fisi-
cas no limitaban su coraje, su energfa.

La entrevista es una técnica que nos permite conocer mas del persona-
je. Nos hubiera gustado tener un didlogo con el Dr. Arturo sobre varios
temas, desde Miguel de Cervantes Saavedra, creador de E/ Quijote de la
Mancha que él admiraba y lo manifestaba a través de una figura de unos
30x30 cm que tenfa en la credenza de su oficina, pasando por su rela-
cién con personajes muy especiales como los doctores: Joel Robles Uribe,
Raymundo Intriago, Dr. Partida Labra, y también con luchadores sociales
como era el mundialmente conocido Edén Pastora “El comandante 0%
que era estudiante de medicina de la Universidad Auténoma de Guadalaja-
ra. Nos hubiera gustado conocer quiénes eran sus compafieros de trabajo
en la Sociedad de Salud Publica que formd, y qué habia pasado con ella,
por qué se detuvo o no funciond, y otras interrogantes como: stuvo algu-
na relacién con el Colegio Jalisciense de Salud Puablicar, o shubo alguna
invitacion para integrarse?

En fin Dr. Arturo, usted nos mostré que uno no debe de vivir pensan-
do en llegar a una meta, porque existe el riesgo de que los suefios se aca-
ben y termine uno en la mediocridad o en la pasividad o en la indolencia
y usted siempre sofiaba. ¢Llegaria usted a su meta, Dr. Arturo? Serfa otra
pregunta que nos recuerda a la que se hace un experto de Don Quijote
llamado Manuel Alcala que pregunta “:Quién es Don Quijote?” y dice este
personaje en su respuesta: “El primer personaje autbnomo es Don Quijo-
te. Y creo que cuando don Quijote llega a la plenitud de su ser autbnomo
es cuando deja de ser don Quijote, cuando vencedor de si mismo, en pala-
bras de Sancho, se encara en paz en la realidad de la que ha querido huir,
cuando confiesa a las puertas de la muerte ser Alfonso Quijano el bueno”.
Dr. Arturo, ¢usted se vencié? La respuesta es no, usted todavia vive, sus
propuestas estan vigentes, aun persisten en todos aquellos que se involu-
craron con su carifio, con su amor con su ejemplo. Honor a quien honor
merece, al famoso hidalgo de Tonala, Jal. Dr. Arturo Gonzélez Guzman.
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Encuentro con el Lic. Luis Enrique Gonzalez Sanchez

Crefamos que ya habjfamos terminado el capitulo, el libro, y que solo que-
daban los anexos, pero surgié algo que trastorné totalmente nuestros
sentimientos como seres humanos, como médicos y, sobre todo, como
mexicanos; algo que nos obligd a parar momentaneamente en nuestras
reflexiones finales. El Lic. Luis Enrique Gonzalez Sanchez nos cont6 una
situacion que le habfa ocurrido a su papa, el Dr. Arturo Gonzalez Guzman
cuando era joven, algo que no se habia dicho en este libro, algo descono-
cido o poco tratado y que el Dr. Arturo lo llevaba siempre presente; la
distrofia muscular, la fractura de pelvis por caida del caballo, el trastorno
de la marcha que lo obligé a desplazarse en silla de ruedas y la fiebre reu-
matica de nifio, el que lo hayan pensionado abruptamente en su trabajo,
no era todo, habia mas.

El Lic. Luis Enrique nos dice que cuando el joven Arturo a los 18 afios
se presentd en la zona militar situada en Guadalajara para realizar el Servi-
cio Militar Nacional, fue examinado médicamente y fisicamente. El equipo
militar evaluador consideré que Arturo tenfa incapacidad fisica para reali-
zar el Servicio Militar obligatorio, por lo tanto, determiné que Arturo era
no apto, que era INSERVIBLE PARA LA NACION, y esto ademas se lo
manifestaron con un sello rojo puesto en la cartilla, un sello de tamafio no-
table que llevaba esa leyenda de INSERVIBLE PARA LA NACION. La
frustracion, la tristeza, su malestar se presentd, pues Arturo queria servir
a la patria, como cualquier mexicano que desde nifio se le ensefia a amar a
la nacién, hacer honores a la bandera, a cantar el himno Nacional, a luchar
por México y, por ende, ofrecer un servicio a nuestro pais. Esto que pasé
en la zona militar no lo vencio, pues realmente Arturo estaba preparado
para servir a las y a los mexicanos y lo demostraria, ya no al oficial militar
que le puso el sello de INSERVIBLE.. ., sino a la sociedad en general: a las
y a los mexicanos de todas las edades, a las maestras y maestros del pais, a
los servidores del sistema burocratico federal, a los lideres sindicales regio-
nales y nacionales, a los enfermos, a los discapacitados, a los planificadores
de la salud institucionales, a los compafieros del sector salud, a aquellos
mexicanos y mexicanas que luchaban por México, incluso desde trinche-
ras politicas confrontadas con la sociedad. El Dr. Gonzalez Guzman no
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tenfa limites: su amor por México lo manifestaba a diario a todos lo que
lo rodeaban y lo observaban... Era un lider natural en silla de ruedas, que
sofiaba imposibles y se lo demostré al ejército. Los mexicanos podemos
servir a México desde cualquier trinchera aunque no nos toque bola blan-
ca, bola azul o bola negra. En esta época esas bolas ya no existen.
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Personal de enfermeria en salud publica egresada de la

Escuela de Salud Publica de México entre 1943 a 1976 y

que trabajaron en alguna institucion prestadora de salud
de Jalisco

Flores Gonzalez Guillermina. Cursillo de Enfermeria Sanitaria Gen. 1944

Mariscal Llano Marfa Trinidad. Enfermeria Sanitaria, Generacién 1953.

De Alba Garcia Aurelia. Enfermeria Sanitaria, Generacion 1957,

Prado Guerra Marfa Guadalupe. Enfermerfa Sanitaria, Generacion 1957.

Quirarte Sanchez Alicia*. Enfermeria Sanitaria, Generacion 1958.

Rincon Jiménez Felipa. Enfermeria en Salud Puablica, Generacion 1959.

Arredondo Zufiiga Marfa Guadalupe. Enfermeria en Salud Puablica Gen.
1966.

Sosa Vazquez Esperanza. Enfermerfa en Salud Puablica. Generacién 1966.

Aguilar Heredia Marfa del Refugio. Enfermeria en Salud Publica, Gen.
1968.

Ibarra Lopez Laura Elena. Especialidad de Enfermerfa en Salud Publica.
Generacion 1970.

Juarez Pérez Yolanda. Especialidad de Enfermerfa en Salud Puablica. Ge-
neracion 1970.

Torres Canti Marfa Concepcion. Especialidad de Enfermerfa en Salud
Publica. Generacion 1973.
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Personal de enfermeria que hizo su curso en Salud Publica
en el Instituto Mexicano del Seguro Social y Universidad
Nacional Autéonoma de México y que se incorporé a
trabajar en alguna institucion de salud de Jalisco

La enf. Maria Trinidad Garcia Diaz. Enfermera en Salud Publica Gene-
racién 1975 trabajé en Medicina Preventiva del IMSS-Jal. Trabaj6 en el
Departamento de Medicina Preventiva de la UMF No 2. IMSS-Jalisco.



Apnexos | 399

Anexos

Anexo 1

Curso de Maestria en Ciencias Sanitarias/ Generacion 1952°
Alvarez Franco Robetto A.
Azcuagua del Valle Ernesto
Bernal Rios Enrique

Bolafios Espinoza Ricardo
Cabrera Palma Noé de Jesus
Fernindez Gonzilez Manuel
Fallas José Ma.

Rodriguez Fuentes Crisanto
Ruiz Gaitan Netzahualcéyotl
Vega Rivera Ricardo

Anexo 2

Curso de Enfermeria Sanitaria/ Generacion 1958
Bautista Amezcua Carmen
Garcia Duran Elsa
Gonzalez de Vargas Dolores
Gurria R Maria del Socorro
Guzman Vanneeter Matina
Olguin C. Marfa del Refugio
Montoya Dias Ana Matfa
Pérez H. Maria Estela
Quirarte Sanchez Alicia'’
Rodriguez Carrasco Graciela

? Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 80; Valdespino, Sepulveda, Lazcano y Oro-
peza, 2022, p. 128.
19 Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 80; Valdespino, Sepulveda, Lazcano y Oro-
peza, 2022, p. 128.
" Asf aparece su nombre en ambas fuentes. El nombre completo es Mercedes Alicia
Quirarte Sanchez.
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Rojas Sanchez Elba
Roldan U. Maria Cecilia
Villanueva G. Maria E

Anexo 3

Curso de Maestria en Salud Publica y Administracion Médica/Generacion
196812
Acevedo Ortega Alfredo
Ahuatl de Jesus Ana S. del C.
Alvarez Granados Miguel Angel
Angeles Cepeda Sergio Octavio
Arvizu Rios Antonio
Barrera Rios Humberto Daniel
Betancourt Linares Armando
Bolafios Cacho R. Ma. Matilde
Cirdenas Castillo Mario Héctor
Carrasco Marin Juan
Casimiro Amaro Severo G.
Castedo Justiniano Julio César
Castillejos Martinez Celso R.
Cortés Aponte Héctor
Diaz Toledo Jesus
Ferreti Jurado Humberto
Galicia Gijéon Armando
Garcia Gomez Vicente A.
Gojon de la Garza Francisco L.
Gonzalez Tamez José Luis
Gutiérrez Morales Victor
Herrera Mendoza José Julio I
Plancarte M. Cora Humbertina
Lefranc Velazquez Tayde
Lopez Ferrer Javier

12 Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 102; Valdespino, Sepulveda, Lazcano y Oro-
peza, 2022, p. 149.
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Lopez Gudifno Alberto

Lopez Jiménez Daniel

De Paredes Soley Catrlos Luis
Machiavelo M. del Campo Eduardo
Ortega Figueroa Antonio
Pantoja Baldoquin Otto

Quan Kiu Dominguez Samuel
Rangel Castillejos Luciano
Reyes Castro Roberto

Rico Cano Crispin

Rivera Benitez Filadelfo
Rodriguez Pérez Victor Hugo
Rodriguez y Sanchez Angel Roger
Serrate Aguilera José

Toro Defassiaux José Luis
Valadez Alvarez Sergio

Vega Valdez José Gonzalo
Velazquez Cruz Danilo
Velazquez Reculez Victor
Yerenas Ramirez Pablo Vidal
Yeverino Fonsec ] Carlos
Zaldivar Lopez Oscar Yra

Anexo 4

Curso de Maestria en Salud Publica y Administracion Médica/Generacion
1970"

Apan Trinidad Jorge

Atoche Diéguez José Manuel

Barahona Edmundo Alejandro

Bautista Sacal José

Bermudez Aldana Elsa

Bravo Barrientos Miriam

3 Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 121; Valdespino, Sepulveda, Lazcano y Oro-
peza, 2022, p. 177.



402 | Precursores de la salud priblica en Jalisco. Tomo 11

Cuartero Castellanos Carlos M
Eraso Diaz Luis Guillermo
Espinoza Maza Roberto
Espinoza Milo Manuel

Galvez Cansino Alejandro
Garcia Gonzalez Carlos
Go6mez Ramirez Luis Armando
Gonzalez Azteca Hugo
Gonzalez Magafia C Glicerio
Granja Ricalde Federico
Gutiérrez de Hoy Gladis
Herrada Ortega Ubaldo
Jaramillo Nieto Wilson Fabian
Finkelman Morgenstein Jacobo
Ledn Mariscal A. Beatriz Ma. E.
Llerena Ferniandez Pedro F
Loewe Reiss Ricardo Othoén
Lopez Mercado Juan

Morales Trujillo Jorge Amilear
Munoz Rocha Manuel
Navarro Coronado René
Navarro Téllez Emilio

Nery Lominchar y B. Alvaro
Ortega Navarro Alfredo

Ortiz Diaz Cesar Augusto
Padillas Villanueva Moisés
Piez Ramirez Rubio Héctor
Palacios Camacho Enrique
Pérez Ancén Luis Anselmo
Pérez Bran Roberto Alfonso
Raza Tejeda Enrique'
Reynoso Vilchis Leobardo
Rivas y Lopez Hugo Rolando
Rocha Calderén Fidel

" Dr. Plaza Tejeda Entique estd en ambos registros como Raza Tejeda Entique.
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Roque Salgado German
Sandowval Silva Rebeca

Sardifias y Larrau Ismael José
Sarmiento Acosta Luis Alfonso
Tapia Palafox Rodolfo

Vargas Garcia Raul

Velazco Robles Jorge Raul
Vera Bravo Néstor Enrique
Yerenas Ramirez Salvador

Anexo 5

Especialidad de Enfermeria en Salud Publica/1970"
Aguilar Aguilar Maricela
Alejo Rocha Marfa Asuncion
Carrasco Robledo Josefina
Castillo Patron Ligia del Carmen
Celaya Reyna Marfa Antonieta
Cruz Zapata Magdalena Pastora
Garcia Vazquez Marfa de la Luz
Garcia Contreras Maria Teresa
Godinez Zepeda Elvia Elena
Guerrero Cerén Esperanza
Ibarra Lopez Laura Elena
Juarez Pérez Yolanda
Lima Fernandez Amparo
Malqueda Fernandez Teresa E.
Marin Jiménez Gloria C.
Marquez Martinez Soffa Soledad
Martinez Garcia Paula
Martinez Hernindez M. Teresa
Molina Huerta Aida
Nava Matria del Carmen

!5 Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 121; Valdespino, Sepulveda, Lazcano y Oro-
peza, 2022, p. 177



404 |Premr&ores de la salud priblica en Jalisco. Tomo 11

Pérez Vargas Maria Soledad
Pifia Mandes Ana Maria
Pozo Cruz Josefina

Salazar Candelaria Margarita
Silva Rodriguez Francisca
Valle Hernandez Eleuteria

Anexo 6

Maestria en Salud Publica y Administracion Médica/1971'
Anaya Zagadn Raul Urbano
Ayala y Uribe Ma. Guadalupe
Barrientos Prieto Roberto
Bautista Velazco Francisco
Calderén Guzman Jaime Manuel
Carranza Casasola Alejandro
Carrera Carrera Agustin
Castellanos Machorro Martha E.
Castillo Camacho Elfego
Chavez Solorzano Alberto
De la Garza Macias Miguel S.
Echemnedia y Font Vladimir
Francois Marcel
Garcia de Alba Garcia Javier
Garcia de Ledn Loza Carlos
Garcia Villegas Héctor Andrés
Garibay Carlos Héctor Enrique
Gutiérrez y Sanchez Esmildo S.
Guzman Bahena Jesus
Hernindez Angeles Miguel Angel
Hernandez Yafez Horacio H.
Huizar Tortres Flavio
Jiménez Campos Rubén

16 Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 125; Valdespino, Sepulveda, Lazcano y Oro-
peza, 2022, p. 179-180.
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Lerma Quintero Humberto
Loayza Salinas Hugo Abel
Lopez Burelo José D.

Lépez Lopez Fernando Jesus
Lozano Kasten Felipe de Jesus
Martinez Brito Francisco
Méndez Hernindez Constantino
Moteno Gonzalez Oscar
Nicolas Cisneros Jorge Enrique
Ochoa Quintana José

Ochoa Rivas Anastasio

Olvera Castillo Romualdo
Pereyra Peraza Eduardo

Pérez Huerta Cuauhtemoc
Ponce Barragan Lino Cesar
Ramirez Davalos Hermila
Ramirez Gutiérrez Salvador
Ramirez Osorio Manuel

Rios Castafieda Roberto

Rivas Pastor Estela Susana
Roca Pereyra Manlio

Rodriguez Urriticochea Daniel
Rojas Acosta Ma. de Lourdes
Rosales Pérez Luis Saturnino
Ledesma Cisneros Eligio
Sanchez Antonio Othon Alfredo
Sanchez Leyva Rafael

Torres Alcala Ma. Del Socorro
Viazquez Rios Rubén
Velazquez Reynoso Jaime
Vélez Leal Victoria

Villasefior Urrea Ignacio
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Anexo 7

Maestria en Administracién de Hospitales/1976"
Alfaro Macias Oscar
Baquero Baquero William R.
Bovisio Joaquin Angel
Falcon Lara Juan Rafael
Flores Carbajal Ezequiel
Goicochea Bofil José Ignacio
Gonzalez Guzman Arturo
Ibafiez Hernandez José Noé
Lozano Davila Ma. Esther
Marie Verly Jean
Osorio Melara Jorge Edmundo
Ramirez Tena Iram B
Sanchez Silva Salvador
Sobrino Lazaro José Gonzalo

7 Fuente: Valdespino y Sepulveda, 2002, p. 138; Valdespino, Sepulveda, Lazcano y Oro-
peza, 2022, p. 179-191.
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Este es el tercer libro sobre los precursores de la salud publica de
Jalisco. En esta obra vamos a encontrar a diez personajes profesiona-
les de la salud publica: ocho médicos y dos enfermeras. De estos diez,
nueve son egresados de la Escuela de Salud Publica de México, de
diferentes generaciones que van desde 1952 a 1976, y solo uno de
ellos hizo diversos estudios relacionados con la Salud Publica en
diversos paises del continente americano, becado por la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), destacando los estudios de micro-
biologia y parasitologia realizados en el CDC de Atlanta. Todos ellos y
todas ellas sobresalieron en sus respectivos sitios de trabajo y fueron
reconocidos por sus colegas y por la sociedad jalisciense en general,
como profesionales que se involucraron con toda su energia en la
salud publica de Jalisco, y a la vez brillaron por su dedicacién, com-
promiso, profesionalismo y humildad en otras partes del pais.
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