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Resumen

En México desde el afio de 1999, inicio el trabajo para la presentacion
de proyectos de educacion ambiental de las instituciones de educacion
superior, conjuntamente ANUIES-CECADESU-SEMARNAP.
Realizando la primera reunion en 2006, en la UNAM, presentando
44 instituciones de educacién superior y acorde con el decenio de la
educacion ambiental de la UNESCO 2004-2014. En la UAZ, se inici6
el trabajo en gestion ambiental, posteriormente ambientalizacién de las
curriculasy, por tltimo, la huella ecoldgica trabajando cinco indicadores.
Se ha avanzado, pero aun falta retroalimentar, para transitar como un
espacio sustentable, y que sus alumnos al egresar lleven esa vision.

Introduccioén

La humanidad desde su origen ha estado en contacto con la naturaleza,
en su inicio el hombre se adapté a ella, para vivir, aprendiendo y
tomando de ella lo necesario para su subsistencia, asi nacio el fuego, la
agricultura, y con ello la implementacion de tecnologias para facilitar
el trabajo, pero con el paso del tiempo, las organizaciones sociales, el
poder econémico y politico, trasformé ese lazo con la naturaleza e inicié
el poder de la humanidad por tomar todo de ella. Con la era industrial
inici6 de manera acelerada la destruccién de nuestra casa (la Tierra),
el uso de combustibles fésiles petroleo, carbén, la contaminacién del
agua, suelo, aire. Y se agudizé el dominio del hombre, hacia otras
personas, la falta de equidad, de derechos humanos, la desigualdad, el
poder en manos de unos cuantos, que a pesar de que estamos en el siglo
XXI, sigue presente y aunado la crisis ambiental actual, la sanitaria. Y
en nuestro pais la de seguridad.

Con el COVID-19, en los inicios del 2020, tuvo un respiro el plane-
ta, pero agudizoé la problematica social, econémica, politica, sanitaria y
la violencia.

La naturaleza nos dio un grito de auxilio, ante la desforestacion, de-
sertificacion y erosion del suelo, agotamiento de los recursos naturales
como lo es el agua, el suelo, el aire, que pensamos eran finitos, la de-
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gradacién de los ecosistemas y con ello la perdida de la biodiversidad.
Sin embargo, durante esta se agudizo la falta de equidad en todos los
aspectos, el confinamiento del sector educativo, no solo mostro la falta
de infraestructura tecnologica, en alumnos, docentes, centros académi-
cos, en nuestra institucion la Universidad Auténoma de Zacatecas, con
una trayectoria historica de 190 afios, y su autonomia con 53 afios. En el
caso del personal docente, en unos cuantos dias fueron habilitados en el
manejo del internet y no todos contaban con la infraestructura, no es lo
mismo tener redes sociales e internet para diversion, que tener internet
para difusion de educacion y cultura.

Un porcentaje importante de sus alumnos son de algin municipio de
los 58 que tiene el estado de Zacatecas, y en muchos de ellos en las re-
giones mas apartadas no cuentan con infraestructura, ni habilitacion en
el manejo de la tecnologia del internet. Ante el confinamiento, la falta
de equidad se dio, aumento de la violencia familiar y sobre todo para
nifias y mujeres, espacios reducidos de las viviendas, y sin los servicios
adecuados, muchas Familias tuvieron perdidas de seres queridos y eco-
noémicas, perdida de su empleo.

Lo que implicé y sigue impactando la pandemia del COVID-19, atin
no tenemos una visién completa, pero al salir del confinamiento, conti-
nuamos con problemas, se agudizé el dafio a la naturaleza, en el afio de
2022 y lo que va del 2023, los fendmenos meteoroldgicos, han afectado
de una manera importante, con la pérdida de vidas, materiales, y la mo-
dificacién de ecosistemas y biodiversidad, todos los eventos de la natu-
raleza estan en cascada, aumento de temperatura, deshielos, aumento el
nivel del mar, fendmenos meteorol6gicos, con impacto en la salud glo-
bal del planeta, de animales, plantas, bacterias, virus, parasitos, hongos,
algas, y el humano. De ahi a importancia de las instituciones de edu-
cacion, que no basta en implementar programas de gestion ambiental,
cuidado del agua, energia, manejo de residuos, areas verdes, el cuidado
de la fauna y flora de los ecosistemas, etcétera.

Como formadoras de recursos humanos, es fundamental la ambien-
talizacion de las curriculas que los alumnos a su egreso tengan una di-
mension ambiental, en su campo disciplinar, pero en relaciéon con la
sociedad, con la naturaleza, lo econémico y politico, para que de una
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manera conjunta se trabaje en una cultura ambiental de la sociedad y
para la sociedad, que tengamos vigente cual es nuestro impacto en la
huella ecolégica, y siendo urgente cambiar nuestra actitud ante la natu-
raleza, ya que solo tenemos una casa.

Tenemos que trabajar en la educacién que realmente sea un dere-
cho de todos, en salud global, en viviendas dignas, que la conectividad
sea universal, trabajo para todos, descarbonizacién, cambio climatico,
formar sociedades resilientes. Que sean trasversales a los objetivos del
desarrollo sostenible al 2030.

Antecedentes

México es un pais ubicado en América del norte, lo reportado por INEGI,
en el ultimo censo de 2020, menciona que cuenta con una poblacion
de 126,014,024 habitantes y el estado de Zacatecas una poblacién de
1,622,138 habitantes, distribuido en 58 municipios. (INEGI 2021).
La Secretaria de Educacion Publica de México, reporto para el ciclo
escolar 2022-2023, una poblacion para educacién superior de 5,111.750
alumnos, 11,393 planteles y 488,977 profesores. (Boletin SEP. 2022).
ANUIES en Zacatecas, reporto una poblacion para educacién superior
de 55,856. (ANUIES.2022).

La Universidad Auténoma de Zacatecas, para su ciclo 2022-2023,
reporta 41,698 estudiantes, con una planta académica de 2,767 (94 téc-
nicos académicos, 592 académicos profesionales, 2,058 docentes in-
vestigadores, 23 auxiliares de docente e investigador). La institucion
se encuentra en 16 municipios de los 58, con una oferta educativa de
120 programas (52 de licenciatura, 14 especialidad, 35 maestria, 16 de
doctorado). (Ibarra R. 2022).

A finales del siglo XX, México busca la institucionalizacién de la
perspectiva ambiental y de la sostenibilidad en la educacion superior, el
ciclo 2001-2002, la matricula de la educacion fue de 30 millones y solo
2 millones de estudiantes correspondieron a la educacién superior. Asi
mismo nuestro pais ha tenido una amplia participacién en acciones am-
bientales y educativas, a nivel internacional representada la educacion
por la SEP y medioambiente por SEMARNAT. (Nieto, L. M., Medellin,
C. P. 2007).
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Con la Declaracion de las Naciones Unidas en 1972, sobre el “Medio
Ambiente Humano” suscitado en Estocolmo, los temas ambientales han
impactado a todo el mundo, en planteamientos de disminucién del dete-
rioro ambiental, A partir de este afio se llevo a cabo una serie de acuer-
dos y eventos de talla internacional que han influido directamente en la
perspectiva ambiental mexicana, los cuales, se enlistan a continuacion:

La Declaracion de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Hu-
mano (Estocolmo, 1972). La Primera Conferencia Internacional de
Educaciéon Ambiental (Belgrado, 1975). La Conferencia Interguberna-
mental sobre Educaciéon Ambiental (Thilissi, 1977). La Estrategia In-
ternacional sobre Educacion y Capacitaciéon Ambiental (Mosct, 1987).
El Reporte de la Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desa-
rrollo, mejor conocido como Reporte Brundtland (1988). El Reporte
de Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el
Desarrollo, mejor conocida como Agenda 21 (Rio de Janeiro, 1992).
Los tratados del Foro Global hacia Sociedades Sostenibles y Responsa-
bilidad Global. (Rio de Janeiro, 1992)

El Congreso Iberoamericano sobre Educacion Ambiental (Guadalajara,
1992). La Conferencia Internacional sobre Educacion y Comunicacion
Ambiental y para el Desarrollo (ECO-ED, Toronto, 1992). El Reporte
de la UNESCO “La Educacién encierra un tesoro”, de la Comision
Internacional sobre Educaciéon (1996). La Conferencia Internacional
sobre Medio Ambiente y Sociedad: La Educacion e Informacion para
la Sostenibilidad (Thessaloniki, 1997). La Declaracién de Talloires
sobre Universidad y Medio Ambiente, suscrita hasta marzo de 1999
por 259 rectores y vicerrectores de universidades de todo el mundo
(Talloires, 1991). El debate tematico “Preparaciéon para un futuro
sostenible: Educacién Superior y Desarrollo Sostenible”, promovido
en la Conferencia Mundial en Educacion Superior (Paris, 1998). La
Conferencia sobre Medio Ambiente y Desarrollo Sustentable de
Johannesburgo en 2002. La declaracion del Decenio de las Naciones
Unidas de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en 2005”. (Nieto
Caraveo y Medellin Milan, 2007).

“Unicamente por la educacién el hombre llega a ser hombre. No es
sino lo que la educacion le hace ser”, decia Kant. (Lascaris. C. 1955).
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La educacién es una actividad practica, no solo teérica, menciona
Aristoteles, por implicar el hacer. (Lascaris. C. 1955). La educacion es
un proceso complejo, el hombre a pesar de estar constituido de los mis-
mos elementos de otros seres vivos como plantas y animales, su hacer
es diferente. La educacion hace libre al hombre, le permite perfeccion
y seguridad. La cultura es creada por el hombre, teniendo la base de la
naturaleza, la creatividad es a la vez individual y colectiva, originando:
lenguaje, costumbres, arte, ciencia, tecnologia, formas de pensamiento
y actuar (Leon, A. 2007).

El hombre desde su origen estuvo en contacto con la naturaleza, que
le dio elementos para su desarrollo, sin embargo, en un momento se le
quiso conquistar, condicionando su dafio, y nos llevé al momento ac-
tual. De ahi la importancia de la educacién y la cultura, como elementos
fundamentales en el cuidado de la naturaleza.

En 1999 en reunién de ANUIES-SEMARNAP-CECADESU, se
acuerda solicitar a las instituciones de educacion superior la presen-
tacion de sus proyectos de educacién ambiental (ANUIES. 2001). En
base a la problematica ambiental de México, se buscaba que se diera
la incorporacién de la sustentabilidad en las instituciones de educacion
superior (IES), avanzar en el sector educativo y en la sociedad hacia la
construccién de una cultura ambiental, fomentar el pensamiento critico,
un cambio en lo politico, social, econémico, cultural, en los valores,
que hubiera un desarrollo para todos y no solo de unos cuantos.

Se plante0 la elaboracion de los programas ambientales instituciona-
les, conocido como los PAIs, iniciando el trabajo de Gestién Ambiental,
trabajando en el cuidado del agua, energia, suelo, manejo de residuos,
forestaciones, ordenamiento ecoldgico, cambio climatico y cultura am-
biental. (Bravo, 2012). En 2012 se dio la publicacién de 36 programas
ambientales institucionales (Pais), generados del 2000-2008. (Bravo,
2012).
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Ambientalizacion de las curriculas

Incorporacion de la dimension ambiental en el curriculum, la educacion
ambiental en la educaciéon formal. La cumbre de mundial sobre el
desarrollo sustentable Johannesburgo en 2002, y la proclamacion del
“Decenio de las naciones unidas de la educacion para el desarrollo
sustentable de 2005-2014” (UNESCO 2006).

La problematica ambiental es una manifestacion en nuestra casa la
tierra a consecuencia de las acciones, sociales, econdmicas, politicas,
que se ha dado a través de la historia del hombre, de ahi la importan-
cia de la formacién en una perspectiva ambiental y sostenible. (Bravo.
2012).

Y las instituciones de educacién no estan exenta de esa problematica
ambiental, forman parte de la herencia antropogénica y deterioro am-
biental. Pero tienen la posibilidad de facilitar para la formacion de un
desarrollo alternativo, formacién ambiental de los nuevos ciudadanos,
de ahi el papel fundamental que juega la ambientalizacién curricular
(Bravo, 2019).

Se han implementado diferentes metodologias: como materias op-
tativas, desarrollo de materias del campo disciplinar (economia am-
biental, educacién ambiental, psicologia ambiental, etc.), programas de
manejo de residuos, forestacion, implementacion de la ISO 14001, etc.
(Bravo, 2019).

Huella ecolégica se define como el “area de territorio ecologica-
mente productiva necesaria para producir los recursos utilizados y para
asimilar los residuos producidos por una poblacion determinada con
un nivel de vida especifico de forma indefinida, sea donde sea que se
encuentre esa area” (Balderas et al. 2020).

La Universidad Autonoma de Zacatecas, presento su proyecto de es-
trategia de educacion ambiental UAZ siglo XXI, en 2006, en la primera
reunion convocada para los planes ambientales institucionales (Pais),
por CECADESU-SEMARNAT-ANUIES en 1999, extern6 su compro-
miso con la naturaleza (ANUIES 2001).
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Objetivos

Objetivo General. 1.- Consolidar la cultura ambiental para la
sustentabilidad como una politica institucional fundamentada en
los lineamientos legislativos de la Ley Organica de la Universidad
Auténoma de Zacatecas y transversal a la legislacion del estado y del
pais, que tenga como fin la construcciéon de una cultura ambiental en
la Universidad Autonoma de Zacatecas que impacte en la sociedad
de Zacatecas, favoreciendo mejorar las condiciones de la madre tierra
(Moreno et al., 2017).

Objetivos particulares

1.-Implementacién de acciones de gestion ambiental. 2.-Diagnéstico e
implementacion de acciones para ambientalizacion de las curriculas en
la UAZ. 3.-Diagnostico de cinco indicadores de huella ecoldgica en las
areas de basicas y ciencias de la salud.

Se describe el trabajo realizado, de 2005-2022, en la comunidad uni-
versitaria.

Material y Métodos

Se han trabajado en tres estrategias (2005-2022): 1.- GestibnaAmbiental,
2.- Ambientalizacién de las curriculas, 3.- 5 indicadores de la huella
ecoldgica.

1.- Gestion ambiental (2004-2022), incluyendo a toda la comunidad
universitaria (alumnos, docentes, trabajadores, administrativos).
Elaboracién de agendas ambientales, socializacion de la estrategia,
interaccion de la educacién formal (fomentar el conocimiento sobre
cambio climatico y desarrollo sustentable, catdlogo de investigado-
res de la UAZ que trabajen proyectos a favor del medioambiente)
y no formal en educacion ambiental trasversal para la formacion
integral de nuestros estudiantes, docentes y trabajadores. Programa
para manejo adecuado de los residuos organicos, inorganicos, bio-
l6gico-infecciosos y peligrosos generados en las diversas unidades
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académicas de la UAZ. Programa de forestacion y reforestacion den-
tro del Campus Universitario UAZ Siglo XXI, Campus II, y otros
espacios Universitarios. Registro de laboratorios de la UAZ ante
SEMARNAT. Recoleccion de pilas. Certificacion de espacios 100
% libres de Humo de Tabaco, ante la secretaria de salud de Zacate-
cas. Implementar el programa de administrativo sustentable (PAS).
Biosustentabilidad de los integrantes de la comunidad Universitaria,
promocion de una dieta sana y ejercicio. Optimizacion en el uso y
manejo del agua y la energia. Gestion de Recursos Financieros, para
acciones ambientales, a través de proyectos.
Las presentes acciones se llevaron a cabo por el Cuerpo Académico
de Cultura Ambiental, Salud Global y Microbiologia C-103 UAZ
con la cooperacién de toda la comunidad Universitaria y con el apo-
yo de las autoridades Universitarias, solo con la articulacion de todo
se ha podido avanzar en este trabajo.

2.- Ambientalizacién de los curriculos (2010-2019).
Con el objetivo de fortalecer la ambientalizacién de los curriculos
en la educacion formal, se trabajd en tres estrategias: primeramente,
hacer un diagnostico, segundo la realizacion de actividades acadé-
micas enfocadas al conocimiento y habilitacion en educacién am-
biental y la realizacion de eventos cientificos para la divulgacién.
Gestion de recursos econdmicos, a través de proyectos de investiga-
cion.

3.- Estudio de cinco indicadores de huella ecoldgica en el area de cien-
cias de la salud y basicas (2016-2022).

Se aplicaron encuestas a todos los sectores de la comunidad univer-
sitaria en el area de ciencias de la salud y basicas, evaluando cinco in-
dicadores: manejo de residuos, agua, energia, areas verdes, transporte.
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Resultados

1.- Gestion ambiental

Se realizaron dos agendas ambientales (figura 1), la primera de 2006, y
fue vigente hasta el 2012, en 2012, con la creacién de la Subordinacion
de Cultura Ambiental y Desarrollo Sustentable UAZ se modificé y es
la vigente y se encuentra en todos los espacios universitarios de las
primeras 29 unidades académicas (actualmente la institucion cuenta
con 33 unidades). La Estrategia de Educaciéon Ambiental UAZ Siglo
XXI, se difundi6 en todos los espacios (Moreno et al., 2017).

Se instal6 la infraestructura de contenedores (figura 2) para manejo
de residuos organicos, inorganicos, aluminio, y residuos de tabaco en
todos los espacios universitarios.

Se instal6 la sefialética de espacios libres de humo de tabaco (figura
3), optimizacion de agua, energia, manejo de residuos peligrosos, en los
espacios universitarios.

Se instal6 un carcamo para manejo de aguas grises y su utilizacion
en riego de areas verdes.

Se realizaron 10 procesos de forestacion (figuras 4 y 5) con un éxito
del 60 %.

Se certifico la UAZ en 44 espacios, libres de humo de por la secreta-
ria de Salud de Zacatecas

Se elaboré el Manual para manejo de residuos peligrosos de las areas
de ciencias de la salud, basicas y agropecuarias.

Se elabor¢ el censo de investigadores y cuerpos académicos que ma-
nejan la linea de educacion ambiental.

Se realizaron siete congresos internacionales de cambio climatico
y desarrollo sustentable, y cuatro simposios y se conformé la sociedad
internacional del mismo nombre.

El primero y segundo se organizaron por la Universidad Auténoma
de Zacatecas y el Gobierno del estado de Zacatecas en la Ciudad de
Zacatecas en los afios de 2009 (tematica recursos naturales) y 2010 (te-
matica energias limpias), el tercero en 2011 (tematica salud) se realizé
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en la Ciudad de La Plata en Argentina organizado por la Universidad
de La Plata, el cuarto en 2013 (tematica educacién ambiental) organi-
zado por la Universidad Auténoma de Nuevo Leon, el quinto en 2016
(tematica Salud Global) Universidad Nacional de La Plata, el sexto en
2019 en la Universidad Auténoma de Nuevo Leon (tematica Cambio
climatico), y en septiembre de 2022 el séptimo congreso con tres sedes
virtuales, la Universidad Nacional de La Plata Argentina, La Universi-
dad Auténoma de Nuevo Leon y Universidad Auténoma de Zacatecas.
En estos eventos han participado mas de 5,000 personas, y se han gene-
rado, cinco libros con ISBN, y siete niimeros de revistas con ISSN, con
mas de 450 trabajos de la problematica ambiental (Moreno et al. 2017).
La UAZ ha sido la institucion que los origino, y corresponsable de to-
dos estos eventos, se forma parte de la mesa directiva como presidente
honorario.

2.- Ambientalizacion de los curriculos (2010-2019)

En el diagnostico de programas ambientalizados: la revision de
programas, solo un 20 % tienen la visiébn ambiental. Se realizaron
conferencias, talleres, dos diplomados (2016 y 2019), firma de la
Carta de la Tierra en 2012. Los talleres con una duracion de 30
horas impartidos por la Maestra Maria Teresa Bravo Mercado de la
Universidad Auténoma de México del instituto de investigaciones
sobre la Universidad y Educacién. Uno dirigido a docente (Figura 6)
y otro a alumnos de cada una de las 29 unidades que conforman la
Universidad Auténoma de Zacatecas (en ese tiempo), para su posterior
amplificacion. La Universidad Auténoma de Zacatecas, planted habilitar
un profesor de cada espacio universitario y que fuera el enlace entre la
administracion y la comunidad universitaria. Y se realiz6 una serie de
conferencia aproximadamente una cada dos meses, para socializar el
proceso por 3 afios, revision de los planes de estudio de la UAZ.

La UAZ forma parte de la RED de planes institucionales de Cultura
Ambiental. Organizados por CECADESU-SEMARNAT-ANUIES des-
de 2006, y es la responsable de la region noroeste desde 2017.
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3.- Estudio de cinco indicadores de huella ecoldgica en el drea de
ciencias de la salud y bdsicas (2016-2021).

En las areas de ciencias de la salud y basicas, hay un impacto en la huella
ecologica por la comunidad universitarias, al no haber un adecuado
manejo de residuos no peligrosos, no optimizacion del agua y energia,
areas verdes en condiciones no optimas, y la mayoria de sus estudiantes
utilizan el trasporte publico que es deficiente (Balderas et al., 2020,
Muifioz et al. 2021).

Gestion de recursos financieros; se recibié apoyo a través de PRO-
DERIC- Zacatecas, PIFI 2009, 2010, 2011, 2012, PROMEP 2016, PRO-
FEXCE 2019, Gobierno del Estado de Zacatecas 2009-2010. Recurso
promedio de tres millones y medio de pesos. Todo bajo la supervision
de la administracion de la UAZ y las instancias de apoyo del proyecto.

Figura No. 1

CION AMBIENTAL

n fronteras UAZ Siglo XX1I

_ Universitarios al Cuidado del Medio Ambicnta

A B

Figura 1.- Se muestra las agendas ambientales trabajadas en la UAZ, A.- muestra la primera
enfocada a acciones de gestion ambiental. B.-se muestra la segunda agenda ambiental, la cual tiene

en su centro la ambientalizacion de las curriculas, y alrededor las de gestiéon ambiental.
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Figura No. 2

A B C.
Figura 2.- Se muestra manejo de residuos. A.- Contenedores para separacion de residuos. B.-Se
muestra residuos colocados en el piso en un sitio retirado de la comunidad universitaria. C.-

Contenedores para separacion de residuos, y los cuales se encuentran mezclados.

Figura No. 3

A B

Figura 3.-Se muestra en A.-Sefialética de espacio 100% libre de humo de tabaco. B.-Colillas de

cigarro expuestas al medio ambiente.
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Figura No. 4

A B C
Figura 4.- Se muestra en A.-Campus UAZ Siglo XXI en 2008. B.-Se muestra la escultura del
Arado ya cobijada por arboles 2018. C.-Se muestra la Unidad de Derecho, cubierta por arboles y

el Prometeo simbolo de la UAZ.

Figura No. 5

A B

Figura 5.-Se muestra en A.- un proceso de forestacion. B.-Se muestra la tala de arboles por la

ampliacion de un espacio académico.
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Figura No. 6

Figura 6.-Se muestra formacion formal en cultura ambiental. A.-Diplomado dirigido a
funcionarios publicos 2019. B.-Curso-Taller impartido por la Maestra Marta Bravo para formacion

de docentes 2012.

Discusion

La problematica ambiental tiene su agudizacién con el inicio de la era
industrial, no solo por el deterioro ambiental, sino también por cambios
en el contexto econémico, politico y social.

Ya en el siglo XX, con el desarrollo de la ciencia y la tecnologia
aumento la esperanza de vida y aumento de la poblaciéon mundial, au-
mentando los requerimientos en alimentacion, vivienda, educacién, sa-
lud. Que repercutieron en la naturaleza con aumento de los procesos de
desforestacion, desertificacién, erosion, invadiendo los ecosistemas y
repercutiendo en la biodiversidad, y agudizando la falta de equidad, la
concentracion de la riqueza en unos cuantos y el aumento de la pobreza
de la poblacién mundial, impactando en la falta de alimento, vivienda
con servicios adecuados como es agua, drenaje, luz, etc., salud y edu-
cacion y afectando los derechos humanos, agudizandose la perdida de
estos y la violencia en las mujeres y nifias.

Se originan en los setenta y hasta el momento actual de este siglo
XXI, el interés por conservar el planeta, y teniendo como base todas
las problematicas que se fueron generando como el aumento de la tem-
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peratura, el cambio climatico que se ha presentado de una manera muy
rapida, condicionando efectos como es el deshielo de los glaciares, el
aumento del nivel del mar, los fendmenos del nifio y la nifia, las sequias
y las grande inundaciones, los fendmenos meteorol6gicos tan importan-
te, que tienen repercusiones econémicas, sociales, politicas, psicologi-
cas y desafortunadamente la muerte de personas.

En este contexto es fundamental el papel de las instituciones de
educacion de todos los niveles, las instituciones de educacién superior
agrupadas por ANUIES, se ha trabajo en varias estrategias para que
tengan la vision ambiental y de la sostenibilidad.

En nuestro trabajo realizado en la UAZ, se ha avanzado; pero, si pu-
diera regresar mi primer objetivo seria incluir la dimensién ambiental
en las curriculas, que es para toda la vida, que se debe trabajar con indi-
cadores sociales, econdmicos, politicos, cambios de actitudes y valores
(respeto a los derechos humanos, equidad, solidaridad, cultura de paz),
conformar sociedades resilientes. Y a la par las acciones de gestion am-
biental, el cuidado del agua, energia, areas verdes, manejo adecuado de
residuos, transporte eficiente, indicadores de la huella ecolégica.

La educacion hace libre al hombre y la cultura es creada por el hom-
bre, teniendo la base de la naturaleza, la creatividad es a la vez indivi-
dual y colectiva, originando: lenguaje, costumbres, arte, ciencia, tecno-
logia, formas de pensamiento y actuar (Ledn, A. 2007).

Las Instituciones de Educacion Superior, como lo menciona Bravo
2019, han sido y son parte de la problematica ambiental, pero son tam-
bién una alternativa.

La dimensién ambiental, de crear conciencia, conocimiento, acti-
tudes, habilidades destrezas, pasar a la sensibilizacién, a acciones de
campo, que es un proceso transversal en el proceso. La identificacion
consciente de los objetivos pedagogicos a favor del medioambiente,
cambio de actitudes, de practicas y valores. Siendo fundamental que
los que estan al frente de las instituciones de educacion, adquieran real-
mente el compromiso y no sea solo en el discurso.

En el actual plan de desarrollo de la UAZ. 2021-2025, hay un eje de
sostenibilidad, con el objetivo de la inclusion de la dimensién ambien-
tal, retroalimentado en la ambientalizacién de las curriculas (Ibarra,
2021).
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