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Conocer las rocas metamórficas
Conocimiento y/o habilidades previas 
Utilización de una lupa binocular estereoscópica.
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Marco teórico / Teoría básica / Descripción del 
equipo 

Las rocas metamórficas

Las rocas metamórficas son las más complejas de los tres tipos básicos. 
La palabra metamorfismo significa literalmente “cambio de forma”. Esto 
se refiere a que las rocas metamórficas pueden formarse a partir de rocas 
ígneas, sedimentarias o incluso de otras rocas metamórficas.

En este tipo de rocas la composición y textura originales son alteradas 
por el calor y la presión que existen en el interior de la corteza terrestre.

En esta unidad se analizan las condiciones para la formación de las 
rocas metamórficas a partir de rocas preexistentes, describiendo los di-
ferentes tipos de metamorfismo, rocas resultantes, minerales índices, así 
como los recursos asociados a estas.

Después de esta unidad el alumno estará en posibilidad de:
• Explicar el modo de formación de las rocas metamórficas.
• Identificar el tipo de roca metamórfica foliada y no foliada.
• Interpretar el contenido de CaCO3.

Descripción/Instrucciones de la actividad modo I

• Materiales y métodos:
• Una lupa binocular estereoscópica
• Charola
• Rocas metamórficas
• Lápices
• Colores
• Bata de laboratorio
• Guantes
• Guía de rocas
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Contenido de la actividad:

1. Elaborar dibujos de rocas ígneas estudiadas durante la práctica.
2. Registrar la reacción con ácido clorhídrico al 10 %.
3. Determinar el color.
4. Determinar la textura del material rocoso.
5. Determinar la densidad.
6. Explicar si se trata de una roca metamórfica foliada o no foliada.

Investigar posterior a la práctica de laboratorio la composición minera-
lógica, propiedades, distribución y aplicaciones de las rocas metamórficas 
observadas en el laboratorio. 

Precauciones / Sugerencias / Características de 
la evidencia 

Dibujar las rocas observadas y llenar la información solicitada:



9. Rocas metamórficas 99

Métrica o rúbrica de evaluación 

Criterio 
(%Eval)

Descripción del criterio Observaciones

70 % Descripción del material en el labo-
ratorio

30 % Trabajo de investigación complemen-
tario a la práctica

Total (100 %)

Material de consulta
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Reichard, J. S. (2020): Environmental Geology. Mc Graw Hill Education. 
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ciones Omega. 552 pp.
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